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EFEITOS DA CLONIDINA COMO MEDICAGAO PRE-ANESTESICA NA
RESPOSTA ENDOCRINO-METABOLICA AO TRAUMA (REMT) PROVOCADA PELA
FIBROBRONCOSCOPIA (FB)
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Introdug3o: Ha poucos dados na literatura relacionados a REMT secunddria a FB. A clonidina
¢ um agente de uso crescente em anestesia. Objetivos: Avaliar alteragdes hemodinamicas e
metabdlicas provocadas pela FB realizada apenas com anestesia topica. Investigar os efeitos
da pré-medicacao com clonidina EV nesses parametros. Casuistica e métodos: Foram estu-
dados 22 pacientes (16 H; 6 F; idade: 50,5 anos) submetidos a FB sob anestesia local e pré-
medicados com placebo (GP), e 20 individuos (15 H; 5 F; idade: 46 anos) submetidos a FB
sob anestesia local e pré-medicados com clonidina EV (3mcg/kg), 15 minutos antes do inicio
do exame (GC). Foram realizadas medidas hemodinamicas e dosagens de catecolaminas, cor-
tisol e citocinas. Foram avaliados ainda os graus objetivo e subjetivo de conforto. Resultados:
O GP apresentou aumentos significativos da PAS, FC e niveis de noradrenalina durante FB
(PAS =125mmHg X 145mmHg; FC = 74bpm X 85bpm; nora = 316,2pg/ml X 483,1pg/ml). O
GC n3o mostrou alteragdes significativas na PAS e PAD durante FB (PAS = 125mmHg X
110mmHg; PAD = 80mmHg X 80mmHg), nem os aumentos da FC e nora foram de significan-
cia estatistica (73bpm X 80,5bpm; nora = 309,2pg/ml X 321,2pg/ml). O GC mostrou um
maior numero de pacientes com arritmias ventriculares e supraventriculares durante e apds
FB, porém sem significancia estatistica (SV = 50% X 38,9%; V =40% X 22,2%). Os niveis de
cortisol, IL-1B, IL-6, IL-10 e TNF-c. ndo mostraram alteragdes significantes ao longo da FB em
nenhum grupo. Os niveis objetivos e subjetivos de conforto foram satisfatérios em ambos os
grupos. Conclus3o: A REMT induzida pela FB ¢ de pequena intensidade e ¢ atenuada pelo uso
de clonidina como pré-medicagdo. O grau de conforto na FB € satisfatério mesmo em pacien-
tes submetidos ao exame sem sedacao.

MODELO EXPERIMENTAL DE ESTENOSE TRAQUEOBRONQUIAL PARA
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Introdugdo: Para avaliagdo das caracteristicas do sistema de 6rteses HCPA-1, é fundamen-
tal, sobre o ponto de vista técnico e bioético, o desenvolvimento de um modelo animal
experimental com estenose semelhante ao complexo da traqueomalacia que ocorre no ho-
mem. Nesse sentido, utilizou-se o modelo para indugdo de estenose traqueobronquial de
acordo com as normas padronizadas por Marquette et al (1995) em 8 caes. Método: Reali-
zou-se incisdo cervical anterior para excisdo extramucosa de 3 (Grupo |, n = 4, peso médio
15,5kg) ou 6 (Grupo II, n =4, peso médio 16kg) anéis traqueais, do 52 a0 132, sob anestesia
geral. Os animais foram mantidos em canil sob minuciosa avaliaco veterindria, com bron-
coscopia semanal para aplicacao topica de solugdo de NaOH a 25%, objetivando uma redu-
¢do de 50% do lume traqueal. Procedeu-se a implantagao da 6rtese HCPA-1 quando cons-
tatada a estenose ou sofrimento animal e, ap6s, eram sacrificados com Tiopental para
autopsia. Resultado: No Grupo |, 2 cdes desenvolveram estenose, 1 ortese foi colocada
sendo que os demais evoluiram com morte incidental. No Grupo I, 2 desenvolveram este-
nose, 1 értese foi colocada, 1 animal apresentou complicagdes clinicas e outros 2, cirirgi-
cas. Estudos patoldgicos confirmaram a traqueomalacia induzida com dilatacao pela ortese.
Conclusdo: Métodos experimentais cirirgicos e broncoscépicos combinados mostraram-
se efetivos na indugdo de estenose, embora com alta morbidade e mortalidade incidental.
Logo, almeja-se que o sistema de 6rteses de silicone HCPA-1 possa, futuramente, ser apli-
cado em seres humanos que apresentem complexo de traqueomalacia semelhante ao de-
senvolvido experimentalmente.

(LXEI® PUNCAO ASPIRATIVA TRANSBRONQUICA COM AGULHA DE WANG
Zamboni M, Lannes DC, Cavalcanti A, Torquato E, Toscano E
INSTITUTO NACIONAL DE CANCER

Introdugdo: A punc3o aspirativa transbronquica por agulha de Wang (PATA) tem papel impor-
tante na broncofibroscopia diagnéstica. E benéfica no estadiamento do cancer do pulmdo e
aumenta o rendimento diagndstico nas lesdes periféricas pulmonares. Objetivo: Apresentar
nossa experiéncia inicial com o método. Material e métodos: Em 4 anos realizamos a PATA c/
agulha de Wang em 44 pacientes: 32 (73%) homens; 12 (27%) mulheres; idade de 29 a 80a.
(média 52; mediana 60a). Todos os pacientes tiveram o diagnéstico confirmado por algum
métado diagnostico: doengas malignas: adenocarcinoma 11 (25%); escamoso 10 (23%); nao
peq. céls. 10 (23%); peq. céls. 6 (14%); adenocarcinoma metastatico 1 (2%); doengas benig-
nas: sarcoidose 4 (9%); tuberculose 2 (4,5%). Alteragdes radiolégicas: massa hilares e/ou
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pulmonares 40 (91%), massas mediastinais 4 (9%). Alteragdes endoscépicas: alargamento
carina principal 27 (61%); alargamento carina secundaria 7 (16%); abaulamento paratraqueal
D e E (9%); abaulamento parede post. traquéia 3 (7%); compress3o BPE 2 (4%); ex. normal
(29%). Resultados: A PATA ¢/Wang foi realizada no local da anormalidade endoscépica. Crité-
rios citopatolégicos: insatisfatério: ndo € representativo de linfonodo; satisfatério: represen-
tativo de linfonodo, mas ndo diagndstico; diagndstico: positivo. Nosso material foi insatisfato-
rio em 20 (45%); satisfatorio 5 (11%); positivo 19 (43%). Nos 6 casos de doenga benigna a
PATA foi negativa. Todos os casos positivos foram de neoplasias. Na literatura a positividade
com o método varia de 15 a 83%. Em 58% dos nossos casos a PATA foi realizada na carina
principal. N3o tivemos complicagdes. Conclus3o: A PATA c/agulha de Wang € procedimento
seguro e eficaz. Estd indicada nos casos de adenopatia hilar ou mediastinal; de doenga peri-
bronquica e submucosa; nos casos de doenca endobronquica visivel. O treinamento conti-
nuo melhora o rendimento do método e também seu papel no diagndstico e estadiamento do
cancer do pulm3o.

A UTILIZACAO DE PROTESE DE SILICONE E HIBRIDA NAS PATOLO-
GIAS OBSTRUTIVAS DA ARVORE TRAQUEOBRONQUICA
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Introdug3o: As préteses endobronquicas s3o utilizadas no tratamento alternativo das obstru-
¢des da drvore traqueobronquica. O nosso objetivo € avaliar a utilizacdo de préteses de silico-
ne e hibrida a curto e médio prazo. Materiais e Métodos: acompanhamos 9 pacientes, com
idade entre 17 e 60 anos (média de 32 anos), no Servigo de Endoscopia Respiratéria do
Hospital das Clinicas com as caracteristicas: 4 casos de estenose cicatricial concéntrica; 1
com estenose laringotraqueal concéntrica e granulomas; 1 com estenose traqueal complexa,
distal e maldcia. Um caso de estenose cicatricial por Granulomatose de Wegener; 2 casos de
compressdo extrinseca da traquéia por neoplasia. A dilatagdo mecanica foi realizada com son-
das metalicas, de calibres progressivos, como técnica inicial de permeabilizacao em todos. A
escolha da prétese foi realizada apos avaliagdo prévia da via aérea. A insergdo das proteses foi
realizada através de pinga rigida (prétese de Dumon) ou um aplicador especifico no caso da
protese em “Y" (Freitag). Oito pacientes receberam a protese de Dumon; um paciente rece-
beu a prétese hibrida de Freitag. Todos os pacientes foram acompanhados com broncosco-
pia, para retirada de secregdo, granulomas ou reposicionamento da protese. Resultados: Nao
houve intercorréncias durante a dilatacdo ou insergao das préteses. A complicagdo precoce
foi acumulo de secregao. A médio prazo observamos: formagao granulomas e migragdo. Esta-
bilizagdo da via aérea e retirada da protese foi possivel em 3 casos. Outros 3 estdo em acom-
panhamento, sem maiores intercorréncias. Houve 1 caso de exteriorizagdo da prétese € ne-
cessidade de traqueostomia. Dois 6bitos por causas ndo relacionadas a protese. Conclusdo:
A insergdo de proteses através de broncoscopia € um procedimento seguro, sendo as com-
plicagdes abordadas com sucesso. A melhora na qualidade de vida foi alcangada nos pacien-
tes.
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AVALIAGAO DA COLONIZAGAO BACTERIANA DO TRATO RESPIRA-
TORIO DE PACIENTES PORTADORES DE FIBROSE CiSTICA ATRAVES DA TECNI-
CA DE MULTIPLEX PCR
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INSTITUTO DA CRIANGA/SECAO DE MICROBIOLOGIA DO LABORATORIO CENTRAL HC-FMUSP/LABORA-
TORIO DE VIROLOGIA DO INSTITUTO DE MEDICINA TROPICAL DE SAO PAULO FMUSP

As infecgdes respiratorias bacterianas representam o principal determinante do progndstico
de pacientes portadores de fibrose cistica (FC). Optou-se pelo desenvolvimento de um méto-
do de multiplex PCR para identificag3o de P. aeruginosa, B. cepacia e S. maltophilia em amos-
tras de escarro e esfregaco de orofaringe de pacientes com FC. 257 amostras obtidas de 106
pacientes (idade: 9m-19anos) do Instituto da Crianga HCFMUSP foram cultivadas em meios
seletivos € o DNA extraido com proteinase K e fenol/cloroférmio. As reagdes de multiplex
PCR foram padronizadas para utilizagao de trés pares de primers especificos para cada paté-
geno, além de um par de primers universal para bactérias, para atuar como controle. P. aeru-
ginosa foi isolada em cultura de 144/257 (56%) amostras, enquanto a B. cepacia em 11/257
(4,3%) e S. maltophilia em 7/257 (2,7%). As reagdes de multiplex PCR resultaram positivas
para P. aeruginosa em 200/254 (78,7%) das amostras e para B. cepacia e S. maltophilia em
10/254 (3,9%) e 8/254 (3,1%), respectivamente. Entre as amostras de esfregago de orofa-
ringe com resultado de multiplex PCR positivo para P. aeruginosa, 53% resultaram negativas
na cultura. Comparando com os resultados de cultura, os valores de sensibilidade e especifi-
cidade da técnica de multiplex PCR foram, respectivamente, 97,2% e 45,5% para identifica-
¢do de P. aeruginosa, 45,5% e 97,9% para B. cepacia e 40% e 97,6% para S. maltophilia. O
resultados de multiplex PCR discordantes das culturas, entretanto, foram confirmados através

d.e reagdes de PCR com outros primers espécie especificos descritos na literatura e sequen-
ciamento do DNA de amplimeros de algumas amostras.
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