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122 - AVALIAÇÃO DA DEMANDA DE SEPARAÇÃO ESPACIAL PARA  PREVENÇÃO DA TRANSMISSÃO DE 
INFECÇÕES NO HOSPITAL DE CLÍNICAS DE PORTO ALEGRE 
HOEFEL HHK, GLANZNER C, KONKEWICZ NM, KONKEWICZ L, TORRIANE M 
Serviço de Controle de Infecção Hospitalar. HCPA - UFRGS 
  
O isolamento de pacientes infectados em quartos individuais é uma das estratégias para prevenção de infecções. Objetivo: 
avaliar o atendimento à demanda de separação espacial de pacientes mais suscetíveis a infecção e de pacientes com 
infecções de maior transmissibilidade no HCPA. Material e métodos: estudo prospectivo no período de novembro de 1998 a 
setembro de 1999, da indicação de quartos individuais para pacientes das unidades de internação e emergência de adultos 
do Hospital de Clínicas de Porto Alegre. Resultados: 294 solicitações de quartos individuais, 187 da emergência, 94 da 
internação e 13 de outras áreas. Pacientes com tuberculose tiveram 138 (46%) solicitações; com neutropenia tiveram 131 
(44%) solicitações. Destas 87 (29,6%) eram para pacientes que tinham também SIDA. Em 197 ocasiões (66,7%) os leitos 
foram conseguidos.  98 (33,3%) pacientes tiveram alta, morreram ou melhoram da neutropenia ou descartou-se a suspeita 
de transmissão antes da solução. A espera variou de 1 a 3 dias. Das 196 solicitações atendidas 85 (43,4%) foram 
tuberculose e  93 (47,4%) neutropenia. Bloqueio de leitos ocorreu em 14 ocasiões ( 7,1%) e em 25 (12,8%) 
compartilhamento de enfermaria. Das 196 atendidas, 60 (30,6%) eram pacientes com SIDA e necessidade de quarto 
individual: 51 quartos individuais, 5 compartilharam quarto e 4 bloquearam leito. Os pacientes com SIDA tiveram 70% dos 
atendimentos. Conclusão: tuberculose e neutropenia dominaram a demanda de leitos, com grande parte destes com 
diagnóstico de SIDA. Há necessidade de maior oferta de leitos na rede pública para prevenção da transmissão cruzada de 
infecções. 

 


