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O presente trabalho é um relato de experiéncia da docéncia junto de um grupo de académicos de
varias areas da saide. Foi uma iniciativa da Pré-Reitoria de Extens&o da Universidade Federal do Rio
Grande do Sul em parceria com o Grupo Hospitalar Concei¢do, durante o periodo de 10 a 28 de
janeiro de 2000. As atividades tinham como objetivo promover a convivéncia interdisciplinar entre
académicos da Educacio Fisica, Farmacia, Medicina e Enfermagem, juntamente com os profissionais
da saide e as comunidades. Na medida em que o programa visa o contato do aluno com o sistema
de atendimento de salde vigente e com a realidade social, uma aproximagdo entre os saberes
académicos, profissional e popular sdo estabelecidos, além de proporcionar trocas de conhecimento
e experiéncias entre os agentes. A unidade Coinma é uma das treze unidades de atengéo da Divisao
de Saude Comunitaria (DSC) do Grupo Hospitalar Conceigao e foi implantada em maio de 1994 para
atender duas comunidades: Coinma e Vila Margarita. A assisténcia € prestada a 1010 familias e dois
asilos, além da supervisdo a Escola de 1° Grau Toyana e a duas creches. Durante este periodo de
permanéncia na unidade Coinma, pudemos constatar, que em sua maioria, 0s objetivos foram
alcangados. Superamos nossas expectativas devido ao fato de ndo apenas sermos uma equipe
multidisciplinar, mas também interdisciplinar. Este fator foi condicionante para que estabelecéssemos
trocas de experiéncias entre nos, a equipe profissional do posto e a propria comunidade.
Desenvolvemos com o transcorrer do projeto maior habilidade no relacionamento interpessoal, na
capacidade de planejamento e elaboragdo de projetos e a possihilidade de aplicagdc de nossos
conhecimentos.



