
20a. Semana Científica do HCPA - Anais de 2000 - CD 
HCPA 

 
 
580 - IDENTIFICAÇÃO DOS DIAGNÓSTICOS DE ENFERMAGEM MÍNIMOS EM PACIENTES CIRÚRGICOS - 
CAMINHO PARA A INFORMATIZAÇÃO EM UM HOSPITAL UNIVERSITÁRIO 
ALMEIDA MA, AMBROSINI L, CROSSETTI MG, SOTTOMAIOR VS, VIEIRA RW 
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O presente estudo faz parte do projeto de pesquisa Introduzindo o processo diagnóstico como registro do cuidado na 
enfermagem em um hospital universitário, iniciado em 1998, cuja finalidade é identificar as Necessidades Humanas 
Básicas (NHB), os diagnósticos de enfermagem mínimos (DEM), as intervenções e os resultados esperados visando a 
informatização. O referencial teórico que fundamenta o trabalho é o proposto por Benedet e Bub (1998) que conjuga a 
Teoria das Necessidades Humanas Básicas de Horta e a Taxonomia da NANDA (1997). O referido hospital situa-se no 
município de Porto Alegre, possui 725 leitos, sendo 198  cirúrgicos. Este estudo objetiva identificar as NHB afetadas de 
acordo com o perfil dos pacientes cirúrgicos e elaborar os diagnósticos de enfermagem mínimos. A metodologia empregada 
consistiu da análise dos registros de enfermagem contidos no prontuário e discussão de estudos de caso de pacientes 
internados. As NHB encontradas foram: Percepção dos órgãos e sentidos, Eliminação, Sono e repouso, Integridade 
cutâneo mucosa, Comunicação, Segurança emocional, Segurança física/meio ambiente, Atividade física, Alimentação, 
Hidratação, Oxigenação e Regulação vascular . Os DEM identificados nos pacientes cirúrgicos foram: Dor Aguda, Dor 
Crônica, Constipação, Diarréia, Distúrbio do Padrão do Sono, Perfusão Tissular Periférica Alterada, Ansiedade, Medo, 
Comunicação Verbal Prejudicada, Risco para Infecção, Fadiga, Mobilidade Física Prejudicada, Nutrição Alterada: Menor 
que as Necessidades Corporais, Excesso e Déficit de Volume de Líquidos, Padrão Respiratório Ineficaz e Integridade 
Tissular Prejudicada. Estes achados subsidiaram a introdução da etapa  diagnóstica no Processo de Enfermagem 
informatizado na Instituição, em fase de implantação. 

 


