O QUE E SER PAI PARA O ADOLESCENTE?

Autores: Porto,J R R; Coelho, D F; Gheno, C; Luz, AMH; BerniN | O.

Servico: Porto Alegre Escola de Enfergamge da Universidade Federal do Rio Grande do Sul.
S&o Leopoldo, Curso de Enfermagem da Universidade do Vale do Rio dos Sinos.

Ha maneiras socialmente construidas de vivenciar a maternidade, variando de acordo com a insercao
social ocupada pelos sujeitos. Pelo fato dos estudos disponiveis a respeito da gravidez em adolescentes
serem, quase que exclusivamente, da mée adolescente, este estudo visa suprir a lacuna da visédo
masculina deste fendmeno. Tem por objetivo conhecer a concepc¢do masculina da paternidade;
compreender as estratégias masculinas de enfrentamento face as pressdes afetiva e sociais. Estes
objetivos desdobram—-se em questdes de pesquisa levantadas pelos pesquisadores envolvidos no estudo
do fendmeno. A pesquisa é de abordagem qualitativa, com adolescentes do sexo masculino de classes
populares de Porto Alegre , que vivenciam o processo da paternidade. A escolha dos sujeitos é de forma
intencional por indicacdo da adolescente gravida, no acompanhamento pré-natal. A coleta de dados é por
entrevistas semi—estruturadas e observacdo participante na comunidade. Aspectos éticos estao
preservados no respeito ao aceite de participacdo e utilizacdo de consentimento pds-informado. A analise
dos dados é baseada na “andlise de conteldo” proposto por Minayo (1996). O processo de paternidade
relaciona—se a trés tipos de funcBes masculinas, resumidas em vivéncias de paternidade na
adolescéncia: o pai biologico, o pai juridico-legal e o pai social. Estes jovens, entretanto, nem sempre
sdo capazes de desempenhar essas fungBes de forma conjunta. Do olhar atento sobre as relagfes
parentais, traz—se a luz a compreensdo de questdes relativas ao homem, de experiéncias objetivas de
vida marcadas pela fragilidade de compromisso com a paternidade.



