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Usualmente na pratica clinica, o tratamento periodontal ndo cirdrgico é
realizado por quadrantes/sextantes em sessdes semanais. Uma alternativa a
essa técnica é realizar o tratamento periodontal da boca toda (do termo inglés
FM-SRP "Full Mouth Scaling and Root Planing”) em uma ou duas sessoes
dentro de um periodo de 24 horas. As potenciais vantagens de se realizar a
FM-SRP ao invés de uma abordagem mais convencional incluem um menor
namero de consultas e maior rapidez no tratamento, além de uma rapida
reducado da carga bacteriana teoricamente reduzindo o risco de reinfeccao de
locais previamente tratados. Entretanto, essa terapia esta associada a maior
dor e desconforto pos-operatorio. O objetivo deste estudo sera o de investigar o
efeito da fotobiomodula¢do na morbidade pds-operatoria e 0 consumo de
analgésico apos tratamento periodontal da boca toda. Além disso, avaliar a
percepcao dos participantes quanto aos diferentes tratamentos testados. Sera
realizado um ensaio clinico randomizado, controlado e triplo cego. Serao
selecionados 44 participantes que necessitem de tratamento periodontal ndo
cirdrgico. A terapia periodontal de toda a boca (FM-SRP) seré realizada dentro
do periodo de 24 horas. Os participantes serdo divididos aleatoriamente nos
grupos teste (aplicacdo de laser de baixa intensidade no pds-operatorio
imediato, 24h e 48 horas) e controle (aplicacao placebo do laser, no modo
desligado, nos mesmos tempos experimentais). Serdo avaliadas as seguintes
variaveis nos diferentes grupos: quantidade de medicacdo analgésica,
desconforto e dor pds-operatérios, hipersensibilidade dentinaria e percep¢éo do
paciente quanto ao procedimento. O projeto de pesquisa devera, inicialmente,
ser submetido a avaliagcdo da Comissédo de Pesquisa da Faculdade de
Odontologia da Universidade Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS) e ap6s
ao Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Federal do Rio Grande do
Sul (CEP-UFRGS). A partir deste estudo, espera-se compreender o papel da
fotobiomodulac&o sobre os efeitos analgésicos e de hipersensibilidade
dentinaria, levando em consideracao a percepcao dos pacientes. Este projeto
sera desenvolvido quando as atividades presenciais na FO-UFRGS
retornarem.



