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O filme “Terapia do Sexo” (Thanks for Sharing, 2012), dirigido por Stuart Blumberg, é 
uma obra disparadora de reflexões acerca da compulsão sexual. Em um grupo de 
recuperação do vício de sexo, os personagens se mostram em um caminho fora do 
controle de si mesmos, numa compulsão à repetição. Partimos da questão “Como se 
inscreve a possibilidade de encontro com o outro na compulsão sexual para os 
personagens do filme Terapia do Sexo?”. Para respondê-la, analisamos o conflito 
pulsional presente na compulsão sexual; a ligação do sintoma com conflitos 
relacionais da vida do sujeito; e a produção de diferença na vivência da sexualidade 
a partir de novos vínculos. Os objetivos são refletir sobre a parcela de pulsão de vida 
presente na compulsão sexual, supondo que esta também carrega uma dimensão de 
repetição para além do princípio do prazer; e refletir como a formação de novos 
vínculos produz diferença na vivência do aspecto sexual dos personagens. Utilizamos 
o método de análise fílmica, com o referencial teórico da psicanálise e dividimos a 
análise do filme nos tópicos sobre a compulsão sexual, os conflitos relacionais e a 
busca de outros caminhos. Como resultados, percebemos que existe um paradoxo na 
compulsão sexual, em que o encontro com o outro é uma ameaça e, da mesma forma, 
uma busca incessante; e, a partir da vivência no grupo, essa busca ganhou espaço 
para efetivar esse encontro, representado no filme pela denominação de “encontro 
com o poder superior” pelos personagens. 
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