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Justificativa: A transicdo do cuidado € uma estratégia importante para garantir a
continuidade dos cuidados e a seguranga do paciente na alta hospitalar. Contudo,
nao ha instrumentos validados disponiveis para avaliar esse processo na
perspectiva dos profissionais de saude. Objetivo: Construir e validar instrumento de
avaliagao da qualidade da transigao do cuidado e da segurancga do paciente na alta
hospitalar. Metodologia: Estudo metodoldgico, desenvolvido em quatro fases. Para
estabelecimento da estrutura conceitual e construcido dos itens do instrumento,
utilizou-se revisdes de literatura publicadas sobre a tematica e realizou-se
entrevistas semiestruturadas com seis enfermeiros de hospital de Porto Alegre/RS,
entre novembro e dezembro de 2019. Procedeu-se a avaliacdo e a analise do
conteudo do instrumento construido por um comité de especialistas de dezembro de
2020 a fevereiro de 2021. Por fim, sera realizado pré-teste e avaliacdo de
propriedades psicométricas. O projeto foi aprovado pelos Comités de Etica em
Pesquisa das instituicbes, sob CAAE 13117319.7.0000.5347. Resultados parciais:
O instrumento elaborado foi intitulado "Avaliacdo da transicdo do cuidado e
seguranga do paciente na alta hospitalar" (TranSPAH), cuja primeira versao continha
42 itens, organizados em seis dominios: Estrutura; Planejamento de alta;
Orientagdes sobre cuidados; Encaminhamento para continuidade de cuidados;
Cultura de seguranca, e Resultado da transicdo do cuidado. Na avaliacdo dos
especialistas, 90,5% dos itens apresentaram indice de Validade de Contetido acima
de 0,8 para os critérios de clareza e 95,2% para relevancia. Os itens que nao
atingiram a concordancia minima foram excluidos. A segunda versdo do TranSPAH
contém 37 itens. Atualmente, o estudo esta na fase de pré-teste. Conclusées: O
instrumento apresenta validagdo de aparéncia e conteudo e contribuira para a
compreensao da transicdo do cuidado no contexto nacional, propondo mudancas
para qualificagao e fortalecimento da seguranga do paciente na alta hospitalar.



