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COMUNICACAO COM ESTUDANTES: SOLUCOES ELABORADAS PELO
PROGRAMA DE APOIO A GRADUAGAO DE PSICOLOGIA

Devido a quarentena ocasionada pela COVID-19, no decorrer de 2020 e 2021 foram
necessarias muitas adaptacoes e, no intuito de dar continuidade a vida académica, a
UFRGS ampliou o uso de recursos on-line ndo apenas para o ensino. Nesse
cenario, foi imprescindivel potencializar acdes de promogao da permanéncia dos
alunos na universidade, fazendo uso da comunicagao ativa. Por isso, nés da equipe
de monitoria do Programa de Apoio a Graduagdo da Comissdo de Graduagéo de
Psicologia atuamos em diferentes eixos para manter o contato com/entre os alunos
de forma virtual. As principais interagbes ocorreram via redes sociais e eventos
on-line. Divulgamos videos informativos pelo Instagram da COMGRAD com uma
abordagem mais descontraida e cdmica, visando atrair mais o publico. Temos
recebido feedback positivo dessa iniciativa, que se mostra eficiente para veicular
tépicos importantes. Organizamos eventos sobre inclusdo e acessibilidade,
mobilidade académica e estagios, oportunidades para compartiihamento de
experiéncias e dicas entre estudantes. Destaca-se a ampliacdo de publico devido ao
formato virtual desses eventos, pois muitos relatavam dificuldade para estar no local
da atividade presencial. Outra agédo construida pelo grupo foi a “Sexta das Artes”,
que vai além de questbes puramente académicas, pois sua proposta € a utilizagcao
do espago do Instagram pelos estudantes para divulgar seu lado artistico. Nessa
acao, a comunidade do Instituto de Psicologia pode se (re)conhecer a partir de outro
olhar criando uma troca de afetos. Constata-se que as atividades que vém sendo
desenvolvidas pela COMGRAD Psicologia e a equipe de Monitoria fortalecem o lago
entre universidade e alunos da Psicologia, contribuindo para a permanéncia
estudantil. Planejamos dar continuidade as agdes, com énfase na criagdo de
conteudo para a pagina e em eventos sobre questbes da vida académica e seus
trAmites — matricula, estagios, mobilidade, beneficios estudantis, pesquisa — e
também fomentar manifestacdes artisticas.



