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O objetivo deste resumo é relatar uma primeira experiência de ensino dos 
esportes no modo remoto, durante a pandemia causada pelo corona vírus 
(COVID-19). O projeto de extensão “Escola de Esportes” é oferecido desde 2018 
para crianças de 6 a 11 anos na ESEFID/UFRGS e visa investigar a prática 
pedagógica dos esportes a partir de sua lógica interna. Em março de 2020 
tivemos uma semana de aula presencial e logo em seguida as aulas foram 
suspensas por conta da pandemia. Frente a tantas incertezas, adaptações de 
novas rotinas, entramos em contato com os responsáveis pelos alunos, em 
julho, e obtivemos uma resposta positiva para iniciarmos as aulas online. O 
desafio que se apresentava era a adaptação das aulas para o novo modelo. O 
projeto original tinha por objetivo ensinar esportes por meio das abordagens 
atuais da Pedagogia do Esporte, e sendo assim, uma das principais 
características dessas abordagens é a utilização de jogos com interação entre 
os adversários. Visto isso, optamos por iniciar com a unidade didática de rede e 
parede com raquete, que exigiria um número menor de participantes. Para 
viabilizar as práticas, utilizamos materiais adaptados, como a raquete de mão e 
a bolinha de meia, ou a de desodorante roll on. Não conseguimos manter o 
contato síncrono com os alunos, que estavam sobrecarregados com atividades 
remotas, assim como seus responsáveis, e optamos pelo desenvolvimento de 
vídeos conceituais e de atividades disponibilizados no YouTube. Visto isso, 
organizamos os vídeos apresentando a classificação dos esportes, seguindo de 
sugestões de atividades com materiais alternativos. Esperamos que os vídeos e 
os materiais adaptados possam ajudar a disseminar o ensino de esportes para 
crianças, assim como auxiliar as escolas que não tenham materiais oficiais.  
 
 

 
 
 


