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Este relato tem como principal objetivo explorar e fomentar o papel da pedagogia na
area da saude mental através de uma experiéncia na disciplina “Estagio de
Docéncia |: educacgao especial, processos e praticas” da Faculdade de Educacgao da
Universidade Federal do Rio Grande do Sul, no ano de 2021, durante o Ensino
Remoto Emergencial gerado pela pandemia da Covid-19. O estagio foi realizado no
Servigo de Educagéao Fisica e Terapia Ocupacional (SEFTO) que compde o Centro
de Atengao Psicossocial || (CAPS Adulto), um espago anexo ao Hospital de Clinicas
de Porto Alegre (HCPA). Tendo em vista a baixa circulagdo de pedagogas nesse
espaco, tornou-se plausivel que em um primeiro momento fosse estabelecida a
afirmacgao das estagiarias dispostas a contribuir com o CAPS como profissionais da
educacao. Através da plataforma virtual Meet, o estagio desenvolveu-se em uma
oficina semanal nomeada “Criagdo e Experimentacdo” onde foi construida uma
conta para o CAPS no aplicativo Instagram, com o protagonismo dos usuarios do
servico, que puderam expdr suas producdes, preferéncias e reflexdes desenvolvidas
durante as demais oficinas do CAPS, que envolvem bordado, poesia, esportes e
danga. Além disso, é fundamental mencionar a atmosfera de acolhimento e
proximidade que instaurou-se entre usuarios e estagiarias, o que foi arduo devido ao
formato remoto, onde muitos usuarios tinham baixa conexao a rede ou aparelhos
que nao favoreciam a interagao durante os encontros. Levando em considerando os
fatos mencionados, pode-se compreender a experiéncia de estagio no ambito da
pedagogia nao escolar como algo para o qual a docéncia precisa investir tempo,
pesquisa e um olhar sensivel, afinal, aprendizagem, educacao e formagao estéo
presentes em diferentes areas e de diferentes maneiras, como é o caso do SEFTO,
onde a educacgao e a interdisciplinaridade contribuem para a melhora na qualidade
de vida dos usuarios.
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