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RESUMO

Para auxiliar no desenvolvimento das ac¢des do Programa Saude na Escola
(PSE), se faz necessario a producdo de materiais didaticos que atendam as
necessidades dos profissionais que promovem a saude no ambito escolar. Neste
sentido apresentamos o curso de extensao “Conhecendo o programa saude na
escola na promocao da saude no ambito escolar” vinculado ao PPGENSAU-
UFRGS, tem como objetivo principal promover o conhecimento sobre o
programa saude na escola instituido pelo ministério da educacéao e salude, com
foco na saude do educando. Desenvolver a salde na escola € primordial para
melhorar a qualidade de vida dos alunos e da comunidade em geral,
conscientizando-os sobre a necessidade de uma vida saudavel. E assim
conhecer as acdes de prevencao e promocao da saude sugeridas pelo PSE as
qguais podem auxiliar na qualidade de vida. A abordagem metodologica tem
cunho qualitativo, os dados do curso serdo coletados nos féruns, wikis e outras
ferramentas utilizadas pelos cursistas e analisados de acordo com o referencial
tedrico. Focando apés o final do presente curso e coleta dos dados a criagéo de
um “Guia pratico” construido com base nas discussdes e percepgdes de
profissionais que realizam as acdes do PSE, participantes do curso de extensao
na modalidade a distancia disponibilizado no ambiente Moodle da UFRGS.
Proporcionar-se-a, assim, uma alternativa para os profissionais qualificarem as
suas ac¢des consolidando o processo de educacdo em saude, contribuindo para
a promocédo da saude em instituicbes de ensino e na vida dos educandos. Os
resultados parciais até o momento, sdo 42 participantes inscritos, realizando as
atividades do curso, e interagindo com os colegas sobre a tematicas abordas no
PSE.
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