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’

pedagdgicos. Isso vale especialmente para os alunos.’
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1. INTRODUCAO

Em fevereiro de 2021 ja se sentia os danos causados pela pandemia de COVID-19 no
ensino publico, tanto educacionais quanto sociais (DIAS, 2021). Ao longo dos dois ultimos
anos, o ensino foi caracterizado por aulas remotas ou hibridas' para cumprir os semestres
letivos com seguranca. O ano de 2022 se propunha a ser um periodo de reaproximagdo a entao
“normalidade” com a volta das aulas 100% presenciais. Neste periodo, o Ministério da
Educacdo (MEC) indicava que escolas aplicassem Avalia¢des Diagnosticas Formativas®, com
o intuito de acompanhar o retorno dos estudantes as aulas presenciais € mensurar o nivel de
ensino em que se encontravam. A Escola Estadual de Ensino Médio Agronomo Pedro Pereira,
onde foram realizadas as atividades relatadas neste trabalho, inserida no contexto
mencionado acima, abordou uma metodologia de acolhimento, orientando que os professores
usassem a primeira semana de aula para se reconectarem com os alunos. Nesta escola, foram
aplicadas as Avaliagdes Diagnosticas citadas; foram avaliagdes feitas pelo professor e também
avaliacdes enviadas pelo MEC.

Este trabalho ¢ o relato e a reflexdo de uma unidade didatica aplicada em uma turma
de primeiro ano do ensino médio na Escola Agronomo Pedro Pereira entre fevereiro e abril de
2022. Ele foi guiado pela disciplina Estagio de Docéncia em Fisica III, oferecida pela
Universidade Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS) como parte formativa do curso de
licenciatura em fisica.

O referencial teorico utilizado como base para a formulacdo desta unidade foi a
Aprendizagem Significativa Critica, que ¢ detalhado na segunda secdo deste trabalho. Nas
aulas apresentadas, fiz uso de uma pluralidade metodologica, explorando o Just-in-time
Teaching, o Peer Instruction, além de buscar trazer questdes sobre Natureza da Ciéncia e
Historia da Ciéncia. Considero uma tentativa, pois, tanto eu quanto os alunos, viemos de um
processo de educacdo tradicional, e esta pratica, de alguma forma, ainda ¢ predominante no
ensino, e assim, de forma gradual, estamos tentando muda-la.

Os contetdos trabalhados nesta unidade se deram a partir da conexao das respostas
dos alunos ao Questionario de Atitudes em Relacdo a Fisica (Apéndice A), dos temas

propostos pelo professor e da forma como agrupei esses dados dentro do cronograma do

! Modalidade de ensino hibrido é uma forma de ensino que envolve aulas presenciais e remotas. No caso da
aplicacdo de ensino hibrido em 2021, ao longo da pandemia de COVID-19, era utilizado para ndo aglomerar
muitos alunos em sala de aula, fazendo um revezamento entre grupos presenciais e grupos remotos.

2 <https://plataformadeavaliacaoemonitoramento.caeddigital.net/#!/pagina-inicial > acesso em 03/05/2022.
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estagio. Fatores importantes para a escolha dos métodos de ensino se deram a partir das
observagdes feitas em sala de aula, que sdo relatadas na terceira secao.

Na quarta secao, ¢ apresentado o cronograma de ensino, os planos de aulas e os relatos
de regéncia. O topico central das aulas € trabalhar conceitos de cinematica, como movimento
relativo, velocidade média, velocidade instantdnea e andlise de graficos partindo do tema
geral “Astronomia”. Ao longo das aulas sdo trazidas questdes quanto a Natureza da Ciéncia,
relacionados a criatividade na criagdo de modelos cientificos. Foi possivel trabalhar as
constelagdes ¢ a Esfera Celeste, refor¢ando a nog¢ao de serem representagdes criadas por nos e
ndo o que de fato existirem, como exemplo.

A participagdo ativa dos alunos nas aulas e os bons resultados apresentados na
avaliacdo final, em que vinte e quatro de vinte e oito alunos da turma ficaram com nota acima
de seis, sdo vistos como pontos positivos do trabalho de estdgio. O referencial tedrico
ausbeliano foi utilizado constantemente, buscando a conexao dos conteudos apresentados com

os subsungores dos alunos.



2. REFERENCIAL TEORICO E METODOLOGICO
2.1 Teoria da Aprendizagem Significativa Critica

A aprendizagem significativa tem como premissa a percep¢ao de que um dos fatores
mais importantes para a aprendizagem ¢ o conhecimento prévio dos alunos Moreira (2007).
Os alunos s6 poderdo trazer significado a novos conhecimentos se conseguirem associd-los
com a estrutura cognitiva que ja possuem, ou seja, com o que ja conhecem. Segundo Moreira
(2007), a perspectiva classica dessa teoria, que foi proposta pelo psicélogo David Ausubel nos
anos 60, foi reiterada pelo proprio autor no inicio do século XXI. Sobre a aprendizagem

significativa classica, Moreira diz:

O nucleo firme dessa perspectiva ¢ a intera¢do cognitiva ndo-arbitraria e ndo-literal
entre 0o novo conhecimento, potencialmente significativo, e algum conhecimento
prévio, especificamente relevante, o chamado subsuncor, existente na estrutura

cognitiva do aprendiz (MOREIRA, 2007 p. 2).

Existem duas condigdes importantes para que haja a aprendizagem significativa: uma
delas ¢ que as informagdes a serem incorporadas pelos alunos sejam potencialmente
significativas; outra de que o estudante tenha uma predisposi¢ao/interesse para relacionar essa
nova informac¢do. Quando Moreira (2007) destaca uma interacdo cognitiva ndo-arbitraria e
nao-literal, ¢ porque ela depende muito dos conhecimentos que o/a estudante ja possui, e de
que forma o conhecimento novo sera organizado. Esses conhecimentos, como ja citado
anteriormente, sao chamados de subsuncores - um termo importante na teoria ausubeliana-, e
poderdo ou ndo se conectar com o novo conhecimento instruido pelo professor e que

dependera das condi¢des mencionadas acima.

Por mais que a teoria inicialmente proposta pelo proprio Ausubel seja atual, ela esteve
sujeita a modificagdes e aprimoramentos. A teoria cognitiva classica, por exemplo, tem como
aspecto principal o conhecimento prévio dos alunos. A teoria do ponto de vista de Joseph
Novak tem uma visdo humanista, em que as sensacdes sdo fatores importantes para uma
aprendizagem significativa. A teoria da aprendizagem significativa critica proposta por
Moreira (2000) ¢ uma visdo contemporanea e utilizada como base tedrica para a elaboragao
deste trabalho. Segundo o autor, a visdo critica ¢:

[... ] aquela que permitira ao sujeito fazer parte de sua cultura e, ao mesmo tempo, estar fora

dela, manejar a informagdo, criticamente, sem sentir-se impotente frente a ela; usufruir a
tecnologia sem idolatra-la; mudar sem ser dominado pela mudanga,; conviver com a incerteza,



a relatividade, a causalidade multipla, a constru¢do metaforica do conhecimento, a
probabilidade das coisas, a ndo dicotomiza¢do das diferengas, a recursividade das
representagdes mentais; rejeitar as verdades fixas, as certezas, as defini¢oes absolutas, as
entidades isoladas (MOREIRA, 2000, p. 62)

A visdo critica, ou subversiva’®, propde que o ensino nio seja dado de forma
dicotomica, de forma a dar respostas sim-ndo, certo-errado, ¢ também ndo deve tratar de
verdades e razdes imutaveis (POSTMAN WEINGARTNER, 1969 apud MOREIRA 2000).
Para que haja uma aprendizagem significativa critica, ¢ preciso que os itens do Quadro 1,

organizados por Moreira (2007), sejam considerados.

Quadro 0O1:principios gerais para aprendizagem significativa critica. Fonte: Moreira (2007)

Perguntas ao invés de respostas (estimular o questionamento ao invés de dar
respostas prontas)

Diversidade de materiais (abandono do manual tnico)

Aprendizagem pelo erro (é normal errar; aprende-se corrigindo os erros)
Aluno como perceptor representador (o aluno representa tudo o que percebe)
Consciéncia seméntica (o significado estd nas pessoas, nio nas palavras)
Incerteza do conhecimento (o conhecimento humano é incerto, evolutivo)

Desaprendizagem (as vezes o conhecimento prévio funciona como obstaculo
epistemologico)

Conhecimento como linguagem (tudo o que chamamos de conhecimento é
linguagem)

Diversidade de estratégias (abandono do quadro-de-giz)

Neste paragrafo, selecionando o primeiro item do Quadro 01 como exemplo, discuto
como utilizei, de maneira introdutdria, as perguntas ao invés de respostas. Elas poderao ser
vistas na Aula 02, com o questionamento acerca da Teoria do Big Bang; na Aula 03,
vinculadas a no¢do de movimento relativa, como: "Os corpos celestes estdo em movimento. E
quanto a nos, humanos aqui na Terra, estamos parados ou em movimento? ”’; na Aula 07, que
comegavam a se direcionar para o topico velocidade, como “Por que, ao olharmos para o

céu, estamos olhando para o passado?”.

Outros trés itens do Quadro 01 podem ser encontrados nas aulas deste trabalho, como

diversidade de materiais, aluno como perceptor e representador e incerteza do conhecimento.

3 Termo utilizado em Teaching as a Subversive Activity, de Postman e Weingartner em 1969.
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2.2 Referencial Medodologico

Considero a pluralidade metodolégica importante nas praticas didaticas,
principalmente quando as atividades sdo voltadas para o protagonismo dos alunos, em que sao
vistos como perceptores e representadores do conhecimento, conforme a quarto item do
Quadro 01. Questdes como a importancia da diferenciacdo entre modelo e realidade® € a
natureza da ciéncia (NdC) foram abordadas no discurso da sala de aula.

A NdC tenta apresentar os diferentes fatores que compdem o processo de formacao de
conhecimento cientifico. Dentre eles, a presenga de processos criativos na elaboragdo de
teorias cientificas, o entendimento de que o conhecimento ¢ culturalmente situado e de que
seu direcionamento e desenvolvimentos estdo atrelados a questdes sociais, politicas e de
administracao publica.

M¢étodos mais pontuais como o Just-in-time teaching e o Peer Instruction foram
utilizadas nas aulas 04, 05 e 09, com o intuito de fazer uso dos ideais da metodologia da Sala

de Aula Invertida. Segundo, Oliveira, Araujo e Veit (2016):

A Sala de Aula Invertida ¢ uma metodologia de ensino que inverte a logica
tradicional de ensino. O aluno tem o primeiro contato com o conteudo que ird
aprender através de atividades extraclasses, prévias a aula. Em sala, os
alunos sdo incentivados a trabalhar colaborativamente entre si e contam com
a ajuda do professor para realizar tarefas associadas a resolu¢do de

problemas, entre outras.

A Sala de aula Invertida, ou Flipped Classroom, ¢ uma metodologia que engloba as
atividades de ensino ndo tradicionais, que problematiza a nocdo de professor como
transmissor do conhecimento (OLIVEIRA, ARAUJO e VEIT, 2016). Ela estimula que os
alunos sejam autonomos na obtencdo de conhecimento, sugere que os discentes estudem em
casa antes das aulas, para que consigam participar de forma ativa, com boas ferramentas
conceituais para ampliar discussdes em sala. Esta metodologia ndo possui uma maneira Unica
de ser aplicada, por isso considera outros métodos como Peer Instruction e Just-in-time
teaching versdes semelhantes dos seus propodsitos.

Just-in-time Teaching, ou Ensino sob Medida, prevé que os alunos tenham um contato

prévio com o conteudo da aula antes mesmo de ser abordado pelo professor (OLIVEIRA,

* Na perspectiva de uma realidade estrutural apresentadas por Pereira e Gurgel no artigo O ensino da Natureza da
Ciéncia como forma de resisténcia aos movimentos Anticiéncia: o realismo estrutural como contraponto ao
relativismo epistémico.
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ARAUJO e VEIT, 2016). Nessa primeira etapa, os estudantes fazem uma primeira
aproximacdo com os topicos a serem estudados, o qual pode ser realizado de diferentes
maneiras, como por exemplo, um video produzido pelo professor, um video ja existente, uma
leitura, entre outros.

A segunda etapa, consiste no retorno dos alunos quanto ao seu entendimento do que
foi estudado. O fundamental nesta segunda etapa ¢ a troca de informagdes entre alunos e
professores antes do tema ser abordado em aula. Os alunos, depois de terem contato com o
conteido, podem responder a questiondrios a respeito do tdpico estudado registrando os
pontos fundamentais da atividade, principalmente em relacdo a suas maiores dificuldades.
Fica a critério do professor as formas de estabelecer essa troca.

A terceira etapa deste método consiste na aula preparada pelo professor e apresentada
para os alunos. A aula, diferente do usual, ndo ¢ preparada sé com base na apresentagao dos
conteudos, e sim, se direciona para esclarecer informagdes que os alunos ndo entenderam.
Para que o Just in-time Teaching aconteca, ¢ necessario que o professor tenha um
entendimento de como os alunos representam e percebem o que estudaram.

O Peer Instruction, ou Instrugao pelos Colegas (IpC), ¢ utilizado para oferecer
subsidios para orientar discussdes de forma ativa em sala de aula [Oliveira, Araujo, Veit
(2016)]. O Peer Instruction funciona da seguinte forma: o professor apresenta uma questao
conceitual aos alunos. Os estudantes, de forma individual, votam numa das quatro ou cinco
alternativas referentes aquela questdo. As votagdes podem ser feitas com o uso de softwares
ou flashcards. Apds a votacdo, o professor verifica os resultados. Havendo 70% ou mais de
acerto, o professor pode brevemente comentar a resposta € passar para a proxima questdo de
votacdo. Caso o numero de acertos esteja entre 30 e 70%, o professor solicita que os discentes
se encaminhem para apenas uma resposta correta. Nesta parte da metodologia, os alunos
precisam argumentar a favor de uma alternativa entre os colegas e fazer uma nova votacao. E
¢ nessa etapa, em que € preciso convencer os colegas, que os alunos se engajam. Alunos
questionam e procuram boas argumentacoes atreladas as suas convicgdes e estudos, muitas
vezes estdo certos ou acabam percebendo que a argumentacdo do colega parece mais certeira
e precisam ceder. Caso o numero de acertos seja menor que 30%, o professor precisa repensar
a forma em que apresentou os contetidos buscar explicar os topicos de outra forma, que vise

gerar um aprendizado significativo.
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3. OBSERVACOES E MONITORIA

O periodo de observagdes e monitoria ocorreu entre fevereiro e marco de 2022. Foi
iniciado junto ao primeiro bimestre letivo da escola Agronomo Pedro Pereira. O objetivo das
observagdes ¢ conhecer as turmas, o ambiente de ensino ¢ o formato de aula adotado pelo
professor regente da escola, sendo possivel também uma reflexdo sobre o ensino naquele
meio e uma analise superficial do nivel de engajamento dos alunos.

Cada hora/aula observada equivale a um periodo de 50 minutos. Foi realizado um total
de 20 horas/aulas das quais, no caso deste trabalho, 18 horas se destinaram a observagao e 2
horas a monitoria. Nas subsec¢des seguintes teremos a caracterizacdo da escola, das turmas e
do tipo de ensino, seguido dos relatos detalhados das observagdes feitas nas turmas 104, 206 ¢

301.

3.1 Caracteriza¢do da escola

A escola escolhida para o estagio foi a Escola Estadual de Ensino Médio Agronomo
Pedro Pereira que, apesar do nome, atende também o Ensino Fundamental no turno da tarde e
a modalidade de ensino EJA® a noite. Sdo 662 alunos matriculados, sendo que 520 estdo
cursando o Ensino Médio, segundo dados da pagina QEdu®. A escola fica na cidade de Porto
Alegre, Rio Grande do Sul. Estd localizada na Avenida Bento Gongalves, 8426, Bairro
Agronomia. Localizada na rede urbana, mas afastada de regides centrais. A Figura 01 mostra

uma foto do mapa de onde ela esté inserida.

Figura 01: Localizagdo da escola
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> Eja: Educagdo de Jovens e Adultos
6 QEdu: Plataforma que contém dados do ensino basico.
<https://novo.qedu.org.br/escola/43105769-esc-est-ens-med-agronomo-pedro-pereira> em 29/04/22
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A escola conta com uma infraestrutura de boa qualidade, com biblioteca, refeitorio,
laboratorio de informatica e de ciéncias. Conta também com quatro quadras esportivas
abertas, para a pratica de Educagdo Fisica, que ficam na frente da estrutura da Escola, em que
duas delas podem ser vistas parcialmente na Figura 02 . E possivel ver uma foto de sua

fachada na Figura 02, e fotos de suas dependéncias nas Figuras 03 e 04.

Figura 02: Fachada da escola, com quadras de esportes abertas a direita. Fonte: autora.

Figura 03: Laboratorio de ciéncias da escola. Fonte: autora.

'.,/
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Figura 04: Area interna da escola: escadas a esquerda levam para as salas de aula. Fonte: autora.

O ano de 2022 foi um momento de retorno as aulas 100% presenciais ap6s dois anos
de aulas remotas ou hibridas, que ocorriam devido a pandemia de COVID-19. A Escola
recebeu os alunos com as devidas precaugdes, como o uso de mascaras sendo obrigatdrio e
alcool gel.

3.2 Caracterizacdo das turmas
O periodo de observagdo foi desenvolvido em trés diferentes turmas da escolas: as
turmas 104, 206 e 301. O maior nimero de aulas observadas foi na turma 104, na qual

realizei a regéncia.

3.2.1 Turma 301

Foram apenas 02 horas/aula observadas na turma 301. Dos 35 alunos matriculados na
turma, 28 estavam presentes nos dois periodos observados. Devido ao pequeno niimero de
horas com os discentes, ndo foi possivel caracterizar a turma de forma detalhada. No geral,
eles pareciam entrosados e um tanto agitados. O que me motivou a fazer observagdes nessa
turma foi uma mudanga de horérios na escola, em que ndo ia possibilitar o estdgio na turma
planejada, a 104. Como a administragdo da escola se mostrou preocupada com a situagdo,

manejou os horarios para que o plano inicial fosse trabalhado.

3.2.2 Turma 206
A turma 206, uma turma do segundo ano do Ensino Médio, também se caracterizou
por ser uma turma agitada. Os discentes ficavam razoavelmente envolvidos nas atividades

propostas pelo docente, fora um pequeno grupo de alunos que se sobressaiam. Nessa turma
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havia 30 alunos, dos quais 16 meninos e 14 meninas. Pude acompanha-los em algumas aulas

de Fisica e Matematica.

3.2.3 Turma 104

A 104 era uma turma do primeiro ano do Ensino Médio da Escola. Havia 32
estudantes matriculados, 17 meninas e 15 meninos. Era uma turma que tinha um clima
agradavel, na qual pareciam manter boas relacdes entre si. Alguns alunos se mostraram mais
timidos, mas eram poucos. De maneira geral, eram estudantes que costumavam interagir nas
aulas e pareciam interessados nos assuntos abordados.

Os discentes ndo tinham muita iniciativa na participagdo, apesar de estarem atentos as
aulas a maioria do tempo. Quando as perguntas eram feitas de forma muito aberta, ninguém
respondia. Quando a pergunta era mais direcionada, participavam. Acredito que se sentiam
mais seguros em contribuir nesses momentos de aula.

A partir do questionario de Atitudes em Relagdo a Fisica (Apéndice A) aplicado em
sala de aula, pude perceber que a turma gostava da drea de humanas. A maioria escolheu a
Historia como sua disciplina favorita. Em contrapartida, a Matematica era a disciplina menos
favorita. Com os questionarios, pude perceber também, que 90% dos alunos ndo trabalhavam
e tinham disponibilidade para fazer atividades extra-classe. Também no questionario tentei
questionar os alunos quanto as suas concepgdes sobre ciéncia e representagdes cientificas,
para tentar analisar suas concepgdes, porém eles ndo se dedicaram a responder esta parte e

escreviam “ndo sei, nunca estudei isso”.

3.3 Caracterizagdo do professor

O professor observado possuia graduacdo em Engenharia, mestrado em ensino e
cursava doutorado em educagio na PUCRS’. Ele lecionava no Agronomo Pedro Pereira desde
2019 e no momento, possuia mais experiéncia em aulas na modalidade emergencial, durante
a pandemia de COVID-19, do que na modalidade presencial.

Tanto a escola, o diretor e membros da administra¢ao, quanto o professor foram muito
receptivos com o estagio. Sempre que houve problemas quanto as mudangas de horarios, se
mostraram dispostos em ajudar e tracar alternativas de resolucdo. Durante o processo de
observagao, o professor utilizou varias aulas para aplicar e resolver as questdes da Avaliagao
Diagnostica (Anexo 01) com o intuito de revisar os contetidos de Fisica ja trabalhados no ano

anterior. Muitas vezes eu percebia os alunos perdidos e entendia que essa corre¢do nao

"Pontificia Universidade Catodlica do Rio Grande do Sul
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contribuia para o propdsito do professor, que era revisar o conteudo. Por outro lado, ele trazia
questionamentos e problematizagdes que motivavam a turma e isso fazia toda a diferenga em
suas aulas. Foram muitas exemplificacdes e problemas que introduziram muito bem os temas
que queria abordar, os quais normalmente estavam atrelados ao processo de revisao de
contetido. No contexto em que nos encontravamos, era necessaria a revisao dos conteudos,
devido ao longo tempo de ensino remoto e hibrido, por causa da pandemia de Covid-19. A
Tabela 01 diz respeito a uma interpretacdo minha referente ao pequeno periodo de aulas
observadas, na tentativa de caracterizar o professor. Neste trabalho ndo se acha necessario a

identificacdo do professor e ele sera sempre referido como o professor ou o docente.

Tabela 01: caracterizagdo do professor. Fonte: autora.

Comportamentos negativos 1 2 3 4 5 Comportamentos positivos

Parece ser muito rigido no trato com X Da evidéncia de flexibilidade

os alunos

Parecer ser muito condescendente com X | Parece ser justo em seus critérios

os alunos

Parece ser frio e reservado X Parece ser caloroso e entusiasmado

Parece irritar-se facilmente X Parece ser calmo e paciente

Expde sem cessar, sem esperar reagao X Provoca reagdo da classe

dos alunos

Nao parece se preocupar se os alunos X Busca saber se os alunos estdo

estdo acompanhando a exposigdo entendendo o que esta sendo exposto

Explica de uma tnica maneira X Busca oferecer explicagdes
alternativas

Exige participagdo dos alunos X | Faz com que os alunos participem
naturalmente

Apresenta  os  conteudos  sem X Apresenta os conteudos de maneira

relaciona-los entre si integrada

Apenas segue a seqiiéncia dos X Procura apresentar os contetidos em

conteudos que esta no livro uma ordem (psicologica) que busca
facilitar a aprendizagem

Nao adapta o ensino ao nivel de X | Procura ensinar de acordo com o nivel

desenvolvimento cognitivo dos alunos cognitivo dos alunos

E desorganizado X E organizado, metddico

Comete erros conceituais X | Nao comete erros conceituais

Distribui mal o tempo da aula X Tem bom dominio do tempo de aula
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Usa linguagem imprecisa (com
ambigiiidades e/ou indeterminagdes)

E rigoroso no uso da linguagem

Naio utiliza recursos audiovisuais

Utiliza recursos audiovisuais

Nao diversifica as estratégias de
ensino

Procura diversificar as estratégias
instrucionais

Ignora o uso das novas tecnologias

Usa novas tecnologias ou refere-se a
eles quando ndo disponiveis

Nao d4 atengdo ao laboratorio

Busca  fazer  experimentos  de
laboratorio, sempre que possivel

Nao faz demonstragdes em aula

Sempre que possivel, faz
demonstragoes

Apresenta a Ciéncia como verdades
descobertas pelos cientistas

Apresenta a Ciéncia como construcao
humana, provisoria

Simplesmente “pune” os erros dos
alunos

Tenta aproveitar erro como fonte de
aprendizagem

Nao se preocupa com o conhecimento
prévio dos alunos

Leva em consideragdo o conhecimento
prévio dos alunos

Parece considerar os alunos como
simples receptores de informagao

Parece considerar os alunos como
perceptores e  processadores de
informagao

Parecer preocupar-se apenas com as
condutas observaveis dos alunos

Parece ver os alunos como pessoas que
pensam, sentem € atuam

Dentre as caracteristicas

que pude levantar do professor, percebi que ele nao

diversificava muito as estratégias de ensino, dentre todas aulas observadas, em apenas uma

delas utilizou algo diferente: uma simulagdo computacional do Phet®, intitulada Energia na

Pista de Skate, para discutir questdes relacionadas a Energia Cinética e Energia Potencial. Os

topicos da Tabela 01 com nota 05 estavam presentes em seu discurso e postura em sala de

aula.

3.4 Relato das Observagoes

Nessa secdo voc€ encontrara os relatos de observagdes e monitoria de forma

detalhada. A maioria das aulas observadas foram de Fisica e algumas poucas na disciplina de

Matematica.

8 Phet: Energia na pista de skate ¢ uma simulagdo computacional feita para fins educacionais. Pode ser
encontrada no link <https://phet.colorado.edu/pt BR/simulations/energy-skate-park>.
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Data: 22/02/2022

Turma: 104

Disciplina: Fisica (2h-aula)
Aula: Dia de apresentagdes

Esta era a primeira aula de Fisica da turma do ano letivo de 2022. O professor chegou
na sala, direcionou-se a sua mesa e abriu o computador com o intuito de realizar a chamada.
Isso demorou alguns minutos até que conversasse com a turma. A sala estava cheia e,
enquanto alguns alunos chegavam um pouco atrasados, era o primeiro periodo da manha, iam
faltando cadeiras. Os estagidrios que observavam a aula, a autora deste trabalho e outro
licenciando da fisica, cederam suas cadeiras para os alunos e foram buscar outras. Todos os
alunos estavam presentes, 17 meninas € 15 meninos.

O professor foi ao quadro e escreveu "Fisica" e seu e-mail para contato. Ele iniciou a
conversa com os alunos falando que o intuito da aula era que todos se apresentassem nessa
aula. Como ele tinha dois periodos na turma, comentou que tempo nao faltaria e todos teriam
a oportunidade de falar um pouco de si. Ele deu inicio as apresentacdes, contou um pouco de
sua trajetoria apos o ensino médio, destacando que foi um periodo de duvidas e de que nao
tinha muita certeza do que fazer em relacdo a sua vida profissional. Contou que cursou
Engenharia de Energia, que concluiu o curso, mas ndo se via na profissdo. Optou entdo por
cursar fisica e, como ja tinha a maioria das disciplinas obrigatérias cursadas, conseguiu
terminar em poucos anos. Comentou que queria dar sequéncia aos estudos e fez mestrado em
Ensino de Fisica. Falou que durante o mestrado comegou a trabalhar na escola Agrénomo
Pedro Pereira com uma carga horaria de trabalho relativamente pequena. Em 2020 entrou para
o doutorado em Ensino de Fisica e também aumentou sua carga horéria de trabalho na escola.

Para que se desse sequéncia as apresentagdes, o docente passou a palavra aos
estagiarios. Nos apresentamos, contando um pouco de nossa vida pessoal, nossos interesses e
o motivo de assistirmos algumas aulas. Na sequéncia, os alunos comecgaram a se apresentar. O
professor instruiu para que falassem em frente a turma o seu nome, idade, as disciplinas que
mais/menos gostam, ¢ também comentarem algo que gostam de fazer no tempo livre. Um
aluno, que era mais desinibido, comecou a se apresentar enquanto segurava o estojo do
professor. O estojo seria repassado para um proximo aluno que se apresentaria a turma. A
maioria dos alunos foi até o quadro se apresentar e alguns optaram por falar da mesa, por
serem mais timidos.

Se encerraram as apresentagdes, faltando cerca de 30 minutos de aula. O professor

abriu espaco para os alunos argumentarem sobre a “institui¢do escola”. Perguntou o que os
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alunos achavam da escola, para que servia, se era algo bom e se acreditavam no fato de que
maiores investimentos na escola seria algo positivo. Alguns alunos comentaram sobre o tema,
todos concordando que a escola ¢ algo bom. O professor organizou algumas falas e relacionou
o termo escola como pré-requisito para trabalho, melhor futuro e entrada na universidade. Os
alunos concordaram e também concordaram com a afirma¢ao do professor de que investir em
escolas era algo bom. Apds isso, ele afirmou que mais acesso a educacdo nao resultaria em
mais oportunidades. Discorreu brevemente que o sistema em que vivemos promove a
competicdo € que mais investimentos na escola, como tornar escolas publicas com tanto
investimento quanto privadas, ndo traria mais oportunidades, mas que poderia sim trazer mais
igualdade. Ele seguiu a aula falando um pouco das diferencas entre escolas publicas e
privadas, principalmente quanto a cobranca relacionada aos vestibulares. Comentou que o
intuito, principalmente nas escolas publicas, ¢ de um ensino construtivista. Contudo, o sistema
de vestibulares cobram por um aprendizado mecanico. Ele afirmou que, mesmo considerando
essa falta de oportunidades no sistema que vivemos, gostaria que os alunos dele pudessem
ingressar no vestibular, sabendo que outros vao ficar de fora. O professor comentou também
que em suas aulas trabalharia com a cooperagao € nao com a competi¢ao, mesmo que o ensino
superior e o sistema social seja baseado no segundo termo.

O clima geral da aula era de curiosidade porque, além de ser a primeira aula de Fisica
e ndo mais de Ciéncias, havia duas pessoas diferentes na sala, os estagiarios. Os alunos na
primeira parte da aula, enquanto se apresentavam, pareciam prestar bastante atencao nos
colegas e também ficavam apreensivos com a possibilidade de serem os proximos a
receberem o "estojo da fala". Nos 30 minutos finais da aula, o nimero de interessados pela
conversa foi decaindo, sendo que alguns participavam e outros usavam o celular. De maneira
geral foi interessante que todos puderam se apresentar, incluindo o professor, os estagiarios e

alunos, pois pode ser que seja um caminho para uma relagdo horizontal em sala de aula.

Data: 24/02/2022
Turma: 206
Disciplina: Matemadtica (2h-aula)
Aula: Revisando equagdes de segundo grau
O professor de matematica iniciou a aula retomando o assunto da aula anterior:
equagao de segundo grau e a determinagao de suas raizes através da equacao de bhaskara. Era

uma revisdo de contetido e os alunos j& tinham aprendido a como encontrar as raizes da
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equacdo de segundo grau. Nessa aula, os estudantes veriam diferentes formas de encontrar o
resultado sem aplicar a equagdo ja conhecida. Ele escreveu o subtitulo no quadro "métodos de
resolucdo para equacdes de segundo grau" e deu exemplos de como resolver a equagao do
tipo ax?+bx+c=0, quando ndo se tem alguma das constantes a, b ou c. Resolveu quatro
exercicios, desenhando as relacdes graficas da fun¢do para cada solugdo. Na sequéncia, o
professor deixou mais alguns exercicios no quadro para que os alunos resolvessem. Na
sequéncia, resolveu todas as questdoes no quadro.

Com alguns minutos ainda para o fim da aula, o professor pediu que os alunos
pegassem seus celulares e baixassem o aplicativo Photomath’. Ele comentou que esse
aplicativo resolvia as equacdes, apresentando o passo a passo, mas que para fazer uso da
ferramenta era preciso domind-la do ponto de vista operacional. Ele colocou uma equagao de
segundo grau no quadro e pede que os alunos tirem foto para resolver com o uso do
aplicativo.

Nessa turma havia 18 alunos e, como chegavam de um periodo de intervalo, estavam
um pouco agitados. Metade da aula foi destinada a resolucao dos exercicios que o professor
passou no quadro e por mais que os alunos estivessem conversando bastante entre si, tentaram
resolver as equagdes. O tempo disponibilizado era suficiente para resolver e conversar com 0s
colegas, entdo acredito que isso deixou a sala num clima descontraido. A partir do momento
em que o professor pediu para resolver a equacao do quadro com o uso de um aplicativo, mais
alunos se interessaram e pegaram seus celulares para conferir se funcionava.

Percebi nessa aula que apresentar caminhos ou atalhos para que os alunos tenham
autonomia na resolug¢do de problemas ¢ algo que os agrada. O uso do aplicativo para resolver
equagdes de segundo grau despertou o interesse dos alunos no fim da aula. Tecnologias
Digitais da Informagao e Comunicagao (TDIC) podem ser possibilidades interessantes para a
sala de aula. Tentarei trabalhar com atividades em que eles usem seus celulares e/ou

encontrem respostas de uma forma direta com o uso de um software ou simulagao.

Data: 03/03/2022
Turma: 206
Disciplina: Fisica (2h-aula)

Aula: Avaliacao diagndstica

°Photomath é um aplicativo que resolve problemas aritmética ou célculo. O usuario pode tirar uma foto de uma
equacdo e o aplicativo mostra o passo a passo da resolucdo. Estd disponivel nas versdes Android e i0OS e pode
ser encontrado no link <https://photomath.com/en/> .
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Havia aproximadamente 20 alunos na sala e o professor iniciou a aula com a chamada.
Perguntou se os alunos estavam prontos para a prova e escreveu no quadro "avaliacao
diagnostica". Explicou que ndo valeria nota e que os alunos nao tinham que se preocupar, nem
mesmo tentar colar do colega, pois o intuito era de que pudessem avaliar se conseguiram
aprender os contetidos do primeiro ano do ensino médio. O professor explicou que os alunos
ndo precisavam se identificar na atividade e que poderiam usar um codinome. Quando
chegavam ao fim da avaliacdo, chamavam o professor para dar uma olhada. O professor,
quando a maioria parecia ter concluido, corrigiu as primeiras questdes no quadro.

A maior parte da aula foi em siléncio, com a turma resolvendo a avaliagdo diagnostica.
Todos os alunos aparentavam tentar resolver as questdes. Alguns procuravam respostas ou
mesmo pesquisavam no celular. O professor conversava com os estagiarios ou lia algum
material enquanto os alunos finalizavam a avaliagdo. Optou por nao recolhé-las e sim

corrigi-las em aula naquele momento.

Data: 08/03/2022

Turma: 104

Disciplina: Fisica (2h-aula)
Aula: Avaliacao diagndstica

Com 26 alunos em sala, metade meninos e metade meninas, o professor informou que
faria a Avaliagdo Diagndstica. Os alunos nao lembravam que era dia de avaliagdo, pois
tiveram feriado de carnaval e se passaram duas semanas desde a ultima aula de fisica. O
professor explicou o proposito da avaliagcdo e que ndo valeria nota, deixando os discentes mais
tranquilos. Antes de entregar as avaliagdes, pediu que ndo escrevessem as respostas nas folhas
e sim no caderno. Dessa forma, a mesma folha seria usada com todos os primeiros anos da
escola.

Apb6s uma hora, os alunos foram questionados quanto ao nivel de dificuldade da
avaliagdo e iniciou-se a correcdo. O docente comeca a resolucdo da avaliacdo com a primeira
questdo, a qual pergunta a respeito das diferencas entre Biologia, Quimica e Fisica. O
professor apontou que nem sempre as trés areas existiam, e que tudo fazia parte da Filosofia.
Com o passar dos tempos, cada area tentou explicar uma parte do que se observava da
natureza. Enquanto fazia a correcdo, mantinha a atencdo da maioria dos alunos, mas na
questao trés, quando o tema foi formacdo do universo, todos prestaram ateng¢ao. O professor

contou brevemente a Teoria do Big Bang e o que ela se propunha a explicar, o inicio do



22

universo e nao da matéria.. O professor fez a chamada e encerrou a aula.

Enquanto corrigia a avaliacdo diagnoéstica, percebi que o professor conseguiu trazer
mais informagdes do que s6 responder as perguntas de forma direta e isso parecia interessar os
alunos. Os discentes prestavam aten¢do nas explicagdes, o que era positivo, mas com a
correcao sendo feita apenas no quadro, ndo se obtinha uma boa base de informacdes quanto
ao desempenho dos alunos e alunas. Percebi, no entanto, que a estratégia do professor era
corrigir as avaliacdes como se fosse uma revisdo de conteudos, mudando o proposito da
mesma. Isso se devia ao fato de ndo ser viavel a corre¢ao das questoes de todos os alunos e
todas as turmas num tempo otimizado.

Percebi que os alunos se interessaram muito quando foi levemente discutido questdes
associadas a religido e salientado que nem como ela mesma poderia responder a todas as
perguntas propostas. Tentarei trazer diferentes concepgdes/teorias que tentam explicar o
mesmo evento e também a natureza da ciéncia. Sinto a necessidade desse topico pois, por
mais que tenham muitos movimentos que desvalorizam a ciéncia nos dias de hoje, como o

terra planismo e o misticismo quéntico, ela ainda tem uma imagem de detentora da verdade.

Data: 10/03/2022
Turma: 206
Disciplina: Fisica (2h-aula)
Aula: Corregdo da avaliagdo diagnoéstica

Cheguei alguns minutos atrasada na observagdo e quando iniciei, o professor estava
resolvendo problemas de conversao de unidades. Havia aproximadamente 26 alunos na sala e
era corre¢dao da avaliagdo diagnostica. Enquanto o professor resolvia as questdes no quadro,
perguntava para os alunos: Quantas horas sdo vinte minutos?. Um aluno respondeu um terco
de hora e o professor relembrou como faz a operagdo de divisdo de uma unidade por trés sem
calculadora. Alguns assuntos corrigidos e revisados nessa aula foram cinematica, grandeza
escalar e vetorial, velocidade relativa, produg¢do de graficos a partir de tabelas e leis de
Newton. O professor usa como estratégia de ensino a exposi¢ao dialogada e experimentos
demonstrativos, como por exemplo, uma folha de papel aberta caindo sozinha, caindo com
um livro em cima e com um livro embaixo, para comparar o tempo de queda de diferentes
materiais com e ou minimizando a forca de arrasto.

Os alunos se interessaram bastante pelas demonstracdes e discutiam as perguntas do
professor, principalmente antes da realizagdo do experimento. Percebi aqui que posso trazer

engajamento dos alunos a partir de simulagdes nas aulas que vou lecionar.
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Data: 15/03/2022
Turma: 104
Disciplina: Fisica (1h-aula)
Aula: aplicag@o do questionario

Cheguei na escola para observagdo, mas fui informada pela dire¢do que as turmas nao
teriam aulas nesse dia. Todos os alunos fariam a avaliacdo Avaliar é Tri'° da Secretaria
Estadual de Educagdo (Seduc). Neste dia eu pretendia entregar, pessoalmente, um
questionario de atitudes em relagdo a fisica (Apéndice A) aos alunos. De qualquer forma, isso
nao foi possivel. Para finalizar, imprimi as avalia¢des e, caso desse tempo, os alunos
responderiam ao questionario apds a avaliagao da Seduc. Felizmente os alunos responderam a

avaliacdo naquele dia, mesmo sem a minha presenca.

Data: 17/03/2022
Turma: 206
Disciplina: Fisica (2h-aula)
Aula: Correcdo da avaliacdo diagnodstica
A aula iniciou com o docente fazendo a chamada e logo ap6s o outro estagiario
presente aplicou um questionario de atitudes em relacdo a Fisica, com o propdsito semelhante
ao questionario que entreguei para os alunos da turma 104 na monitoria do dia 15 de margo.
Havia 19 alunos nessa aula, 9 meninas ¢ 10 meninos. Enquanto os alunos respondiam ao
questionario, os estagiarios conversavam com o professor a respeito da organizacdo das
horas-aulas. A maioria dos alunos j& havia entregado o questionario quando o docente iniciou
a corre¢do da avaliagao diagnostica. Como ja mencionado em uma observagdo anterior, o
professor utilizava-se da avaliagdo diagndstica para revisar o conteudo do ano anterior.
Alguns tdpicos trabalhados na avaliagdo foram: grandeza escalar, grandeza vetorial,
velocidade relativa, aplicacdo da equacdo d = v.t, como gerar graficos a partir de tabelas,
graficos de posicao por tempo (d x t), graficos de velocidade por tempo (vxt) e leis de Newton.
O Professor ia apresentando os contetidos e trazendo mais exemplos conforme ia corrigindo a
avaliagdo diagnostica (Anexo 01). Ele trazia algumas questdes motivadoras que geravam
discussdes entre os alunos na sala. A titulo de exemplo, segue uma discussdo colocada:

"Imagine um avido de guerra, que se move a uma velocidade constante, ele joga uma bomba

19 Avaliar ¢ Tri é uma avaliagdo diagnostica que os alunos fardo a cada dois meses. Essa avaliagdo ¢ enviada pela
Secretaria Estadual da Educacdo (Seduc) para aferir o aprendizado dos estudantes de forma periodica.
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quando passa pelo ponto A. Onde a bomba cai? Em A ou B, que é um pouco a frente de A?”

Questdes como essa traziam uma maior participagdo dos discentes. Os alunos, por
grande parte da aula, se mantinham atentos ou em siléncio. Nos 20 minutos finais comegaram
a apresentar um pouco mais de desinteresse. O professor, ainda corrigindo a avaliagdo
diagnostica, falou um pouco sobre energia e diferenca entre forga peso e massa.

Questdes motivadoras engajaram pequenas discussdes/argumentagdes entre os alunos
e, por mais que a densidade de contetido dessa aula tenha sido alta, os alunos se mantiveram
atentos por grande parte do tempo. Pretendo usar de questdes motivadoras para as aulas, para
promover esse tipo de interacdo em sala de aula, pois isso gera maior envolvimento dos

alunos.

Data: 21/03/2022
Turma: 301
Disciplina: Fisica (2h-aula)
Aula: Correcdo da avaliagdo diagnoéstica

Essa era a primeira vez que eu observava a turma 301. Como os horarios da escola
haviam mudado, essa turma era considerada como plano B para que eu finalizasse a carga
horaria minima de observagdo. O professor rapidamente me apresentou quando cheguei na
sala e deu sequéncia a aula. Nessa aula tinham 28 discentes, 12 meninas € 16 meninos. A aula
se dava em torno da correcdo da avaliagdo diagndstica, em que o docente resolvia os
problemas no quadro com o intuito de revisar o contetido estudado no ano anterior. Como
cheguei aproximadamente 10 minutos depois do inicio da aula, ele ja resolvia no quadro um
problema de dilatagcdo térmica linear. A sequéncia se deu com a revisao dos conceitos de
frequéncia, periodo e comprimento de onda com o desenho de diferentes ondas no quadro e
logo apds, o espectro eletromagnético. O professor desenhou uma linha que ia de um ponta a
outra do quadro, apds isso separou um pequeno espaco no meio e disse que ali era o espectro
de luz visivel. Ele comparou as relagdes entre comprimento de onda e frequéncia, abordando
ondas ultravioletas e infravermelhas. O diretor da escola chega na sala para dar alguns recados
aos alunos, o que leva alguns minutos e logo os mesmos sdo liberados pelo professor para
irem ao refeitério, devido ao horario estipulado pela coordenacao da escola.

Enquanto o professor corrigia, alguns alunos diziam ndo lembrar das questdes e
pareciam confusos. Cabe destacar que os alunos nao haviam ficado com a folha de exercicios

quando fizeram a avaliagdo, pois a mesma copia foi usada para todos os terceiros anos. Eles
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tinham acesso ao arquivo em formato PDF no Google Classroom', conforme o professor
tinha comunicado. Os alunos, apesar de confusos, de ndo lembrarem do conteudo e de
possivelmente nao terem respondido essas questdes quando fizeram a avaliagdo, prestavam
aten¢do na aula. Em um momento da aula um aluno questionou “se tu faz o ENEM hoje,
professor, tu se sai bem?””.

Percebi que a correcdo da avaliagdo diagnoéstica perdia o sentido naquele momento,
principalmente para a maioria dos alunos que comentavam entre si ndo lembrarem de nada.
Uma alternativa para avaliacdo diagnostica feita para revisdo de contetidos, ¢ a divisdo dela
em partes. Como o professor utilizou aproximadamente 6 periodos para realizé-la e corrigi-14,
ele poderia ter feito em trés partes, aplicando um terco da avalia¢do e correcdo a cada dois

periodos.

Data: 22/03/2022
Turma: 104
Disciplina: Fisica (1h-aula)

Aula: Correcao da avaliagdo diagnoéstica - parte matematica

Nessa aula havia aproximadamente 25 estudantes e nesse dia acabei ndo fazendo
divisdo de género. O professor chegou na sala, fez a chamada e avisou que corrigiria a ultima
parte da avaliagao diagnostica, que era a parte relacionada as operagdes matematicas.

Foi uma aula sucinta, em que o professor revisou as quatro operacdes matematicas e
deu um tempo pequeno para os estudantes resolverem as questdes novamente. Para isso, ele
escreveu os exercicios no quadro (Anexo 01). Ele corrigiu as expressdes matematicas no
quadro e mostrou como se dd a movimentagdo da virgula num nimero em operacdes de
multiplicagdo e divisdo por dez.

A aula pareceu breve, pois boa parte do tempo foi destinado para que os estudantes
resolvessem as questdes propostas. Nessa aula percebi que eles apresentam dificuldades com
operagdes matematicas simples, principalmente quando ¢ necessario isolar uma variavel. No
questionario de atitudes em relacdo a Fisica (Apéndice A), a Matemadtica foi a matéria mais
votada como nao favorita. Tomarei cuidado de revisar aspectos da Matematica quando eu

trabalhar com equacoes de velocidade média.

' Google Classroom ou Google sala de aula ¢ a plataforma utilizada para compartilhamento de arquivos entre
professores e alunos.
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Data: 24/03/2022

Turma: 206

Disciplina: Fisica (2h-aula)

Aula: Introdugao de um novo tdpico: calor e temperatura

Com 20 alunos em sala de aula, o professor chegou, ligou o projetor e fez a chamada.
Logo apos isso, escreveu no quadro as seguintes palavras em uma coluna: prova, trabalho e
presenca/participacao/comportamento. Numa coluna ao lado, estabeleceu intervalos de
valores referéncia para a avaliacdo dos estudantes. Ao lado da palavra prova escreveu [3,5 -
7,0, ao lado de trabalho escreveu [2,0 - 50] e ao lado de
presenca/participacdo/comportamento escreveu [1,0-2,5]. Esses eram os intervalos de notas
que os alunos poderiam escolher para cada topico listado na primeira coluna. O docente
explicou de forma detalhada que cada aluno deveria escolher a nota de cada topico para o
primeiro bimestre, respeitando os intervalos de notas minimas e méaximas da segunda coluna.
Ele reforgcou que cada estudante teria a liberdade de escolher o peso da sua nota e que
deveriam ficar atentos aos topicos que tém mais facilidade, colocando a nota maxima possivel
para trabalho, por exemplo, se esse fosse o topico mais facil para o aluno. O somatoério de
notas no final escolhido deveria somar 10 e conforme os alunos e alunas foram fazendo suas
escolhas, foram avisando o professor, que inseriu os dados em uma tabela em seu laptop.

O professor fez a corre¢ao do ultimo exercicio da avaliacao diagndstica (Anexo 01), e
usou uma simulacdo do Phet intitulada Energia na Pista de Skate para falar de energia
potencial e energia cinética. Depois de finalizada essa corre¢do, o professor inseriu um novo
topico, questionando: “ o que € temperatura?”’, “o que € calor?”, “tem diferenca entre calor e
temperatura”. Poucos alunos respondiam e entdo o professor partiu para um novo exemplo:
“Imagine que eu acordei as 5Sh da manha num dia de inverno, ele disse, e como eu estava
descalco, pisei no carpete do quarto. Fui em direcdo ao banheiro e meu pé ficou em contato
com o azulejo. Qual é a temperatura do carpete e qual a temperatura do azulejo? . Logo
apos, trabalhou nesta problematizacdao: “Considere também um copo de café que servi e
deixei por 10h em cima da mesa num dia em que marcava 5 graus Celsius. Qual é a
temperatura do café depois de aproximadamente 10h?”

A partir dessas problematizagdes, o professor pode trabalhar na diferenciagdo entre
calor e temperatura. Nesse momento, os alunos, que normalmente se envolviam na aula,
participavam dessa discussao. Depois de definir temperatura e calor, o professor passou mais
alguns exemplos relacionados no quadro, semelhantes ao exemplo exposto acima. Alguns

alunos diferentes se envolveram nessa parte. Os exemplos para motivar os alunos eram os
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seguintes: “Por que a gente veste roupa no inverno?”’ e “Se eu viajar com um pote de acai
congelado, quero manté-lo gelado e tenho uma manta de ld no carro. Eu enrolo o agai na ld
ou deixo a ld distante da sacola de acai?

Percebi que esses exemplos motivaram um pouco a turma € que para que eles
participassem, era preciso dar algumas alternativas de respostas. Quando ninguém respondia,
o professor pedia que os alunos votassem em uma das alternativas e pareceu funcionar bem.
Na minha prética, cuidarei para dar alternativas de respostas nas perguntas feitas aos alunos,

pois eles se sentem mais seguros de participar da aula.

Data: 29/03/2022

Turma: 104

Disciplina: Fisica (1h-aula)

Aula: Dando peso as areas avaliada e conversdes de unidades

Nessa aula, o professor repetiu o procedimento relatado no inicio da aula anterior. Ele
separou a metade do periodo para que os alunos escolhessem os pesos das suas avaliagoes.
Por exemplo, a nota vinculada ao trabalho bimestral poderia variar de 2 a 5, a nota da prova
de 3,5 a 7 e a nota de presenga/participagdo/comportamento de 1,0 a 2,5. O professor explicou
com um exemplo que o somatorio das notas escolhidas deveriam somar 10.

A segunda metade da aula foi destinada a trabalhar com conversdes. O professor deu
alguns exemplos simples no quadro de que se conhecemos algumas relagdes como, 1.000m =
1 km, seria possivel converter uma unidade na outra. Ele colocou alguns exercicios no quadro,
e deixou um tempo para que os discentes resolvessem. Ao final da aula, corrigiu as questdes.

Nessa aula percebi os alunos mais dispersos, 25% dos estudantes pareciam estar
fazendo a atividade proposta e o restante nao. Alunos iam e voltavam a mesa do professor
para definir os pesos de suas notas. Achei interessante essa liberdade de escolha que o
professor ofereceu para os alunos e me proponho a adotar esse tipo de pratica no meu periodo

de docéncia.

Data: 01/04/2022
Turma: 104
Disciplina: Fisica (1h-aula)

Aula: Primeira monitoria

Essa foi a primeira e Uinica monitoria que fiz com os alunos da 104, foi também o
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ultimo encontro antes do periodo de regéncia. Era o terceiro periodo da manha e o docente
havia ido embora, pois ndo estava bem de satide e apresentava sintomas de febre.

Com a autorizacdo do diretor da escola, fiquei em sala com os alunos, para me
apresentar devidamente e para combinar algumas coisas para as proximas aulas. Nesse dia
ndo contei o numero de alunos, pois estava um pouco nervosa em ficar na posi¢cdo de
professora, em frente a sala. Pude me apresentar, relatar a respeito do Estagio III, sendo a
minha ultima experiéncia em sala de aula como estudante de licenciatura, e que o proéximo
passo seria a formatura. Falei um pouco sobre o questionario de atitudes em relacao a Fisica
(Apéndice A) que eles haviam respondido, e tratei de questdes como a do topico 5, as quais se
referiam ao que eles pensavam do seu proprio futuro. Abri espago para perguntas e didlogo
em varios momentos da minha fala. Os alunos perguntaram minha idade e que eu esclarecesse
davidas em relagdao ao trabalho bimestral (Apéndice B). Expliquei que os alunos teriam que
escolher um tema relacionado a astronomia para a realizagdo da atividade, pois nossa
sequéncia didatica também seria sobre astronomia.

Contei um pouco sobre como iriamos trabalhar e que deixaria meu e-mail e o contato
de WhatsApp"* no quadro, como vias de comunicagdo extraclasse. As meninas da sala
comentaram que ndo seria uma boa ideia compartilhar meu contato com os meninos, o que
ficou implicito no fato de eu ser uma mulher e de alguma forma ser desrespeitada pelo grupo
de meninos da sala. Aproveitei o momento para discutir esse topico com os alunos. Expus
situagdes desconfortaveis que mulheres passam e relatei uma experiéncia ndo muito agradavel
que passei em outra escola. De forma direta estabeleci que eu estaria ali os respeitando como
alunos/pessoas e que eu esperava o mesmo do grupo como um todo. Afirmei que comentar
sobre o corpo do outro ndo era algo aceitavel - relacionado a minha experiéncia relatada
previamente- , sendo corpos gordos, corpos magros, corpos padrdes ou nao, e principalmente
o corpo de mulheres, que sofrem um historico de machismo na sociedade ha anos.
Estabelecida as regras de respeito e de convivéncia, compartilhei meus contatos com os
alunos.

Coloquei as datas de entrega no quadro, sendo 08 de abril a defini¢do de topico de
pesquisa € 29 do mesmo més, o trabalho. Ainda haviam alguns minutos restantes de aula e
fiquei disponivel para duvidas e deixei o tempo para que eles usassem como preferirem.
Alguns alunos optaram por ficar no celular, outros conversavam entre si e escolhiam o grupo

para a realizacdo do trabalho, e alguns iam até a mesa em que eu estava para tirar duvidas

2 WhatsApp: aplicativo de smartphone para trocas de mensagens e arquivos que precisa de um
numero de telefone para cadastro.
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quanto ao trabalho ou quanto a faculdade e aos motivos de eu ter escolhido fisica.

4. PLANOS DE AULA E RELATO DE REGENCIA

Nas subsecdes seguintes, sdo apresentados o cronograma de regéncia, que sintetiza os
conteudos abordados nas aulas, os planos de aulas, que apresenta qual era o planejamento

inicial da aula e os relatos de aulas, que mostram o que de fato foi trabalhado em sala de aula.

4.1 CRONOGRAMA DE REGENCIA
A Tabela 02 apresenta o Cronograma de Regéncia utilizado como guia para a

elaboracdo dos Planos de Aulas.

Tabela 02: Cronograma de regéncia

Toépicos(s) a serem Estratégias de
Aula picos(s) Objetivos docentes . g ..
trabalhado(s) Ensino/Materiais
Indicar um assunto ou links que os
Guia para a alunos possam assistir para incentivar a
Al elaboragdo do elaboragdio do trabalho bimestral; o Instrucdes em
1h-aula trabalho bimestral Motivar alunos a procurarem um tema af ¢
assincrona em parceria com o da astronomia que for de interesse p
docente. proprio; Explicar as etapas para a
elaboracdo do trabalho bimestral.
~ Estabelecer relagdo mais horizontal
Apresentagdo da c )
. entre estagiaria e os estudantes; Mostrar
estagiaria; ) .
~ que os alunos foram ouvidos a partir das
Apresentagdo da . ; _—
A2 . A respostas do questionario de atitudes em e  Exposi¢do
unidade didatica; oy . ;
. . relagdo a Fisica; Apresentar o Big Bang dialogada
1h-aul Big Bang e o 1icio . ¢ .
aula do universo: como o modelo cosmologico aceito para o Uso de imagens
05/04/22 ’ justificar o universo observavel; Instigar o Historia da
Natureza da . n
A os alunos a pensarem no destino do Ciéncia
ciéncia: existencia . .
. Universo, considerando que Hubble
de teorias paralelas .
) observou que os objetos celestes se
ao Big Bang.
afastam da gente.
N ica ~ - .
0553 pOsIcao No Trabalhar a nog¢ao de posi¢do; Refletir a
A3 universo; . . -
- respeito do movimento e de que ele e Exposi¢do
Referencial; . .
lh-aula . depende de um referencial, Apresentar dialogada
Observar os céus; C . .. .
05/04/22 . brevemente a historia da transicdo do e Uso de imagens
Geocentrismo e A S
) . modelo geocéntrico para o heliocéntrico.
heliocentrismo.




Indicar videos: ABC da Astronomia

~ . Video
Esfera Celeste; Constelagdes, ABC da Astronomia ..
A4 ~ L . . Atividade
Constelagdes do Zodiaco; Avaliar se os alunos assistiram avaliativa
lh-aula zodiaco; o material a partir de quatro questdes. o
) . . e . Just-in-time
assincrona Astronomia x Material servira de base para aplicagao .
semm= . . ; teaching
astrologia. do Just-in-time teaching na aula
seguinte;
Orientar a aula a partir da resposta do
questionario dos alunos; Usar a
~ metodologia Just-in-time Teaching a
Constelagoes; . o L
) partir da atividade da aula 04. Just-in-time
A5 Esfera Celeste; lacs .
Rotagiio ¢ Apresentar as constelagdes como um teaching
lh-aula Translacio: mapeamento dos céus; Apresentar as 13 Exposicao
12/04/22 530, constelacdes do zodiaco; Trabalhar a dialogada
Astronomia X
. esfera celeste como uma forma de
astrologia. ~ ~
representacdo e ndo como algo real.
Relacionar rotacdo e translagdo com a
esfera celeste.
Observar o Stellarium Argumentar que a
A6 Olhar para os céus luz viaja no espago num intervalo de Simula¢do
1h-aula ¢ olhar para o tempo; Apresentar a velocidade da luz Stellarium
12/04/22 passado: nogdes de como uma constante; Apresentar a Exposicao
velocidade. velocidade como uma taxa de variagdo dialogada
da posigdo;
Comparar diferentes velocidades no dia
Velocidade a dia; Apresentar a diferenca entre
instantanea, velocidade instantdnea e velocidade Exposicio
Velocidade média. média; Resolugdo de exercicios com XPOsig
. . 1 , dialogada
Graficos de velocidade média; Apresentar graficos ~
A7 A -~ . Resolugdo de
distancia por tempo | de posi¢do por tempo e velocidade por .

. . ~ exercicios
2h-aula e velocidade por tempo;  Trabalhar com simulagdo Simulacio Phet
19/04/22 tempo. Moving Man do Phet; Discutir 2

. . Grdficos de
Graficos, para que brevemente a necessidade de entender ) ;
0 . i . Jjornais
servem? graficos; Apresentar alguns graficos do .
o , . . . Peer Instruction
Analise de graficos dia a dia para interpretar com a turma.
da cinematica. Aplicar a metodologia Peer Instruction
com graficos de cinematica.
A8 Leitura sobre Incentivar a leitura de materiais a partir
1h-aula movimento: dos livros didaticos do PNLD; Propor Atividade de
] velocidade e trés perguntas a serem respondidas pelos leitura
assincrona aceleracdo discentes.
Leitura de graficos
da cinematica; Analisar graficos da cinematica; Instruir Peer Instruction
A9 Atividade no patio: a constru¢do de uma tabela de dados de Atividade em
2h-aula medindo distancias posi¢do e tempos; Sintetizar dados em grupo.
26/04/22 e tempos. um grafico. Atividade no
Elaboragdo de patio.

graficos
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Al10
1h-aula Plantdo de davidas. | Oferecer horario extra para alunos ® Resolugdo de
) tirarem dividas. exercicios
assincrona
All 5
Revisio; Tirar duvidas da atividade pré-prova; ¢ Resol}l §a0 de
2h-aula Prova Aplicar prova bimestral XCICICIOS
03/05/22 ' phicarp ' e Prova

4.2 PLANOS DE AULAS E RELATOS DE REGENCIA

Nesta se¢do serdo apresentados os planejamentos e os relatos de aula de forma

detalhada.

4.2.1 Aula 01
Data: assincrona - (enviada 29/03/2022)
Topicos:
e (Guia para a elaboracdo do trabalho bimestral.
Objetivos de ensino:
e Indicar materiais que os alunos possam assistir;
e Motivar alunos a procurarem um tema da astronomia que for de interesse proprio;
e Explicar as etapas para a elaboragao do trabalho bimestral.
Procedimentos:
Atividade Inicial:
Sera entregue aos alunos o arquivo de instrugdes para o trabalho bimestral (Apéndice
B). Esse arquivo sera enviado pelo Google Sala de Aula" pelo docente. Nele constardo as
instrucdes para o desenvolvimento do trabalho bimestral e um texto apresentando diferentes
linhas de pesquisa possiveis em astronomia a nivel de Ensino Médio.

Desenvolvimento:

Alunos terdo que fazer uma pesquisa com algum tdpico da astronomia que seja de
interesse proprio. A ideia € que os alunos desenvolvam habilidades de buscar por
informagdes, tanto na web ou em livros. Eles poderao fazer o trabalho de pesquisa em grupos
de 03 a 05 alunos.

Fechamento:

'3 Google Sala de Aula é a plataforma utilizada para comunicagdo entre docentes e discentes fora da escola. Essa
plataforma foi utilizada no periodo de aulas virtuais durante os anos de 2020 e 2121, devido ao isolamento social
da pandemia COVID-19. Foi mantido o uso da plataforma para o compartilhamento de materiais.
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Alunos terdo até o dia 08/04/2022 para definir os grupos e assuntos de interesse para a
realizacdo do trabalho. Terdo até o dia 29/04/2022 para entregar uma primeira versao
estruturada da pesquisa realizada. Eu deixarei meu e-mail e telefone no primeiro na
observagao do dia 01/04/2022 para que os alunos possam tirar dividas.

Recursos:

Folha com instrug¢des ou arquivo em pdf (Apéndice B).
Avaliagao:

O trabalho serd parte da avaliagdo bimestral. Cada aluno podera escolher a nota
maxima desse trabalho, num intervalo entre dois e cinco pontos. Eles fardo essa escolha nas

primeiras semanas de abril e encaminhardo para o docente.

4.2.2 Relato de regéncia da Aula 01

Como foi uma atividade assincrona que solicitava a realiza¢ao do trabalho bimestral,
ela foi disponibilizada no Google Sala de Aula, plataforma utilizada para a comunicacao
extraclasse entre o docente e os discentes. Os alunos ficaram com algumas duvidas quanto a
sua elaboracdo e puderam tirar suas duvidas comigo em uma aula de Monitoria. No relato de
observa¢ao e monitoria do dia primeiro de abril est4 descrito como tirei as dividas sobre essa

atividade.

4.2.3 Aula 02

Data: 05/04/2022

Topicos:
e Apresentacdo da estagidria;
e Apresentacdo da unidade didatica;
® Big Bang e o inicio do universo;

e Natureza da ciéncia: teorias paralelas ao Big Bang;

Objetivos de ensino:
e [Estabelecer relagdo horizontal entre estagiaria e os estudantes;
e Mostrar que os alunos foram ouvidos a partir das respostas do questionario de atitudes
em relacdo a Fisica;
e Apresentar o Big Bang como o modelo cosmologico aceito para justificar o universo
observavel;
e Instigar os alunos a pensarem no destino do Universo, considerando que Hubble

observou que os objetos celestes se afastam da gente
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Procedimentos:

Atividade Inicial:

Os minutos iniciais da aula serdo destinados a apresentagdo da estagiaria e a
apresentacao da unidade didatica. Com o intuito de estabelecer uma relagdo mais horizontal
com os alunos, falarei da minha trajetoria académica e da minha experiéncia como professora
de Fisica. Darei meu e-mail para que os alunos possam ter uma forma de comunicacio
comigo fora de sala. Apds a apresentacdao inicial, mostrarei alguns graficos relativos as
respostas do questionario de atitudes em relacdo a Fisica (Apéndice A) respondido pelos
alunos. Destacarei alguns pontos das respostas como: a matéria que mais gostam e a que
menos gostam, os motivos e temas que eles gostariam de trabalhar numa aula de fisica.
Deixarei clara a conexao entre esse levantamento e a unidade didatica proposta com um breve
resumo do que trabalharemos nas aulas seguintes. Serd apresentada uma tabela com a data da
aula e o que serd trabalhado; na mesma constara que algumas aulas assincronas serdo
oferecidas para a realizacdo de trabalhos e leituras necessarias para acompanhar a aula. Na
sequéncia sera apresentado como sera feita a avaliagdo do bimestre, somando todas as
atividades que destaquei ao longo do planejamento, como por exemplo, trabalho, atividades,
participagdo e prova final.

Desenvolvimento:

Apos a atividade inicial, daremos inicio ao assunto Universo. Para engajar a turma,
serd questionado: De onde vem? De qué se alimenta?. Os alunos ja estudaram o topico com o
professor durante a correcdo da Avaliacdo Diagnodstica (Anexo 01) nas primeiras semanas de
aulas. O intuito ¢ revisar o tema, além de expor a teoria do Big Bang como a teoria do
modelo cosmolodgico padrdo, mas ndo a uUnica teoria cosmolodgica existente. Comentarei
brevemente sobre o Big Bang, especialmente com inicio na Relatividade Geral de Einstein;
falarei sobre a resolucdo das suas equagdes por Friedmann e do 4tomo primordial de
Lemaitre. Serd apresentado o grafico de Hubble como corroborante da Teoria do Big Bang.
ApoOs essa explanacdo, os alunos serdo instigados a responder a seguinte questdo: “Existem
outras teorias cosmologicas além do Big Bang?”.

A questdo sera discutida a partir do video'* do professor Mario Novello - Do Big Bang
ao Universo Eterno. E depois explicado que apesar de existir um consenso quanto a Teoria do

Big Bang, outras teorias, outras correntes de pesquisa podem tentar falsea-la.

'4 Disponivel em https:/www.youtube.com/watch?v=88FG4v885GA&ab_channel=HistoryofScience <acesso
me 27/03/2022>


https://www.youtube.com/watch?v=88FG4v885GA&ab_channel=HistoryofScience
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Fechamento:

Para finalizar a aula sera feito o questionamento principal da unidade didatica, que
serd respondido nas ultimas aulas: considerando o dado empirico de que as galdxias estdo se
afastando cada vez mais e considerando a teoria do Big Bang, como o inicio da evolugdo do
universo, qual serd o seu destino?

Recursos:

Projetor de slides e apresentagdo de slides (Apéndice C)
Avaliagao:

Nessa aula ndo tera nenhuma atividade avaliativa.
Observacoes:

Devido a problemas técnicos, nesta aula nao foi utilizada a projecao de slides. A aula
foi feita no quadro e o documento no formato pdf com a apresentacao foi enviada por

WhatsApp'® para uma aluna, que compartilhou com o restante da turma.

4.2.4 Relato de regéncia da Aula 02

Era o primeiro periodo da manhd e devido a problemas técnicos, ndo consegui fazer
uso do projetor. Eu estava ciente da possibilidade, entdo tinha a apresentagdo em arquivo
digital no formato PDF'® para compartilhar com os alunos e alunas por WhatsApp'’ como
alternativa ao uso de projetor. Passados oito minutos do horario do inicio da aula, expliquei
aos estudantes o problema com o projetor e que o material tinha sido enviado por uma colega
no grupo da turma no WhatsApp. Como na escola tem wi-fi, ndo seria um obstaculo. Alguns
estudantes resolveram acompanhar a aula pelo celular, outros ndo, o que ndo era um
empecilho, pois eu transcrevia os assuntos no quadro sempre que necessario.

Fiz uma breve apresentacdo sobre quem sou e o que eu estava fazendo ali como
estagiaria. Nao demorei muito nessa etapa, pois ja tinhamos adiantado esse assunto na semana
anterior, na monitoria do dia primeiro de abril. Na sequéncia, apresentei algumas respostas do
questionario de atitudes em relagdo a Fisica (Apéndice A), respondido pelos alunos e alunas
na aula de monitoria. Listei no quadro as trés disciplinas favoritas da turma e as trés que
menos gostam. Eles acharam engracado o fato da Matematica estar presente nas duas
categorias. Desenhei um grafico de barras no quadro com o niimero de votos das matérias

preferidas, para saber se entendiam os dados a partir dessa representacdo. Questionei-os e

'S WhatsApp ¢ um aplicativo de celular para troca de textos, imagens e arquivos de forma rapida.
6 PDF: portable document format
7 WhatsApp: aplicativo para o envio de mensagens, arquivos e fotos instantdneas
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afirmaram que sim, que entendiam esse tipo de representacdo. Li alguns motivos apontados na
escolha das disciplinas de maior ¢ menor interesse e ressaltei como essas disciplinas se
relacionam nas aulas de Fisica. Ainda como retorno da resposta ao questiondrio de atitudes
em relagdo a Fisica, desenhei um gréafico de pizza no quadro com temas que eles gostariam
que fossem abordados nas aulas de Fisica. Ressaltei o fato de 40% da turma ter respondido
“ndo sei”, e que isso nao era um bom sinal, pois quando votamos em branco, outras pessoas
escolhem o resultado em fun¢do dos votos validos. Aproximadamente 30% da turma optou
pelo tema astronomia e esse seria o tema central da unidade didatica. Falei brevemente dos
topicos a serem abordados ao longo das aulas, tais como movimento, velocidade e graficos da
cinematica.

Cerca de 20 min apds o inicio da aula, comecei a unidade didatica com a pergunta:
“Universo, de onde vem? De qué se alimenta?”. Um aluno respondeu com suas palavras o que
era o universo para ele, considerando matéria e energia. A partir dessa discussdo chegamos na
origem do universo e o Big Bang como teoria que explica esse inicio. Expliquei um pouco o
que faz uma teoria ser aceita, como exemplo uma boa formulagdo matematica e corroboragao
empirica. Expliquei que a formulagdo matematica do Big Bang se dava a partir da
Relatividade Geral de Einstein e que uma das corroboragdes dessa teoria eram os dados
empiricos de Hubble, que afirmou que os corpos celestes se afastam uns dos outros, a partir
de observacoes do desvio para o vermelho das estrelas. No quadro, desenhei humanos na
Terra, n6s, observando as coisas se afastarem. Uma aluna perguntou se estivamos parados ou
nos afastando também. Respondi que nos afastamos também, que tudo se afasta, e tentei
representar isso no quadro de maneira mais clara. No terceiro periodo seria trabalhado o
movimento € movimentos aparentes. Questionei o fato de existirem ou nao mais de uma
teoria para o inicio do universo. Dois alunos responderam que acreditavam que sim.
Confirmei e dei como exemplo a "*Teoria do Universo Eterno, entre outras existentes.

A aula foi interrompida por uns cinco minutos pela administracdo da escola, que
passava para dar algumas orientacdes sobre os horarios de intervalo . Apds, achei que seria
interessante ressaltar que o Big Bang era a teoria consensual para o inicio do universo e que
dentre as teorias existentes para o fim do universo, elas direcionam para um grande

congelamento, ou Big Freeze.

4.2.5 Aula 03

'8 Teoria do Universo Paralelo é um teoria cosmoldgica, que ndo é consenso na comunidade cientifica, de que o
universo ndo comegou com o Big Bang.
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Data: 05/04/2022

Topicos:
e Nossa posicao no universo;
e Referencial;
e Observar os céus;

e Geocentrismo e heliocentrismo

Objetivos de ensino:
e Trabalhar a nocao de posicao;
e Refletir a respeito do movimento e de que ele depende de um referencial,
e Apresentar brevemente a historia da transicdo do modelo geocéntrico para o
heliocéntrico.
Procedimentos:

Atividade Inicial:

Com o uso da apresentacdo de slides (Apéndice C) serd introduzida a noc¢ao de onde
estamos no universo. Serd apresentado que dentro de um universo cheio de galdxias, estamos
num dos bragos da Via Lactea. Esse infimo espago do céu contém o sistema solar, sistema no
qual 8 planetas orbitam um Sol, e parte do terceiro, a Terra. Como nossos estudos seguirao
para a cinematica nas aulas seguintes, nesta aula trabalharemos no¢do de posi¢do e
movimento relativo. Serd questionado se nos, humanos aqui da Terra, estamos parados ou em
movimento. Depois de uns minutos reservados aos palpites dos alunos a resposta sera:
depende. Faremos uma breve analise de uma pessoa com uma bola de volei dentro do 6nibus.
A bola parada na mao de uma pessoa em um Onibus que se movimenta. Serd concluido que a
bola em relagdo ao dnibus estd parada, mas que em relagdo ao chdo da cidade encontra-se em
movimento.

Desenvolvimento:

O desenvolvimento da aula se dara a partir de uma breve histéria de como observamos
os céus. Os povos antigos observavam os céus a olho nu e temos registro disso a partir da
arqueoastronomia. Por volta de 1600 comecamos a desenvolver melhores instrumentos para
observar os céus como, por exemplo, o telescopio. Com o telescopio de Galileu foi possivel
perceber que a Terra nao ¢ o centro do universo, pois se observava um céu maior e imperfeito.
A Lua apresentava imperfeicdes e Jupiter tinha satélites naturais. Serd mostrado para os
alunos que a Terra era observada por nés de dentro da Terra. Aproximadamente 400 anos mais

tarde nos, como povo da Terra, comecamos a mandar satélites artificiais para fora do nosso
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planeta. Isso num contexto de Guerra Fria, mas que influenciard posteriormente no uso de
GPS, nas transmissdes de radios, e futuramente para ter imagens de galéxias distantes.

Apos essa introducdo de como observamos o universo de dentro da Terra nos
primérdios da astronomia, serd apresentado o movimento aparente dos astros como uma
justificativa palpavel para o modelo geocéntrico proposto por Ptolomeu. Sera apresentado que
mil anos depois Copérnico sugere o modelo heliocéntrico, modelo esse que ja havia sido
proposto por Aristarco de Samos antes mesmo do modelo Ptolomaico. Havera um interesse
geral da comunidade cientifica do século XVII em aderir ao modelo heliocéntrico, que gera
um conflito com a Igreja num periodo de Inquisi¢do. Serd reiterado que o heliocentrismo € o
modelo utilizado hoje, ¢ que nem mesmo o nosso Sol, ou nossa galdxia estd no centro do
universo. Muitas vezes consideramos oOrbitas circulares para representar o movimento dos
planetas em relacdo ao Sol, mas que ¢ um movimento eliptico. Devido a pequena
excentricidade da elipse, a representagdo circular ndo ¢ boa para o nosso contexto.

Fechamento:

Para finalizar a aula, mostrarei imagens de que a drbita dos planetas se encontra no
mesmo plano, no plano da Ecliptica, como preparativo para a aula em que falaremos de Esfera
Celeste.

Recursos:

Apresentacdo de slides e projetor de slides.
Avaliagao:

Foi entregue no final da aula uma atividade que contard como participagao.
Observacoes:

Essa aula era no terceiro periodo e, assim como na aula anterior, nao foi possivel usar

o projetor de slides.

4.2.6 Relato de regéncia da Aula 03

Esse era o terceiro periodo e ja haviamos tido aula no primeiro, entao voltei para a sala
com: “Oi, de novo!”. Avisei que falariamos de movimentos. Desenhei no quadro o planeta
Terra e uma pessoa na sua superficie, fora de proporcdo. Comentei que sabemos nossa
posicao no espacgo. Estamos numa escola, dentro de uma cidade, de um estado, de um pais, de
um continente, de um planeta que orbita um sistema solar que ¢ uma das galéxias entre tantas
outras existentes. Entdo questionei aos alunos e alunas se estamos parados ou em movimento.
Alguns alunos responderam que estamos em movimento, pois a Terra gira em torno de si e do

Sol. Refletimos juntos que sim, em relacdo ao Sol estamos nos movendo. Questionei se em
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relagdo a Terra, n6s humanos estamos nos movendo. Um aluno, o mesmo que costumava
interagir e responder as perguntas, disse que ele estava parado, ali naquela sala.

Para exemplificar melhor, expliquei que sempre nos movimentamos em relacao a algo,
€ que para isso a nossa posi¢do precisaria ser alterada em relagdo a este algo. Desenhei no
quadro um Onibus e alguém sentada segurando uma bola de volei. Considerando que o dnibus
estava se movimentando a 60km/h para a direita, a bola estava parada ou em repouso? Um
aluno respondeu que em relacdo ao Onibus estava parada e entdo escrevi essa afirmac¢ao no
quadro. Alguns alunos na primeira fileira questionaram: mas como assim, parada? Para
desenvolver melhor essa no¢do de posi¢do e movimento relativo, desenhei uma trena no chao
do 6nibus e que mesmo se o dnibus se movesse para frente numa velocidade constante, a bola
se manteria na mesma marca da trena, ou seja, sua posi¢ao nao tinha se alterado em relacao ao
onibus. Para uma segunda andlise, desenhei uma pessoa fora do 6nibus e uma trena no chao.
Perguntei em relagdo a pessoa fora do Onibus, se a bola se movia ou estava parada. Alunas e
alunos responderam que se movia. Desenhei a trena no chio da cidade e podiamos ver que a
posi¢ao da bola mudava. Havendo mudanca de posicao na régua, havia movimento.

Os alunos sairam para o refeitério e depois de 15 minutos voltaram. Aproveitei essa
pausa e o retorno deles a sala para fazer a chamada e entregar a atividade da Aula 04. Apos,
voltamos ao tema central da unidade, astronomia, para analisar que movimentos observamos
nos céus. A primeira pergunta que fiz foi: “por qué ndo se pode ver tantas estrelas no céu em
Porto Alegre comparado a uma regiao de interior?””. Um aluno respondeu que era devido a luz
na cidade. Falamos brevemente sobre polui¢do luminosa. Dei sequéncia a aula explicando que
da Terra observamos as estrelas se moverem de leste a oeste. Esse movimento dos astros se
dava devido aos movimentos da Terra. Fiz um movimento com as maos explicando, os ¢ as
estudantes pareciam entender o que eu estava querendo representar. Comentei que, no
passado, um modelo criado para explicar o movimento dos astros era o geocentrismo. Modelo
esse que foi substituido mais de mil anos depois, pelo heliocentrismo. Os discentes
concordam com a afirmagdo de que a Terra girava em torno do Sol e ndo o contrario.
Trabalhei um pouco a ideia de que a mudanga de modelos nao ocorre do dia pra noite, e que
do geocentrismo para o heliocentrismo, por mais que os pensadores aceitassem bem o novo
modelo, a Igreja, na época da idade média, ndo. Um outro aluno, mais ao fundo da sala,
comentou que hoje era mais fécil, era s6 o professor passar o modelo certo para os alunos na
sala de aula. Discutimos um pouco esse aspecto de como a sociedade ainda tem dificuldade de
aceitar novos modelos e de ndo existir uma Unica verdade, mas melhores modelos para

representar um fendmeno e que as coisas sdo mais complexas, ndo existindo apenas uma
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resposta para a mesma pergunta.

4.2.7 Aula 04
Data: assincrona (enviada em 05/04/22)
Topicos:

e Esfera Celeste;

e Constelacdes;

e Astronomia X astrologia.

Objetivos de ensino:
e Indicar videos
e Avaliar se os alunos assistiram o material a partir de trés questdes.
e Usar as respostas para elaboragdo da aula seguinte.

e Atividade preparatoria para o Just-in-time teaching da Aula 05.

Procedimentos:

Atividade Inicial:

Essa atividade servira de base para a aplicagdo de Just-in-time Teaching na aula
seguinte. Inicialmente os alunos assistirdo a dois videos do ABC da Astronomia'®. Um deles
sobre Constelacdo ¢ outro sobre Zodiaco. No video do Zodiaco, a Esfera Celeste também ¢
abordada.

Desenvolvimento:

Os alunos, apos assistirem os videos serdo guiados a responder as seguintes perguntas:

1. Com suas palavras e com base nos videos assistidos, o que é a esfera celeste?

2. A partir do video, vocé consegue distinguir o que é astronomia de astrologia?
Como?

3. Quais pontos mais lhe chamaram atengdao?

4. Quais pontos lhe causaram estranheza/ duvida. Explicite

Fechamento:

Os alunos terdo que enviar as respostas como uma atividade avaliativa até o dia
10/04/2022 por e-mail ou whatsapp.

Recursos: computador ou celular com acesso a internet.

Avaliagao:

®Videos nos links: https:/www.youtube.com/watch?v=jD9ww YaxTgU&ab_channel=TVEscola ¢
https://www.youtube.com/watch?v=5eyZA0K20Q4I&ab_channel=TVEscola <acesso em 31/03/2022>



https://www.youtube.com/watch?v=jD9wwYaxTgU&ab_channel=TVEscola
https://www.youtube.com/watch?v=5eyZA0K2Q4I&ab_channel=TVEscola
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Acesso a internet e aos videos do Youtube. Questdes a serem respondidas (Apéndice
D).
Observagdes:

Proposta de Just-in-time teaching.

4.2.8 Relato de regéncia da Aula 04

Essa aula foi uma atividade assincrona que contou com a participagdo de 25% da
turma. Os estudantes enviaram as respostas da atividade por WhatsApp e por e-mail até a
data solicitada. As respostas indicavam que os alunos acham interessante as constelagoes,
mas ndo entendiam muito bem como as estrelas se ligavam para formar uma constelagdo com

nome,

4.2.9 Aula 05
Data: 12/04/2022 (primeiro periodo)
Topicos:

e Constelacoes;

e Esfera Celeste;

e Rotacdo e Translagdo da Terra;

e Astronomia x astrologia.

Objetivos de ensino:
e Orientar a aula a partir da resposta do questionario dos alunos;
e Usar a metodologia Just-in-time teaching a partir da atividade da aula 04;
e Apresentar as constelagdes como um mapeamento dos céus;
e Apresentar as 13 constelacdes do zodiaco;
e Trabalhar a esfera celeste como uma forma de representacao e ndo como algo real;
e Relacionar rotagao e translacdo com a esfera celeste.
Procedimentos:
Atividade Inicial:
Essa aula serd guiada a partir das davidas e interesses levantados pelos alunos e alunas
na atividade da aula 04.
Desenvolvimento:
Sera apresentada a defini¢do de constelagdo para Unido Astrondmica Internacional

(UAD)* como uma érea do céu. O céu ¢é dividido em 88 regides que representam as 88

2 UAI é uma sociedade cientifica formada por astronomos de diversos paises.
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constelacdes. Apds isso sera retomado o tema plano da ecliptica, que foi visto rapidamente na
Aula 02. A sequéncia se dara com a representacdo da Esfera Celeste. Sera apontada a linha da
ecliptica, para que os alunos relacionem a translacdo da Terra ao Sol. Sera questionado aos
alunos se entendem a Esfera Celeste como algo que existe. Esse serd o link para trabalharmos
diferengas entre modelos conceituais e realidade. Usarei a obra de arte Isso ndo é um
cachimbo, de René Magritte, para diferenciar objeto de representagao.

Fechamento:

O fechamento da aula se dara com a conclusdo de que em diferentes pontos da Terra,
os céus podem ser um pouco diferentes, mas que os padrdes de movimento dos astros sdo
percebidos por diferentes culturas, de diferentes maneiras, e esses padrdes serdo objetos de
estudo da astronomia. Culturas diferentes dao diferentes interpretacdes aos céus, essas
interpretagdes levaram a existéncia da pseudociéncia astrologia.

Recursos:
Projetor de slides e acesso a internet, Just-in-time Teaching, slides.
Avaliagao:
Participacao.
Observagdes:
O relato de aula da aula 05 estd configurado junto ao relato da aula 06, devido uma

mudanca de horarios na escola, em que pude lecionar a aula 05 seguida da aula 06.

4.2.10 Relato de regéncia da Aula 05
A aula 05, por mais que fora preparada de forma independente da Aula 06, foi relatada

com a Aula 06 devido a mudangas de horarios na escola.

4.2.11 Aula 06
Data: 12/04/2022
Topicos:
e Olhar para os céus ¢ olhar para o passado.
e Velocidade a partir da velocidade da luz.
Objetivos de ensino:
e Argumentar que a luz viaja no espago num intervalo de tempo;
e Apresentar a velocidade da luz como uma constante;
e (Conectar a constante ¢ com a definicdo de metro no Sistema Internacional de

Unidades vista nas aulas do professor da turma.
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Procedimentos:

Atividade Inicial:

Com o uso do Software Stellarium®!, tentaremos ver o céu e as constelagdes que
aparecem no hemisfério Sul e no hemisfério norte da Terra. O intuito € tentar perceber que
algumas estrelas que estdo mais ao norte da esfera celeste ndo sdo visiveis no sul e as estrelas
do extremo Sul ndo sdo visiveis ao norte. Sera mostrada a linha da ecliptica no Stellarium ¢
por qual constelagdo o Sol esta passando. A aula toda sera dedicada a tentativa de esclarecer
davidas ou inquieta¢des dos alunos quanto as constelagdes e os movimentos da Terra.

Desenvolvimento:

O desenvolvimento dessa aula terd como objetivo pensar na resposta para o seguinte
questionamento: Por que, ao olharmos para o céu, estamos olhando para o passado? O intuito
¢ que os alunos apresentem suas opinides e explicagdes sobre essa frase, e que também
possam discutir entre si para entrarem em acordo na resposta. Acredito que ha notdrio
conhecimento publico quanto a velocidade de propagacao da luz e o tempo que ela demora
para viajar do Sol a Terra, e devido a isso os alunos se encaminhem para a resposta correta. A
partir de desenhos feitos no quadro representando o Sol, a Terra e os raios de luz que chegam
no nosso planeta, tentarei deixar claro a nocdo de velocidade. A relacdo entre a distancia
Sol-Terra e o tempo que os raios luminosos demoram para chegar na Terra sera o motivo de
olharmos para o passado, os raios de luz que vemos no momento sairam do Sol ha 8,3
minutos.

Fechamento:

Para finalizar a aula, solicitarei que os alunos e alunas comentem onde encontram
medidas de velocidade no dia a dia e quais unidades de medida acompanham esses modulos
de velocidade. Sera exposto no quadro e as unidades serdo comparadas com outras ja
estudadas pelo professor da turma.

Recursos:

Acesso a internet e ao Software Stellarium, computador, projetor de slides, quadro

branco e canetas para quadro branco.

Avaliagdo: participagdo em aula

21 O Stellarium, conforme consta no proprio site, ¢ um planetario de cédigo aberto, gratuito para
o computador, que mostra um céu realista em trés dimensdes. Ele pode ser
encontrado no link <https:/stellarium-web.org/>. E possivel escolher a localizagdo, uma data ¢ um horario
para visualizar o céu do lugar escolhido. Também ¢é possivel demarcar a linha da Ecliptica no céu e o desenho
das constelacdes com o uso deste sofiware, fazendo dele uma 6tima ferramenta educacional.



https://stellarium-web.org/
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4.2.12 Relato de regéncia da Aula 05 e 06

Houve mudanca de horarios na escola e os periodos de Fisica passaram a ser juntos, o
primeiro e o segundo em sequéncia. Pude, entdo, trabalhar dois planos de ensino e relata-los
em apenas um. Nessa aula havia 28 estudantes presentes e iniciou-se com 10 minutos de
atraso, tempo necessario para ligar o computador, o projetor e compartilhar internet do meu
celular para com o laptop. A escola tem wifi, mas a qualidade da conexdo ¢ baixa, sendo
inviavel carregar apresentagdes de slides do Google Drive®.

Iniciei a aula revisando algumas coisas que ja haviamos discutido: o movimento dos
astros ¢ o modelo heliocéntrico. Ressaltei que o modelo heliocéntrico € o que descreve as
orbitas dos planetas, mesmo que, quando olhamos para o céu, os astros parecem se mover a
nossa volta. Relembrei que o movimento que observamos no céu é 0 movimento aparente dos
astros, mas que, adotado o heliocentrismo, a Terra ¢ que estd se movendo em relacdao ao Sol.

O movimento aparente dos astros foi o ponto de partida para falar em constelagdes e
esfera celeste. Foi com base nas respostas fornecidas por eles, da atividade relatada no Relato
de Regéncia 04, que soube que as linhas que desenhamos nos céus para representar as partes
principais de uma constelacdo causavam estranheza. Uma aluna escreveu: “ndo entendi
quando as estrelas se ligam uma a outra e [como] cada uma dentro da constelagdo tem nome”.
Partindo dessa frase quis estabelecer as diferencas entre o céu que a gente observa e como
representamos as constelacdes. Expus que as linhas que conectam uma estrela a outra sdo
criacdes da nossa imaginacdo, principalmente da imaginacdo de povos antigos € que para
entender os movimentos dos astros, ¢ mais facil quando desenhamos linhas e imaginamos
alguns desenhos nelas, assim como imaginamos a forma¢ao de imagens nas nuvens. Expliquei
que a Unido Astrondmica Internacional dividiu o céu em 88 regides, e essas regides sdo as
constelagdes. O objetivo dessa divisdo era mapear o céu para melhor localizar os astros e os
movimentos aparentes. Parti para a questdo que envolvia as constelagcdes do zodiaco.
Expliquei que elas sdo constelagdes que estdo no mesmo plano de orbita do Sol, e por isso
apareciam “por tras” da posi¢ao do Sol.

A sequéncia da aula se deu com a explicacao da esfera celeste e movimentos da Terra.
Trabalhamos a no¢do de modelos, de que representar a esfera celeste ndo significa a
existéncia desta esfera. Consegui trabalhar essa perspectiva de modelos apresentando uma

foto da obra Ceci n'est une pipe [Isto ndo é um cachimbo] de René Magritte”. A obra

2 Google Drive: plataforma para salvar arquivos como, apresentagdes de slides, planilhas e documentos word.

2 Ceci n'est pas une pipe ¢ como me referi a obra La trahison des images [A traigdo das imagens] do pintor
surrealista belga René Magritte. A tela foi pintada em 1929 e contém a imagem de um cachimbo e a frase Ceci
n'est pas une pipe [Isto ndo ¢ um cachimbo].
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apresenta um desenho de um cachimbo. Ela traz um conflito mental, que difere de sua
representacdo. a Imagem ¢ a representacdo de um objeto, que pode existir, como existe um
cachimbo, mas que pode ndo existir, como a esfera celeste. Nessa parte da aula apresentei um
pouco a ideia de criagdo de modelos, de que a ciéncia cria modelos para justificar a natureza e
que quando tenta descrevé-la ndo esta tratando diretamente dela e sim de bons modelos que a
representam. Tentamos relacionar a representagdo da esfera celeste com os movimentos de
rotacdo e translacao da Terra. Representamos a esfera celeste para melhor mapear o céu, mas

0s movimentos “reais’**

sao de rotagdo, translagdo e precessdo da Terra, entre outros
movimentos que ndo iriamos trabalhar nessa sequéncia didatica construida no estagio.

Nessa aula ainda falamos sobre diferencas entre astronomia e astrologia, refletindo
sobre como ambas andavam juntas no passado, principalmente para prever estacdes do ano,
mas que se afastaram ao longo da histéria, trabalhando com dareas distintas, sendo uma
classificada como Ciéncia e outra Pseudociéncia. Trabalhamos questdes de duvidas
apresentadas na atividade da Aula 4, que se referiam a solsticios e equinocios. Vimos também
como povos antigos tinham precisdo das estagdes do ano. Falei brevemente de
Arqueoastronomia e mostrei fotos de Stonehenge e do Gnomon?, o reldgio do Sol. Abri o site
Stellarium?® e pudemos ver o movimento aparente do Sol ao longo de um dia. Mudando os
meses, vimos a posi¢do do Sol em solsticios de inverno e verdo, percebendo a sua altura no
céu e relacionando com a sombra gerada pelo Gnomon.

Ao final da aula coloquei a seguinte frase no quadro: “Olhar para o céu ¢ olhar para o
passado”. Pedi que os alunos me explicassem ela. Um aluno ao fundo da sala disse que ¢
porque a luz das estrelas que enxergamos viajava muitos anos-luz para chegar a Terra.
Concordei e perguntei sobre a luz do Sol. A luz que chega do Sol também seria referente ao
passado? Os alunos disseram que sim. Questionei quanto ao tempo que a luz do Sol demorava
para chegar na Terra e se os alunos e alunas gostariam de dar palpites. O mesmo aluno no
final da sala disse 8 segundos, mas logo se corrigiu dizendo que achava que ndo era em
segundos, mas sim em minutos. Como o restante da turma nao se pronunciou, pedi para que
votassem erguendo a mao, concordando ou nao com os 8§ minutos. A maioria votou por um

tempo maior que 8 minutos e entdo escrevi no quadro o resultado aproximado: 8,3 minutos.

2* A existéncia de uma realidade na fisica é um termo discutido entre epistemologos e filésofos da ciéncia, porém
ndo entrei nessa discussdo em sala de aula, assumindo a posi¢ao de que a realidade existe.

» Stonehenge é um monumento pré-histérico formado por grandes pedras dispostas em circulo, localizado na
Inglaterra que servem como um calendario do Sol; Gnomon ¢ a parte central de um reldgio de sol, que gera a
sombra que demarca periodos de solsticios, conforme o tamanho da sombra ¢ solsticio de inverno ou de verao.

% Stellarium é um site que simula a imagem do céu, apresentando estrelas € constelagdes vistas de diferentes
pontos da Terra.
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Ainda, convertemos para segundos e aproximamos o resultado para 500 segundos. Deixei no
quadro o tempo que a luz do sol demora para chegar na Terra e também a distancia Terra-Sol
em quilometros.

Mudando um pouco o foco da aula, questionei se os alunos sabiam unidades de
medida de velocidade, como por exemplo, a que tinha no velocimetro do carro. Responderam
km/h, sendo assim, desenhei no quadro um carro se movendo a 80 km/h. Segui questionando
se conheciam mais exemplos de situagdes envolvendo velocidades e um aluno falou na
velocidade do som. Solicitei que alguém pesquisasse no celular a velocidade do som e um
aluno respondeu. Percebemos que as velocidades eram medidas por um valor de distdncia
dividida por um intervalo de tempo. Perguntei se os alunos achavam que seria possivel
calcular a velocidade da luz com os dados que estavam no quadro (distancia percorrida pela
luz no sol até a Terra e o tempo que leva). Os alunos disseram que acreditavam que sim, entao
fiz os célculos associados , apresentando as etapas envolvidas na solu¢do do problema no
quadro. Chegamos na velocidade da luz em 300.000 km/s.

Fiz a chamada e encerrei a aula, pois ja estava nos minutos finais. Essa aula foi
bastante expositiva € por mais que muitos alunos prestassem aten¢ao, alguns iam cansando da
apresentacdo de slides. Os minutos finais, quando calculando a velocidade da luz, deram uma
despertada na turma. Percebi que dois periodos de apresentacdo de slides era muito tempo
para que se mantivessem com concentracao plena. Mesmo que eu quisesse e acreditava ser
interessante representar os fendomenos com imagens, a aula ficou um tanto cansativa e
expositiva. Para as proximas aulas em que o projetor seja uma ferramenta necessaria, farei o
seu uso num intervalo de tempo menor. Senti a necessidade de um material textual, em que os
alunos pudessem consultar ou mesmo algum questionario que pudessem responder algumas
questdoes sobre a aula. Penso em adaptar as proximas aulas para que eu consiga mais

envolvimento deles e menos exposi¢ao dialogada.

4.2.13 Aula 07

Data: 19/04/2022

Topicos:
e Velocidade instantanea;
e Velocidade média;
e (Graficos de vxt e dxt;

e Gréficos, para que servem?

e Analise de graficos da cinematica.
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Objetivos de ensino:
e Comparar diferentes velocidades no dia a dia;
e Apresentar a diferenca entre velocidade instantanea e velocidade média;
e Resolucao de exercicios com velocidade média;
e Discutir brevemente a necessidade de entender graficos;
e Apresentar alguns graficos do dia a dia para interpretar com a turma;
e Trabalhar com Peer Instruction.
Procedimentos:

Atividade Inicial:

A atividade inicial serd comparar a velocidade em diferentes exemplos, como: lesma,
Usain Bolt, avido, etc. Farei algumas conversdes de unidades de medida no quadro,
principalmente de m/s para km/h para que possamos comparar as velocidades encontradas.
Trabalharemos com as diferencas entre velocidade instantanea e velocidade média. A equacao
de que velocidade média ¢ a distancia percorrida em um intervalo de tempo sera apresentada e
alguns exemplos calculados serdo feitos no quadro. Um exemplo sera calcular a velocidade
média de viagem de Porto Alegre até Torres, sabendo a distancia e o intervalo de tempo para a
viagem. Além disso, pretendo trazer a no¢do de que movimentos podem ser representados por
graficos e assim mostrar graficos de posi¢do x tempo e velocidade x tempo com o uso da
simulagdo Phet’” chamada Moving Man.

Nos ultimos minutos do primeiro periodo solicitarei que os alunos resolvam um
exercicio no quadro.

Desenvolvimento:

A sequéncia da aula serd discutir o porqué de representarmos informagdes em
graficos. Uma tabela de dados sera mostrada e comparada com a sua representacdo grafica.
Qual ¢ o mais facil de ler e interpretar? A ideia ¢ que os alunos percebam como a leitura do
grafico facilita o entendimento de um grande niimero de dados e também explicita relacdes de
dependéncia. Graficos tirados de jornais serdo apresentados para que os alunos tentem ler e
interpretar. Serdo expostos no quadro alguns problemas envolvendo graficos. Esses problemas
foram extraidos de Agrello e Garg (1999). Nesse momento serd aplicado a metodologia de
instrug¢do pelos colegas, Peer instruction, para avaliar como estd o entendimento da turma
quanto ao assunto proposto.

Fechamento:

2 Phet ¢é um website com simulagdes computacionais. Pode ser acessado em:
<https://phet.colorado.edu/en/simulations/moving-man >
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Ao final da aula comentarei que a aula sincrona seguinte sera realizada no patio da
escola e que preferencialmente ndo devem chegar atrasados e ainda, se possivel, virem de
ténis, para a atividade no patio planejada para a pfoxima aula. Entregarei também a atividade
de leitura da proxima aula assincrona.

Recursos:

Apresentacdo de slides, acesso a internet para uso de simula¢des Phet, quadro branco e
canetas de quadro branco e Peer Instruction.
Avaliacgao:

Participacdo em aula.

Observacoes:

Nesta aula nao foi possivel aplicar a metodologia Peer Instruction, devido a escassez

de tempo. O topico Analise de dados da cinematica foi transferido para a proxima aula

sincrona (Aula 09). No relato de regéncia desta aula ¢ explicitado como a aula transcorreu.

4.2.14 Relato de regéncia da Aula 07

A aula estava cheia (em termos da presenca de estudantes), dentre os 32 alunos e
alunas da turma, 29 estavam presentes no primeiro periodo e 32 estavam no segundo periodo.
Iniciei a aula retomando pontos que ja haviamos trabalhado, como: movimento dos astros,
esfera celeste como modelo utilizado para mapear o céu do ponto de vista da Terra,
movimentos da Terra e velocidade da luz. Relembrei como calculamos a velocidade da luz na
ultima aula sincrona e entdo pedi que os alunos estimassem a velocidade média de uma lesma,
do velociraptor, de um avido, a velocidade maxima alcangada por Usain Bolt e a velocidade
maxima permitida por um carro numa rodovia no Brasil. Os estudantes sugeriram valores e
depois comparamos com os valores encontrados na internet. A aula seguiu-se com a
diferenciacdo de velocidade média de velocidade instantanea.

Com a projecao de slides no quadro, tinhamos a imagem de um trajeto de viagem de
Porto Alegre a Torres e sugeri que analisassemos a velocidade média da viagem. Junto do
mapa aparecia a distancia entre as duas cidades e o tempo (razoavel e de carro) que se levaria
nessa viagem. No quadro, calculamos a velocidade média. Depois discutimos o fato de que o
velocimetro trazia o valor da velocidade instantanea, que variava ao longo da viagem. Propus
um exercicio no quadro que necessitava converter minutos em horas e foi possivel trabalhar
um pouco de regra de trés junto dos valores medidos de tempo.

A apresentagdo da equacdo d = wv. At se deu através dos estudos de velocidade de

movimento dos corpos, os quais relacionam a distancia em um intervalo de tempo definido.
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Sugeri trés exercicios para os alunos fazerem no quadro, ora que calculavam a distancia, ora
que calculavam o tempo de viagem, ora a velocidade média. Todos os exercicios solicitados
foram precedidos por um exemplo no quadro e considerando que havia a necessidade de
manipular a equagao, fiz o passo a passo com os alunos.

J& haviamos passado da metade da aula, e entdo pulei alguns slides e optei por
comecar a trabalhar com graficos, jd& que essa era a temdtica principal que eu havia
estruturado e conduzido a aula. Tentei utilizar a simulagdo Moving Man da Phet”, para
mostrar que poderiamos representar movimentos em graficos, mas nao foi possivel devido a
baixa conexdo com a internet. Iniciei, entdo, a segunda parte da aula com a seguinte questao:
Graficos, para que servem?

Mostrei uma tabela de dados e pedi que os alunos e alunas me respondessem algumas
informacdes da tabela, como: “em que ano tiveram mais manchas solares?”. Com certa
dificuldade de achar o dado em meio a tantos nimeros, conseguiram me responder. A tabela
apresenta trés colunas com informacdes de ano, manchas solares e satélites de baixa orbita
que caem na Terra. Pedi entdo que dissessem em que ano registrava o menor nimero de
satélites que cairam de volta na Terra. Procurando os dados na tabela, foi possivel encontrar;
porém vendo o grafico, os dados solicitados eram muito mais faceis de ler. Concluimos juntos
que ler e interpretar o grafico era muito mais simples do que procurar as informag¢des numa
tabela. Percebemos que com o grafico podemos relacionar informagdes e questionar a relagao
ou nao entre as variaveis. Perguntei aos discentes se eles tinham contato com graficos no dia a
dia. Uma aluna comentou que sim, no Instagram®. Ela me mostrou o grafico e explicou o que
significava. Falei de alguns tipos de graficos, de pizza, de barras e de linha. Eu mostrava os
graficos, explicava alguns elementos e perguntava as alunas e alunos o que poderiamos
afirmar em partes especificas do grafico. Apresentei uma reportagem do G1 com o seguinte
titulo: ‘Envolver’ de Anitta é hit global, mas o primeiro lugar teve impulso brasileito; veja
graficos™. Lemos a reportagem e o grafico. Terminei essa parte analisando graficos que
representavam o faturamento de uma empresa e um de cinematica, de posi¢ao por tempo..
Terminei a aula entregando a atividade assincrona referente a Aula 08, em que eles teriam que
entregar em uma semana, e solicitando que viessem de ténis na aula seguinte, pois fariamos

uma atividade no patio da escola.

8 Simulagdo Phet - Moving Man disponivel em: <https://phet.colorado.edu/en/simulations/moving-man >

% Instagram € uma rede social utilizada para compartilhar videos e fotos.

30 Link para reportagem
<https://gl.globo.com/pop-arte/musica/noticia/2022/04/14/envolver-de-anitta-e-hit-global-mas-10o-lugar-teve-im



https://g1.globo.com/pop-arte/musica/noticia/2022/04/14/envolver-de-anitta-e-hit-global-mas-1o-lugar-teve-impulso-brasileiro-veja-graficos.ghtml
https://g1.globo.com/pop-arte/musica/noticia/2022/04/14/envolver-de-anitta-e-hit-global-mas-1o-lugar-teve-impulso-brasileiro-veja-graficos.ghtml
https://phet.colorado.edu/en/simulations/moving-man
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Essa aula foi preparada para ser desenvolvida em dois periodos e, diferente das outras,
ndo consegui realizar todas as atividades previstas. Isso poderia ser um aspecto ruim, em que
eu me lamentaria, mas acho que foi uma escolha, no decorrer da aula, que pareceu adequada.
Devido a dificuldade que os alunos costumam ter com as operagdes matematicas, optei por
ficar mais tempo na resolu¢cdo de operagdes de célculo de velocidade média. Senti que a
participagdo da turma foi boa, com participagdo de grande parte dos estudantes, além disso,
perguntavam ao longo da aula e pareciam entender os graficos apresentados. Nao consegui
mostrar a simulacdo ¢ nem aplicar a atividade de Peer Instruction na aula, o que foi
prorrogada para o primeiro periodo da aula seguinte. Resumidamente, terminei a aula
satisfeita ¢ animada para a aula da semana seguinte, pois os discentes estavam participando
ativamente da aula, faziam perguntas em relagdao aos graficos e questionavam alguns pontos
em relacdo ao eixo dos gréaficos, o que me fez perceber que estavam realmente prestando

atencao.

4.2.15 Aula 08
Data: assincrona
Topicos:
e [ citura sobre movimento: velocidade e aceleragao
Objetivos de ensino:
e Incentivar a leitura de materiais a partir dos livros didaticos do PNLD. Propor trés
perguntas a serem respondidas pelos discentes.
e Aplicar Peer Instruction.
Procedimentos:

Atividade Inicial

Com base nos livros disponiveis na escola, indicarei aos alunos duas paginas de leitura
sobre movimento.

Desenvolvimento :

Os alunos fardo a leitura e responderao trés questdes a respeito do texto.

Fechamento:

Os alunos enviardo as respostas para a professora. A realiza¢do da atividade contara
nota como participagao.
Avaliagao:

Entrega de atividades (Apéndice E).
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4.2.16 Relato de regéncia da Aula 08

A atividade desta aula era para ser feita de forma assincrona. O intuito era incentivar
os alunos a utilizarem um dos livros do PNLD (Plano Nacional do Livro e do Material
Didatico). Como eu nao tinha visto os alunos manusearem os livros ainda, resolvi propor uma
atividade sobre astronomia (Apéndice E), em que eles encontrariam as respostas em algumas
paginas do livro. Os alunos tiveram uma semana para responder as quatro questoes, € 33% da
turma fez a atividade, considerando as entregas na data e as entregas atrasadas. E um

percentual um pouco maior, comparado a outra atividade assincrona.

4.2.17 Aula 09
Data: 26/04/2022
Topicos:
e [eitura de graficos da cinematica;
e Atividade no patio: medindo distancias e tempos.
e Elaboragao de graficos
Objetivos de ensino:
e Analisar graficos da cinematica;
e Instruir a constru¢do de uma tabela de dados de distancias e tempos;
e Sintetizar dados em um grafico.
Procedimentos:
Atividade Inicial:
A aula iniciara com a revisao dos motivos de representarmos as coisas em graficos.
Sera resolvido um exercicio da prova de vestibular da UFRGS com um gréfico de cinematica
e a aula seguird com a andlise de graficos de cinematica com o uso da metodologia Peer
Instruction.

Desenvolvimento:

Na sala de aula, darei as instru¢des para a realizagcdo da atividade no patio. Os alunos
serdo divididos em grupos e entregarei o roteiro de atividade (Apéndice F) aos alunos. A
proposta € que os alunos megam o perimetro da quadra de educagao fisica em pés (cada grupo
escolherd um aluno para ser o pé de referéncia). Apos isso, cada aluno correra uma volta na
quadra e cronometrara o tempo. Os dados de todos alunos do grupo serdo anotados no roteiro.
A partir das medidas realizadas, faremos a analise dos dados para representar em um

grafico. Os alunos terdo que representar graficos de posicdo por tempo para comparar
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velocidades. Os e as discentes pegardo os seus dados e os dados de alguns colegas para
desenhar seu grafico. Sera possivel perceber que alguns colegas tem uma curva mais inclinada
€ outros um pouco menos.

Fechamento:

Voltar para a sala de aula e os alunos que estiverem prontos, podem comecar a
representar suas medidas em graficos. Entregar aos alunos a Atividade Pré-Prova (Apéndice
G), para que possam estudar para a prova e tirar davidas na Aula 10.

Recursos:

Quadro, projetor de slides, plickers e patio.
Avaliagdo:

Atividade do patio (Apéndice G).
Observagdes:

Metade desta aula ndo ocorreu como programado. O planejamento previa uma
atividade no patio, que nao foi possivel devido ao dia de chuva. O tempo que sobrou foi
utilizado para analisar mais graficos, aplicar atividade de Peer Instruction e fazer alguns

exercicios envolvendo velocidade média e velocidade instantanea.

4.2.18 Relato de regéncia da Aula 09

O plano era trabalhar com graficos com a metodologia Peer Instruction no primeiro
periodo e no segundo periodo fazer a atividade no patio. Como estava um dia chuvoso,
tivemos que mudar o plano. Trabalhamos com Peer Instruction no primeiro periodo e parte do
segundo e fizemos exercicios de velocidade média e de interpretacdo de graficos. Nessa aula
disponibilizei a Atividade Pré-Prova (Apéndice G) para os alunos.

Iniciei a aula fazendo uma revisao do que ja haviamos trabalhado com graficos.
Revisamos os tipos de graficos, para que eles serviam e como podemos lé-los. Os alunos
prestavam atengdo e pareciam entender e relembrar o que ja tinhamos estudado. Direcionei-os
entdo para a atividade de Peer Instruction. Distribui os Plickers® para os alunos e expliquei
como eles poderiam votar utilizando aquele material. Perguntei se estavam prontos e iniciei a
atividade para fazer um teste.

Coloquei um grafico no quadro e quatro afirmagdes acima daquele grafico. Os alunos

tinham que votar na opg¢do correta, A, B, C ou D. Eles ficaram divididos, em maioria, entre

3 Plickers: sdo cartdes respostas que parecem um QR Code. Os alunos podem responder questdes em sala de
aula utilizando esses cartdes, virando-os nas quatro posi¢des possiveis da folha. Com o aplicativo no celular, eu
faco a leitura dos votos. O aplicativo pode ser encontrado em
<https://play.google.com/store/apps/details?id=com.plickers.client.android&hl=pt> para Androids.
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duas questoes. Comuniquei que apenas uma daquelas era verdadeira e que em breve fariamos
outra votagdo para a mesma questdo. Antes de votar novamente, eles tinham que convencer os
outros colegas de que a alternativa que tinham marcado era a correta, assim aumentando o
nimero de votantes em uma das alternativas. Os discentes se envolveram no processo e
discutiam entre si para saber qual era a correta, pois para eles mais de uma parecia ser
verdadeira. Uma aluna apresentou a resposta para os questionamentos deles e os que
participavam mais ativamente da discussao pareciam estar convencidos na justificativa da
colega.

Nas perguntas seguintes, que envolveriam o uso dos Plickers, o aplicativo comegou a
fazer leituras erroneas, pelo o que os alunos relataram. Fizemos um teste e realmente, ele
marcava a alternativa que ndo correspondia a dos alunos. Um aluno que estava bastante
envolvido nas votagdes sugeriu que votassemos levantando as maos mesmo, e assim fizemos.
Foram mais umas rodadas de Peer Instruction, com a ajuda dos alunos resolvi algumas
questdes envolvendo velocidade média no quadro e compartilhei a Atividade Pré-Prova
(Apéndice Q). Ela serviria de revisdo para a prova.

Pude perceber que os alunos gostaram de votar nas questdes de graficos, estavam
animados e ansiosos para saber quais as resposta era a correta, quando ndo chegavam num
acordo. Percebi a participacdo dos alunos mais timidos e dos que normalmente ndo se
envolviam muito nas aulas e foi animador. As questdes utilizadas para o Peer Instruction

estao nos slides do Apéndice H.

4.2.19 Aula 10
Data: assincrona
Topicos:
e Plantio de duvidas
Objetivos de ensino:
e Oferecer horario extraclasse para alunos tirarem duvidas.
Procedimentos:

Atividade Inicial e Desenvolvimento:

Esta aula dependia um pouco mais dos alunos do que de mim. Combinei com os
alunos que faria uma aula extra-classe para resolver as dividas em relagdo aos contetdos da

prova. Enviarei para os alunos, por Whatsapp, o link de uma sala do Google Meet.*

32 Google Meet: plataforma online para reunido de video
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Recursos:

Acesso a internet, link para a reunido computador ou celular com internet.
Avaliagao:

Sem avaliacdes para esta atividade.

Observacoes:

Essa aula 09, no primeiro esbogo de plano de aula, previa trabalhar uma discussdo de
por que a matematica ¢ importante para a fisica. Ia ser preparada uma video-aula tratando da
Matematica como estruturante do conhecimento fisico, com base num trabalho de Pietrocola
(2002). Com o decorrer das aulas e com a baixa participacdo dos estudantes nas atividades

assincronas, mudei para a atual proposta de Plantdo de duvidas.

4.2.20 Relato de regéncia da Aula 10

Essa aula assincrona foi pelo Google Meet e tinha o objetivo de tirar davidas dos
alunos em relagdo ao contetido trabalhado nas aulas. Apenas uma aluna compareceu e tirou
algumas duvidas em relacdo a como resolver regra de trés, para converter metros em

quilometros, e algumas davidas conceituais em relagcdo a Atividade Pré-Prova (Apéndice G).

4.2.21 Aula 11
Data: 03/05/2022
Topicos:
e Plantdo de duvidas.
e Prova
Objetivos de ensino:
e Tirar duvidas da atividade pré-prova;
e Aplicar prova bimestral.
Procedimentos:

Atividade Inicial:

Iniciarei a aula passando a palavra aos alunos, abrindo espago para que tirem as
duvidas.

Desenvolvimento:

A aula sera majoritariamente destinada a aplicacdo da Prova (Apéndice I) . Darei a
possibilidade de os alunos trabalharem em duplas e disponibilizarei as férmulas

desnecessarias no quadro. Apenas 30% da prova ¢ de calcular e alunos precisardo apenas usar
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regra de trés e as relagdes entre velocidade média, distdncia e tempo. O restante da prova €
sobre astronomia e movimentos (40%) e interpretacdo de graficos (30%).
Fechamento:
Recolher as provas e me despedir dos alunos.
Recursos:
Quadro branco, canetas para quadro e folhas impressas.
Avaliagao:

Prova bimestral

4.2.22 Relato de regéncia da Aula 11

Esses eram os dois ultimos periodos da regéncia devido ao fim do bimestre. O
cronograma previa a aplicacdo de uma prova para este dia e assim foi feito. A prova era a
atividade avaliativa que o professor havia solicitado antes do inicio do periodo de regéncia.
Nessa semana, por um motivo que ndo sei explicar, a escola havia reduzido o tempo dos
periodos, passando de 50 para 40 minutos cada.

Cheguei na escola, revisei rapidamente como faziamos a leitura de graficos. Os
discentes ou ndo tinham duvidas ou ndo tinham feito a folha de atividades Pré-Prova
(Apéndice G). Instrui que dentre as dez questdes da prova, os alunos poderiam escolher ndo
fazer duas, sem perda de nota. Isso ocorreu devido a prova ter ficado um pouco longa e deixei
que os alunos escolhessem quais ndo queriam fazer, espelhada na ideia do professor, de dar
liberdade para os alunos escolherem, como ele fez com o peso das notas, relatada na
observagao do dia 29/03/2022.

Dos 32 alunos da turma, 28 estavam presentes. Os alunos podiam fazer a prova em
dupla, conforme os orientei no inicio da aula. Cada aluno tinha a sua folha de prova, mas
poderiam conversar e resolver a prova com a ajuda de um colega. Alguns optaram por fazer a
prova sozinhos.Os que faltaram nesse dia provavelmente fardo uma prova de recuperacao
orientada pelo professor, assim como os que ficaram abaixo da média, também terdo essa
oportunidade.

Quanto aos resultados da prova, seis alunos ficaram com notas abaixo da média (6,0) e
quatro alunos tiraram a nota méaxima (10,0). Essa ndo ¢ a tUnica categoria de notas do
bimestre, os alunos serdo avaliados pelo Trabalho de Astronomia (Apéndice B) proposto na
Observacao do dia 22/02/2022. Os alunos terminaram a prova nos ultimos minutos possiveis e

o professor de Matematica ja estava chegando para assumir seu horario de aula. Nao pude me
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despedir dos alunos e disse que passaria na sala na préxima semana para entregar as provas e
me despedir.

Gostei muito de vé-los trabalhando em pares, estavam focados tentando resolver a
prova, porém eu fiquei um pouco inquieta, sem saber o que fazer. Fiquei entdo em frente a
sala, a disposi¢ao para dividas. Os alunos me chamavam sempre que ndo entendiam o que
estava sendo solicitado na prova ou quando tinha alguma impressdo nao muito clara,

principalmente na parte de interpretacao de graficos.

4.3 REFLEXOES SOBRE A PRATICA

O estagio é um periodo de conflitos entre teoria e pratica. E o momento em que se
testam as habilidades entre essas duas areas e as da licencianda em conectd-las. Tem
momentos em que o planejamento € o sucesso caminham juntos € em outros nao, isso faz
parte do processo. Olhando para tras, analisando e relendo o trabalho, sinto que faltou tempo,
tempo de corrigir os deslizes entre planejamento e pratica, e de refazer atividades que ficaram
de lado, mas o estagio se encerrou, a reflexao nao.

Viérias das reflexdes que fiz no periodo de observagdes, ndo consegui colocar em
pratica, e acredito que foi pela minha dificuldade de conectar todas as variaveis envolvidas
nesse processo de estagio. Entre elas, destaco as expectativas do docente quanto aos
contetidos a serem trabalhados, o meu desejo de abordar topicos da Natureza da ciéncia, a
intencdo de gerar assuntos de interesse dos alunos que fomentam uma aprendizagem
significativa, apresentar a matematica de forma agradavel e o tempo curto de regéncia. A
minha maior dificuldade no processo foi organizar um plano de aulas que englobasse tudo
isso. Acho que ndo supri todos os topicos que gostaria, mas com certeza fiz o melhor que
pude dentro das minhas possibilidades e do meio. Minha primeira preocupacao em cada aula
era revisar o que tinha sido trabalhado na semana anterior para que os alunos conseguissem
conectar os topicos passados com os presentes e se sentissem capazes de evoluir na
complexificacdo dos contetidos. A astronomia foi uma escolha dos alunos, a cineméatica uma
demanda do professor e o estudo de graficos foi através de leituras minhas quanto a
dificuldades dos alunos em ler graficos.

O estagio foi uma experiéncia rica para minha formacdo e concluo essa pratica
realizada. O estagio ndo foi s6 0 momento da regéncia, ele comegou na burocracia de assinar
os documentos necessarios, de estabelecer relagdes com a direcdo e com os professores da
escola, passando para o periodo de observagdes, de criacao de unidade didatica e pratica. E

tudo isso envolve bastante tempo e disposi¢do. Termino a pratica feliz por ter trabalhado esse
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periodo na Escola Agronomo Pedro Pereira e com a turma 104 que deixou todo esse processo

mais leve e interessante.

5. CONCLUSOES E CONSIDERACOES FINAIS

Chegamos, entdo, ao final do trabalho e também ao final do curso. Foram 6 anos de
graduacdo que mudaram quem eu sou, as lentes com que vejo o mundo e a forma com que
percebo a producdo de conhecimento cientifico. O processo educacional ndo foi e ndo ¢ um
processo linear de desenvolvimento, nem a ciéncia o ¢é. E ¢ justamente o processo das coisas
que me encanta.

Dizer que sempre fui apaixonada e sempre tive certeza da escolha de ser professora
seria uma mentira. A docéncia ndo foi meu sonho de infincia, mas um dos lugares em que eu
claramente me projetava. Foi dessa projecao que nasceu minha profissao (rimou). O ensino de
Fisica me deixou inquieta e ainda me deixa, pois trabalhar com a docéncia ¢, também, um
projeto criativo. Montar uma unidade didatica de ensino, escolher as melhores formas
possiveis de abordar um contetido em relagdo ao outro ndo ¢ facil, e muitas vezes erramos nas
escolhas. E tudo bem errar. A minha inquietude se da pela auséncia de simplicidade na
docéncia e de que sempre se pode mudar, melhorar e transgredir. O curso de Fisica me
ensinou a insistir e persistir, e posso dizer que sou feliz de estar aqui e que a sala de aula ¢ um

lugar do qual eu me sinto parte.
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APENDICE A: Questionario de atitudes em relacfo a Fisica

Questionario de atitudes em relagdo a Fisica

Ola! Sou Erica, licencianda em fisica na UFRGS, e vou ser estagigria da turma 104 duranfe a metade do
primeiro bimestre de 2022, O guestionario abaixo serve para gque eu conhega um pouco melhor a furma &
para que eu possa aorganizar as altividedes de acordo com os inferesses de voces. Figue a vontade para
responder o questionario da forma mais verdadeira possivel, pois suas informagbes e sua identidade nao
serao divilgadas. No inicio de abnl apresento pra vocés os fdpicos que iremaos fraebalthar direifinho.

Mome: Aniversario:

Idade: GGénero:

Trabalha? Com o qué?
{ )sim ( Inao

Melhor serie
Melhor banda

Melhor livro

Yocé tem smartphone?{ Jsim ( yndo ( )

Yocé tem computador com acesso a intermet? ( Jsim { Jndo ()

Wocé tem acesso a internet banda larga em casa?( )sim ( Jndo ()

Vocé tem tempo livre no turno inverso d escola? [ jsim { ndo ( )

1oMelhor maténa/disciplina do colégio:

Mlodivg:

20 Pior matériafdisciplina do colegio:
Motivo:

30 Profissdo que quero seguir:

Modivo:

40 Pretende fazer faculdade ou curso técnico? De qué? Se a resposta for ndo, justifigue.

5>Daqui 5 anos me vejo




6. Com suas palavras, escreva um pequeno paragrafo respondendo as perguntas abaixo.
« O que e ciéncia?
« (O que toma a ciéncia (fisica, biologia, etc.) diferente de outras formas de investigacado (por
exemplo, religido, filosofia?

790s cientistas realizam experimentos/investigagtes cientificas quando estdo tentando encontrar
respostas para as guestbes que eles propuseram. Os cienfistas usam sua criatividade e imaginacao
durante suas investigagbes? Justifique

08¢ Vocé acha que os cientistas tém 100% de certeza guanto & estrutura do atomo (proton, elétron,
néutron)? Por qué?

09<Quais sd0 suas expectativas para as aulas de fisica?

104 Que tipo de assunto vocé gostaria que fosse abordado nas aulas de Fisica?

11<:Eu gostaria mais de fisica se ... (complete a frase)

60



APENDICE B: Trabalho Bimestral

ESCOLA ESTADUAL DE ENSINO MEDIO AGRONOMO PEDRO PEREIRA

Trabalho de Pesquisa — 1° Bimestre

Professor: Gabriel Santos Ortiz Turmas:
Estagiaria: Erica Espindola 101/102/103/104/105/106/107/108
Area: Ciéncias da Natureza Componente Curricular: Fisica

INFORMACOES GERAIS

— 0 trabalho bimestral sera destinado a uma
atividade de pesquisa feita por grupos de 3a
5 alunos.

— A  temdtica central da pesguisa é
ASTRONOMIA, mas voceés devem escolher
algum topico mais especifico da astronomia
para pesguisar. Sintam-se livres para buscar
pOr assuntos que os/as interessem dentro
desse tema (algumas sugestdes foram
apresentadas no final das orientagbes).

— Vocés precisam ter formado os grupos e
definido o tema da pesquisa até dia 08 de

abril.
— A data limite de entrega do trabalho é 22 de
abril.

O TRABAILHO DEVE CONTER

— Capa: com o nome da escola, participantes do grupo e data

— Introducdo: explanagdo dos conhecimentos que vocé ja tem
sobre o assunto e os que ndo tem. Aqui vocé pode explicitar os
muotivos da sua pesquisa e os motivos e questionamentos que te
levaram a escolha desse tema. Pelo menos meia pagina
escrita.

— Desenvolvimento: aqui vocé responde ds perguntas feitas na
introducdo e os conhecimentos obtidos da pesquisa. Quem 1é
seu trabalho precisa entender a sua ideia inicial e sua resposta,
& importante que vocé leve o seu leitor pela mao e apresente as
informagtes encontradas. Pelo menos 3 paginas escritas (sem
contar imagens).

Conclusdn: essa parte pode ser bem pessoal, tentando dizer se
a pesquisa conseguiu responder o que voce esperava dela. Vocg
pode comentar aqui o quio satisfatdrio foram os dados obtidos
para responder os gquestionamentos iniciais. Pelo menos meia

pagina escrita.

Beferéncias bibliograficas: ¢ muito importante que vocg
explicite de onde vocé tirou as informacgtes apresentadas.
Lembre-se que, para um trabalho interessante e confidvel, &
necessdrio que mais de uma fonte apresentem informagbes
iguais ou semelhantes.




DESBERAVANDO A ASTRONOMIA

A astronomia € a mais antiga das ciéncias, ela estuda os corpos celestes como estrelas, planetas, galaxias,
cometas e nebulosas, desde sua formagio, composicio, tempo de vida até a morte (sim, corpos celestes também
possuem um ciclo de vida). Como um brago da astronomia, temos a cosmologia, que estuda a origem e a
composicio do universo. Essa é uma boa escolha de pesquisa para quem se interessa pela formag3o da matéria,
pois ¢ nas estrelas que twdo comega. Para quem gosta de histdria, pode se aprofundar na arquesastronomia,
buscando entender mais sobre como os povos antigos entendiam os céus. Ainda pensando na histdria da ciéncia,
vocE pode estudar como alguns personagens da histdria da astronomia influenciaram a rajetdria e a criagio dos
maodelos astrondmicos que temos hoje. Para os interessados em matematica, sugere-se o estudo de drbitas de
moviments dos planetas, tempo de rotagdo, translagio, movimento retrdgrado e influéncia de agbes
gravitacionais nos corpos. Dito isso, deixamos abaixo um link, imagens e alguns nomes que podem ser (teis
para a escolha do tema.

Links/ideias:
— ABC da astronomia: hitps:/fwww. youtube.com/playlist?lisi=PL 786495896 ABMCCIC

— Teorias Cosmolagicas. O que elas explicam? De que forma?

- Arqueoasironomia

- Fisicos importantes na formulacio dos modelos cosmoldgicos
- Gravidade e movimento dos astros.

- Astrobiologia

- Formacgio e composicdo dos diferentes objetos celestes: estrelas, nebulosas, planetas, asteroides,
cometas, meieoros et

— Buracos Negros
Matéria, energia, energia escura e matéria escura.
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APENDICE C: Slides das aulas 02 e 03 (primeiras aulas sincronas)

Professora

e o estagio

Aluna da UFRGS entre 2016/2022

2019 - aulas no RiaBranto

erica roldio@ gmail.com

thenaches | regénda

MATERIAS menos interessantes

MATERIAS mais interessantes

MATERIAS mais interessantes

HISTORIA

HISTORIA

MATEMATICA

LITERATURA

PIORES MATERIAS - motivos

MATEMATICA

MATEMATICA

PORTUGLES

Conceitos de

Cinemética a partir
* _. Astronomia

PORTUGLES

o atas)
feividada particpacaa: 4 questans

MATEMATICA

LITERATURA

0 QUE VAMOS ESTUDAR?

12/04
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UNIVERSDO

'De onde veio? ,. -

Do que se alimenta?
i * Modelo Cosmoldgico Padrio:
Teoria do BIG BANG

Teoria do BIG BANG

Einstein
muito denso _A teoria 'dﬂ
equente \ i s e Big Bang e a
p—— Frisdmann ’ - f e Unica teoria

cosmolégica
existente?

~14 BILHOES DE ANDS ATRAS Lemaitre

. MOVIMENTO Nos, mindsculos humanos e
Existem

: - o , mortais, estamos parados
teorias i .Big Bang E a variagao da posicao de um corpo, em ' p

para[e[as -1 ¢ ).ﬂ"’:::: funcao do tempo, em relacao a outro corpo ou em movimento?
que serve de referéncia.

b - w
Mario Novello
Em relacdo a que?

A bola esta parada ou em movimento?

Em relagio ao asfalto

Observando os céus
ao longo da historia.

Nos estamos parados
ou em movimento?

Em relagioao dnibus

Por que olhar para o céu?

Em rra [l Em relagio ao Sol [l Emrelagdoa via Lctea
PARADOS Em movimento Em movimento

EM MOVIMENTO

0 que observamos da Terra?

SATELITES
ARTIFICIAIS

Movimento aparente dos astros

Galileu
~1600

IGREJA

Almagesto Suspeita de heresia

GEDCENTRISMO }—'{ HELIOCENTRISMOD

L Copémi Aristarca de
Ptolomeu opemico Samos
GEODCENTRISMD ROEC ~1500 HELIDCENTRISMO 300 AEC
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APENDICE D: Atividade Avaliativa 01 - Questdes sobre o video de Astronomia.

Atividade para ser entregue até 10/04 (domingo)

A) Assista os videos do Youtube listados abaixo
¢ ABC da Astronomia - Constelacbes
e ABC da Astronomia - Zodiaco

B) Responda as questdes abaixo:

Com suas palavras e com base nos videos assistidos, o que é a esfera celeste?

A partir do video, vocé consegue distinguir o gue € astronomia de astrologia? Como?
Quais pontos mais lhe chamaram atencéo?

Quais pontos lhe causaram estranheza/ davida. Explicite

A=

C) Envie suas respostas para erica.roldao@gmail.com até domingo as 23:59.




APENDICE E: Atividade Avaliativa 02 - Questdes sobre texto do livro.

Atividade de leitura para entregar até 26/04 as 15h
Importante: lembre-se gue todas as atividades valem nota de participacdo/presenca.

Fazer a leitura das paginas 32 e 33 do livro Dialogo: ciéncias da natureza e suas
tecnologias (capa rosa)

Responder as questées abaixo

a. O Big Bang & a teoria que da um inicio para o Universo. Essa teoria foi feita por um

cientista s07? Justifique.

b. A ideia de que o universo teve um comeco, no Big Bang, sempre foi aceita?

c. O gue ocorre quando o universo tem aproximadamente 400 milhdes de anos?
Hubble, observou que galaxias distantes afastam-se uma das outras. Com base no gréafico
ao lado, representando os estudos de Edwin Hubble, o que se pode afirmar a respeito da
velocidade?

A velocidade é constante em
qualquer distancia;

ii. A velocidade aumenta conforme a
distancia aumenta;

iii. A velocidade aumenta confarme a
distancia diminui.

Velocidade {kmfs)

iv. N&o fago ideia, mas tentei 6
analisar o grafico.

Mistincia (M anne—lur)
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APENDICE F: Atividade avaliativa 03 - Atividade no patio.

Alunalo):
Srupo:

ROTEIRD DE ATIVIDADE
Ccomparando velocidades
COLETA DE DADOS

ETAPA 01: Escolher o gnapo & anotar no topo da pagina

ETAPA 02: Medindo a distAncia percorrida.

Queremos saber qual & a distincia que vamos correr, por isso precisamos medir o tamanho da quadra, que
nesse Caso & o perimetro da quadra.

Exemplo: Desenho da quadra e medidas:
Perimelro do guadrado: 6m + G+ GM+HEm = 24m
Perimelro do retdngulo: 16 m +dm +16m +4m = 40m

(=]

O perimetro da guadra &:

arm

ETAPA 03: Medindo o tempo para correr uma volta na quadra. Vocé precisard de um crondmsetro!

Cada estudante precisa dar uma volta na quadra correndo (se preferir, poede ser caminhando). Anote o nome e o
tempo que cada alunafo) do grupo levou para dar uma wolta.

Home Disténcia (m) Tempao (s) velocidade (mis)

ETAPA 04: Monte um grafico de
distdncia por tempo. Voob fara frés
linhas de velocidade media, uma para

cada aluno.

ETAPA 05: Converter a sua distincia para quildmetros & seu tempo para horas. Faga regra de trés e use a
cakuladora nessa etapa. Viocé podera achar sua velocidade em km'/h, basta pegar a distdncia em km e dadir

pelo tempo em h.



1)

2

3)

Al

C)

D}

APENDICE G: Atividade Pré-Prova - Revisio dos contetidos.

Atividade de Fisica
EEEM Agrdnomo Pedro Pereira

Exercicios de revisio para prova do primeiro bimestre

Estudamos um pouquinho de astronomia. Margue V' para as afirmativas verdadeiras e F para
as alternativas falsas.

[ ) A Terra possui apenas dois movimentos, o de rotagdo e o de translagao

[ ) Existern 13 constelagbes do zodiaco. Essas constelagbes sjo especiais por estarem no
mesmo plano de drbita do Sol, fazendo com gue em diferentes épocas do ano o Sol "passe” por
uma delas.

[ ) O movimento de rotagio da Terra & responsavel pelo passar dos anos.

[} O 5ol estd mo ponto mais alto do oéu por volta de meio dia.

[ ) O movimento aparente das estrelas € de Leste para Oeste, devido a rotagao da Terra ser
de Deste para Leste.

[ ) Aluatemn luz prapria, por isso vemos ela no céu a noite.

[ ) Todas as pessoas do planeta Terra, independente de onde estejam, véem o mesmo céu,
sem nenhuma diferenga.

[ ) A esfera celeste & uma esfera que existe em volta da Terra onde todas as estrelas vivem.

[ ) Quando olhamos para o céu, ndo vemos os riscos que conectam as constelagdes, pois eles
nio existem de fato, foram inventados para gque melhor localizemos as estrelas no céw.

Complete a frase abaixo

a) OSolnasceno___ esepdeno ______

bl O solsticio de inverno marcaodiamais _____ do amo.

c) O solsticio de verdo marcaodiamais ____ do ano.

d) O movimento de translag3o da Terra dura ~

€] Uma pessoa dentro do dnibus que estd andando a 60km/hestd ___________em

relacio ao Gnibus e esta _ em relagdo ao chiao da cidade.

Responda as questdes abaixo.

Sabtendo gue 1h tem &0 minutos, converta 24 minutos
em horas.

Um carmo se move com welocidade constante de 36
km/h durante 24 minutos, que distincia ele percorre
nesse intervalo de tempo?

Um caminhao trafega com velocidade constante de 54
krm/h. Quial distancia ele percorre em 24 minutos?
Observe o grafico ao lado. As linhas A e B do grafico
abaixo representam as distincias percorridas em funcdo
do tempo. Qual linha € a do camo e gual linha é do
caminhao? Por qué?

d [kml A

LELI]

3) Expligque, com suas palavras, o que é velocidade média. Dé um exemplo.

4] Expligue, com suas palavras, o que & velocidade instantanea. Dé um exemplo.

5] Se a distincia da minha casa até a sorveteria é de 2000m e eu levo meia hora para chegar i Qual &
a minha velocidade média de caminhada em km/h?

&) A distancia de Torres a Porto Alegre & de 200km. 5e minha welocidade média na viagem for de 80
km/h, gquanto tempo ew vou levar na viagem?

24 de abril de 2022
Turma 104
Estagiiria Erica
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APENDICE H: Slides das aulas 07 e 09 - Atividade de Peer Instruction.

Primeira coluna
Year =ano

Segunda coluna
Sunspots =

Terceira coluna

ARSRUNRANRNRERRRARARNERRNRANANRARAR

Terra

velocidade = distancia + tempo

v=d

T

solares

que caem de volta na

Velocidade média

distancia = velocidade x tempo

vt

el

© Towres - Tomes, 5, 95560000

@ Fiotanopeis, Siat o Sara Catarka

3w 24 min (2793 km) via BR-101 and BR-101

Graficos, para que servem?

AULAOT

e Facilitar leitura de dados
e Comparar informagoes
e Estabelecerrelagoes
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Tipos de graficos 07- Que tipo de assunto vocé gostaria que fosse abordada nas aulas de fisic

obksn th o

Grafico em pizza

Tipos de graficos
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u 42% -
" 23%

[

AULAQT
u 8%

Os nimeros de audigies no Spotify de "Envolver” dentro e fora do Brasil
mostram dots fatos sobre o sucesso da misica de Anitta:

Grafico em barra “Envolver” & sim, um slicesso global. A milsica chegou a0 top 10
global fora do Brasil doq

cantora,

2. Masaitima etapa dessa faganha, a chegada ao 1° lugar, teve um
. iso by Nas trés dias que a m po, entre

24.& 26 de margo, houve ma explosso de audigdes no Brasil Sem
'Envolver' de Anitta ¢ hit global, mas 1° lugar teve impulso

essa mobilizagdo nacional ela seguiria no top 10, mas ndo subirla &
brasileiro; veja gréficos lideranga nestes trés dias.
segui subira 3 lderanga dia

n
L mn s s Entenda ababxo em perguntas. respostas e graficos:

Pl e Evmrobrey; Bisl X st 0o e Questdes da prova UFRGS 2016 Questdo 01
Ot ordom e s e A o 5 G B ool

Quanas

a0 cotégio
e o s g, s e i om o A\ o crroesiava oo ente 10
e20minutes
B - ccamostavaconveioctade 3
mixima entre 10 e 20 minutos &
B i - C - somtmarmtnioe
' I welocidate entre O 10minutos —
e e e D-ocamocsmacome o w T e
AEEEEEENEEEEN < velecimetro no 2ero entre O 10
» minutes
Questao 01 Questao 02
v (mis) 4
Y
A = ocarroestava parado entre 10
‘ Marque aallernativacorreta respeite 8
20 minutos domoviments de uma corredora /
B - A Acorredorasstava parada 6
= ocarroestava com velocidade E entre 023 8 sagundas
b B Acorredorasstava se
méxima entre 10 e 20 minutos - moviment. 4
constante no ntervalode 02
B segundos
C- € Acorredoraestava com 2
ocarro estava mudando de
velocidade constante entre O
velocidade entre Oe 10 minutos oz »
{minutos) 0 L
— 4 8 12 16 -
D‘c carroestava como o 10 20 30
velocimetro no zeroentre Oe 10
minutos

8) O grifico abaixo descreve o movimento de um objeto. Qual sentenga representa uma

interpretaglio correta desse movimento? * s
Questao 03 Questio 04
m m (1

Posigho
Posigio

Velocdade

Velocidade

Tempo

Tempo 0 Tempo 0 Tempo
(A) O objeto rola ao longo de uma superficie plana. Entdo, ele desce uma rampa

(B) Bﬁ::}::mi P“Z}‘mmw o se move. Entio, cle desce UMarampa e Qual(is) destes graficos representa(m) um movimento com velocidade constante?
finalmente para. T

(C) O objeto esté se movendo com velocidade constante. Entdo, ele diminui sua @
velocidade ¢ para. @) lell

(D) O objeto inicialmente nio se move. Entdo, ele se move e finalmente pira, (C)  Somente Il

(D) Somente Il
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APENDICE I: Prova bimestral
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Estagiaria: Erica

Nome Data

01 - Viagem até Florianopolis
a) Imagine que a turma ganhou uma viagem para Florianopolis-SC. A viagem até 1a leva 6
horas e a distincia de Porto Alegre a esta cidade ¢ de 480km. Qual ¢ a velocidade média
dessa viagem?

b) Na questao a vocé encontrou uma velocidade média de . Isso significa que ao
longo do trajeto todo o velocimetro marcava sempre a mesma velocidade? Justifique a sua
resposta.( )sim  ( ) ndo

02 - Indo comprar pio

a) la chegar uma visita na minha casa, entdo pediram que eu fosse a padaria comprar péo.
Eu vi no mapa que a padaria fica a 2.000 metros da minha casa. Qual € a distancia da minha
casa até a padaria em quildometros?

b) Eu sei que eu normalmente caminho a uma velocidade média de 4 km/h (por causa de
um aplicativo que eu baixei). Quanto tempo eu levo até a padaria?

03 - Trem-bala: trem de passageiros de altas velocidades

a) O trem-bala da figura a esquerda anda a uma velocidade
média de 430 km/h. Qual ¢ a distancia percorrida em 3 horas
de viagem?

b) De Porto Alegre-RS até Sao Paulo-SP sao 1200 km de
O Transrapid de Xangaicircula &) distdncia. Em 3 horas eu conseguiria chegar até Sao Paulo,
gracas a levitagao magneética . 19

caso tivesse um trem desses no Brasil?

04 - Movimentos

a) O movimento de rotagdo da Terra dura aproximadamente

b) O movimento de translagdo da Terra dura aproximadamente

¢) O Sol nasce no e se pde no , por isso vemos
o pdr do Sol no Guaiba.

d) O mar esta localizado ao nosso LESTE. Quando eu vou pra praia, gosto de ver o
do Sol na beira da praia.



05 - Verdadeiro ou falso?

(
(

EEEM Agronomo Pedro Pereira
Prova Bimestral [ /2022
Professor: Gabriel Ortiz

Estagiaria: Erica

) A Terra possui dois movimentos apenas, de rotacéo e translagéo.

) As unicas constelagdes que existem sdo as do Zodiaco.

06 - O movimento é relativo. O que significa isso? Dé um exemplo

07 - O que é a Esfera Celeste? Para que serve?

08 - Interpretando graficos

icao

Pos

5Tempo (s)

09- Interpretando graficos

v (mis) 4

N 2 OO @ ©

12

16

(s)

A esquerda vemos um grafico de posi¢io por
tempo de um carro durante um intervalo de 5s.
Marque a alternativa correta

a) De 0 a2 segundos o carro estava

( )parado ( )semovendo
b) De 2 a 4 segundos o carro estava

( )parado ( )semovendo
¢) De 4 a 5 segundos o carro estava

(  )parado ( )semovendo

A esquerda vemos um grafico de velocidade por
tempo de um objeto. Marque a alternativa
correta.

a) De 0 a 2 segundos o objeto estava
(  )parado () se movendo
b) De 2 a 8 segundos o objeto estava
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Estagiaria: Erica
(  )parado ( )semovendo
c) De 10 a 14 segundos o carro estava
( ) parado () se movendo

10- Interpretando graficos

O grafico ao lado representa o movimento de dois
corredores, o Anderson, representado pela letra A
¢ 0 Beto, representado pela letra B.

a)Quem corre mais rapido, Anderson ou Roberto?

d (km)

b) Justifique sua resposta

tih

Boa prova!
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ANEXO 01: Avaliacao Diagnostica

Escola Estadual De Ensino Médio Agronomo Pedro Pereira
1° ANO — AVALIAGCAO DIAGNOSTICA

Professor: Gabriel Santos Ortiz Turmas: 101/102/103/104/105/106/107/108

E-mail: gabriel-sortizi@educar.rs.gov.br Area: Ciéncias da Natureza

Whatsapp: (51) 9 9969-5609 Componente Curricular: Fisica

NOME: TURMA:
ORIENTACOES

IL

Esta avaliagdo tem como proposito diagnosticar se voces construiram determinados conhecimentos e
desenvolveram determinadas habilidades esperadas para o ensino fundamental.

Esta avaliagio ndo vale nota. Desse modo, respondam a todas as perguntas sem medo de errar e

escrevam aquilo que parece mais adequado na opinido de vocés.

Podem responder no verso da folha e, também, em uma folha do caderno.

QUESTOES

0 MUNDO NATURAL E AS CIENCIAS DA NATUREZA

1.

2.

Para vocég, qual a diferenca de foco de estudo entre a fisica, a quimica e a biologia?

Com base nas unidades de medida que utilizamos no nosso cotidiano, responda: a) Quantos metros tem
em 1 km? b) Quantos cm tem em 1 metros? ¢) Quantos minutos tem em uma hora? d) Quantos segundos
tem em 1 min? &) Quantos segundos tem em 1 hora?

Por que existe algo ao invés de nada? Por que existe o universo, os planetas, as estrelas ao invés de ser
tudo apenas um infinito vazio? Refletindo sobre como teria sido o inicio do universo e da matéria que o
compde, responda: a) Como vocé acha que o universo comegou? b) Qual a principal teoria cientifica para
a origem do universo? c) Explique com suas palavras como o universo teria iniciado e evoluido na
perspectiva dessa teoria (da teoria respondida na letra b).

Além do universo em si, outro grande problema é o surgimento de seres vivos. Olhamos para o universo
em tomao de nds e vemos muita matéria e espago, mas nenhum indicio de vida. Pensando no surgimento e
evolugdo da vida na Terra, responda: a) Como vocg acha que surgiu a vida? b) Qual a teoria mais aceita
pela comunidade cientifica para explicar a origem da vida? ¢) Como a ciéncia entende a evolugdo da vida
na Terra (o que fez com que novas espécies fossem surgindo)?

Do ponto de vista astronomico, pensando no movimento da Terra no sistema solar, o que significa a
passagem de 1 ano?

Ainda pensando no movimento da Terra, por que temos dias e noites? E por que esse ciclo dura 24h?

Quando o Sol se poe, as estrelas comegam a se destacar no céu. O gue as estrelas t8m em comum com o
Sol?



8. Desde a Grécia Antiga, pensadores especulam sobre a constituicdo da matéria. Uma interessante linha de
raciocinio era a seguinte: nds podemos pegar qualquer objeto e tentar cortar, fragmentar ele em mais de
um pedago. Se eu conseguisse ir partindo um objeto ao meio indmeras e inumeras vezes, ndo importa o
fqudo pequeno ele fosse, serd que eu conseguiria ir fragmentando o objeto infinitamente em pedagos cada
VEZ MENOIES qUE 05 anteriores ou existe um tamanho minimo que eu ndo consigo mais diminuir? Em outras
palavras, serd gue a matéria é formada por mindsculas particulas que nio podem ser divididas? Essa seria
a teoria do @topov — atomon, que, em grego classico, significa: “o que ndo pode ser cortado, que é
indivisivel”. Explique com suas palavras o gue vocg sabe sobre o dtomo.

FUNDAMENTOS MATEMATICOS

9. A linguagem matemdtica & muito util para entendermos melhor o mundo natural, entio costumamos
utilizé-la muito em fisica. E comum, por exemplo, termos acesso a diferentes informagéies por meio de
experimentos e tentarmos calcular uma nova informagio a partir delas. Pensando nisso, é importante saber
encontrar o valor de uma informagdo nova (incdgnita) a partir de outras informagées. Considerando que a
letra X é nossa incognita (nimero que queremos descobrir), faga as operaghes matematicas necessdrias
para descobrir seu valor:

a) x=10x5 b) *x=10=05
40 4
) I—E d) I—E

e x=4% f) x=+25
g) x=3x2%+4 h) x=vV4+3x5
) 10=2x-20 ) 5=5-x410

k) 30=xx10 ) 30=xx10-10



