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RESUMO

O presente trabalho trata da elaboracdo do Projeto de Prevencéo e Protecdo Contra
Incéndio (PrPCIl) do prédio que abriga o Instituto de Psicologia da UFRGS.
Localizado na Rua Ramiro Barcelos, 2600 no Campus da Saude em Porto Alegre —
RS, o prédio possui 5 pavimentos e € densamente povoado. Inicia-se esse memorial
descritivo apresentando-se os tipos de processos possiveis de regularizacdo das
edificacbes junto ao CBMRS, e apoés, o enquadramento da edificacdo em estudo
guanto as medidas de prevencéao e protecao contra incéndio necessarias. Em posse
dessas, é apresentado em cada capitulo o dimensionamento das medidas. Ao final
sdo mostradas as plantas de alteracdes construtivas, de PPCI e os documentos
necessarios para realizar o protocolo junto ao CBMRS, assim como as plantas
executivas do projeto.

Palavras-chave: PPCI. Incéndio. Prevencao. Protecdo. Seguranca. Projeto.
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1 INTRODUCAO

Historicamente, foi necessario acontecer grandes tragédias para que as leis
de prevencao e combate a incéndio no estado do Rio Grande do Sul e no Brasil
fossem criadas e atualizadas, tornando-se mais rigidas e efetivas.

Em 27 de Janeiro de 2013, ocorreu o incéndio na boate Kiss em Santa Maria -
RS, que causou 242 mortes e mais de 600 feridos (G1/RS, 2015). Segundo
colocado no numero de mortes em incéndios no Brasil, essa tragédia comoveu o
pais e obteve grande repercussdo pela sua gravidade e deixou evidente a
ineficiéncia tanto a legislacéo sobre os sistemas de prevencdo e combate a incéndio
guanto sua fiscalizacdo por parte dos 6rgaos responsaveis.

Desde entdo, essa questdo foi tratada com maior importancia pelos
governantes que, em dezembro de 2013, aprovaram a Lei Complementar (LC)
14.376 (RS, 2013) no Rio Grande do Sul e a Lei Federal 13.425 (BRASIL, 2017) em
marco de 2017 no Brasil. Ambas conhecidas popularmente como Lei Kiss (uma em
nivel Estadual e outra em nivel Federal), estabelecem normas mais rigorosas,
tornando necessario para obtencdo de alvara de funcionamento o Plano de
Prevencéao e Protecao contra incéndio (PPCI) adequado para o tipo da edificacdo de
acordo com suas caracteristicas e ocupacdo. Para o caso de PPCI na forma
completa, esse deve ser realizado por profissional qualificado e habilitado, e é
necessaria a aprovacgao e vistoria pelo corpo de bombeiros.

Idealmente, a seguranca contra incéndio (SCI) deve estar incorporada na
concepcao da edificacdo sendo avaliada concomitantemente com o0s demais
projetos, pois como afirmam Ono, Venezia e Valentin (2008), com a insercéo de
medidas adequadas de protecdo passiva (incorporadas diretamente ao sistema
construtivo), pode dificultar o surgimento de um principio do incéndio e restringir o
seu desenvolvimento.

No caso das edificacdes existentes, as adequagdes construtivas, tanto quanto
a adocao de algumas medidas de protecdo ativas (sistemas e equipamentos que
devem ser acionados e operados em caso de incéndio) como sistemas de chuveiros
automaticos e hidrantes sdo, muitas vezes, de grande dificuldade ou inviadveis
tecnicamente e/ou financeiramente, 0 que gera desafios para proporcionar maior
seguranca em caso de sinistro. Dessa maneira torna-se necessario o estudo de

cada caso particular, adequando da melhor maneira possivel as normas vigentes de
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acordo com as caracteristicas da edificacdo. Sempre com o objetivo de torna-la o
mais segura possivel em caso de sinistro para que possa, assim, continuar a servir
seu proposito.

Visando a isso, foi desenvolvido neste trabalho o Projeto de Prevencao e
Protecdo Contra Incéndio (PrPCI) do Prédio do Instituto de Psicologia da UFRGS.
Pois, assim como muitas outras edificacdes existentes, apresenta inadequacao no
dimensionamento dos sistemas de prevencao e combate a incéndio com relagéo aos

requisitos requeridos pela legislacao atual.
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2 REGULARIZACAO DE EDIFICACOES E AREAS DE RISCO JUNTO AO CBMRS

No estado do Rio Grande do Sul, as edificacbes e areas de risco, com
excec¢do das residéncias unifamiliares, devem ser regularizadas quanto a seguranca
contra incéndio junto ao CBMRS. Atualmente ha trés maneiras diferentes de se
realizar a regularizacdo conforme a LC 14.376 (RS, 2013), que devem ser

enquadradas de acordo com as caracteristicas descritas na Tabela 1.

Tabela 1 - Comparativo de processos de Prevenc¢do e Protecdo Contra Incéndio

PSPCI Risco PSPCI Risco
- CLCB . o PPCI
Baixo Médio
< 750m?
AREA < 200 m? < 750m? <1.500m? (exceto F-
11 e F-12)
PAVIMENTOS <2 - <3 @
(@)
RISCO DE , . _ . &
Baixo ou médio Baixo Médio (&)
INCENDIO T
~ F-5, F-6, F-7, F-11, F-12, F risco médio e alto (exceto F-11 e F- a
OCUPAGOES <
G-3, G-4, G-5 e G-6, 12), G-3, G-5, G-6, L, M-1, M-2, M-5 e o
PROIBIDAS w
GRUPOS Le M M-6 E
> 26 kg GLP — =
Central de GLP Depdsitos e revendas @
Subsolo > 50 m? '
OUTRAS GLP 2 521 kg Ocupagdes com
. Combustiveis, - :
RESTRIGOES ) o ) combustiveis, inflamaveis e
inflamaveis, explosivos, )
] : explosivos
substancias lesivas

Fonte: Dias (2019, p. 23).

2.1 CERTIFICADO DE LICENCIAMENTO DO CORPO DE BOMBEIROS (CLCB)

O responsavel pelo uso deve executar todas as medidas do item 3 da RT 5
parte 2 (CBMRS, 2016) conforme orientacbes da mesma. E, entdo realizar o
requerimento conforme item 4. O CLCB, que possui a mesma eficacia do Alvara de
Prevencdo e Protecdo Contra Incéndio — APPCI, serd emitido sem a realizacdo de
analise e vistoria ordinaria. (RT 5 parte 2, CBMRS, 2016)
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2.2 PLANO SIMPLIFICADO DE PREVENGCAO E PROTECAO CONTRA INCENDIO
(PSPCI)

Para edificacbes e areas de risco de incéndio baixo, as medidas de
seguranca contra incéndio devem ser executadas de acordo com o Anexo G da RT
5 parte 3.1 (CBMRS, 2016). Nao havendo necessidade de responsavel técnico pela
execucao.

Para as edificacOes e areas de risco médio, h4 necessidade de que o projeto
e execucao sejam feitos por profissional qualificado mediante emissdo de ART
seguindo as normas especificas para cada item.

O APPCI é emitido apGs analise e aprovacdo dos documentos enviados
durante protocolo de forma eletronica. Para ambos os casos ndo sédo exigidas
plantas baixas, croquis ou quaisquer elementos graficos e, as medidas a serem
adotadas constam na Tabela 5 do DEC 51.803 (RS, 2014). (RT 5 parte 3.1, CBMRS,
2016)

2.3 PLANO DE PREVENCAO E PROTECAO CONTRA INCENDIO (PPCI)

Para o PPCI na forma completa, que é o tipo abordado neste trabalho, é
exigido que seja realizado somente por profissionais habilitados (engenheiros e
arquitetos registrados e com a devida atribuicdo nos seus respectivos conselhos
CREA/CONFEA ou CAU, acompanhado de ART/CREA ou RRT/CAU).

O profissional deve dimensionar as medidas de seguranca contra incéndio e
protocolar os documentos e elementos graficos necessarios, descritos no item 6.4
da RT 5 parte 1.1 (CBMRS, 2016). O Corpo de Bombeiros analisara os seguintes

itens, conforme tabela L.1 da mesma RT:

a) Extintores de incéndio;

b) Alarme de incéndio;

c) Saidas de emergéncia;

d) Acesso de viaturas na edificagao;

e) Hidrantes e mangotinhos; Isolamentos de risco;
f) Hidrante urbano;

g) Sinalizagao de orientacao e salvamento.
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As demais medidas de seguranca que fazem parte do projeto, seréo
analisadas in loco durante vistoria ordinaria do CBMRS. Serdo avaliados nessa
etapa o funcionamento e correta instalacdo de todos os itens presentes no PrPCl,
assim como outros documentos, como: Laudos Técnicos (exceto de inviabilidade),
ART/RRT de execucao e laudos, certificado de treinamento de brigadista, entre
outros. O processo de obtenc¢do do alvard para o PPCI na forma completa pode ser

visto na Figura 1.

Figura 1 - Fluxograma do processo de obtencéo do APPCI

Proprietario / Responsavel pelo uso

Responsavel técnico

Contratar profissional habilitado

Elaborar PrPCI de acordo com as

(projeto) normas vigentes
Rensponsavel técnico Juntar documentos necesarios e
. realizar protocolo do PPCI junto ao
rojeto,
(projete) CBMRS
CBMRS Andlise / Reandlise do PPCI
Notificacdo de
PPCI aprovado? Corregéo de CBMRS
Analise (NCA)
CBMRS Certificado de Aprovagéo (CA)
Proprietario / responsével pelo uso Contratar profissional habilitado
Responsavel técnico Executar as medidas de protecédo
(execuciio) contra incéndio de acordo com o
projeto aprovado
Vistoria / revistoria ordinaria na
CBMRS edificagio
Notificacdo de
PPCI aprovado? Corregao de CBMRS

¥

Alvaré de Prevencdo e protegdo
CBMRS contra incéndio (APPCI)

Fonte: Elaborado pelo autor (RT 5 parte 1.1, CBMRS, 2016).

Vistoria (NCV)
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3 OBJETO DE ESTUDO

A edificacdo escolhida para o Projeto de Prevencéo Contra Incéndio foi a que
abriga o Instituto de Psicologia da UFRGS. Anteriormente sediado no Instituto de
Filosofia e Ciéncias Humanas (IFCH) desde 1972, ano do seu inicio, o Instituto de
Psicologia mudou-se em 1995 para a edificacdo na qual se encontra atualmente e é
0 objeto de estudo deste trabalho.

A edificagéo, localizada na Rua Ramiro Barcelos, 2600 no bairro Floresta em
Porto Alegre — RS, foi construida durante os anos de 1953 a 1969 para ser um
hospital de tisiologia e era conhecida, até entdo, como Prédio do Ciclo Basico.
(PICCININI, 2014, p. 33.) As Figuras 2 e 3 mostram imagens do prédio em

construcdo e como se encontra atualmente, respectivamente.

Figura 2 - Hospital de Tisiologia (em construg&o)

———_ e Wl g7 T

Fonte: Piccinini (2014, P. 33).
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A edificacdo possui 5 pavimentos densamente povoados e caracteristica

alongada, o que traz desafios de execucdo do PrPCl, principalmente no item de

saidas de emergéncia, pois todas as salas, nos pavimentos, descarregam a

populacdo presente através de longos corredores em dire¢do a escada localizada no

centro do prédio. Conforme pode ser visto na Figura 4.

n

Figura 4 - Planta do 4° pavimento do prédio do Instituto de Psicologia da UFRGS

IL il 1

I IL
- J.I\_IJ__: 1 0

Fonte: SUINFRA (2018).

E, conforme afirmam Abolins, Bianchini e Nomellini (2008, p. 101):

“A falta ou inobservancia de detalhes construtivos integrantes do sistema de
saidas de emergéncia acarreta, no caso de utlizacdo real, o
desencadeamento de lesBes corporais, entrada em panico e até casos mais
graves. A construcdo do sistema de saidas de emergéncia deve estar em
condicdes de dar conforto minimo e seguranca ao usuario. E peca
fundamental no sucesso da retirada de pessoas de locais sinistrados. Em
poucos segundos a pessoa é submetida a intensa carga fisica e emocional
para qual normalmente ndo esta preparada e a construcdo estar isenta de
riscos desnecessarios.”

O sistema de saidas de emergéncia é a peca fundamental para a seguranca

de seus usudrios e, o projeto e adequacfes das mesmas, tanto quanto o restante

dos itens componentes no PrPCI da edificagéo serdo abordados neste trabalho.

Previamente a realizacdo do projeto, realizou-se uma visita a edificacdo com

a finalidade de verificar as reais condicbes de leiaute e construtivas. E Também

verificar os equipamentos de prevencédo e protecdo contra incéndio existentes, bem

como seu estado de manutencéo, para realizar o aproveitamento dos mesmos no

projeto quando for possivel. As Figuras 5, 6, 7, 8, 9 e 10 ilustram as condi¢cfes atuais

da edificacdo para os itens citados.



Figura 5 - Corredor principal do 3° pavimento

Fonte: Prépria do autor.

Figura 6 - Corredor principal do 5° pavimento

Fonte: Prépria do autor.
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Figura 7 - Corredor estreito no 4° pavimento

Fonte: Prépria do autor.

Figura 8 - Equipamentos de prevencdo e combate a incéndio instalados

Fonte: Prépria do autor.
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Figura 9 - Escada existente no 3° pavimento

‘\’7

Fonte: Prépria do autor.

Figura 10 - Escada existente no térreo

Fonte: Prépria do autor.

Nos capitulos seguintes serdo descritas as etapas utilizadas para o
desenvolvimento do projeto de segurancga contra incéndio da edificacdo escolhida,
iniciando com a classificacédo da edificagdo e seguindo com o dimensionamento das

medidas de seguranca contra incéndio exigidas.



4 CLASSIFICACAO DA EDIFICACAO

20

Este capitulo aborda o procedimento para a classificacdo das edificacées no

que tange o projeto de seguranca contra incéndio. A classificacdo da edificagdo é

realizada quanto a ocupacao, altura e risco de incéndio. Além disso, também é

necessario classificar a edificagdo quanto a existéncia, para definicdo das medidas

de seguranca que serdo necessarias para a edificacao.

4.1 CLASSIFICACAO QUANTO A EXISTENCIA

De acordo com a legislagcédo vigente, uma edificacdo pode ser classificada

como nova, existente ndo regularizada e existente regularizada. Onde a diferenca

entre 0s processos pode ser vista na Tabela 2.

Tabela 2 - Diferencas entre 0s processos para a classificacdo

uanto a existéncia

Edificacado Medidas necessarias Inviabilidade técnica
Edificacdo nova DECRETO 51.803 (RS, 2014) NAO
Existente nao DECRETO 51.803 (RS, 2014) SIM
regularizada
Existente regularizada | RT 5 PARTE 7.1.(CBMRS, 2020) SIM

Fonte: Elaborado pelo autor (DEC 51.803 (RS, 2014); RT 5 parte 7.1 (CBMRS, 2020).

Como se trata de uma edificacdo existente, necessita-se verificar se ha

documentos, emitidos até 26 de dezembro de 2013, dentre os que sao listados no
item 3.1.1 da RT 5 parte 7.1 (CBMRS, 2020, p. 3).

“a) habite-se; b) projeto protocolado na Prefeitura Municipal; c) Plano de
Prevencgéo e Prote¢cdo Contra Incéndio na forma completa — PPCI, ou Plano
Simplificado de Prevencdo e Protecdo Contra Incéndio — PSPCI,
protocolado no CBMRS; d) quaisquer documentos expedidos por 6rgdos
publicos, constando area e atividade da época; e) Certiddo de Preservagéo
do Imével, Declaracao de Valor Cultural ou equivalente, para as edificacdes

histéricas e tombadas.”
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Por se tratar de uma edificacao publica federal, acredita-se que sera possivel
atender ao item d) da referida RT.

Devido a pandemia de coronavirus, e de modo que as medidas de seguranca
adotadas sejam atendidas, atualmente as instalagbes da UFRGS encontram-se com
acesso limitado, dificultando a obtencdo desse documento. Contudo, como sabe-se
que a edificacdo satisfaz os requerimentos, a edificacdo sera considerada, mesmo
sem documentos comprobatérios, para fins académicos nesse trabalho, como
existente regularizada anteriormente a 1997, pois as edificacbes regularizadas
anteriormente a esse ano estdo dispensadas de atender aos requisitos citados nos

itens 5.2.3 e 0 do presente trabalho.

4.2 CARACTERISTICAS CONSTRUTIVAS

O prédio do Instituto de Psicologia tem estrutura composta por pilares, vigas e
lajes de concreto armado. A alvenaria de vedacédo externa € composta por tijolos
assentados com argamassa e revestimento argamassado no lado externo. As
paredes internas, em sua grande maioria sdo compostas de tijolos assentados com
argamassa sem revestimento. Exceto no 5° pavimento que é composta de gesso
acartonado e, em parte do 4° pavimento composta de divisérias leves de PVC com
janelas de vidro e de gesso acartonado. O revestimento de piso nos corredores €
ceramico e de madeira (parquet) e, com excecao do pavimento térreo onde possui
forro de gesso, ndo ha revestimento de teto. Apenas tinta aplicada sob a laje de
concreto.

Através dessas caracteristicas, pode-se enquadrar essa edificacdo como tipo

Y, de acordo com a Tabela 3.



Tabela 3 - Tipo da edificagdo quanto as caracteristicas construtivas

Especificagao

a) edificagbes estruturadas ou com entrepiso em
madeira, ago e assemelhados; e/ou

b) edificagbes com cobertura em madeira, ago e
assemelhado, com fungdo estrutural.

Excetuam-se as edificagbes previstas nas alineas “a”
e "b", se as estruturas, entrepisos e coberturas
especificadas possuirem o tempo requerido de
resisténcia ao fogo (TRRF) conforme Instrugao
Técnica n.” 08/2011 — Resisténcia ao fogo dos
elementos de construgao, do Corpo de Bombeiros da
Policia Militar do Estado de Sao Paulo, até a entrada
em vigor de Resolugdo Técnica especifica do
CBMRS.

Todas as edificagdes nao enquadradas em "X" e "Z".

Cadigo Tipo
X Edificagbes em que a propagagado do
fogo é facil.
Y Edificagbes com mediana resisténcia
ao fogo.
z Edificagbes em que a propagacao do
fogo é dificil.

Edificagdbes com classificagdo “Y", onde nao
for obrigatério "Controle de Materiais de Acabamento
e Revestimento - CMAR" e "Seguranca Estrutural
Contra Incéndio”, conforme tabelas do Anexo "B" do
Decreto Estadual n.° 51.803/2014, com a adogao
desses sistemas por opgao do
proprietario/responsavel  técnico, podera ser
considerada "Z".

Edificagdes @ com  classificagao  “Y", onde
for obrigatério "Controle de Materiais de Acabamento
e Revestimento - CMAR" e "Seguranca Estrutural
Contra Incéndio", conforme tabelas do Anexo "B" do
Decreto Estadual n.° 51.803/2014, com a adog¢ao do
Sistema de Controle de Fumaga, podera ser
considerada "Z".

Fonte: RT 11 parte 1 (CBMRS, 2016, p. 32).

4.3 CLASSIFICACAO QUANTO A OCUPACAO
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De acordo com a LC 14.376 (RS, 2013), a ocupacado € o uso ou a atividade

exercida na edificacdo, as ocupacdes sao

a) Ocupacéao predominante: Uso ou atividade principal da edificagéo.

b) Ocupacdo subsidiaria: E atividade ou dependéncia vinculada a uma

ocupacéao predominante.

c) Ocupacao mista: Edificacdo que possui mais de um tipo de ocupacgao

predominante.
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A edificacdo é classificada de acordo com sua ocupacao predominante. E, no
caso de ocupacdo mista sem isolamento de risco, devera ser considerado, para fins
de definicho das medidas de seguranga contra incéndio exigidas e seu
dimensionamento primeiramente a que possuir maior risco de incéndio, e caso
sejam iguais, a que possuir o maior nimero de medidas de seguranca contra
incéndio exigidas pelas tabelas do DEC 51.803 (RS, 2014).

4.3.10cupacao Predominante

Escola de ensino superior (terceiro grau).

4.3.20cupacdes Subsidiarias

As ocupac0es subsidiarias sao:

a) Gabinetes;

b) Bibliotecas;

c) Laboratérios;

d) Bar/ Restaurante;

e) Depositos.

Pela Tabela 4 verifica-se que a edificacdo se enquadra na ocupacgao

predominante no grupo E, divisdo E-1.
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Tabela 4 - Classificacdo das edificagOes e areas de risco de incéndio quanto a ocupagéo

Grupo| Ocupacio/Uso | Divisdo Descricio Exemplos

Escolas de primeiro, segundo e terceiro graus,
E-1 Escola em geral cursos supletivos e pré-universitario e
assemelhados

Escolas de artes e artesanato, de linguas, de
E-2 Escola especial cultura geral, de cultura estrangeira, escolas
religiosas e assemelhados

Ed onal Locais de ensino e/ou praticas de artes marciais,
|3 t;camcf)‘ng S natacdo, ginastica (artistica, danga, musculacéo e
Cultiea:kision . . |outros) esportes coletivos (ténis, futebol e outros
E-3  |Espago para cultura fisica % . ,
que ndo estejam incluidos em F-3), sauna, casas
de fisioterapia e assemelhados. Sem
arquibancadas

Centro de treinamento

E-4 : Escolas profissionais em geral
profissional

E-5 Pré-escola Creches, escolas maternais, jardins de infancia

E-6 Escola para portadores de| Escolas para excepcionais, deficientes visuais e

deficiéncias auditivos e assemelhados

Fonte: DEC 53.280 (RS, 2016, p.13).
4.4 CLASSIFICACAO QUANTO A CARGA DE INCENDIO

Através da Tabela 5 obtém-se o valor da carga de incéndio de 300MJ/mz2.

Tabela 5 - Classificacdo das edificacbes e areas de risco de incéndio quanto a carga de incéndio
especifica por CNAE.

Carga de
Grupo Ocupacio/Uso Descrigio CNAE Divisdo Incéndio em
MJ/m?*
[Ensino fundamental £513-9/00 E-1 450
y . IEnsino médio 8520-1/00 E-1 300
E Educacional ¢
: cultura fisica |Educacdo supenor - graduacio 8531-7/00 E-1 300

Fonte: DEC 53.280 (RS, 2016, p. 39).

4.5 CLASSIFICACAO QUANTO AO GRAU DE RISCO DE INCENDIO

Finalmente, para a carga de incéndio de 300MJ/m?2 pode-se classificar a

edificacdo em grau de risco baixo de incéndio, conforme mostra a Tabela 6.
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Tabela 6 - Classificacédo das edificagfes e areas de risco de incéndio quanto ao grau de risco de

] incéndio.
GRAU DE RISCO DE INCENDIO CARGA DE INCENDIO MJ/m?
Baixo Até 300 MJ/m?
Médio Acima de 300 até 1.200 MJ/m?
Alto Acima de 1.200 MJ/m?

Fonte: DEC 53.280 (RS, 2016, p. 16).

4.6 MEDIDAS DE SEGURANCA CONTRA INCENDIO NECESSARIAS

Primeiramente, para identificar as medidas de seguranca contra incéndio
necessarias precisa-se determinar a altura da edificagdo. A LC 14.376 (RS, 2013),
para fins de caracterizacdo da edificacdo, considera a altura descendente que é

descrita no Art. 6 inciso Il, como:

b) altura da edificacéo ou altura descendente é a medida em metros entre o
ponto que caracteriza a saida ao nivel da descarga, sob a projecdo do
paramento externo da parede da edificagdo, ao ponto mais alto do piso do
tltimo pavimento. Como paramento externo da parede da edificagdo pode
ser considerado o plano da fachada do pavimento de descarga, se 0s
pavimentos superiores constituirem corpo avancado com balango maximo
de 1,20m (um metro e vinte centimetros), excluidas as marquises;”

Porém, de Acordo com o Art. 29 da LC 14.376 (RS, 2013). “Para fins de
aplicacdo desta legislacdo, na mensuracdo da altura da edificacdo, ndo serdo

considerados:

“l - os subsolos destinados exclusivamente a estacionamento de veiculos,
vestiarios, instalacdes sanitarias e areas técnicas sem aproveitamento para
quaisquer atividades ou permanéncia humana; Il - os pavimentos superiores
destinados, exclusivamente, a &ticos, casas de maquinas, barriletes,
reservatérios de agua e assemelhados; Ill - 0s mezaninos cuja area nao
ultrapasse 250m?2 (duzentos e cinquenta metros quadrados) da area total do
pavimento onde situa; IV - o pavimento superior da unidade duplex do
ultimo piso de edificacao de uso residencial.”

Logo, podemos definir a altura a ser utilizada para caracterizar a edificagao

como a distancia, em metros, do piso do 5° pavimento até o piso do pavimento
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térreo (descarga). Desconsiderando o pavimento superior onde se encontra a casa
de maquinas e reservatorio superior.

A altura da edificacédo é de 14,10 metros, que serd utilizada na Tabela 7.

Tabela 7 - EdificacBes do grupo E com area superior a 750m2 ou altura superior a 12m

Grupo de ocupacio e uso GRUPO E - EDUCACIONAL E CULTURAL
Divisio E-1, E-2, E-3, E-4, E-5 ¢ E-6
Medidne d'e st:gu!:am;a contra Classificacdo quanto & altura (em metros)
incéndio
Térrea H=6 6<H=12 § 12<H=23 § 23<H =30 | Acima de 30
Acesso de Viaturas X! ! X! X! X! X!
na Edificagio )

Saidas de Emergéncia X X X X X X2
Plano de Emergéncia X X X X X X
Brigada de Incéndio X X X X X X
luminagio de Emergéncia X X x X X X
Deteccido de Incéndio - - X X X
Alarme de Incéndio - X X X X X
Sinahizagio de Emergéncia X X X X X X
Extintores X X X X X X
Hidrantes ¢ Mangotinhos X X X X X X
Chuveiros Automaticos - - X

NOTAS ESPECIFICAS:

1 - Obrigatdrio para as Divisdes E-1, E-4, E-5 e E-6 somente se as edificagdes encontrarem-se afastadas mais do
que 20 metros da via pablica.

2 — Deve haver Elevador de Emergéncia para altura mator que 60 metros, podendo ser adaptado o elevador de
uso normal.

3 - Nas dreas de apoio (biblioteca, laboratorios, escritorios, reprografia, casas maquinas, refeitorios ete.).

NOTAS GERAIS:

a — Para subsolos ocupados ver Tabela 7;

b - Os locais destinados a laboratorios devem ter medidas de protegio adicionais especificas em funcio dos
produtos utilizados, sendo de inteira responsabilidade do proprictino ¢ do responsavel técnico a correta
definicdo, projeto ¢ instalacio;

¢ — Observar ainda as exigéncias para os riscos especificos das respectivas RTCBMES.

Fonte: RT 5 parte 7.1 (CBMRS, 2020, p. 17).

Logo, as medidas de seguranca contra incéndio a serem adotadas sao:
a) Acesso de Viaturas na Edificagao;
b) Saidas de Emergéncia;
c) Plano de Emergéncia;
d) Brigada de Incéndio;
e) lluminacdo de Emergéncia;
f) Deteccédo de Incéndio;

g) Alarme de Incéndio;



h) Sinalizacdo de Emergéncia;
i) Extintores;

j) Hidrantes e Mangotinhos.
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5 PROJETO DE PREVENCAO E PROTECAO CONTRA INCENDIO

Neste capitulo dividiu-se para cada medida de seguranca contra incéndio
exigida para a edificagdo em estudo um subitem. S&o apresentados os conceitos
principais dos sistemas, exigéncias a serem atendidas referentes as suas
respectivas normas e regulamentagdes, assim como as principais causas e motivos
gue influenciaram as tomadas de decisdes ao longo do trabalho.

As plantas baixas da edificagdo utilizadas para o projeto, bem como a
ocupacdo das salas contidas foram fornecidas pela Superintendéncia de
Infraestrutura da UFRGS (SUINFRA), com excecédo da planta do 6° pavimento, onde
foi possivel verificar visualmente no dia da visita a edificacdo a existéncia, porém a
grade de acesso ao pavimento se encontrava trancada.

Dessa maneira, para realizacao desse trabalho, foi elaborada a planta do 6°
pavimento através de imagens de satélite obtidas no sitio eletrdnico

https://www.google.com.br/maps/ e fotos dos locais onde era possivel avistar o

pavimento pela escada durante visita. E, como né&o foi possivel a confirmacéo das
ocupacdes contidas. Definiu-se as ocupacdes dos locais indicados em planta como
casa de maquinas e reservatoério superior para fins didaticos. A imagem de satélite

utilizada é mostrada na Figura 11.

Figura 11 - Imagem de satélite do

prédio do Instituto de Psicologia da UFRGS
Cogiiis VO

Fonte: Google Maps (2021).


https://www.google.com.br/maps/
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5.1 ACESSO DE VIATURAS NA EDIFICACAO

A edificacdo em analise encontra-se afastada menos do que 20 metros da via
publica, como pode ser visto na planta de localizacdo presente no anexo E, e
conforme as notas especificas da Tabela 7 desse trabalho, ndo € obrigatério o
dimensionamento da medida de seguranca contra incéndio de “Acesso de Viaturas

na Edificacao”.

5.2 SAIDAS DE EMERGENCIA

Segundo Brentano (2015), saida de emergéncia ou rota de saida de
emergéncia ou de desocupacdo de uma edificacdo € um caminho continuo,
devidamente protegido, sinalizado e iluminado, constituido por portas, corredores,
escadas, rampas, sagubes, passagens externas, etc., a ser percorrido pelos
ocupantes, por seus préprios meios, em caso de incéndio ou de outra emergéncia, a
partir de qualquer ponto da edificacdo, até atingir a via publica ou outro espaco
interno/externo definitivamente seguro.

O processo do dimensionamento dos itens componentes das saidas de
emergéncia leva em consideracdo suas dimensdes e a populacdo que transita em
sentido de fuga. O método de calculo da populacdo, bem como o dimensionamento
das saidas de emergéncia e definicdo do tipo de escada exigida para a edificacédo
serdo tratados nos itens a seguir. E, apés estipuladas as rotas de fuga da edificacéo,
é feita uma andlise sobre a distdncia maxima a percorrer até um local seguro para

cada pavimento.

5.2.1Célculo da Populacéo

Conforme a RT 11 parte 1 (CBMRS, 2016), a populacéo deve ser calculada
através da area de cada compartimento da edificacdo através do coeficiente
fornecido na Tabela 8. Onde, s&o excluidas as areas de sanitarios, corredores e
elevadores nas ocupacdes D e E, bem como &reas de sanitarios e elevadores nas
ocupagdes C e F. Assim como areas de beirais e marquises ndo sédo computadas no

calculo da populacéo.



Tabela 8 - Dados para o dimensionamento das saidas de emergéncia

Capacidade da Unidade
Ocupacdo
Populagio de Passagem
A) (B) (L) (P
IR Divisdo (A) (B) (L) (P) Acessos/ | Escadas/ Portas
Descargas | Rampas
A-1leA-2 Duas pessoas por dormitdrio (C) (R)
A Duas pessoas por dormitério e uma
A-3 pessoa por 4 m* de drea de alojamento 60 45 100
(D)
Uma pessoa por 15 m? de &rea (F) (H)
Uma pessoa por 5 m® de &rea (E) (K)
2
Uma pessoa por 7 m® de &rea (M) 100 75 100
Uma pessoa por 1,5 m? de drea de sala
E1a84 | deaula(F) (@)
E
z
-5 E6 Uma pessoa por 1,5 m? de drea de sala 30 22 30
de aula (F)
F-1 Uma pessoa por 3 m® de &rea
F-2, F-5e F-8 | Uma pessoa por m? de drea (E) (H) (N)
F | F3,F6F7, 100 75 100
F-9, F-10, F-11 | Duas pessoas por m* de drea (H) (0) (Q)
e F-12
F-4 Uma pessoa por 3 m* de drea (E) (K)
G-1, G-2,G3 ]
3 ! Uma pessoa por 40 vagas de veiculo
G eG-6 P € 100 60 100
G-4e G5 Uma pessoa por 20 m?® de &rea (E)
H-1e H-6 Uma pessoa por 7 m® de &rea (E) 60 45 100
Duas pessoas por dormitdrio (C),
H-2 acrescido de uma pessoa por 4 m? de
H drea de alojamento (D) (E) 30 22 30
Uma pessoa e meia por leito, acrescido
H-3 de uma pessoa por 7 m® de drea de
ambulatdrio (1)
H-4 & H-5 Uma pessoa por 7 m* de drea (F) 60 45 100
I Uma pessoa por 10 m® de &rea (K)
100 60 100
1 Uma pessoa por 30 m* de &rea (K)
L-1 Uma pessoa por 3 m® de &rea
L 100 60 100
L-2elL-3 Uma pessoa por 10 m* de drea
M-1 +(1) 100 75 100
M M—?_';ll'u;—B £ | uma pessoa por 10 m? de drea 100 60 100
M-4 Uma pessoa por 4 m? de drea 60 45 100

Fonte: RT 11 parte 1 (CBMRS, 2016, p. 30).
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A populagéo calculada para cada compartimento do Instituto de Psicologia da

UFRGS é mostrada em planta nos anexos E e F, assim como na Tabela 9.

Tabela 9 - Populag8o ocupante do instituto de Psicologia

Térreo
Area ) Densidfade i
Local (m?) Ocupacao Populacional Populacao
(pessoas/m?)
Sala de Aula 98,80 E1l 1/1,5 66
Laboratério 21,87 D4 1/7 4
Observacao 23,25 D1 1/7 4




Atendimento 30,82 D1 1/7 5
Laboratério Informatica 29,51 E1l 1/1,5 20
Atendimento 22,48 D1 1/7 4
Servidor Computadores 11,16 - 0 0
SOP 9,80 D1 1/7 2
Laboratério 33,37 D4 1/7 5
Subestacéao 26,67 - 0 0
Casa de Bombas 25,40 - 0 0
Deposito 591 J1 1/30 1
Copa 7,22 F8 1/1 8
Sala de Reunibes 5,13 D1 1/7 1
Direcao 18,18 D1 1/7 3
PPG Psicologia 19,88 D1 1/7 3
COMGRAD 16,42 D1 1/7 3
Revista 15,02 D1 1/7 3
Acervo Biblioteca 14,01 J4 1/30 1
Administracdo Biblioteca | 44,57 D1 1/7 7
Biblioteca 293,03 F1 1/3 98
Base Dados 15,30 D1 1/7 3
Diretorio 39,71 D1 1/7 6
Sala de Estudos 15,77 D1 1/7 3
Sala de Estudos 13,59 D1 1/7 2
Bar 85,23 F8 1/1 86
Cozinha (Bar) 24,27 F8 1/7 4
Total 342
2° Pavimento
. Area ~ Densidade .
Atividade (m?) Ocupacéao Populacional Populacao
(pessoas/m?)

Gabinete 19,84 D1 1/7 3
Gabinete 16,40 D1 1/7 3
Gabinete 15,43 D1 1/7 3
Gabinete 15,39 D1 1/7 3
Gabinete 14,79 D1 1/7 3
Gabinete 14,63 D1 1/7 3
Gabinete 15,32 D1 1/7 3
Sala de Reunides 31,78 D1 1/7 5
Gabinete 13,02 D1 1/7 2
Gabinete 15,43 D1 1/7 3
Gabinete 21,80 D1 1/7 4
Gabinete 13,89 D1 1/7 2
Gabinete 16,27 D1 1/7 3
Gabinete 15,66 D1 1/7 3
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Gabinete 16,29 D1 1/7 3
Gabinete 15,32 D1 1/7 3
Gabinete 16,63 D1 1/7 3
Gabinete 15,32 D1 1/7 3
Gabinete 16,62 D1 1/7 3
Gabinete 15,31 D1 1/7 3
Gabinete 16,61 D1 1/7 3
Gabinete 15,30 D1 1/7 3
Gabinete 11,68 D1 1/7 2
Depdésito 5,36 J1 1/30 1
Almoxarifado 8,67 J1 1/30 1
Laboratério Microscopia | 85,11 D4 1/7 13
Gabinete 32,13 D1 1/7 5
Gabinete 29,90 D1 1/7 5
Gabinete 24,69 D1 1/7 4
Gabinete 17,57 D1 1/7 3
Laboratério 7,78 D4 1/7 2
Sala de Reunibes 34,82 D1 1/7 5
Sala de Apoio 15,75 D1 1/7 3
Gabinete 15,71 D1 1/7 3
Gabinete 16,64 D1 1/7 3
Gabinete 15,01 D1 1/7 3
Gabinete 24,78 D1 1/7 4
Gabinete 24,89 D1 1/7 4
Total 128
3° Pavimento
. Area ~ Densidade .
Atividade (m?) Ocupacéao Populacional Populacao
(pessoas/m?)

Sala de Aula 77,35 E1l 1/1,5 52
Sala de Aula 62,70 E1l 1/1,5 42
Sala de Aula 59,30 E1l 1/1,5 40
Sala de Aula 59,64 E1l 1/1,5 40
Sala de Aula 58,80 E1l 1/1,5 40
Sala de Aula 57,74 E1l 1/1,5 39
Departamento 15,76 D1 1/7 3
Departamento 14,51 D1 1/7 3
Laboratério Informéatica 60,81 E1l 1/1,5 41
Laboratério Informatica 59,40 E1l 1/1,5 40
Sala de Aula 59,41 E1l 1/1,5 40
Sala de Aula 104,74 E1l 1/1,5 70
Total 450
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4° Pavimento

. Area ~ Densidade N
Atividade (m?) Ocupacao Populacional Populacao
(pessoas/m?)
Sala de Aula 19,16 E1l 1/1,5 13
Sala de Aula 14,82 E1l 1/1,5 10
Sala de Aula 14,92 E1l 1/1,5 10
Sala de Aula 16,04 E1l 1/1,5 11
Sala de Aula 14,85 E1l 1/1,5 10
Sala de Aula 14,34 E1l 1/1,5 10
Sala de Reunibes Pés 20,54 D1 1/7 3
Sala de Aula 16,97 E1l 1/1,5 12
Sala de Aula 16,87 E1l 1/1,5 12
Sala dos Professores 18,28 D1 1/7 3
Sala dos Professores 16,32 D1 1/7 3
Secretaria POs 13,52 D1 1/7 2
Sala de Aula 59,64 E1l 1/1,5 40
Sala de Aula 58,80 E1l 1/1,5 40
Sala de Aula 57,74 E1l 1/1,5 39
Gabinete 15,76 D1 1/7 3
Gabinete 14,51 D1 1/7 3
Sala de Aula 60,80 E1l 1/1,5 41
Sala de Aula 59,40 E1l 1/1,5 40
Sala de Aula 59,41 E1l 1/1,5 40
Sala de Aula 104,74 E1l 1/1,5 70
Total 415
5° Pavimento
. Area ~ Densidade .
Atividade (m?) Ocupacao Populacional Populacao
(pessoas/m?)

Sala de Aula 78,85 E1l 1/1,5 53
Gabinete 20,44 D1 1/7 3
Administracéo 16,66 D1 1/7 3
Sala de Reunides 16,21 D1 1/7 3
Gabinete 16,66 D1 1/7 3
Gabinete 16,21 D1 1/7 3
Gabinete 16,66 D1 1/7 3
Gabinete 16,21 D1 1/7 3
Gabinete 16,66 D1 1/7 3
Gabinete 16,21 D1 1/7 3
Laboratério Informatica 22,14 E1l 1/1,5 15
Administracdo 14,66 D1 1/7 3
Gabinete 15,95 D1 1/7 3
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Laboratério 16,40 D4 1/7 3
Alunos 15,95 D1 1/7 3
Biblioteca 32,42 F1 1/3 11
Secretaria 16,44 D1 1/7 3
Sala dos Professores 16,44 D1 1/7 3
Apoio 11,06 D1 1/7 2
Copa 15,64 F8 1/1 16
Secretaria POs 16,21 D1 1/7 3
Gabinete 16,66 D1 1/7 3
Sala de Aula 33,12 E1l 1/1,5 23
Gabinete 14,75 D1 1/7 3
Laboratério Informatica 46,01 E1l 1/1,5 31
Sala dos Professores 32,68 D1 1/7 5
Reunides 32,58 D1 1/7 5
Apoio 26,54 D1 1/7 4
Sala de Aula 78,86 E1l 1/1,5 53
Total 272
6° Pavimento
. Area N Densidade n
Atividade (m?) Ocupacéao Populacional Populacéao
(pessoas/m?)

Depésito 26,36 J1 1/30 1
Reservatério Superior - - 0 0
Casa de Maquinas 22,65 - 0 0
Total 1

Fonte: Elaborado pelo autor.
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Logo, a populacéo total da edificacdo € de 1608 pessoas, onde 0 pavimento

de maior populacéo é o 3° pavimento, com 450 pessoas.

5.2.2Dimensionamento das Saidas de Emergéncia

Apos definir a populagéo ocupante, deve-se dimensionar todos os elementos

componentes das saidas de forma que comportem a passagem, de maneira segura,

da populacéo através da equagéo 1.

Onde;

(1)
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e N = NUumero de unidades de passagem, arredondado para numero
inteiro imediatamente superior.

e P = Populacdo, conforme coeficiente da Tabela 1, do Anexo “A”, e
critérios das se¢fes 5.3 € 5.4.1.1 da RT 11 parte 1 (CBMRS, 2016).

e C = Capacidade da unidade de passagem, conforme Tabela 1, do
Anexo “A” da RT 11 parte 1 (CBMRS, 2016).

Ou seja, para cada unidade de passagem (UP), que possui a largura minima
de 0,55m, permite a passagem da quantidade de pessoas definidas pela capacidade
de passagem em 1 minuto.

Logo, calcula-se para cada componente a largura necessaria, em metros,
multiplicando “N” por 0,55m. Lembrando que, de acordo com o item 5.4.2.1 da RT 11
parte 1 (2016) a largura minima das saidas de emergéncia € de 1,10m para as
ocupacdes em geral.

Para as portas de saida de emergéncia, a largura (vao livre ou “luz”) minima
permitida é:

¢ 0,80 m para 1UP;
e 1,00 m para 2UP;
¢ 1,60 m para 3UP.

Onde as portas com dimens&o maior que 1,50 m deverao possuir duas folhas.

De acordo com a RT 11 parte 1 (CBMRS, 2016), as portas de salas com
capacidade superior a 50 pessoas deverdao abrir no sentido do fluxo de saida e,
deverdo ser providas de barra antipanico quando a capacidade for superior a 200
pessoas; as portas de escadas, antecamaras e acessos obedecem aos mesmos
requisitos levando em consideracdo a populacdo do pavimento. O mesmo sobre a
porta para o espaco livre exterior térreo levando em consideracdo a populagéo total
da edificacéo.

A vista disso, as portas que ndo atendem aos requisitos quanto ao sentido de
abertura séo identificadas nas plantas do anexo A, e devem ter seu sentido invertido
durante a execucdo do projeto. Da mesma maneira, as portas onde é necessaria
instalacdo de barras antipanico sao identificadas nas plantas do anexo E e F através

da legenda indicada em projeto.
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Apos verificacdo dos itens componentes das saidas de emergéncia quanto a
sua largura em relacdo a populacdo calculada anteriormente, constatou-se as
seguintes irregularidades:

a) Para o 3° pavimento, de maior populacdo, a escada necessitaria
possuir largura de, no minimo, 3,30m (6UP). A qual possui largura de
1,25m (2UP) no local mais estreito.

b) Corredor com largura de 0,90m no 2° pavimento. Menor que a minima
permitida.

c) 48 portas com vao luz menor que 0 minimo permitido.

d) 11 portas que necessitam ter o sentido de abertura invertido.

5.2.3Escadas de Emergéncia

Conforme cita o item 3.3.2.2 da RT 5 parte 7 (CBMRS, 2020):

“Para as edificacdes ou areas de risco de incéndio existentes regularizadas
até 28 de abril de 1997 é dispensada: a) a adequacdo das larguras nas
saidas de emergéncia; b) o enclausuramento de escadas e rampas de
emergéncia;”

Logo, a edificacdo esta dispensada de adequar estes itens. Porém de acordo
com o item 3.3.2.2.2 da mesma RT: “No caso da alinea “a” do item 3.3.2.2, a
populacdo maxima devera ser compativel a saida de emergéncia existente.”

Logo, seria necessario restringir a populacdo a 150 pessoas por pavimento
para atender a capacidade da escada (2UP). Porém, para isso seria necessario
reduzir 687 pessoas, em sua grande maioria alunos, na edificacdo. Uma reducéo de
43% do total, e de 67% da ocupacéo das salas de aula do 3° pavimento.

Entende-se, entdo, que para manter as caracteristicas da edificacdo, seu
propdésito social e a seguranca de seus integrantes, é necessario construir uma nova
escada e um corredor de acesso. Os quais, por serem construgdes novas devem
atender a todas as exigéncias das normas.

Para um melhor entendimento, todas as altera¢cdes construtivas necessarias
para adequar a edificacdo quanto as saidas de emergéncia sdo apresentadas no

anexo A.



A diferenca de populacdo consequente das mudancas construtivas pode ser

vista na Tabela 10.

Tabela 10 - Alteragdo da populacéo devido as mudancas construtivas

Local Leiaute atual Leiaute novo
Térreo 342 340

2° Pavimento 128 126

3° Pavimento 450 438

4° Pavimento 415 408

5° Pavimento 272 271

6° Pavimento 1 1
Total 1608 1584

Fonte: Elaborado pelo autor.

O tipo da(s) escada(s) de emergéncia necessario(s) na edificacdo €

estabelecido de acordo com sua ocupacéo e altura, pela Tabela 11.

Tabela 11 - Tipo das escadas de emergéncia por ocupacao

Dimensio
dgeeecty H<6 6<H<12 12<H<30 Acima de 30
(em metros)
Ocupacgio
Tipo Tipo Tipo Tipo
Escada Escada Escada Escada
Grupo Divisio
A-1 NE NE - -
A A-2 NE NE EP PF (1)
A-3 NE NE* EP PF
I B-1 NE EP PF PF
3 B-2 NE EP PF PF
C-1 NE NE PF PF
C c-2 NE NE* PF PF
C-3 NE EP PF PF
D TODAS NE NE* PF PF
E-2 NE NE* PF
E E-3 NE NE* PF PF
E4 NE NE* PF PF
E-5 NE EP PF PF
E-6 NE EP PF PF

Fonte: RT 11 parte 1 (CBMRS, 2016, p. 35).

Logo, a escada necesséria é a escada enclausurada a prova de fumaca (PF).
Apos Definidos o tipo e tamanho necessario (4UP) da nova escada, definiu-se
o local a ser construida. A fachada que se mostrou mais adequada foi a do lado

interno ao campus, pois € a Unica que possui 0 espago necessario para construcao
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da escada. A posicado da escada, vista na Figura 12, foi definida considerando os
seguintes fatores:

e Nao interfira na estrutura da edificacao;

e Menor nimero de arvores e obstaculos a ser removidos;

e Menor interferéncia na circulacao externa do campus;

e Local acessivel para a rota de fuga;

e Facilidade de construcdo do acesso e menor interferéncia no leiaute

interno da edificagéo.

_ Figura 1

— Posicdo aproximada da escada a ser construida
o " ¥

VR A Tl T

g s

Fonte: Prépria do autor.

Os principais requisitos das escadas enclausuradas a prova de fumaca séao:
ter suas caixas isoladas por paredes resistentes ao fogo por, no minimo, 240
minutos, possuir portas corta-fogo e ter ingresso por antecamaras ventiladas,
terracos ou balcdes.

Todavia, a RT 11 parte 1 (CBMRS, 2016) permite a utilizagdo de escada
aberta externa em substituicdo a escada enclausurada protegida, contudo, para isso,
a distancia minima entre qualquer abertura desprotegida da edificacdo e a escada é
8 metros. De maneira que seja inviavel, pois ha janelas em toda a extensdo da
fachada onde sera construida a nova escada.

No caso de balcdes abertos, a distancia minima para qualquer abertura da
edificacdo é 3 metros. Ficando inviavel pelo mesmo motivo acima. Dessa maneira,
sera necessaria antecamara ventilada por dutos. Aos quais devem ser
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dimensionadas de acordo com todos os requisitos da RT 11 (CBMRS, 2016). De
maneira que os dutos de entrada e saida devem formar um sistema integrado, onde
o ar fresco entra por aberturas junto ao piso, ao passo que a fumaga que entrar,
devido a sua temperatura elevada tenderia a se acumular na parte superior, saia
pelos dutos de saida localizados junto ao teto. Como no exemplo mostrado na

Figura 13.

Figura 13 - Exemplo de dutos de ventilacdo
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Fonte: RT 11 parte 1 (CBMRS, 2016, p. 18).
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5.2.3.1 Degraus

Os degraus da escada nova foram dimensionados de maneira que tenham
altura entre 16 e 18 centimetros. E sua largura satisfaca a lei de Blondel, dada pela
inequacao 1:

63 < (2xh+b) < 64 1)

Onde:
e h = altura do degrau em centimetros;

e b =base do degrau em centimetros.

Para o calculo definiu-se como altura total da escada no 1° pavimento como
4,65m e 3,15m nos demais pavimentos. A altura é aproximada, pois verificou-se
apenas a altura do pé direito no local. A altura das lajes e do forro do térreo foram
estipuladas como 15cm e 50cm respectivamente.

Dentre as combinacBes de altura e base possiveis, escolheu-se as que
apresentavam o0 menor numero de degraus, visando a menor caixa da escada
possivel de modo que reduza os custos. Dessa maneira, no 1° pavimento a escada
possui 26 degraus de dimensdes h = 17,89cm e b = 28cm, nos demais pavimentos a

escada possui 18 degraus de dimensdes h = 17,5cm e b = 28cm.

5.2.3.2 Corrimaos

A escada atual apresenta corrimdo apenas no lado interno, sendo continuo,
com altura de 92cm do piso acabado, tendo guardas vazadas com espacamento de
aproximadamente 40 centimetros. Logo, € necessario instalar corrimdo do lado
externo e longarinas para que o espacamento seja de no maximo 15 centimetros.

A escada nova deve possuir corrimaos continuos de ambos os lados e devem
atender a todos os itens de dimensionamento (forma, afastamento, altura) exigidos

pela RT 11 parte 1 (CBMRS, 2016).
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5.2.4Divisao da Populacdo Entre as Rotas de Fuga

Devido a construcdo da nova escada, o0 primeiro passo para realizar a
sinalizagdo de emergéncia é definir, para cada sala, a rota de fuga a ser direcionada.
Foi analisado cada pavimento separadamente, considerando a capacidade das
rotas, distancia a percorrer até local seguro e, quando possivel priorizando a nova
escada, por ser mais segura.

e 5° pavimento:

Como a distancia a percorrer até a escada nova (local seguro) é,
aproximadamente, 3 metros menor que a distancia percorrida até saida no térreo
através da escada antiga para as pessoas que se encontram no lado direito da
edificacdo (anterior a escada antiga no sentido da rota de fuga). Dessa maneira,
além do fato dessa distancia ser percorrida no plano, ocasionando menos chance de
acidentes, toda populacdo foi direcionada para a escada nova, jA que a rota
comporta.

e 4° pavimento:

Como nesse pavimento o fator limitante é a populacdo, distribuiu-se a
populacdo de maneira que a capacidade maxima de cada escada fosse respeitada.
Porém, no leiaute atual, ndo haveria a possibilidade de se fazer isso, pois como
afirma Euzébio (2011): “A sinalizacdo deve ser exaustiva e de facil visualizacéo e
entendimento. Sua projecdo deve levar em consideracdo que ira orientar pessoas
em panico, de forma que jamais as pode deixar em davida quanto ao que fazer.” Ou
seja, ndo haveria maneira de direcionar apenas parte da populacao presente no lado
direito da edificacdo para a escada nova sem causar confusdo. Por isso foi criada
uma porta nova a ser utilizada como saida de emergéncia no corredor interno da
edificagéo.

e 3° pavimento:
A situacao desse pavimento é analoga a do anterior.
e 2° pavimento:

Diferentemente do 5° pavimento, a distancia até um local seguro para as
pessoas presentes no lado direito €, aproximadamente, 30 metros menor pela
escada antiga. Dessa maneira essa populacéo sera direcionada para essa.

A divisdo da populacdo entre as saidas principais da edificagdo, caminho da

rota de fuga e populagéo para cada saida sdo mostrados na Figura 14.



Figura 14 - Divisdo da populacéo para as principais saidas da edificagédo
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5.2.5Distancia Maxima a Percorrer
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A distdncia maxima a percorrer por uma pessoa em qualquer ponto da

edificacdo até um local seguro (area protegida da acdo do fogo e da fumaca.

Exemplo: espaco livre exterior térreo, area de refugio, elevador de emergéncia,

escada enclausurada protegida, escada enclausurada a prova de fumaca, escada a

prova de fumaca pressurizada ou escada aberta externa) € definido pela Tabela 12.

Tabela 12 - Distancias maximas a serem percorridas

Sem chuveiros automaticos Com chuveiros automditicos
Lirupo ¢
divisio Saida dnica Mais de uma saida Saida dnica Mais de uma saida
de Andar
OCUpAAn Sem Com Sem Com Sem Com Sem Com
detecgdo deteccdo detecgdo deteccio detecgdo detecgdo deteccdo detecgdo
automitica automatica automéatica automdtica | sutomatica | automdtica | automdtica automatica
de mcéndio | deincéndio | de incéndio | de incéndio | de incéndio | de incéndio | de incéndio | de incéndio
[ Baida
da
edificagdo 45 m 55 m 55m 65 m Gl m T m 80 m 95 m
AeB [piso de
descarga)
::dm’s 40m 45m 50m 60 m 55m 65m 75m 90 m
ares
o EF, | F ;‘:'d"’
e ke | edificasio | 40m 45m 50m 60m 55m 65m 7Sm 90 m
e F-10,G-3, | (Peode
. . descarga)
-4, -5, =
H,LeM ::dm“ 30m 35m 40m 45m 45m 55m 65 m 75m
| ares
D Saida
da
edificagdo Sl m 95 m 120 m 140m
I-1eJ-1 (piso de
descarga)
::ﬁ: 70m 80 m 110m 130m
[z Baida
da
-1, (-2 edificagdo Slm 6l m Gl m T0 m Sl m 95 m 120 m 140 m
eJ-1 (piso de
descarga)
Demais 45m 55m 55m 65 m T0m 80m 10m 130 m
andares
e Saida
da
I-2, 1-3, edificacdo 40 m 45m 50m 6l m Gl m T m 1) m 120 m
J-3el4 (piso de
descarga)
Demais
and J0m 35m 400m 45 m S50m 65m B0 m 95 m
ares
P'rl-?‘e}:iz Qualguer idm IS m 45 m 500m

Fonte: RT 11 parte 1 (CBMRS, 2016, p. 33).

Onde, para essa edificacdo, que possui mais de uma saida e detecgéo

automatica, admite-se uma distancia a ser percorrida de até 45 metros.

A distancia maxima a percorrer foi analisada e apresentada para cada

pavimento na planta de PPCI. E possivel concluir que no 2°, 3°, 4° e 5° pavimentos a
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distancia é maior que a maxima. A maior distancia € de 81,38 metros no 5°
pavimento, ultrapassando, por grande margem, o limite de 45 metros.

Faz-se necesséria, entdo, a implementacdo de uma medida compensatoria.
Através da andlise das medidas sugeridas no anexo C da RT 5 parte 7 (CBMRS,
2020), que apresenta diretrizes para adotar medidas compensatérias de acordo com
a inviabilidade técnica. Optou-se pela adocdo de controle de materiais de
acabamento e revestimento (CMAR) nas rotas de fuga e halls de acesso as escadas
de emergéncia. Para essa consideracdo, os elementos construtivos combustiveis
presentes na rota de fuga devem ser pintados com tinta ignifuga conforme mostrado
em planta presente no anexo E e F desse trabalho. O laudo preenchido,
considerando a classe de reagdo ao fogo dos materiais tratados mediante a
apresentacdo de laudo e ART de execucdo pela empresa responsavel pela

aplicacao, € encontrado no anexo D do presente trabalho.

5.3 SINALIZACAO

A sinalizagdo de seguranga contra incéndio tem como objetivo reduzir o risco
de ocorréncia de incéndio, alertando para 0s riscos existentes, e garantir que sejam
adotadas acdes adequadas a situacao de risco, que orientem as acdes de combate
e facilitem a localizacdo dos equipamentos e das rotas de saida para abandono
seguro da edificacdo em caso de incéndio conforme NBR 13434 parte 1 (ANBT,
2004).

Para atender as exigéncias da NBR 13434 parte 1 (ABNT, 2004), os pontos
de instalacdo da sinalizacdo de orientacdo e salvamento foram definidos de maneira
gue a distancia de percurso de qualquer ponto da rota de saida a um ponto de
sinalizagéo seja de no maximo 7,5 metros, a distancia entre 2 pontos de sinalizagéo
seja de no maximo 15 metros e que seja possivel visualizar o ponto seguinte no
sentido de saida para qualquer ponto.

Para os corredores, escada de emergéncia e biblioteca do térreo, locais onde
ja havia a utilizacdo da sinalizacdo iluminada (balizamento), optou-se por manter
esse sistema, apenas adicionando e realocando pontos nos locais onde a
sinalizacdo atual ndo era suficiente. Para os demais locais optou-se pela utilizag&o

de placas fotoluminescentes.
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As sinalizacbes de proibicdo e alerta, assim como a sinalizacdo de
equipamentos de combate a incéndio devem constar apenas nas plantas de projeto
executivo, sendo avaliadas pelos bombeiros apenas no local no dia da vistoria para
a obtencao do alvara de PPCI.

5.4 EXTINTORES

Conforme afirmam Del Carlo, Almiron e Pereira (2008) “os extintores portateis
fazem parte do sistema bésico de seguranca contra incéndio em edificacbes e
devem ter como caracteristicas principais: portabilidade, facilidade de uso, manejo e
operacéo, e tem como objetivo o0 combate de principio de incéndio.”

Os extintores devem ser instalados em locais facilmente acessiveis e
prontamente disponiveis numa ocorréncia de incéndio. E devem ser distribuidos de
maneira a obedecer as distancias definidas pelo risco de incéndio e capacidade
extintora estabelecidas nas tabelas 1, 2 e 3 da RT 14 (2016. Eles tém de ser
selecionados para o fogo da classe de risco a ser protegido, de maneira que cada
pavimento possua pelo menos duas unidades extintoras para cada tipo de incéndio
a ser protegido no mesmo. Sendo uma unidade extintora equivalente a 2-A, 10-B:C
para risco baixo e 2-A, 20-B:C para risco médio e alto.

As classes de fogo tanto quanto os extintores adequados estédo na Tabela 13.

Tabela 13 - Classes de fogos e agentes extintores

AGENTES EXTINTORES

CLASSES DE FOGOS ' PO QUIMICO
AGUA | ESPUMA co

A - FOGOS ENVOLVENDO
SOLIDOS EX: MADEIRA,
PAPEL, TEXTEIS, PVC,
ETC.

B - FOGOS ENVOLVENDO
LIQUIDOS EX: GASOLINA, [
OLEO, GORDURA, ALCO-
OL, SOLVENTES, ETC.

C - FOGOS ENVOLVEN-

DO GASES EX: BUTANO,
PROPANO, ACETILENO,

ETC.

Fonte: Ficha técnica 34 (APSEI, 2014, p. 1).



46

A edificacdo apresenta classe de risco baixo e possui risco aos trés tipos de
incéndio citados. Desta maneira, foram dimensionados extintores de p6 quimico
seco (PQS) 2A-20B:C de maneira que a distancia maxima a ser percorrida fosse de
25 metros de qualquer local da edificacdo até o extintor mais proximo. Sendo que,
em cada pavimento, a uma distancia de até 5 metros do acesso, ha um extintor.
Foram previstos extintores com carga de CO2 5B:C proximo da subestacéo, casa de
bombas e casa de maquinas, pois ha aparelhos energizados de alto valor e
indispensaveis para o funcionamento normal do prédio nesses locais e os extintores

de PQS podem danificar tais aparelhos ao passo que os de CO2 nao danificam.

5.5 HIDRANTES E MANGOTINHOS

O sistema de hidrantes, € um sistema do tipo sob comando (que depende da
acdo do homem) que objetiva levar agua da fonte de suprimento até o local onde se
deseja combater o fogo na ocasido de um incéndio (BRENTANO, 2007).

No projeto de prevencdo e protecdo contra incéndio devem constar as
seguintes informacgdes, com indicacdo em planta através da legenda especifica de
cada item conforme a RT 5 parte 8 (CBMRS, 2016):

e Tipo e localizagdo dos pontos de hidrantes, assim como diametro das
tomadas e tamanho das mangueiras;
e Localizacdo e capacidade da reserva técnica de incéndio;

e Localizacéo e tipo do dispositivo de recalque no passeio.

Embora a edificacdo do trabalho seja considerada existente regularizada
antes de 1997, e por isso esteja isenta da instalacdo de hidrantes, conforme o item
3.3.2.2.4 da RT 5 parte 7.1 (CBMRS, 2020), caso ja exista a medida instalada, a
edificacdo deve adequar suas instalagbes hidraulicas para atender as normas
vigentes a época da apresentacdo do PPCI para analise pela LC 14.376 (RS, 2013),
e suas alteracgoes.

Dessa maneira foram necessarios ser adicionados 3 pontos novos (hidrantes
n° 1 e 2 no 1° pavimento e hidrante N° 11 no 4° pavimento) de maneira que a
distancia a percorrer de qualquer ponto desses locais passe a atender o maximo

permitido (30 metros). E, foram movidos para os corredores 2 pontos de hidrantes
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(N° 14 e 16) que se encontram atualmente dentro de salas no 5° pavimento,

dificultando sua localizacdo e acesso. A Figura 15 a seguir mostra a movimentacao

desses hidrantes.

Figura 15 - Movimentacédo de hidrantes no 5° pavimento
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Fonte: Elaborado pelo autor.

Por ndo haver as infirmacdes sobre a reserva técnica de incéndio e a
localizacéo do dispositivo de recalque no passeio. Foram definidas suas localizac6es
para fins didaticos. Da mesma maneira a capacidade da reserva técnica de incéndio

foi tida como o valor exigido pela NBR 13714 (ABNT, 2000) que é dado pela

equacgao 2:

V=QXxT (2)

Onde:
e V =Volume do reservatério em litros;
e Q =Vazéao de 2 saidas do sistema aplicado;

e t=tempo de funcionamento do sistema em minutos.

Conforme o item D.3 da tabela D.1 da NBR 13714 (ABNT, 2000), o sistema a
ser utilizado é o tipo 1 com vazéo de 100 L/min, e o tempo minimo de funcionamento

do sistema é de 60 minutos. Logo, a reserva de incéndio necessaria é de 12.000

litros.
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5.6 SISTEMA DE DETECCAO E ALARME DE INCENDIO

O sistema de deteccdo e alarme de incéndio (SDAI) tem o propdsito de
detectar o fogo em seu estagio inicial, viabilizando a fuga dos ocupantes e inicio das
acOes de combate ao fogo de maneira rapida, evitando assim danos as vidas e ao
patrimonio.

O sistema de alarme é composto por acionadores manuais, avisadores
sonoros e/ou visuais e central de alarme. De acordo com a NBR 17240 (ABNT,
2010), a central deve ser localizada em areas de facil acesso, salas de controle,
salas de seguranca ou bombeiros, portaria principal ou entrada de edificios. A
central deve ser monitorada, local ou remotamente, 24 h por dia, por operadores
treinados.

Desta maneira a central de alarme sera instalada junto a portaria que fica na
entrada principal da edificacdo, e na outra portaria sera instalado painel repetidor da
central de alarme, onde os colaboradores que permanecam no local devem ser

treinados para operar a central, conforme orientagcdo da norma.

5.6.1 Acionadores

Os acionadores foram dimensionados de maneira que atendam o0s requisitos
da NBR 17240 (ABNT, 2010), que determina que sejam instalados em locais de
transito de pessoas em caso de emergéncia e sejam distribuidos de maneira que a
distdncia maxima a ser percorrida por uma pessoa, de qualquer ponto da éarea
protegida até o acionador manual mais préximo, seja de no maximo, 30 metros. E,
nos edificios com mais de um pavimento, cada pavimento da edificacdo deve

possuir pelo menos um acionador manual.

5.6.2Deteccéo

De acordo com o item 3 da Tabela 7 desse trabalho, para essa edificacéo o
sistema de deteccdo de incéndio necessita ser instalado apenas nas areas de apoio.
(biblioteca, laboratérios, escritérios, reprografia, casas maquinas, refeitérios etc.).

Desta maneira, esses locais serdo protegidos por detectores pontuais de

fumaga. Com excec¢ao da cozinha do restaurante localizado no térreo. Que deve ser
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protegida por detectores de temperatura a fim de evitar falsos alarmes decorridos da

fumaca originaria do preparo de alimentos.

Para os detectores pontuais de fumaca, a NBR 17240 (ABNT, 2010) define a

area protegida como a area de um retangulo inscrito em um circulo de raio 6,30

metros. De maneira que a area maxima seja de 81m2 no caso de um quadrado de

lados com 9,00 de comprimento, como mostr

a a Figura 16.

Figura 16 - Cobertura do detector pontual de fumaca em areas retangulares
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Fonte: ABNT NBR 17240 (ABNT, 2010, p. 11).

De maneira analoga, o detector pontual de temperatura protege

a area

inscrita num circulo de raio igual a 4,20 metros, com area maxima de 36 metros,

visto na Figura 17.
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Figura 17 - Cobertura do detector pontual de temperatura em areas retangulares

A~2x8,3=16,6 m?
B~3,1x8=248m?2
C~5x7=35m?
D~6x6=36m?

Fonte: ABNT NBR 17240 (ABNT, 2010, p. 21).

Além disso, devem ser analisadas as caracteristicas construtivas que possam
gerar obstrucdo, altura de instalacdo e a quantidade de trocas de ar no

dimensionamento.

5.7 ILUMINACAO DE EMERGENCIA

7

A funcdo da iluminacdo de emergéncia é permitir a saida segura dos
ocupantes, devendo ser capaz de permitir reconhecer os obstaculos ndo podendo
criar sombras que possam vir a dificultar a circulagdo no ambiente. O sistema deve
ser ativado por falta ou falha de energia elétrica fornecida pela concessionaria ou
desligamento voluntario.

De acordo com a NBR 10898 (ABNT, 2013), a iluminacdo de emergéncia &
obrigatodria nas rotas de saida e ambientes (de risco) citados no anexo E da mesma.
O sistema deve ser capaz de garantir luminancia minima de 5 lux em locais com
desnivel e 3 lux em locais planos.

A area iluminada, tanto quanto a distancia entre dois pontos, sao
determinadas de acordo com sua altura de instalacdo, como mostram as Figura 18 e
19.
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Figura 18 - Exemplo de indicacdo em planta baixa, de instala¢cdes de pontos de luz para iluminacéo
de emergéncia, em tetos ou paredes
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Fonte: ABNT NBR 10898 (ABNT, 2013, p. 27).

Figura 19 - Exemplo em vista lateral de instalacao de ponto de luz de iluminagdo de emergéncia em
escada
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Fonte: ABNT NBR 10898 (ABNT, 2013, p. 27).

Logo, os pontos foram distribuidos para atender a uma area de até 2 vezes a
altura de instalacdo distando, no maximo de 2 vezes a altura de instalacdo dos
pontos. Foi considerado também, a intensidade maxima do ponto de luz de acordo
com a altura de maneira que ndo cause ofuscamento. E, além das rotas de fuga,
pois constam no anexo E referido anteriormente, as salas de aula, bibliotecas, casa
de méaquinas, subestagcédo e casa das bombas devem ser dotadas de iluminacéo de
emergéncia.

O projeto de iluminacdo de emergéncia, assim como o de deteccdo, nédo €
exigido para a aprovacado do PPCI junto ao CBMRS. Sendo avaliado durante a

vistoria no local para a obtengéo do alvara.
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5.8 BRIGADA DE EMERGENCIA

“Brigada de Incéndio € um grupo organizado de pessoas preferencialmente
voluntarias ou indicadas, treinadas e capacitadas para atuar na prevengdo e no
combate ao principio de incéndio, abandono de &rea e primeiros socorros, dentro de
uma area pré-estabelecida.” (RT 14 (CBMRS, 2009))

O calculo da brigada de incéndio foi feito considerando proporcionalmente a
area de cada ocupacao considerando seu risco de incéndio, conforme a Tabela 14.
O numero minimo de pessoas a serem treinadas em uma edificacdo é de 2 pessoas

treinadas por ocupacédo e o maximo de 50% da populacéo fixa por ocupacao.

Tabela 14 - Quantidade de brigadistas para cada risco de incéndio
RISCO |N®DE PESSOAS

Pequeno |1 a cada 750 m*

Médio |2 acada 750 m?

Grande |3 acada 750 m?

Fonte: RT 14 (CBMRS, 2009).

Dessa maneira, encontra-se que devem ser treinadas em aulas tedricas e
praticas com duracdo de 5 horas-aula sobre os sistemas de prevencdo e combate a
incéndio um total de 10 pessoas referentes as ocupacgdes de risco pequeno e médio.
E devem ser treinadas em aulas de 10 horas-aula de duracdo um total de 2 pessoas

referentes as ocupacdes de risco alto (bibliotecas).

5.9 PLANO DE EMERGENCIA

Segundo a NBR 15219 (ABNT, 2020), o plano de emergéncia € um
documento que formaliza e descreve o0 conjunto de acfes e medidas a serem
adotadas no caso de uma situacgao critica (acidente ou incidente), visando proteger a
vida e o patriménio, bem como reduzir as consequéncias sociais e danos ao meio

ambiente.



53

Devendo ser realizado por profissional habilitado, o plano de emergéncia deve
contemplar as caracteristicas especificas da edificacdo e de sua populacdo
ocupante, assim como conter as seguintes funcdes de:

e Identificar e atribuir funcdes especificas para 0s componentes da
brigada de emergéncia;

e Procedimentos de comunicacao interna e externa,

e Procedimentos para abandono de areas de toda populagédo fixa e
flutuante;

e Constar as informacdes sobre os sistemas fixos de protecédo e controle
de incéndio;

e Procedimentos no caso de nao funcionamento do sistema de protecao
contra incéndio.

O plano de emergéncia deve ser amplamente divulgado e devem ser
previstos simulados peridédicos com o objetivo de habituar a populacdo a como agir
em situacdes criticas. Os simulados devem ser registrados através de ata ou
relatorio, permitindo a identificacdo de eventuais falhas ou problemas no plano, a fim

de se promover melhorias.
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6 CONCLUSAO

Apoés o estudo do tema abordado e analise do projeto de seguranca contra
incéndio da edificacdo do Instituto de Psicologia da UFRGS, verifica-se que a
mesma se encontra com o0s sistemas de seguranga contra incéndio mal
dimensionados, principalmente quanto as saidas de emergéncia. Apesar dos
corredores serem largos, comportando a populacdo, eles sédo longos e levam as
pessoas em dire¢do a Unica escada da edificagdo. Como mostrado no item 5.2, a
escada, além de ndo ser compativel com o tipo exigido para essa edificacdo (a
prova de fumaca), comporta apenas um terco da populacdo contida no 3°
pavimento. Logo, a situacdo da edificacdo atual é preocupante, pois 0 acumulo de
pessoas na escada durante uma evacuacdo, pode gerar panico, o que eleva as
chances de acidentes como quedas e pisoteamentos, além, é claro, de aumentar a
exposicao dos ocupantes aos perigos e danos ocasionados pelas chamas e fumaca
em caso de sinistro.

Devido a isso, foi proposta como solucéo, a construgdo de uma nova escada.
Essa escada foi dimensionada de maneira que cumprisse todas as normas vigentes
no quesito saidas de emergéncia. Ela possui paredes resistentes ao fogo por quatro
horas, portas corta-fogo, acesso por antecamara ventilada e espagco para pessoas
com dificuldade de locomoc¢do. Entende-se que a construcdo dessa escada €
fundamental para que a edificagdo possa continuar a servir seu propésito social de
educacdo sem proporcionar risco elevado de seus ocupantes em caso de incéndio.

Quanto aos demais itens, a edificacdo possui instalados atualmente os
sistemas de extintores, sinalizacdo de emergéncia, iluminacdo de emergéncia e
hidrantes. Porém todos em desacordo com as normas vigentes. Dessa maneira
esses itens foram redimensionados, além disso, foram projetados o0s sistemas de
deteccdo e alarme de incéndio que sdo inexistentes.

Apbs aprovacgdo do PPCI, e ap6s realizar todas suas adequagdes requeridas,
a edificacdo estaria apta para vistoria do CBMRS podendo assim, receber seu
alvara. Mas, muito mais importante que isso, poderia continuar a servir seu proposito

social de educagéao proporcionando muito mais seguranga para seus ocupantes.
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ANEXO B.1

CBMRS:

Ao Sr. Comandante do Corpo de Bombeiros Militar do Rio Grande do Sul

Encaminho a V.S.2, o Plano de Prevencao e Prote¢ao Contra Incéndio — PPCI para:
(®ANALISE O REANALISE PPCI N.°
Norma adotada para a regularizagao da edificagdo e area de risco de incéndio:

(QOLei Complementar n.° 14.376/2013 (9 RTCBMRS n.° 05, Parte 07/2020

MEMORIAL DESCRITIVO DE ANALISE PARA SEGURANGA CONTRA INCENDIO - MDASCI
EDIFICAGCOES E AREAS DE RISCO DE INCENDIO EXISTENTES

1. IDENTIFICAGAO DA EDIFICACAO OU AREA DE RISCO DE INCENDIO

Razdo Social: Universidade Federal do Rio Grande do Sul

Nome Fantasia: UFRGS

CNPJ: XXXXXXXXKXXXXXXXXX
Logradouro: Rua Ramiro Barcelos

N% 2600 Complemento: campys sadde UFRGS BaiIo: Fioresta

Municipio: porto Alegre CEP: 90035-003

2. IDENTIFICAGAO DO PROPRIETARIO DA EDIFICAGAO OU AREA DE RISCO DE INCENDIO

Nome do Proprietario: ypjyersidade Federal do Rio Grande do Sul

CPF X XXOOOXKKKKKKKKKK Telefone: E-mail:

3. IDENTIFICAGAO DO RESPONSAVEL PELO USO DA EDIFICAGAO OU AREA DE RISCO DE INCENDIO

Nome do responsavel pelo uso: Representante do Instituto de Psicologia

CPF. 0000000000XXX Telefone: yyyuxxxoooo E-mail: s yxxoooo

4. IDENTIFICAGAO DO RESPONSAVEL TECNICO PELO PPCI

Nome: penato Strapazzon Nunes

CPF: 029.408.570-08 Telefone: (51) 986131369 E-mail: renatonunesrs@gmail.com

Formacgéo profissional: Engenheiro Civil N° CREA/CAU: yyxxxxxx

5. DOCUMENTOS JUNTADOS AO PPCI (para preenchimento do CBMRS)

[CIcomprovante de pagamento de taxa de analise de PPCI [Procuracio do proprietario da edificacdo ou area de risco de
incéndio

[CJART I RRT de projeto de PPCI [CJART I RRT de projeto e execucdo de PPCI

[Planta de situacéo / localizagdo [CPlanta baixa corte

[CIcomprovante de existéncia da edificacdo ou area de riscode [ | Laudo de inviabilidade técnica e proposta de medidas
incéndio compensatorias

Observacoées:
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CBMRS:

6. CARACTERISTICAS DA EDIFICACAO OU AREA DE RISCO DE INCENDIO

Ocupacéo(Bes) predominante(s) (divisdo):
E-1

Carga incéndio (MJ/m2);

300

Ocupacgédo(bes) subsidiaria(s) (divisao):

D-1 F-1 D-4 F-8 3-2

Ocupacédo(Bes) do(s) subsolo(s) (divisdo):

Carga incéndio (MJ/m2);

Area total construida (ma):;
5826,57

Area do maior pavimento (m2):
1410,91

N° de pavimentos acima do solo:
5

Altura descendente (m):

14,10

Populacao total:

1584

Caracteristica construtiva
(conforme RTCBMRS n.° 11, Parte 01) :

Ox @®Y Oz

Cdédigo(s) CNAE:
8532-5/00

Grau de risco:
Baixo (Até 300MJ/m?2)

Carga incéndio (My/m2):
700; 2000; 300; 450; 300

Cabdigo(s) CNAE:

Grau de risco:

Area total a ser protegida (m?):

5536,30

Area do subsolo (m2):

0

N° de pavimentos no subsolo:

0

Altura ascendente (m):

0

Populacao do pav. de maior populacao (exceto descarga):
438

Ventilagdo natural
(somente para 0os Grupos C e F) .

QO Possui O N&o possui

Depdsitos descobertos de materiais combustiveis dispostos em areas delimitadas:
ONao possui QO Possui, com menos de 2.500 m? QO Possui, com mais de 2.500 m?2

6.1 CARACTERISTICAS DA UNIDADE ARMAZENADORA (preenchimento obrigatério para as ocupacdes predominantg

classificadas na divisdo M-5)

Tipo de unidade armazenadora: O Fazenda Ocoletora O Intermediaria  OTerminal

7. MEDIDAS DE SEGURANGA CONTRA INCENDIO A SEREM EXECUTADAS E REGULAMENTAGAO OBSERVADA

Conforme a legislacéo estadual vigente, sdo obrigatérios o projeto e a execuc¢ao das seguintes medidas de seguranga contra

incéndio na edificac@o ou area de risco de incéndio, de acordo com a ocupacao(des) indicada(s):

Extintores de Incéndio

Norma a ser utilizada: RT CBMRS n.c 14/2016

X sinalizagdo de Emergéncia
Brigada de Incéndio

[LJAcesso de Viaturas na edificacdo
Norma a ser utilizada:

[ Inviabilidade técnica

Observar o Anexo “L”,
Tabelas L.1eL.2

contra incéndio)

Norma a ser utilizada:
[ inviabilidade técnica

Norma a ser utilizada: RT CCB n.° 14/2009

Saidas de Emergéncia
Norma a ser utilizada: RT CBMRS n.°© 11/2016

Inviabilidade técnica

lluminacédo de Emergéncia

Norma a ser utilizada: NBR 13434-1e2/2004; 13434-3/20 Norma a ser utilizada: ABNT NBR 10898/2013

Plano de Emergéncia
Norma a ser utilizada: ABNT NBR 15219/2020

[ isolamento de Risco
Norma a ser utilizada:

[ Inviabilidade técnica

[] Compartimentacdo Horizontal (medida de seguranga [] Compartimentacédo Vertical (medida de seguranca contra

incéndio)

Norma a ser utilizada:
O inviabilidade técnica

[ N&o atingiu a area méaxima para compartimentagao
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Alarme de incéndio
Norma a ser utilizada: ABNT NBR 17240/2010
LI inviabilidade técnica

Controle de Materiais de Acabamento e

Revestimento o
Norma a ser utilizada: IT n.° 06/2019 CBSP

[ Inviabilidade técnica

Hidrantes e Mangotinhos

Norm r utiliz :
© ga.s.e ut ,ad? ABNT NBR 13714/2000
[ Inviabilidade técnica
[ Sistema de Resfriamento
Norma a ser utilizada:
[ Inviabilidade técnica
[ Controle de Fumacga
Norma a ser utilizada:
[ Inviabilidade técnica

[ Controle de P6
Norma a ser utilizada:

[ Inviabilidade técnica

[ Sistema de Alivio de explosédo
Norma a ser utilizada:

[ Inviabilidade técnica

[] Plano de Limpeza e Manutencao
Norma a ser utilizada:

I Inviabilidade técnica

[] Fontes de ignigdo
Norma a ser utilizada:

O inviabilidade técnica

[] Hidrante Urbano
Norma a ser utilizada:

O Inviabilidade técnica

Pag:
Rubricas:

Resp. Téc.

CBMRS:

Detecgédo de incéndio
Norma a ser utilizada: ABNT NBR 17240/2010
L] inviabilidade técnica

[] Seguranca Estrutural em Incéndio
Norma a ser utilizada:

O inviabilidade técnica

[J Chuveiro Automatico
Norma a ser utilizada:

O inviabilidade técnica

[] Sistema de Espuma
Norma a ser utilizada:

O inviabilidade técnica

[ sSistema de Protecio Contra
Atmosféricas - SPDA
Norma a ser utilizada:

[ Inviabilidade técnica

Descargas

[ Controle de Temperatura
Norma a ser utilizada:

[ Inviabilidade técnica

[] Sistema de Abafamento para Secadores de Graos
Norma a ser utilizada:

1 Inviabilidade técnica

[ Analise de Riscos
Norma a ser utilizada:

1 Inviabilidade técnica

E] Aspersores de égua (Walter spray)
Norma a ser utilizada:

O inviabilidade técnica

[] Outras:
Norma a ser utilizada:

O Inviabilidade técnica

MEMORIAL DE CAPACIDADE DE LOTAQAO
(Apenas para o Grupo F, como ocupacdo predominante, com grau de risco de incéndio médio e alto)

De acordo com a (citar a norma)

e as caracteristicas da

edificacdo, especialmente saidas de emergéncia, concluo que a capacidade de lotagdo méxima para a ocupa¢ao

do Grupo F presente nesta edificacdo é de (citar a lotagdo maxima)

Memorial de céalculo da populagao total

Area (m2?)

Densidade

. < Populacao
populacional da area* pulae

Areas de apoio

Demais areas da ocupacgédo predominante

Outras areas com densidade diferenciada da
ocupacao predominante

Populacao Total

* Refere-se a coluna “Populagdo”, da Tabela 1, do Anexo “A”, da RTCBMRS n.° 11, Parte 01.
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ANEXO B.1

CBMRS:

8. RISCOS ESPECIFICOS PRESENTES NA EDIFICACAO OU AREA DE RISCO DE INCENDIO

Instalagées de Gas Liquefeito de Petréleo - GLP Eﬁrea de armazenamento de GLP
Recipientes de até 13 Kg, com valvula de seguranca ~ Classe:
[Jcentral de GLP

Capacidade (m3):

Inviabilidade técnica

Dlnstalagées de Gas Natural - GN I:IDepésito, comércio elou manipulacido de outrop
gases

D Depésito, comércio elou manipulacdo de D Depdésito, comércio elou manipulacdo de
explosivos, municdes elou fogos de artificio produtos perigosos

Observar o Anexo “L”,
Tabela L.3

|:| Indistria elou depdsito, como ocupacao D:aldeiras e Vasos de Pressao
predominante, com armazenamento ou
manipulacdo de liquidos combustiveis elou
inflamaveis, em volume total superior a 400 litros

Volume (1):

[[Jcerador de energia elétrica [XPpubestacao elétrica (ocupagio subsidiaria)

D Outros (especificar):

9. TERMO DE RESPONSABILIDADE E COMPROMISSO DO RESPONSAVEL TECNICO

Declaro que as informacdes prestadas para a instrucdo deste Plano de Prevenc¢édo e Protecdo Contra Incéndio sédo exatas e
verdadeiras, sob pena de responsabilizagdo nas esferas administrativa, civil e penal. Afirmo que os documentos que seguem
modelo especifico ndo foram alterados além dos itens editaveis. Atesto que as medidas de seguranca contra incéndio contidas
neste Memorial Descritivo de Analise para Seguranca Contra Incéndio, seréo projetadas na edificagdo ou area de risco de
incéndio identificada no Capitulo 1, cumprindo fielmente o previsto na Lei Complementar n.° 14.376, de 26 de dezembro de
2013, Decreto Estadual n.° 51.803, de 10 de setembro de 2014, ResolugBes Técnicas do CBMRS, normas técnicas citadas
neste memorial e demais normas técnicas pertinentes. Estou ciente de que a aprovacao do presente Plano de Prevencéo e
Proteg&o Contra Incéndio ndo dispensa a elaboragéo do Projeto de Prevencéo e Protegcdo Contra Incéndio - PrPCl, especifico
das medidas de seguranca de minha exclusiva competéncia, o qual é de minha responsabilidade, conforme minhas
atribuicdes profissionais, e ndo sera objeto de analise pelo Corpo de Bombeiros Militar do Rio Grande do Sul. Caso este Plano
de Prevencao e Protecdo Contra Incéndio esteja sendo encaminhado para reandlise, declaro que todos os itens apontados na
Notificagdo de Correcédo de Analise foram corrigidos, bem como afirmo que os itens ja aprovados pelo CBMRS permanecem
inalterados.

Porto Alegre | RS, 11 de Novembro de 2021

Renato Strapazzon Nunes
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ANEXO B.1

CBMRS:

10. TERMO DE RESPONSABILIDADE E COMPROMISSO DO PROPRIETARIO E/OU RESPONSAVEL PELO USO D“
EDIFICACAO OU AREA DE RISCO DE INCENDIO

Declaro que as informacdes prestadas para a instrucéo deste Plano de Prevengédo e Protecdo Contra Incéndio sédo exatas e

verdadeiras, sob pena de responsabilizacdo nas esferas administrativa, civil e penal. Afirmo que os documentos que seguem

modelo especifico ndo foram alterados além dos itens editaveis. Declaro que as medidas de seguranca contra incénd
contidas neste Memorial Descritivo de Analise para Seguranca Contra Incéndio serdo projetadas na edificagao ou area de
risco de incéndio identificada no Capitulo 1, cumprindo fielmente o previsto na Lei Complementar n.° 14.376, de 26 ¢
dezembro de 2013, Decreto Estadual n.° 51.803, de 10 de setembro de 2014, Resolu¢des Técnicas do CBMRS e demais
normas técnicas pertinentes, através do responséavel técnico identificado neste Plano de Prevencdo e Prote¢cdo Contrg
Incéndio. Caso este Plano de Prevencao e Prote¢do Contra Incéndio esteja sendo encaminhado para reandlise, declaro estar
ciente de que todos os itens apontados na Notificagdo de Corregdo de Andlise foram corrigidos pelo responsavel técnico, bem

como afirmo que os itens ja aprovados pelo CBMRS permanecem inalterados.

Porto Alegre rs, 11 de Novembro de 2021

Proprietario e/ou responsavel pelo uso da edificagdo ou area de risco de incéndio
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CBMRS:

LAUDO DE INVIABILIDADE TECNICA PARA EDIFICAGOES OU AREAS DE RISCO DE INCENDIO EXISTENTES
PPCI N.°

1. IDENTIFICACAO DA EDIFICACAO OU AREA DE RISCO DE INCENDIO

Razéo Social: yniversidade Federal do Rio Grande do Sul

Nome Fantasia: UFRGS

XXXXXXXXXXXXXXXXXX

Logradouro: .
Rua Ramiro Barcelos

Complemento: . Bairro:
Campus Saude UFRGS Floresta

CEP:
Porto Alegre 90035-003

2. IDENTIFICACAO DO PROPRIETARIO DA EDIFICACAO OU AREA DE RISCO DE INCENDIO

Nome do Proprietario: Universidade Federal do Rio Grande do Sul

CPF: Telefone: E-mail:
XXXXXXXXXKKXXXXXXX XXXXXXXXXXXX
XXXXXXXXXXXX

3. IDENTIFICAGAO DO RESPONSAVEL PELO USO DA EDIFICACAO OU AREA DE RISCO DE INCENDIO

Nome do responsavel pelo uso: Representante Instituto de Psicologia

PF: Telefone: E-mail;
XXXXXXXXKXXXXKXXX XXXXXXXXXXXX XXXXHKXXKXXX

4. IDENTIFICACAO DO RESPONSAVEL TECNICO PELO LAUDO TECNICO

. s} .
Nome: Renato Strapazzon Nunes N.© ART/RRT: XXXXXXXX

: Telefone: E-mail:
029.408.570-08 (51) 986131369 .
renatonunesrs@amail.com

Formag&o profissional: ) . N° CREA/CAU:
Engenheiro Civil XXXXXXXX

PF

5. OBJETIVO

O presente Laudo Técnico tem o objetivo de descrever e fundamentar as inviabilidades técnicas das medidas de seguranca
contra incéndio elencadas no presente Laudo Técnico, bem como propor as medidas compensatoérias necessarias, em

cumprimento a legislacéo, regulamentagdo e normas técnicas aplicaveis de seguranca contra incéndio e panico.

6. FUNDAMENTAGCAO NORMATIVA

O presente Laudo Técnico esta fundamentado na Lei Complementar n.° 14.376/2013, e suas altera¢fes, nas Resolugtes

Técnicas do Corpo de Bombeiros do Estado do Rio Grande do Sul e nas regulamentagfes e normas técnicas aplicaveis.




Pag:
Rubricas:

AN EXO B Resp. Téc.

CBMRS:

7. DESCRIGAO E FUNDAMENTAGAO DA INVIABILIDADE TECNICA

A presente edificagdo ndo cumpre com os seguintes sistemas de prevencao contra incéndio:

1 - Saidas de Emergéncia
1.1 - Escada de emergéncia

Conforme a tabela 4 da RT 11 parte 1 (2016), a escada de emergéncia exigida para essa edificacdo € do tipo enclausurada a
prova de fumaga. A escada existente é do tipo comum.

Porém, de acordo com o item 3.3.2.2 da RT 5 parte 7.1 (2020 ) a edificacdo esta dispensada do enclausuramento das escadas
por ser enquadrada como existente regularizada anteriormente a 1997.

1.2 - Distancia Maxima a Percorrer

De acordo com a tabela 3 da RT 11 parte 1 (2016), a distancia maxima a percorrer para essa edificagdo é de: 60 metros para o
pavimento de descarga e 45 metros para os demais pavimentos. Onde a distancia a percorrer ndo atende ao exigido nos
seguintes pavimentos: 5° pav. (78,79m), 4° pav. (74,42m), 3° pav. (64,89m) e 2° pav. (55,35m).

E inviavel adequar a edificacdo quanto a distancia maxima a percorrer, pois seria necessario enclausurar a escada existente, A
qual é aberta no térreo. Seria necessario, entdo, a construcdo de paredes no entorno da escada com acesso por porta
corta-fogo. Porém entende-se que a construcdo dessas paredes interfiria no funcionamento normal da edificacéo, pois seria
necessario prolonga-las além da escada pois a RT 11 parte 1 (2016) exige patamares com comprimento minimo igual a
largura da porta em ambos os lados do acesso a escada. Logo, seria necessario remover a portaria da posi¢do atual proxima
da porta de acesso principal da edificacdo para que seja possivel o transito de pessoas para ambos os lados da escada no
sagudo de entrada. Ou seja, dificultaria a circulagdo e controle de acesso do prédio.

Dessa maneisa, como a edificacdo esta dispensada do enclausuramento das escadas existentes como descrito no item
anterior, considera-se necessaria utilizacdo de medida compensatdria para a distancia méaxima a percorrer.
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8. MEDIDAS COMPENSATORIAS PROPOSTAS

Propomos a seguinte medida compensatdria referente a inviabilidade descrita anteriormente:

1 - Saidas de Emergéncia

1.2 - Distancia Maxima a percorrer

Adocao de controle dos materiais de acabamento e revestimento (C.M.AR) nas rotas de fuga e halls de acesso as escadas de
emergéncia. Conforme o Anexo C da RT CBMRS n.° 5 parte 7.1/2020.

O laudo preenchido, considera a classe de reagdo ao fogo dos materiais tratados com tinta ignifuga nos locais indicados em
planta e requer a apresentacdo de laudo e ART de execucdo pela empresa responsavel pela aplicagéo.
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9. VALIDADE DO LAUDO TECNICO

Estou ciente de que as medidas compensatodrias, caso sejam aprovadas pelo CBMRS, deverao ser projetadas e executadas
na edificacdo ou &rea de risco de incéndio identificada no Capitulo 1.

Porto Alegre RS, 11 de Novembro de 2021

Proprietério e/ou responsavel pelo uso da edificagdo ou area de risco de incéndio Renato Strapazzon Nunes
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CBMRS:

LAUDO TECNICO DE CONTROLE DE MATERIAIS DE ACABAMENTO E REVESTIMENTO
PPCI N.°

1. IDENTIFICAGAO DA EDIFICAGAO OU AREA DE RISCO DE INCENDIO

Raz&o Social: universidade Federal do Rio Grande do Sul

Nome Fantasia UFRGS

CNPJ: XXXXXXXXXXXXXXXXXX

Logradouro; Rua Ramiro Barcelos

N°: 2600 Complemento: Campus Saltde UFRGS Bairro: Floresta

Municipio: Porto Alegre CEP: 90035-003

2. IDENATIFICA(;AO DO PROPRIETARIO OU RESPONSAVEL PELO USO DA EDIFICAGAO OU AREA DE RISCO
DE INCENDIO

Nome do Proprietario: universidade Federal do Rio Grande do Sul

F: Telefone: E-mail: xxxxxxxxxxxx
XXXXXXX XXX XX XXXXXX XXXXXXXXXXX

Nome do responsavel pelo uso: Representante do Instituto de Psicologia

Telefone: E-mail:

F:
XXXXXXXXXXXXX OOOOXXXXX XXXXXXKKXXXXXXKXXX

3. IDENTIFICAGAO DO RESPONSAVEL TECNICO PELO LAUDO TECNICO

Nome: Renato Strapazzon Nunes N.° ART/RRT: xxxxxxxx

CPF: R T—— Telefone: (51) 986131369 E-mail: renatonunesrs@gmail.com
Formagéao profissional:Engenheir0 Civil N° CREA/CAU: sy sxxxxx

4. OBJETIVO

O presente Laudo Técnico tem o objetivo de descrever as caracteristicas de reagdo ao fogo dos materiais de acabamento e
de revestimento aplicados na edificagéo identificada no Capitulo 1, atestando sua conformidade com as Resolu¢des Técnicas

e normas técnicas vigentes de seguranga contra incéndio e panico.

5. FUNDAMENTAGAO NORMATIVA

O Laudo Técnico de Controle dos Materiais de Acabamento e de Revestimento estad tecnicamente fundamentado na
Lei Complementar n.° 14.376/2013, e suas alteragdes, e na Instrugdo Técnica (IT) n.° 010, do Corpo de Bombeiros
da Policia Militar do Estado de Sao Paulo (CBPMESP), e suas normas técnicas correlatas, por determinagdo da
Resolucao Técnica de Transigdo do Corpo de Bombeiros Militar do Estado do Rio Grande do Sul (CBMRS).

As classificagbes e as condigdes exigidas para aplicagdo dos materiais de acabamento e de revestimento e os respectivos
locais constam na Tabela B.1, do Anexo “B”, da IT n.° 010, do CBPMESP, replicada abaixo na Tabela 1:
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Tabela 1 - Classe dos materiais a serem utilizados considerando a ocupagéao
em funcdo da finalidade de aplicagcdo do material
FINALIDADE do MATERIAL
Piso Parede e divisdzr'n Teto e forro
1 (Acabamento (Acabamento
(Acabamento'/Revestimento) R e R T
A3® e Condominios Classe |, lI-A, 1lI-A, IV-A Classe I, lI-A, 11I-A Classe |, II-A
residenciais® ou V-A® ou IV-A° ou llI-A7
GRUPO/
B, D, E, G, A . Classe I, II-A i
DIVISAO H, |1,J1‘ed2 Classe |, II-A, llI-A ou IV-A ou ll1-AT0 Classe | ou II-A
C, F5, 12, I-3, J-3,
34, L1, M2 e M-3 Classe |, II-A, Ill-A ou IV-A Classe | ou II-A Classe | ou [I-A

Notas especificas:
1 — Incluem-se agui corddes, rodapégs e arremates;
2 — Excluem-se aqui portas, janelas, corddes e outros acabamentos decoralivos com drea inferior a 20% da parede onde estdo aplicados;
3 — Somenie para liguidos e gases combustiveis e inflamdveis acondicionados;
4 — Excelo edificagdo térrea;
5 — Obrigatdrio para todo o grupo F, sendo gue a divisdo F-7, no gue se refere a edificagdes com altura superior a 6 metros, serd submelida a
Comissdo Técnica para definigdo das medidas de seguranga contra incéndio;
6 — Somente para edificagdes com altura superior a 12 metros;
7 — Exceio para cozinhas que serdo Classe | ou lI-A;
8 — Exceto para revestimentos que serdo Classe I, lI-A, lll-A ou IV-A;
9 - Exceto para revestimentos que serdo Classe |, lI-A ou llI-A;
10 — Exceto para revestimentos que serdo Classe | ou II-A.

Notas genéricas:

a — Os mateniais de acabamento e de revestimento das fachadas das edificagdes devem enguadrar-se entre as Classes | a I-B;

b — Os materiais de acabamento e de revestimeanto das coberturas de edificages devem enquadrar-se entre as Classes | a lI-B, exceto para os
grupos/divisdes C, P, 12, 1-3, J-3, J-4, L-1, M-Z* e M-3 que devem enquadrar-se entre as Classes | a II-B;

¢ — Os materiais isolantes termo-acisticos ndo aparentes, que podem coniribuir para o desenvolvimento do incéndio, comeo por exemplo: espumas
pldsticas protegidas por materiais incombustiveis, lajes mistas com enchimento de espumas pidsticas protegidas por forro ou revestimentos
aplicados diretamente, forros em grelha com isclamento termo-acusiico envoltos em filmes pldsticos e assemelhados; devem enquadrar-se entre
as Classes | a lI-A quando aplicados junio ao teto/forro ou paredes, exceto para os gruposdivisdes A2, A3 e Condominios residenciais que serd
Classe |, II-A ou IlI-A quando aplicados nas paredes;

d — Os materiais isolantes termo-acusticos aplicados nas instalagdes de servigo, em redes de dutos de ventilagdo e ar-condicionado, e em cabines
ou salas de equipamentos, aparentes ou ndo, devem enquadrar-se enfre as Classes I a II-FA;

e — Componentes construtivos onde ndo sdo aplicados revestimentos e/ou acabamentos em razdo de jd se constitufrem em produtos acabados,
incluindo-se divisdrias, telhas, forros, painéis em geral, face inferior de coberturas, entre outros, também estido submetidos aos critérios da
Tabela “B";

f - Determinados componentes consirutivos que podem expor-se ao incéndio em faces ndo voltadas para o ambiente ocupado, como & o caso de
pisos elevados, forros, revestimenios destacados do subsirato devem atender aos critérios da Tabela "B" para ambas as faces;

g — Materiais de protegdo de elementos estruturais, juntamente com seus revestimentos e acabamentos devem atender aos critérios dos
elementas construtivos onde estio inseridos, ou seja, de fetos para as vigas e de paredes para piares;

h— Materiais empregados em subcoberturas com finafdades de estanqueidade e de conforto fermo — acUstico devem atender os critérios da Tabela
"B" aplicados a tetos e a superficie inferior da cobertura, mesmo que escondidas por forro;

I — Coberturas de passarelas e toldos, instalados no pavimento témreo, estardo dispensadas do CMAR, desde que ndo apresentem drea superficial
superior a 50,00 n¥ e que a drea de coberfura ndo possua materiais incombustiveis;

J— As circulagdes (corredores) que ddo acesso 4s saldas de emergéncia enclausuradas devem possuir CMAR Classe | ou Classe Il - A (Tabela
"A") e as Saldas de emergéncia (escadas, rampas efc), Classe | ou Classe Il — A, com Dm < 100 (Tabela "A”);

k — Os materiais utiizados como revestimento, acabamento e isolamento térmico-acustico no interior dos pogos de elevadores, monta-cargas e
shafts, devem ser enquadrados na Classe | ou Classe Il — A, com Dm = 100 (Tabela "A”);

I - Materiais enquadrados na cafegoria Il, por meio da NBR 9442, ou que ndo sofrem a ignicdo no ensaio executado de acordo com a UBC 26-
3, podem ser inciuidos na Classe II-A, dispensando a avaliagdo por meio da ASTM E662, desde que sejam submetidos especialmente ao ensaio
de acordo com a UBC 26-3 e, nos primeiros § minuios deste ensaio, ocorra o desprendimento de todo o material do substrato ou se solte da
estrutura que o sustenta e que, mesmo nesta condicdo, o material ndo sofra a igni¢o.

(As divisbes F-11 e F-12 deverdo ser consideradas como pertencentes a divisdo F-6,

para fins de determinagdo das classes de reagdo ao fogo dos materiais de acabamento e revestimento)
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6. CLASSIFICA(}AQ DOS MATERIAIS DE ACABAMENTO E REVESTIMENTO APLICADOS NA EDIFICAGAO OU AREA
DE RISCO DE INCENDIO

Tabela 2 - Classe dos materiais de acabamento e de revestimento aplicados considerando a ocupacao

e em fungéo do elemento a ser revestido, de acordo com a IT n° 10 do CBPMESP

Local de aplicacdo dos materiais de Classes de reagcdo ao fogo dos materiais de
acabamento e de revestimento acabamento e de revestimento aplicados
PISOS Classe II-A
PAREDES E DIVISORIAS Classe II-A
TETO OU FORROS Classe |

Materiais aplicados na saida de emergéncia (letra "j" das notas genéricas da Tabela B.1
do Anexo “B” da IT n.° 10/2011 do CBPMESP)

Local de aplicagdo dos materiais de Classes de reagao ao fogo dos materiais de
acabamento e de revestimento acabamento e de revestimento aplicados
ACESSOS (CORREDORES) AS SAIDAS DE Classe II-A

EMERGENCIA ENCLAUSURADAS

ESCADAS E RAMPAS DE EMERGENCIA Classe | [X]1Dm <100

Os materiais de acabamento e de revestimento aplicados nos demais locais da edificagdo ndo descritos na Tabela
2 do presente Laudo Técnico cumprem rigorosamente as exigéncias constantes na Tabela B.1, do Anexo “B”, da
IT n°® 10, do CBPMESP, incluindo suas notas especificas e genéricas, € normas técnicas correlatas.

7. CONCLUSAO

Em andlise as presentes informagdes e aos respectivos documentos técnicos comprobatérios, conclui-se que os materiais de
acabamento e de revestimento aplicados na edificacdo identificada no Capitulo 1 do presente Laudo Técnico
cumprem rigorosamente a legislagdo, RTCBMRS e normas técnicas vigentes, oferecendo seguranga aos usuarios desta de

acordo com a eficiéncia prevista nas normativas elencadas.

8. VALIDADE DO LAUDO TECNICO

As informagdes prestadas no presente Laudo Técnico sdo verdadeiras e seus dados ndo foram alterados além dos

itens editaveis. Os relatérios técnicos, laudos de ensaios, especificagdes técnicas de produto, entre outros documentos
comprobatorios da classificacdo dos materiais de acabamento e de revestimento e a correta aplicagdo destes na edificagao
foram entregues ao proprietario/responsavel pelo uso, identificado no Capitulo 2, o qual assina a plena ciéncia neste mesmo
Laudo Técnico. O presente Laudo Técnico tem validade enquanto permanecerem inalterados os materiais e as condigdes de

aplicagdo descritas.

Porto Alegre , RS, 11 de Novembro de 2021

Proprietario e/ou responsavel pelo uso da edificacédo ou area de risco de incéndio Responsavel técnico pelo Laudo
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HDR-N® 01
PONTO DE HIDRANTE SIMPLES
TIPO-01: 01 TGMADA STORZ PARA MANGUEIRA DE

LEGENDA

Significadoe

Simbolo
Gréfico

Representagdo
Grafica

Significado

Extintor de incéndio
Carga d'agua pressurizada (AP)

Extintor de incéndio
Carga de p6 quimico seco (PQS)
BC

Proibido Fumar
Dimensdes minimas (&) [mm]: 200

Extintor de incéndio
Carga de p6 quimico seco (PQS)
ABC

Proibido utilizar elevador em caso de incéncio
Dimensdes minimas (L/H) [mm]: 150/200

Extintor de incéndio pertatil

Extintor de incéndio
Carga de gas carbénico (CO2)

Cuidado, risco de incéndio
Placa em PVC com dimensdes minimas (L/H) [mm]: 150/200

Mangotinho

Cuidado, risco de choque elétrico

Hidrante simples

Saida de Emergéncia a Esquerda/Direita
Placa fotoluminscente com dimensdes minimas (L/H) [mm]: 240/120

Hidrante duplo

5 e e ®

Saida de Emergéncia a Frente
Placa fotoluminscente com dimensdes minimas (L/H) [mm]: 240/120

Dispositivo de recalque simples

Reservatorio de incéndio

Acionador manual de alarme

de incéndio

Alarme de
incéndio

Central de deteccéo e alarme

] Escada de Emergéncia
K
A Placa fotoluminscente com dimensdes minimas (L/H) [mm]: 240/120
Saida de Emergéncia
m Placa fotoluminscente com dimensdes minimas (L/H) [mm]: 240/120
Altura minima das letras = 7,5 cm
Saida de Emergéncia Deficientes
O 2 Placa fotoluminscente com dimensées minimas (L/H) [mm]: 240/120
Numero do pavimento
ZANDAR

Placa fotoluminscente com dimensdes minimas (L/H) [mm]: 240/120

Barra antipanico

ORI CCARC RO CRNCCARCORNCCRICORECD

1]

Alarme de Incéndio
Placa fotoluminscente com dimensdes minimas (L/H) [mm]: 200/200
Instalag&o da placa deve ser alinhada verticalmente com o alarme

Porta corta-fogo

Saida de emergéncia

lluminagéo de balizamento

;,:@

Acionador Manual de Alarme de Incéndio

Placa fotoluminscente com dimensdes minimas (L/H) [mm]: 150/200
Instalagdo da placa deve ser alinhada verticalmente com o
comando manual

Extintor de Incéndio
Placa fotoluminscente com dimensées minimas (L/H) [mm]: 200/200
Instalagdo da placa deve ser alinhada verticalmente com o extintor

=7 {|B]|® B OB B B> >

lluminagéo de Emergéncia

Hidrante com abrigo de mangueira
Dimensdes minimas (L/H) [mm]: 200/200
Instalagdo da placa deve ser alinhada verticalmente com o hidrante

Placa Abertura Barra anti-panico

CHOICORICCRIC)

j«:(;ﬁﬁ?’é Placa fotoluminscente com dimensées minimas (L/H) [mm]: 240/120
S Detector Pontual de Fumaga Altura de instalag&o: acima barra anti-panico

o o

o :G

g £ Porta corta-fogo (PCF)

© <E Detector Pontual de Placa fotoluminscente com dimensées minimas (L/H) [mm]: 240/120

a.-= Temperatura Altura de instalagdo minima: acima da barra anti-panico ou 1,50m
PROJETO

PROJETO DE PREVENCAO E PROTECAO CONTRA INCENDIO

ENDERECO

RUA RAMIRO BARCELOS, 2600 - CAMPUS SAUDE - PORTO ALEGRE /RS

N2 01 PaS ABC 40mm(1/2"POL) 02 MANGUEIRAS FLEXIVIS DE 15m CADA
2A.208C W
o L o 1 10
TRRF 24.0 MINUTOS DEG b=28 - h= 11,9 SANIT. }% 4 ) A
. 72 777777 ) 13 A313m2|| 25 N2 Nl AL 1
ESCADA ENCLAUSURADA A PROVA DE FUMACA 1 = s 0 AR 1T 7 |~3 ,
A CONSTRUIR % ACERVO Ne4 N N2 02 PQS ABC
% 60x21 - - N6 2A:20BC
é A: 16,01 m2 I . )
é Ocupagdo: J4 _ DIRETGRIO
é —————————————— Populagdo: 01 A: 39,711 m2
é S Ocupagdo: D1
é 3 Populagdo: 06
é I . T COZINHA BAR
g o U8 A: 24,271 m2 A: 85,23 m2
’ E ~ Ocupagdo: F8 Ocupagfo: F8
Z N ADMINISTRACAQ »
- ¢ BASE Populagdo: 04 ||+ Populagdo: 86
DUTQ DDEEEAN;RADA BIBLIOTECA DADOS ESTUDOS ESTUDOS 6
HDR-N® 03 = A: Lb,5T m2 . A: 15,77 m2 A: 13,59 m2 N9
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&0 : EY
DUTO DE SAIDA % N Ne 03 PQS ABC S 13 SN2 SN 0 e 14
_ _ DE FUMACA - - - - - \/ | 2A.208C . N N N Ne OF ;*(?BSCABC
- | 10 [ | 10 [ | " I | " [ | " I /-\ 7
K ya
- N° 15 N*16
™~ ~ ) . ) ) PORTARIA 2
~ LABORATORIC OBSERVACAOQ ATENDIMENTO LABORATGRIG DE INFORMATICA SANITARIO FEM S ANITARIO MASC 0 i , 18
A: 21,87 m2 A: 23,25 m2 A: 30,82 m2 A: 2951 m2 : : o <= <= <=
~N Ocupacdo: D4 Ocupagdo: D1 Ocupagdo: D1 Ocupagdo: Et A: 14,47 m2 A: 14,38 m2 S ) ) G )
pag pag pag g & ) 7 &
~N ~ Populagdo: 04 Populagdo: 04 Populagdo: 05 Populagdo: 20 S~ ﬂ B
AL 3 g a
52 9 5 A %:, BIBLIOTECA
N SALA DE AULA o3l ] 3 2 \ N ] u ] A: 293,03 m2
B A: 98,80 m2 NPT, ' : . ' Ocupagdo: F1
Ocupagdo: E1 1 o N2 05 PQS ABC Populagdo: 98
Populagdo: 66 n - DIST. MAXIMA TERREG: 47,81m cmm], - 2A:20BC
1 . i =
‘m Ne 32 I N° 30 ©3 — N° 25)=
5 g —— I SII I I I I m m m
S - == & &
ATENDIMENTO SERVIBOR COMPUTADDRES LABOGRATORIO il L cmf
A: 22,48 m2 A: 1,16 m2 A: 9,80 m2 — R
Ocupagdo: D1 Area técnica Ocupagdo: D1 OA: 33'%7_"%4 PORTARIA . — — GER. ADMIN.
Populagto: 04 Populagdo: 00 Populagdo: 02 Pg;ifqggda% 05 g — ::‘ ‘ W N2 07 PQS ABC ALS5  [Ne 08 PGS ABC
: 4A:40BC 4A:40BC
5 WL /a\ (BT
] 1AL LU ¥
= HDR-NO 02 DEPOSITO I PPG PSICOLOGIA M PONTO DE HIDRANTE SIMPLES
PONTG DE HIDRANTE SIMPLES 2 N2 09 PQS ABC A: 19,88 m2 TIPO-01: 01 TOMADA STORZ PARA MANGUEIRA DE
TIPO-0t: 01 TOMADA STORZ PARA MANGUEIRA DE 8@ N2 A 2080 A: 5,91 m2 | Ocupagdo: D1 4,0mm(1/2"POL) 02 MANGUEIRAS FLEXIVIS DE 15m CADA
40mm(1/2"POL) 02 MANGUEIRAS FLEXIVIS DE 15m CADA 2 40 : Ocupagdo: J1 .
Ne 10 (o2 n Populagdo: 03
L =| @ SBC Populagdo: 01=== N2 11 PQS ABC -
____________________________________________________________________________ 7o) V| /m\ /A " — 2A.20BC
o COPA N° 41 13 Ll ANITARIC
AL 6 g
‘% { A: 7,22 m2 @ A+ 2,70 m2
N°43 Ocupagdo: D1 504210
Populagdo: 08
PLANTA BAIXA - 12 PAVIMENTO
REGNO 4D,
AREA = 1363,87 m2 Ne 12_POS ABC - A: 5,13 m2 CRCULACED e
: ~ 80 Ne 47
58C A: 26,67 m2 A: 25,40 m2 o
Area técnica Area técnica %‘w‘ COMGRAD REVISTA
Populagdo: 00 Populagdo: 00 ~ N°48 A: 16,42 m2 A: 15,02 m2
AD|1R8E1C8A02 Ocupagdo: D1 Ocupagdo: D1
18,18 m P &o:
Ocupacdo: D1 Populag@o: 03 Populagdo: 03
Populagdo: 03
TRRF 240 MINUTOS DEG bo28 - he 175
ESCADA ENCLAUSURADA A PROVA DE FUMACA é ———————————
A CONSTRUIR %
%
é
%
7
%
7
%
%
%
%
7
%
7
%
7
%
7
%
é __lolulolissbshely
Y
DUTO DE ENTRADA
DE AR
DUTO DE SAIDA
DE FUMACA
GABINETE GABINETE GABINETE GABINETE GABINETE GABINETE REUNIGES GABINETE GABINETE SANITARIO SANITARIO
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LEGENDA

Significadoe

Simbole
Gréfico

Representagdo
Grafica

Significado

Extintor de incéndio
Carga d'agua pressurizada (AP)

Extintor de incéndio
Carga de p6 quimico seco (PQS)
BC

Proibido Fumar
Dimensdes minimas (&) [mm]: 200

Extintor de incéndio
Carga de p6 quimico seco (PQS)
ABC

i®e ®

Proibido utilizar elevador em caso de incéncio
Dimensdes minimas (L/H) [mm]: 150/200

Extintor de incéndio pertatil

Extintor de incéndio
Carga de gas carbonico (CO2)

Cuidado, risco de incéndio
Placa em PVC com dimensdes minimas (L/H) [mm]: 150/200

Mangotinho

Cuidado, risco de choque elétrico

Hidrante simples

Adi > > |

Saida de Emergéncia a Esquerda/Direita
Placa fotoluminscente com dimensdes minimas (L/H) [mm]: 240/120

Hidrante duplo

Dispositivo de recalque simples

A Saida de Emergéncia a Frente

al Placa fotoluminscente com dimensdes minimas (L/H) [mm]: 240/120
SR Escada de Emergéncia

=

Placa fotoluminscente com dimensdes minimas (L/H) [mm]: 240/120

Reservatério de incéndio

Saida de Emergéncia
Placa fotoluminscente com dimensdes minimas (L/H) [mm]: 240/120
Altura minima das letras = 7,5 cm

Acionador manual de alarme
de incéndio

I

AR

Saida de Emergéncia Deficientes
Placa fotoluminscente com dimensdes minimas (L/H) [mm]: 240/120

Alarme de
incéndio

Central de deteccéo e alarme

i

2 ANDAR

Numero do pavimento
Placa fotoluminscente com dimensdes minimas (L/H) [mm]: 240/120

Barra antipanico

R ARCRRCCARCORN RN ARCORECORNCOREG)

7]

Alarme de Incéndio
Placa fotoluminscente com dimensdes minimas (L/H) [mm]: 200/200
Instalag&o da placa deve ser alinhada verticalmente com o alarme

Porta corta-fogo

lluminagao de balizamento

Saida de emergéncia

©

Acionador Manual de Alarme de Incéndio

Placa fotoluminscente com dimensdes minimas (L/H) [mm]: 150/200
Instalagdo da placa deve ser alinhada verticalmente com o
comando manual

Extintor de Incéndio
Placa fotoluminscente com dimensdes minimas (L/H) [mm]: 200/200
Instalagdo da placa deve ser alinhada verticalmente com o extintor

=2 B2 (2O BB B[] b

lluminagéo de Emergéncia

Hidrante com abrigo de mangueira
Dimensdes minimas (L/H) [mm]: 200/200
Instalagdo da placa deve ser alinhada verticalmente com o hidrante

Placa Abertura Barra anti-panico
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HDR-N2 08 HDR-N2 09 HBR-N2 10
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Simbolo | Representacdo Significado
Grafico Grafica

Significade

Extintor de incéndio

Carga d'agua pressurizada (AP) Proibido Fumar

Dimensdes minimas (&) [mm]: 200

Extintor de incéndio
Carga de p6 quimico seco (PQS)
BC

Proibido utilizar elevador em caso de incéncio
Dimens6es minimas (L/H) [mm]: 150/200

Extintor de incéndio
Carga de p6 quimico seco (PQS)
ABC

Cuidado, risco de incéndio
Placa em PVC com dimensdes minimas (L/H) [mm]: 150/200

Extintor de incéndic portatil

Extintor de incéndio

Carga de gas carbonico (CO2) Cuidado, risco de choque elétrico

Mangotinho Saida de Emergéncia a Esquerda/Direita

Placa fotoluminscente com dimensdes minimas (L/H) [mm]: 240/120

Hidrante simples
Saida de Emergéncia a Frente
Placa fotoluminscente com dimensdes minimas (L/H) [mm]: 240/120

Hidrante duplo

Escada de Emergéncia
Placa fotoluminscente com dimensdes minimas (L/H) [mm]: 240/120

5
)

Dispositivo de recalque simples

Hidrantes e mangotinhos

Saida de Emergéncia
Placa fotoluminscente com dimensdes minimas (L/H) [mm]: 240/120
Altura minima das letras = 7,5 cm

Reservatoério de incéndio

Saida de Emergéncia Deficientes
Placa fotoluminscente com dimensdes minimas (L/H) [mm]: 240/120

Q:,.. 7
L2
J 5

Acionador manual de alarme
de incéndio

Numero do pavimento
Placa fotoluminscente com dimensdes minimas (L/H) [mm]: 240/120

Alarme de
incéndio

n
:

Central de detecgao e alarme

Alarme de Incéndio
Placa fotoluminscente com dimensdes minimas (L/H) [mm]: 200/200
Instalagdo da placa deve ser alinhada verticalmente com o alarme

ORI CRNCCARCORCORECORNCE

H

Barra antipanico

Acionador Manual de Alarme de Incéndio

Placa fotoluminscente com dimensdes minimas (L/H) [mm]: 150/200
Instalagéo da placa deve ser alinhada verticalmente com o
comando manual

9

Porta corta-fogo

Extintor de Incéndio
Placa fotoluminscente com dimensdes minimas (L/H) [mm]: 200/200
Instalagdo da placa deve ser alinhada verticalmente com o extintor

lluminagéo de balizamento

Saida de emergéncia

s Hidrante com abrigo de mangueira
@ Dimens6es minimas (L/H) [mm]: 200/200

lluminag&o de Emergéncia Instalagéo da placa deve ser alinhada verticalmente com o hidrante

Placa Abertura Barra anti-panico
K’\'{"PE"EE Placa fotoluminscente com dimensdes minimas (L/H) [mm]: 240/120

Detector Pontual de Fumaca Wil | Altura de instalagao: acima barra anti-panico

Porta corta-fogo (PCF)

Detector Pontual de Placa fotoluminscente com dimensdes minimas (L/H) [mm]: 240/120
Temperatura Altura de instalagdo minima: acima da barra anti-panico ou 1,50m

Detec3o de
incéndio

Bl@| w9 |B 2| B BB |||

H® B DD

u

TT

n

n

n

n

n

n

C

PLANTA BAIXA - 52 PAVIMENTO
AREA = 1072,00 m2

11
u

—

HDR-N2 14

PONTO DE HIDRANTE SIMPLES
TIPO-01: 01 TOMADA STORZ PARA MANGUEIRA DE
40mm(1/2"PGL) 02 MANGUEIRAS FLEXIVIS DE 15m CADA

C

C

HDR-N2 15

PONTO DE HIDRANTE SIMPLES

TIPO-01: 01 TOMADA STORZ PARA MANGUEIRA DE
40mm(1/2"POL) 02 MANGUEIRAS FLEXiVIS BE 15m CADA

11
U

Porta metélica com veneziana

DEPOSITO

— —A27,60 mZ

Populagdo: 01 @

Shoriko 90x210 m
ol
N°203

Ocupagdo: J1— F20s=— —0 DIST. MAXIMA 62 PAV.: 76,96m

—_—

RESERVATORIO SUPERIOR
INCENDIO: 12.000L

N° 204

e CASA DE MAQUINAS
o Ar 26,36 m2

IE-
Altura= 2.2

pue 22 Area $8enica

Populagdo: 00

=

N2 27 PQS ABC
2A:20BC

Ne 28 (02

o

5BC

PLANTA BAIXA - 62 PAVIMENTO
AREA = 127,66 m2

IE-

C

C

C

C

HBR-N2 16
PGNTG DE HIBRANTE SIMPLES

TIPG-01: 01 TOMADA STORZ PARA MANGUEIRA DE

40mm(1/2"POL) 02 MANGUEIRAS FLEXIVIS DE 15m CADA

PROJETO

PROJETO DE PREVENCAO E PROTECAO CONTRA INCENDIO

ENDERECO
RUA RAMIRO BARCELOS, 2600 - CAMPUS SAUDE - PORTO ALEGRE /RS

PROPRIETARIO
21107 INSTITUTO DE PSICOLOGIA

ASSUNTO PRANCHA ESCALA
PLANTA BAIXA - 5° PAVIMENTO 1:100
PLANTA BAIXA - 6° PAVIMENTO 04 |

Nov/2021

RESP. TECNICO PROPRIETARIO

RENATO STRAPAZZON NUNES REPRESENTANTE - INSTITUTO DE PSICOLOGIA

ENG CIVIL CREA/RS XXX XXX
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	30: A presente edificação não cumpre com os seguintes sistemas de prevenção contra incêndio:
 
1 - Saídas de Emergência
 
1.1 - Escada de emergência
 
Conforme a tabela 4 da RT 11 parte 1 (2016), a escada de emergência exigida para essa edificação é do tipo enclausurada à prova de fumaça. A escada existente é do tipo comum.
Porém, de acordo com o item 3.3.2.2 da RT 5 parte 7.1 (2020 ) a edificação está dispensada do enclausuramento das escadas por ser enquadrada como existente regularizada anteriormente a 1997.
 
1.2 - Distância Máxima a Percorrer
 
De acordo com a tabela 3 da RT 11 parte 1 (2016), a distância máxima a percorrer para essa edificação é de: 60 metros para o pavimento de descarga e 45 metros para os demais pavimentos. Onde a distância a percorrer não atende ao exigido nos seguintes pavimentos: 5º pav. (78,79m), 4º pav. (74,42m), 3º pav. (64,89m) e 2º pav. (55,35m).
 
É inviável adequar a edificação quanto a distância máxima a percorrer, pois seria necessário enclausurar a escada existente. A qual é aberta no térreo. Seria necessário, então, a construção de paredes no entorno da escada com acesso por porta corta-fogo. Porém entende-se que a construção dessas paredes interfiria no funcionamento normal da edificação, pois seria necessário prolongá-las além da escada pois a RT 11 parte 1 (2016) exige patamares com comprimento mínimo igual a largura da porta em ambos os lados do acesso à escada. Logo, seria necessário remover a portaria da posição atual próxima da porta de acesso principal da edificação para que seja possível o trânsito de pessoas para ambos os lados da escada no saguão de entrada. Ou seja, dificultaria a circulação e controle de acesso do prédio.
Dessa maneisa, como a edificação está dispensada do enclausuramento das escadas existentes como descrito no item anterior, considera-se necessária utilização de medida compensatória para a distância máxima a percorrer.
 
 
 

	30_2: Propomos a seguinte medida compensatória referente à inviabilidade descrita anteriormente:
 
1 - Saídas de Emergência 
 
1.2 - Distância Máxima a percorrer
 
Adoção de  controle dos materiais de acabamento e revestimento (C.M.A.R) nas rotas de fuga e halls de acesso às escadas de emergência. Conforme o Anexo C da RT CBMRS n.º 5 parte 7.1/2020.
O laudo preenchido, considera a classe de reação ao fogo dos materiais tratados com tinta ignífuga nos locais indicados em planta e requer a apresentação de laudo e ART de execução pela empresa responsável pela aplicação.
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