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A Promoção à Saúde do Servidor, conforme a portaria normativa MPOG número 3 de 
27 março de 2013, objetiva a melhoria dos ambientes da organização e dos processos 
de trabalho e contempla abordagens coletivas que possam influenciar ou modificar 
hábitos individuais ou culturais. As ações de promoção da saúde devem basear-se 
em dados epidemiológicos e no resultado das avaliações das condições de saúde, da 
segurança e dos processos de trabalho. Nesse sentido, foi instituído na universidade 
um grupo de trabalho, formado por servidores das divisões de Promoção da Saúde e 
de Medicina e Segurança do Trabalho, com o auxílio de um estatístico da PROPLAN, 
para formular e implementar o primeiro Censo da Saúde dos servidores da UFRGS. 
O censo objetiva produzir indicadores e informações epidemiológicas sobre as 
condições de vida, de saúde e de trabalho dos servidores da UFRGS, que possam 
nortear ações e intervenções em saúde e segurança do trabalho. Este trabalho relata 
a experiência do processo de formulação do Censo, ocorrido entre janeiro e dezembro 
do ano de 2020; e a proposta de implementação do mesmo, com início no dia 16 de 
agosto de 2021. O desenvolvimento do questionário envolveu profissionais de 
diversas áreas da saúde e segurança do trabalho, e contém aproximadamente 80 
questões disponíveis de forma on-line. As respostas serão sigilosas e 
anonimizadas.Entende-se que a instituição e formalização de um grupo de trabalho 
foi um fator positivo para a operacionalização do projeto, bem como a atuação 
integrada com diversos setores da organização, como Centro de Processamento de 
Dados, PROPLAN e SECOM. Espera-se, a partir da coleta de dados, construir um 
relatório sobre as condições de saúde dos servidores da UFRGS. 
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