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Censo da Saude dos servidores da UFRGS: conhecimento para a agcao

A Promocéo a Saude do Servidor, conforme a portaria normativa MPOG numero 3 de
27 marco de 2013, objetiva a melhoria dos ambientes da organizacao e dos processos
de trabalho e contempla abordagens coletivas que possam influenciar ou modificar
hébitos individuais ou culturais. As acdes de promoc¢ado da salde devem basear-se
em dados epidemiolégicos e no resultado das avaliacGes das condi¢cdes de salde, da
seguranca e dos processos de trabalho. Nesse sentido, foi instituido na universidade
um grupo de trabalho, formado por servidores das divisbes de Promocgédo da Saude e
de Medicina e Seguranca do Trabalho, com o auxilio de um estatistico da PROPLAN,
para formular e implementar o primeiro Censo da Saude dos servidores da UFRGS.
O censo objetiva produzir indicadores e informacdes epidemiologicas sobre as
condi¢cOes de vida, de saude e de trabalho dos servidores da UFRGS, que possam
nortear acdes e intervencdes em saude e seguranca do trabalho. Este trabalho relata
a experiéncia do processo de formulagéo do Censo, ocorrido entre janeiro e dezembro
do ano de 2020; e a proposta de implementacdo do mesmo, com inicio no dia 16 de
agosto de 2021. O desenvolvimento do questionario envolveu profissionais de
diversas areas da saude e seguranca do trabalho, e contém aproximadamente 80
guestdes disponiveis de forma on-line. As respostas serdo sigilosas e
anonimizadas.Entende-se que a instituicdo e formalizacdo de um grupo de trabalho
foi um fator positivo para a operacionalizacdo do projeto, bem como a atuacéo
integrada com diversos setores da organizacédo, como Centro de Processamento de
Dados, PROPLAN e SECOM. Espera-se, a partir da coleta de dados, construir um
relatorio sobre as condi¢cfes de saude dos servidores da UFRGS.
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