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RESUMO: Objetivo: descrever a atuacdo da enfermagem durante a realizacdo de fistula arteriovenosa e
orientagdes para alta hospitalar. Resultado: na admissdo realiza-se a verificacdo dos sinais vitais do paciente,
troca de roupas e aplicagdo do termo de consentimento pela equipe cirurgica, apos o paciente ¢ encaminhado
para a sala cirargica, ao término do procedimento ¢ encaminhado para a sala de recuperagdo pds-anestésica. No
momento da alta hospitalar a enfermeira realiza as orientag¢des, enfatizando os cuidados, evitar esforgos, manter o
membro em repouso, ndo dirigir por sete dias, ndo utilizar roupas apertadas, relégios ou pulseiras, manter o
curativo até o dia seguinte. O paciente deve iniciar exercicios com uma bolinha macia fazendo movimentos de
apertar ¢ soltar. Procurar emergéncia se sangramento importante no local da fistula Discussdo: a fistula
arteriovenosa ¢ um acesso vascular definitivo que garante a seguranga no tratamento dialitico, possibilitando a
longevidade e reduzindo o risco de morbidades. Este acesso venoso € realizado dentro do centro cirturgico sob
anestesia local. Uma das maiores causas de perda de FAV é a ocorréncia de trombose e o enfermeiro exerce papel
extremamente importante sendo educador ¢ ¢ responsavel por manter-se vigilante quanto a possiveis
complica¢des. Conclusdo: o enfermeiro exerce papel educador e ¢ o responsavel pela implementagdo das
orientagdes na alta do paciente, realizando a transi¢do do cuidado e certificando-se do entendimento das
orientagdes realizadas ao paciente no momento da alta hospitalar.

Descritores: Fistula Arteriovenosa; Cuidados de Enfermagem; Alta do Paciente.
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