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Resumo: Objetivo: Relatar a experiéncia na constru¢do de um treinamento em servigo para os profissionais de
satde que atuam no servigo de estomaterapia de um centro de referéncia na dispensacio de materiais no sul do
Brasil. Relato de experiéncia: A experiéncia a ser relatada foi observada em um servigo de referéncia em
estomaterapia localizado na capital gaucha durante a realizagdo do estagio curricular de académicos de
enfermagem. Foi realizada uma apresentacdo em Powerpoint contendo conceitos anatomicos e fisiologicos do
organismo, tipos de estomias, percep¢des do paciente estomizado e com incontinéncia urinaria (material retirado
de artigos qualitativos) a fim de sensibilizar os ouvintes ¢ para que pudessem melhor compreender o que as
diversas variaveis que acometem o individuo estomizado. Além disso, foram inseridos as fun¢des e o modo de
utilizacdo de cada material adjuvante, assim como as bolsas para estomias utilizadas, cada material orientado
conteve fotos para melhor visualizagdo dos ouvintes. Em seguida, foi elaborada uma mesa de demonstragao de
equipamentos coletores e materiais adjuvantes para melhor visualizagdo dos participantes, apds o momento de
apresentacdo foi fornecido um espago para dividas e comentarios. Conclusdo: O treinamento em satude ¢ capaz
de fortalecer e qualificar o cuidado prestado ao paciente, desse modo, a capacitagdo ¢ ferramenta essencial para a
educagio continuada dos profissionais atuantes.
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