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RESUMO: O processo de formagdo académica do enfermeiro compreende conhecimentos tedricos e praticos
adquiridos durante a graduag@o, sendo a area da estomaterapia pouco explorada e discutida na grade curricular
do curso. Desse modo, os estagios assistenciais possibilitam o aprimoramento de habilidades em areas
especificas e a construgdo profissional do discente. O estudo teve como objetivo descrever a vivéncia de uma
académica de enfermagem durante o estagio curricular em ambulatorio de estomaterapia da regido sul do Brasil.
Relato de experiéncia: A insercdo da discente no setor iniciou-se com a observacdo dos atendimentos realizados
pelas enfermeiras especialistas e recebimento das orientacdes dadas aos pacientes. Em seguida, apropriou-se das
rotinas do servi¢o, das principais demandas e do perfil de pacientes, o qual tem predominio de idosos ¢ de
diversas situa¢des de vulnerabilidades. Entre as atividades desenvolvidas pela académica, destaca-se a realizagdo
de consultas de feridas e curativos, colostomias ¢ visitas domiciliares. Diante de demandas especificas que levam
a esses pacientes ao atendimento a estomaterapia, foi possivel identificar a relevancia desse servigo especializado
na assisténcia ao doente, sendo capaz de suprir as necessidades de satde e ofertar cuidados que a unidade basica
ndo comporta a populacdo. A vivéncia do estdgio curricular em estomaterapia proporciona a construgdo da
autonomia profissional e do senso critico acerca das especificidades do processo de saude e doenca do paciente.
Ressalta-se que o ambiente de praticas assistenciais fornece subsidios técnicos e cientificos a formagdo do
discente.
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