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Introdução: O HCPA, por meio da Coordenadoria de Comunicação e da Seção de Organização 
e Execução de Eventos, se adequou ao cenário de pandemia com a conversão de eventos 
presenciais para virtuais. Para atender a demanda de eventos em um hospital universitário e 
disseminar o conhecimento produzido foram desenvolvidas alterações nas rotinas, capacitação 
da equipe e inovações. Objetivos: Relatar as adaptações de rotinas e atividades da Seção de 
Eventos na organização de eventos virtuais de junho de 2020 a junho 2021. Apresentar as 
necessidades de capacitação técnica e adequação tecnológica para o desenvolvimento do 
trabalho. Metodologias Empregadas: O primeiro passo para realização dos eventos virtuais foi a 
definição das plataformas videoconferências e streaming pela CGTIC, que após um período de 
experiência, capacitou a equipe da Seção de Eventos. Outras plataformas também estão sendo 
utilizadas, com o apoio da FundMed, GPPG e empresas externas. A agenda, as solicitações de 
eventos e a organização do trabalho passaram a ser on-line. A divulgação é realizada 
praticamente 100% digital. Adequação na utilização dos canais e layouts para redes sociais, 
tornaram os eventos mais atrativos. Para efetivação deste processo foram realizadas 38h de 
capacitação. A equipe continua buscando atualizações para qualificar o trabalho e gerar novas 
experiências nos eventos. No período da análise foram organizados 82 eventos técnico-
científicos e institucionais, e realizadas 78 reuniões preparatórias. Observações ou modificações 
de práticas a partir dessa experiência: Foi possível identificar que as atividades exigem 
interligação e atuação em equipe, para que os eventos atinjam seus objetivos, disseminando 
conhecimentos através das melhores conexões. A necessidade de capacitação e adequação é 
constante e a busca por soluções inovadoras para os desafios desta área tão dinâmica deve ser 
permanente. Alguns eventos não foram incluídos na análise por serem híbridos e outros por não 
contarem com a atuação de toda a equipe. Considerações: As reuniões preparatórias e os 
ensaios são uma inovação necessária a esta nova realidade, assim como sugestões na 
programação e na dinâmica das apresentações, buscando tornar os eventos dinâmicos e 
aumentar a audiência. Os eventos virtuais são uma realidade e deverão permanecer mesmo 
quando os presenciais voltarem a acontecer, sendo os híbridos a nova tendência. 
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Introdução: A Fibromialgia (FM) é uma síndrome de dor crônica de etiologia ainda não 
compreendida e que causa grande impacto na vida dos pacientes. A Estimulação Transcraniana 
de Corrente Contínua (ETCC) e a analgesia hipnótica (AS) são ambas técnicas 
neuromodulatórias efetivas no tratamento de diversas síndromes de dor crônica, como a FM, 
podendo alterar a percepção da dor, excitabilidade cortical e o Sistema Modulatório Descendente 
da Dor (SMDD). Estudos anteriores comparando estas duas técnicas em pessoas saudáveis 




