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1977. Iniciada terapia nutricional oral com uso de suplemento alimentar completo e
posteriormente de féormula liquida enteral/oral, polimérica e hipercalérica, visando manutengao
do estado nutricional. Realizado diario alimentar com escalonamento de tolerancia, de modo a
compor refeicdes mais equilibradas e incentivar a experimentagdo de preparagbes com
diferentes texturas e temperaturas. Iniciado treino olfativo, com utilizagdo de protocolo de
exposicao a 4 diferentes odores, 2 vezes ao dia, com registro da forga e semelhanga do odor
para acompanhamento da progressdo. Paciente evoluiu apés 3 meses de acompanhamento
nutricional com diminuicdo do comportamento evitativo em relagdo a alimentagédo, consumo de
todos os grupos alimentares em graus diferentes de aceitabilidade e recuperagéo de peso (3kg).
Conclusdo: O acompanhamento nutricional de pacientes com disturbios olfativos é essencial
para a manutencdo do estado nutricional, melhora da aceitacdo alimentar e recuperagdo do
quadro clinico. Mais estudos devem ser realizados para guiar as condutas nutricionais para
manejo dessas condi¢des.
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Introdugdo: De acordo com Ministério da Saude, a Educagdo Permanente se configura como a
aprendizagem no trabalho, o aprender e o ensinar se incorporam ao cotidiano das organizagdes.
Baseia-se na aprendizagem significativa que valoriza a multiprofissionalidade e
interdisciplinaridade, possibilitando a transformagédo das praticas profissionais através da
reflexdo e analise critica. Objetivo: Capacitar e qualificar a atuagao de equipes multiprofissionais
na Atencdo Primaria a Saude (APS). Metodologias empregadas: Através de duvidas pontuais
recorrentes nas rotinas assistenciais e de discussdo com preceptoria e tutoria, residentes da
APS - Residéncia Integrada Multiprofissional em Saude do Hospital de Clinicas de Porto Alegre
(RIMS - HCPA) selecionaram temas de interesse oriundos dos processos de trabalho. Apés
elaboragéo da lista de temas, esses foram apresentados e aprovados em reunido do Colegiado
da RIMS-APS. Os espagos para educagéo permanente ocorreram por meio de encontros virtuais
mensais entre docentes e discentes do programa de residéncia, trabalhadores das equipes
multiprofissionais da Unidade de Saude e convidados externos do HCPA. A proposta pedagodgica
dos encontros baseou-se no intercambio de vivéncias sobre os problemas e dificuldades no
cotidiano do trabalho, assim como a valorizagédo da construcéo social de saberes e praticas dos
trabalhadores. Os assuntos abordados foram comunicagao ndo-violenta, atendimento de saude
integral para homens e mulheres trans e travestis, analise de exames laboratoriais, uso de
insulina e orientagbes sobre tuberculose. Até o momento foram realizados cinco encontros
virtuais com participacado ativa das equipes. Conclusao: Espagos de educagdo permanente sdo
essenciais no Sistema Unico de Salde, de modo a qualificar as agdes de cuidado, aumentar a
resolubilidade e eficiéncia; e construir a aprendizagem individual e coletiva.
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Introdugédo: A pandemia da COVID-19 exigiu uma reorganizagdo dos sistemas de saude
relacionada ao aumento da demanda por atendimentos e a necessidade de estabelecimento de
praticas de distanciamento social. Assim, as equipes de atengdo primaria a saude (APS)
adotaram estratégias de telemonitoramento para manejo e acompanhamento dos usudrios.
Objetivo: Caracterizar os atendimentos realizados pelo telemonitoramento aos usuarios
sintomaticos gripais. Metodologia: Estudo observacional e descritivo, proveniente dos
atendimentos realizados pelo telemonitoramento de casos suspeitos e confirmados de COVID-
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