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RESUMO

Este trabalho trata de um estudo em danca e em educacao que problematiza a
performance da professora no ensino das dancas sociais através da
desconstrucdo dos papéis de conducdo na danca de saldo, bem como da
estrutura e do programa/planejamento das aulas. A pesquisa tem como
objetivo comparar e questionar a pratica de ser professora que iniciou sua
atuacdo em uma abordagem tradicional e foi modificando para uma nova
abordagem de ensino de dancas de saldo; descrever e refletir sobre a
transformacao percebida em tal pratica, pela perspectiva da experiéncia e da
histéria vivida. A pesquisa se desenvolveu com inspiracdo metodoldgica na
Pratica como Pesquisa, 0 que significou incluir os processos criativos e as
mudancas percebidas e suscitadas na pratica para o centro da discussao.
Dessa forma, o estudo conta com ferramentas como: anotacdes em diario de
campo, registros de fotos e de videos da experiéncia como professora do estilo
de danca West Coast Swing, durante o periodo de janeiro a novembro de 2019,
em uma escola de danca da cidade de Porto Alegre para o publico adulto. Com
iSs0, a pesquisa contesta o uso dos termos "dama" e "cavalheiro" e a estrutura
da aula que ensinava separadamente os movimentos do "papel do homem" e
do "papel da mulher" na danca a dois. Sugere-se a utilizacdo dos termos "quem
conduz" e "quem segue", ensinando 0s respectivos movimentos e técnicas
para todas as pessoas. A investigacdo do ensino da danca em questdo implica
nos sensibilizarmos para o fato de que, ao ensinar, acabamos reproduzindo o
modo como aprendemos, ignorando e/ou reafirmando padronizacdes frente as
mudancas que estdo acontecendo em nossa época, ou ainda, dificultando as
percepcdes de tais mudancas. Sem encerrar a discussdo, propde-se a uma
desconstrucdo do ensino das dancas de saldo no sentido de apontar como as
praticas propostas ampliaram suas possibilidades e, em especial, trazer tal

discussdo no ambiente entendido como tradicional.

Palavras-chave: Danca a dois. Pratica como Pesquisa. Professora performer.
Swing Dances. Ensino de Danca.



ABSTRACT

This work deals with a study in dance and in education that problematizes the
teacher's performance in teaching social dances by deconstructing the leading
roles in social dancing, as well as the structure and program / planning of the
classes. The research aims to compare and question the practice of being a
teacher who started her work in a traditional approach and changed it to a new
approach to teaching social dancing; describe and reflect on the transformation
perceived in such a practice, from the perspective of experience and lived
history. The research was developed with methodological inspiration in Practice
as Research, which meant including the creative processes and the changes
perceived and raised in practice to the center of the discussion. Thus, the
study has tools such as: notes in a field diary, photo records and videos of the
experience as a teacher of the West Coast Swing dance style, during the period
from January to November 2019, in a dance school in the city of Porto Alegre
for the adult audience. With this, the research disputes the use of the terms
"lady" and "gentleman" and the structure of the class that separately taught the
movements of the "role of man" and "role of woman" in social dance. It is
suggested to use the terms "leader" and "follower", teaching the respective
movements and techniques to all people. The investigation of the dance
education in question implies making us aware of the fact that, when teaching,
we end up reproducing the way we learn, ignoring and / or reaffirming standards
in face of the changes that are happening in our time, or even hindering the
perceptions of such changes. Without ending the discussion, it is proposed to
deconstruct the teaching of social dances in order to expand its possibilities
and, in particular, to bring such discussion into the environment understood as

traditional.

Keywords: Social dance. Practice as Research. Performer teacher. Swing

Dances. Dance teaching.
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1 CHEGANDO, CUMPRIMENTANDO, ENTRANDO NA SALA

Assim é um dos marcos iniciais de uma aula de danca: primeiro
chegando no ambiente, cumprimentando colegas e, muitas vezes, pode-se
manter a roupa que veio da rua, mas também troca-se os sapatos, deixa-se
uma bolsa ou uma sacola no cabide, buscando um corpo individual e coletivo
em estado de presenca na sala, consigo mesmo e com o0os demais. Nesse
movimento de chegada, as pessoas vao agucando os sentidos para o
momento instante, conectando suas historias, seus sentimentos e suas
sensacdes do dia, ou dos dias anteriores, com seus colegas e comigo — a
professora. Percebo ndo s6 um corpo que vai ancorando para o momento da
aula de danca, mas também no sentido de presenca do coletivo, um corpo em
turma que vai se apresentando enquanto se cumprimentam, contam pequenas
histérias, elogiam-se, brincam com alguma situacdo, trocam o0s sapatos,
penduram seus pertences, vao ocupando o0 espagco da sala de aula,
encontrando seus lugares.

Aqui nesta pesquisa, brinco com os titulos e convido quem esta lendo a
imaginar cada parte de uma aula de danca em analogia as partes do texto
deste trabalho de conclusdo de curso. Assim como em uma aula de danca,
inicio a escrita cumprimentando, chegando neste espaco pagina, trocando
experiéncia vivida por palavras, pendurando no cabide termos que ja utilizei.
Estando agora presente, pronta para apresentar a pesquisa.

Trata-se de um estudo em danca e em educacéo que problematiza a
performance’ da professora no ensino das dancas sociais através da
desconstrucdo dos papéis de conducdo® na danca de saldo, bem como a

estrutura e o programa/planejamento das aulas®. Exercendo a Pratica como

LA nocédo de performance que utilizarei aqui é a igualmente mencionada por Ménica Torres
Bonatto e Gilberto Icle no ensaio Por uma pedagogia performativa: a escola como entrelugar
para professores-performers e estudantes-performers, no qual ndo se limita a acontecimentos
artisticos. Entendida como um elemento fundamental da experiéncia humana, tem papel
principal nos trabalhos que ganharam espaco e visibilidade a partir do campo de pesquisa
denominado Estudos da Performance, os quais explicarei com maior profundidade adiante.

? Por papéis de conducdo se entende a funcdo de conduzir um movimento de danca executada
em pares e a funcéo de seguir tal conducéo, ou seja, uma pessoa da dupla em conexdo propde
uma movimentacao e a outra pessoa segue tal proposicao.

*> Menciono o programa e o planejamento como a forma como a aula de danca é pensada e
elaborada para construir as técnicas de determinado estilo de danca, como acontece em
estrutura: ordem das atividades, discurso e nomenclaturas utilizadas pela professora.
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Pesquisa, por meio dos Estudos da Performance, estudei diferentes autoras,
autores e pesquisadores que abordam tal pesquisa nas suas publicacbes. A
vinculacdo entre as referéncias pesquisadas ndo € necessariamente direta -
Brad Haseman (2015), Gilberto Icle (2011) e Elyse Lamm Pineau (2010) - no
entanto, ao participar do pPPd (Pesquisando a Pratica como Pesquisa®) tais
referéncias foram articuladas ao meu estudo. Ao longo do periodo em que fui
bolsista de iniciacdo cientifica da pesquisa que investiga a Préatica como
Pesquisa em Danca com o grupo de estudos pPPd, entre 2018- 2020, esse
material foi se desenhando em reflexdes iniciais. Trazendo para a metodologia
da Prética como Pesquisa oriunda da Performance como Pesquisa e sua
aplicabilidade no campo da danca, especificamente nas dancas de saléo.

A pesquisa objetiva comparar e questionar a minha pratica como
professora, que iniciou atuando com uma abordagem tradicional e foi
modificando para a uma nova abordagem®. Objetiva, também, a descricdo e a
reflexdo da transformacé@o que eu percebo na minha prética, pela perspectiva
da experiéncia e da historia vivida.

A dita préatica estard inserida no texto por uma linguagem oral,
constituida de frases coloquiais que sdo provenientes da situacdo de ser
professora, sédo frases escutadas e interlocucbes que marcam 0s sentidos aos
quais minha atencdo se direciona ao longo do periodo da pesquisa. Dessa
forma, ha apontamentos de uma linguagem coloquial que se intercalam nas
argumentacfes da pesquisa, porque sdo elementos da préatica de danca de
saldo.

Existem varios estilos de dan¢ca que sdo praticados nos saldes pelo
Brasil: samba, forrd, bolero, tango, valsa, zouk, bachata, salsa, cha-cha-cha,
rock e soltinho sdo apenas alguns exemplos. A danca de saldo se enquadra
tanto na categoria de dangas populares pelo fato de se originar “de causas

sociais, politicas ou acontecimentos destacados do momento” (PERNA, 2005,

4 Ingressei no grupo de estudos pPPd, coordenado pela professora Cibele Sastre, como
bolsista de iniciacdo cientifica entre 2018 e 2020.

> Utilizo o termo ‘nova abordagem’ para referir o modo como proponho realizar as praticas que
sdo o foco da discussdo ao longo desta pesquisa. Neste caso, uma nova abordagem n&o
envolve um modelo de ensino, entretanto refere-se a investigar uma alternativa de ensino da
danca de saldo que possa contrastar com formas tradicionais desse ensino. Opto por n&o
definir uma nova abordagem de antemao tendo em vista que a questdo desta pratica como
pesquisa €&, justamente, estudar e criar na pratica esta outra possibilidade. Nao é nova de
inovadora e/ou inédita, mas sim pela novidade para quem esta participando da experiéncia.
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p. 10), como também pode ser chamada de danca social, pelo fato de poder
“ser praticada com objetivos claros de socializagdo e diversao por casais,
propiciando o estreitamento de relacdes sociais, de romance e amizade, dentre
outras” (PERNA, 2005, p. 10).

Para a pesquisa considero utilizar os termos danga de saldo e dancas
a dois como sinbnimos, mesmo entendendo que existem outras formas de
dancar a dois que nem sempre se referem aos ritmos considerados como
danca de saldo. Por falar da minha experiéncia desde que eu aprendi a danca
de saldo até a forma de pensar nesse ensino, o que gira em tal experiéncia
como danca de saldo €, por exemplo, forrd, salsa, tango, zouk, bolero, soltinho,
samba de gafieira, rock, cha cha cha, dentre outras dancas que acontecem e
sao praticadas em festas sociais inseridas no campo da danca de saldo, que é
protagonizado por escolas de danca e por casas de festa especializadas em
géneros de musica e de danca especificos. Entendendo que o termo tradicional
faz referéncia a forma que aprendi a danca de saldo, com ideias e padrbes
construidos ao longo do tempo e que €, no cenario dos bailes e das salas de
aula, um reflexo da sociedade da época e que, ainda, deixa suas marcas.

N&o digo que adjetivar esse formato de aulas de dancgas a dois com a
palavra tradicional seja ruim, esta época também inclui o periodo que iniciei a
experiéncia que me traz ao estudo, engloba questdes que me fizeram adentrar
para este universo, abarca a possibilidade de dancar com alguém e construir
uma conversa direta em movimento. O que venho questionando em pratica é
estar implicada em nos sensibilizarmos para o fato de que, ao ensinar,
acabamos reproduzindo o modo como aprendemos, ignorando e/ou
reafirmando padronizacGes frente a mudancas que estdo acontecendo em
nossa época, ou ainda, dificultando as percep¢des de tais mudancas. Como
menciona a professora de danca de saldo contemporanea e danca de saldo
queer, Paola Vasconcelos:

Vemos ainda um “‘medo” quando se falam nessas propostas
contemporéneas de fazer-pensar danca de saldo, como se elas
fossem aniquilar uma tradi¢do. (...) A mudancga, o desconhecido pode
até gerar um certo receio no primeiro momento, mas ndo podemos
mais continuar insistindo em “tradicbes” que oprimem e marginalizam.
A danca de saldo vai continuar existindo, sé ndo precisa ser da
maneira normativa que se encontra. (VASCONCELOS, 2018)



14

Este estudo analisa desde a fala que utilizava os termos "dama" e
“cavalheiro” até a estrutura da aula que ensinava separadamente 0s
movimentos do "papel do homem" e do "papel da mulher" na danca a dois.
Propbe a utilizacdo dos termos "quem conduz" e "quem segue", ensinando 0s
movimentos e as técnicas para todas as pessoas.

Destaco que, ao longo do periodo de pesquisa, produzi registros em
imagem com fotos e videos dos momentos de préatica nos quais experimentava
e elaborava a abordagem de ensino da danca discutida no trabalho, bem como
armazenei outros registros audiovisuais, da minha experiéncia como professora
e artista, pertinentes ao trabalho. Dentre as muitas possibilidades de vincular
tais registros ao texto da pesquisa, optei por construir uma plataforma online
disponivel no link: https://professoraempraticacomopesquisa.hotglue.me/ (clicar
no endereco para acessar). Tal acervo me permitiu reunir e organizar fotos e
videos de maneira com a qual sinto manter a atmosfera do espaco de aula,
bem como dos elementos utilizados na constru¢cdo da abordagem de ensino e
também utilizados com os participantes das aulas. O recurso de ofertar tais
imagens audiovisuais e a propria organizacdo da pesquisa em uma plataforma
deslocada do texto tem o sentido de possibilitar uma movimentacdo do leitor,
bem como acessar este estudo por outra légica, paralela ao texto apresentado.

No capitulo que segue — intitulado "SOLTANDO AS ARTICULACOES
(OU ONDE O CORPO DOBRA) E AQUECENDO" — proponho soltar as
articulagbes de meus argumentos, aquecendo as ideias para explicar meus
objetivos, minha metodologia, bem como a justificativa de estudo e/ou, enfim, o
que move esta pesquisa. Ja no terceiro capitulo — que chamo de "DANCANDO
O QUE O CORPO LEMBRA ATE AQUI" — mostro meu corpo estudante do
curso de licenciatura em danca relembrando minha trajetéria como cientista.
Apresento a base da pesquisa, no que fundamento metodologicamente, e onde
encontro campo de conhecimento académico que faca sentido com minha
experiéncia de fora da universidade. Em especial, o modo de fazer e produzir
conhecimento em danca e 0 como me encontro, enquanto pesquisadora e
professora, neste lugar. Em outras palavras, relaciono a minha pratica de
ensino de West Coast Swing - uma danca de saldo dancada em pares -

metodologicamente como Pratica como Pesquisa.


https://professoraempraticacomopesquisa.hotglue.me/
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No quarto capitulo — "TREINANDO WEST COAST SWING NA DUPLA
E NA MUSICA" — é chegado o momento da aula, na qual temos espaco para
dancar West Coast Swing em duplas livremente pela sala, aplicando os
conhecimentos em movimentos, como foi apreendido até entdo. Na pesquisa, e
neste texto, € chegada a hora de apresentar o que assimilei até aqui como
pesquisadora, como reverberou e ainda reverbera a Pratica como Pesquisa em
andlise, julgamento, critica, ponderagcfes e, conforme esperado, em demais
praticas.

Por fim, no capitulo "SAIDEIRA", uso a palavra entoada para designar
a ultima musica do baile, o momento da aula no qual € colocada a ultima
musica para pratica, avisando que a aula esta acabando e dando espaco para
as ultimas duvidas/observacdes do dia. Aqui apresento as consideracdes finais,
principalmente em torno das questdes que envolvem: os termos utilizados para
mencionar as fun¢des de conducdo na danca de saldo; o empoderamento das
mulheres que aprendem a conduzir; o0 ambiente que reverbera dai nas salas de
aula e nos bailes. No entanto, destaco que proponho néo encerrar a discussao,
deixando indicativos de caminhos possiveis ap0s este baile (ou para outros

bailes e praticas em pesquisa).
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2 SOLTANDO AS ARTICULACOES (OU ONDE O CORPO DOBRA) E
AQUECENDO

Nesse momento da aula, depois de chegarmos na sala, acontecia uma
conversa rapida sobre como nos sentiamos e estdvamos naquele instante,
COmo passamos a semana e entdo iniciava as atividades com movimentos para
soltar as articulacdes, focando as aten¢des para cada parte do corpo que dobra
e suas possibilidades de movimento naquele dia®. Agucando a percepcdo mais
sensivel, chamando também para um aquecimento, gerando calor e energia
necessarios para comecarmos as dancas. Assim proponho aqui nesta escrita,
que soltarei as articulagdes de meus argumentos, aqguecendo as ideias para
explicar os objetivos, a metodologia e a justificativa de estudo, enfim, o que
move esta pesquisa.

A pesquisa pretende identificar e tracar aspectos de uma metodologia
de ensino das dancas de saldo que inclua as diferencas e as demandas de
uma sociedade contemporanea. Dentre as muitas demandas dessa sociedade,
neste estudo, as questdes que transformam nossa compreenséo sobre género
movem e questionam os modos de dancar a dois. De forma que as variadas
identidades de género se sintam confortaveis dancando nos bailes, podendo
escolher qual funcdo desempenhar durante uma danca a dois.

A investigacdo do ensino da dangca em questdo implica nos
sensibilizarmos para o fato de que, ao ensinar, acabamos reproduzindo o modo
como aprendemos, ignorando e/ou reafirmando padronizacbes frente a
mudancas que estdo acontecendo em nossa época, ou ainda, dificultando as
percepcdes de tais mudancas. Epoca esta que questiona, em varios setores da
sociedade, as padronizacbes e os discursos hegemonicos sobre corpos,
géneros, sexualidades, etnias e racas. Questiona também o sexismo e a

homofobia, que em determinados ambientes de ensino da dancga de saldo, de

® Refiro-me a possibilidade de muiltiplas atencdes a esse corpo que dobra, que dobra a
esquina, que desdobra, afinal "quanto mais dobro, mais a alma se espicha, pois o conjunto de
todas as dobras, gera ondas, onde a alma desliza e passeia. (...) Quanto espaco ha quando se
dobra! Quantos espacos outros, podem se expandir e acomodar-se, (...) ai surge a medida de
cada gesto, cada passo, cada revoada que movimenta o ar..." (PALUDO, 2013).
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forma geral aqueles centrados no modelo tradicional, podem gerar. Uma
comunidade especifica como a LGBTQIA+’ ndo precisaria frequentar um
espaco especial para se sentir bem, mas qualquer espaco da danca a dois.

Na minha experiéncia como dancarina e professora de danca de salao,
cruzaram por mim mulheres que, apesar de fora dos saldes serem grandes
lideres em seus trabalhos e/ou possuirem posicbes de comando na familia,
acabavam se sentindo muito incomodadas com tal condicionamento na danca
a dois. Para além disso, também cruzaram por mim mulheres interessadas em
aprender como se conduz uma danca. No mesmo sentido, homens que
pediram para aprender a serem conduzidos. Homens iniciantes inquietados
com a responsabilidade de liderar sem ter o dominio da danca. Cruzaram por
mim ainda, pessoas que, independente do género, desejavam uma
possibilidade de dancar em par, sem seguir o padrdo normativo de que homem
danca com mulher. Seria isto possivel? Ainda estariamos dancando saldo?

Essas experiéncias me fizeram pensar acerca da construcdo dos
esteredtipos sobre o que é feminino (sensivel e fragil) e masculino (forte e
preciso, grande) e suas relacbes com o conduzir e ser conduzido. Essa
informagdo circula como senso comum em meio ao ambiente que percebo
tradicional desde a minha experiéncia com danca de saldo.

Iniciei meu envolvimento neste ambiente, numa escola de danca que
ofertava aulas de danca com turmas regulares de alguns estilos especificos de
danca de saldo como salsa, tango e zouk e aulas chamadas de "dancas de
saldo" que englobavam varios estilos de dancas a dois numa so turma , na qual
aprendiamos as nocdes basicas de bolero, forrd, tango, valsa, salsa, samba,
zouk, soltinho, rock, dentre outros. Aprendi num formato de aulas de danca em
que acontecia primeiramente um momento de aquecimento do corpo e
rememorizacdo de alguns movimentos caracteristicos de alguma danca, no
qual nos posiciondvamos de frente para o espelho e executavamos "figuras”
em solo. Logo apOs o/a professor/a colocava uma musica e 0S pares

compostos por homens e mulheres iam se formando. Se ndo houvesse um

" Utilizo a abreviatura LGTBQIA+ para lésbicas, gays, bissexuais, travestis, transexuais,
transgéneros, queers, intersex, agéneros, assexuados e mais, pois, além de uma sigla, é o
movimento politico e social que defende a diversidade e busca mais representatividade e
direitos para a comunidade. O seu nhome demonstra a sua luta por mais igualdade e respeito a
diversidade. (BORTOLETTO, 2019, p. 5)
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homem para alguma mulher, ou vice-versa, este ou esta aguardavam a sua vez
de revezar com alguém na proxima mauasica. Na escola de danca que eu
comecei meus estudos, havia pessoas da equipe que estavam la para cumprir
a missao de "fechar par" com quem nao tinha um. Tal préatica de formar uma
equipe de colaboradores para esta funcdo é bastante comum até hoje em
muitas escolas de danca de saldo. Depois de dangarmos as primeiras musicas
em par e tirar algumas ddvidas que ficaram dos ultimos movimentos
aprendidos, era 0 momento de aprender um novo movimento; entdo éramos
orientados a nos dividirmos na sala - mulheres para um lado, homens para
outro - quando tinhamos uma dupla de professores composta por um homem e
uma mulher. As mulheres aprendiam com a professora 0s movimentos e as
técnicas de "dama". Atento para "dama", nomenclatura utilizada para se referir
as pessoas gque dancariam os movimentos de quem segue a danca ou de
quem é conduzida. E os homens aprendiam os movimentos dos "cavalheiros",
movimentos de técnicas de quem conduz a danca. Quando tinhamos apenas a
professora ou o professor em sala de aula, este ou esta solicitava que as
mulheres ocupassem 0 espaco da sala para aprender seus movimentos e
técnicas, enquanto os homens aguardavam, depois trocavam a ocupacdo do
espaco, para os homens aprenderem suas técnicas. Em algumas situacées,

havia um convite para "quem quiser aprender os dois papéis"®

, porém seguido
da recomendacdo de que havia a possibilidade de gerar uma confusdo no
aprendizado.

Por muitas vezes ouvi em aulas e em cursos em tom de piada: "quem
estd na duvida sobre o seu papel fica ho meio", o que indicava que havia a
necessidade de certo disfarce e de certa invisibilidade para quem néo tinha
identificagdo heteronormativa entre homem ou mulher. Além de outras falas do
tipo "pelo menos aqui na danca de saldo nés somos quem mandamos, né
homens?"®. Tais exemplos destacam valorizacdes e desvalorizacdes de uma
estrutura social que conserva papéis fixos para quem € homem e quem &
mulher, com pouca possibilidade para escapar de tal fixacdo de forma

harmonica.

8 Apresento essa frase como uma fala recorrente entre professores de danca de saldo para
Eossibilitar essa pratica ao aluno.

As duas expressdes deste pardgrafo sdo expressdes que aparecem com frequéncia
permeando a minha experiéncia de professora na danga de saléo.
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Com o passar do tempo, eu fui cada vez mais me interessando pelas
dancas de saldo, estudando a ponto de ser convidada para participar da equipe
da escola e ainda do grupo artistico dela. Eu e meu parceiro — na época
também parceiro de vida — gostdvamos muito de dancar juntos, ja estavamos
estudando e comecamos nossa trajetoria profissional dando aulas de danca,
tanto no ambiente desta escola onde iniciamos, quanto em outras escolas de
danca. Para isto estudavamos as fun¢fes de "dama”, bem como as funcdes de
"cavalheiro”. Afinal, para ensinar € preciso entender ambas as técnicas, saber
conduzir e ser conduzido, porém seguiamos reproduzindo a forma como
aprendemos, adotando o exemplo de professores que cruzaram nOSSO
caminho. Por sermos uma dupla de professores e - acreditavamos que isto era
um privilégio de nossas turmas - faziamos questdo de dar as aulas juntos e
nossos alunos teriam sempre a referéncia de ambos. Eu explicando e
exemplificando os movimentos e as técnicas para as mulheres a serem
conduzidas e meu parceiro, 0 mesmo, relacionado aos movimentos e técnicas
dos homens.

Assim foi por um periodo até conhecermos as Swing Dances™ que nos
apresentou trés importantes nocdes explicitadas a seguir. Hoje eu olho para
trds e percebo que elas foram o inicio para minha abordagem mudar como
professora. A primeira nogdo foi ao conhecermos um casal de professores*! do
Rio de Janeiro que discutia bastante as questdes da valorizacdo das
professoras e das dancarinas mulheres no cenéario das dancas a dois. Eles
guestionavam bastante fatores como sabermos, por exemplo, mais 0s homes
dos professores homens em divulga¢des profissionais, enquanto as mulheres
eram apenas citadas como "parceira”. Situa¢do observada nas divulgacdes das
aulas, por vezes, acontecendo da seguinte forma: aula de forr6 com o
professor Fulano de Tal e parceira. Além disso, adotamos eles como nossos
mestres de danca de saldo e participamos por varias edicbes do evento

promovido por este casal dedicado a discutir os papéis da mulher na danca de

1% Swing Dances é um termo genérico que engloba varias dancas originarias dos EUA da era
do Jazz e do Blues entre as décadas de 20 até 50. Entre elas estdo Charleston, Lindy Hop,
Jitterbug, Balboa, Carolina Shag, West Coast Swing e East Coast Swing, por exemplo.
gDEIMIQUEI, 2013)

! Professores de Danca de Saldo, proprietarios da escola de dancas de saldo "Espaco
Improviso", dedicavam seus estudos as Swing Dances, para além de Samba de Gafieira,
Salsa, Tango, Bolero entre outros.
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saldo em relacédo aos papéis desta mulher na sociedade. Tais experiéncias nos
fizeram sensibilizar para estes fatos e, sem duvida, fomos nos aproximando de
um novo discurso em nossas aulas. Passamos a entender diferente, a alterar
alguns conceitos como o de que "na Danca de Saldo o homem pergunta e a
mulher responde” para "na danca de saldo acontece um didlogo"*? e que as
relacbes de conducdo poderiam ser de fala e escuta de ambos, tanto do
homem, quanto da mulher.

A segunda nocdo que o contato com as Swing Dances nos
proporcionou para uma mudanga na nossa atuacao como professores — e que
eu vejo como um ganho qualitativo em nossa danca — é que, em tais estilos de
danca h& uma conex&o entre os pares configurada num abraco mais aberto™®,
0 que gera uma movimentacdo mais livre de conducbes, no qual ha mais
espaco para improvisos e expressées de movimentos individuais.

A terceira nocao foi nos atentarmos para 0s termos que conheciamos
para definir/chamar quem segue a conducao de "dama" e quem conduz de
“"cavalheiro". Enquanto que, em inglés, lingua originaria das Swing Dances, é
utilizado leader para condutor/a e follower para seguidor/a. Neste momento,
nao chegamos a deixar totalmente de usar os termos, nem a deliberar uma
nova regra em sala de aula, mas comegamos a sentir algum incbmodo com tais
termos e surgiu uma tentativa em traduzir os termos do inglés, mesmo
escolhendo o género para as palavras, ou seja, seguidora e condutor.

Nos dedicamos por um longo tempo de parceria ao estudo de tais
dancas, que quebrou muitos paradigmas das dancas a dois ao nosso ver.
Conseguimos transpor tais técnicas e visfes de conducdo para outros estilos
de dancas a dois, qual seja, do homem abrir mais espacos para a mulher se
movimentar e expressar-se independente da conducao e ainda da mulher se
sentir empoderada e convicta o suficiente para propor um movimento. Por fim,
€ importante salientar que para isto acontecer, para a mulher ter um papel mais
ativo, é necessario o homem se abrir para uma escuta e se sentir convidado a

fazer um movimento proposto pela mulher.

2 Tenho como primeira referéncia dessa possibilidade de ampliar a nocdo de conducéo de
uma simples pergunta/resposta para um didlogo a partir da participagdo no evento "Swing in
Rio 2008" realizado por Adriana Aguiar e Mauro Lima na cidade do Rio de Janeiro.

¥ No abraco aberto, a dupla se conecta por meio de uma das maos, ficando a outra livre,
diferente da posigdo comumente conhecida de abraco, como € na valsa, por exemplo, na qual
um brago fica enlagcado e o outro segurado pelas méos.
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Os estudos com as Swing Dances provocaram uma grande mudanca
na nossa danca e no nosso modo de ensino. No entanto, ainda assim,
seguiamos eu — a mulher — no papel desta "seguidora" mais autbnoma, que
também encontrava espaco para propor, sendo assim, mais expressiva e
criativa. E meu parceiro — o homem — numa condicdo de "condutor® mais
sensivel, que também abria espaco para sua parceira propor, que também
seguia alguns convites e se divertia mais com o tal didlogo dancante.

As nossas reflexdbes acerca do contexto social das dancas que
estudavamos giravam em torno da valorizacdo da profissional mulher no meio
das dancas a dois, contrapondo a logica machista e patriarcal que esta
colocada. Também em torno das questdes de uma sociedade racista, de uma
danca que se originou da cultura negra e sobre o que pouco se fala. Sempre
tratavamos deste assunto em nossas aulas, valorizando o que compreendemos
como as caracteristicas de origem e dando os créditos a uma cultura
invisibilizada na histéria das Dancas de Salao.

Até entdo eu entendia nossos estudos em danca sempre de forma
autbnoma: em cursos livres e sem relacdo com profissionais e/ou instituicdes
de ensino formal. Tal formagdo é bem comum no meio da danga, nas quais
considero que se inserem as dancas de saldo, as quais estudo e trabalho até
hoje. Tudo muito fundamentado na préatica em escolas de danc¢a, bem como em
experiéncias nos bailes de danca de saldo. Entdo entrei num curso de
Especializacdo em Danca e |4 tive contato com professoras e professores que
me fizeram estudar e refletir sobre a danca trazendo elementos teoricos. Fuli
descobrindo um amor e uma realizacdo em estudar danca para pensar mais na
professora Aline. Estudar metodologias e colocar no papel os esquemas
mentais que ja fazia para as minhas aulas. Fui descolando a professora Aline
do meu parceiro professor e percebi que me sentia, cada vez que estudava e
tinha contato com outras profissionais da danca, mais segura e confiante como
uma dancarina e professora independente de meu parceiro. Fui construindo
meu estilo e nossas aulas iam ganhando mais minha personalidade também.
Fui convidada para dar aulas sozinha, por exemplo, em eventos de "mulheres
no saldo" ou "aulas para mulheres".

Depois passei a integrar o grupo de extensado da UFRG, Brincantes do

Paralelo 30, que pesquisa e cria com a cultura popular. L& iniciei outra atuacao
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independente do meu parceiro, porque ele, por escolha, ndo integrou o grupo.
Passei a vivenciar outras dancas da cultura popular com um grupo bastante
diverso e muito critico em relacdo aos fazeres que permeiam o cotidiano;
sempre debatiamos acerca da cultura, educacao, politica, sociedade.** E nesse
contexto de um universo mais plural, convivendo com pessoas diversas em
origens, classes sociais e formagbdes, meu olhar - sobre a vida, a danca e
minhas aulas - foi modificando. Ser uma integrante do Grupo de Brincantes do
Paralelo 30 tem grande relevancia em minha trajetoria pratica e reflexiva. Dali
surgiram amigos para compartilhar uma vida inteira, ser familia e entender o
meu lugar no mundo. Dali também surgiu o incentivo, porque 0s encontros
aconteciam nas salas de aula da ESEFID, campus do curso de Licenciatura em
Danca, e passei a vislumbrar essa formacdo como uma possibilidade. Ingressei
em 2015 como diplomada, o que me faz hoje estar aqui escrevendo este
trabalho de concluséo. O que me faz pensar o quanto a experiéncia e as trocas
com as professoras e 0s professores, bem como com as e os colegas do curso
foram fundamentais para hoje eu estar propondo uma abordagem diferente
para o ensino das dancas a dois.

Isto porque, apés o rompimento de minha parceria pessoal e um ano
apos, a parceria profissional na Danca de Saldo, vi-me atuando como
professora de dancas a dois sozinha, sem parceiro. Isso me colocou em outro
lugar. O lugar de reafirmacdo de professora de Danca de Saldo e o lugar de
professora de outras dancas da cultura popular. Consegui superar alguns
preconceitos no meio das Dancas de Saldo em relacdo a professora mulher
sozinha, muito em funcdo de um publico de alunos que ja conhecia meu
trabalho e a algum nome que consegui construir independente de meu
parceiro. Isso, todavia, ndo me fez parar de pensar em minha pratica como
professora. Ao contrario, compartilhando experiéncias com colegas e
professores do curso de danca, deparei-me com situacdes diferentes para
solucionar metodologicamente. Na faculdade debatemos sobre o papel da arte
na sociedade, a funcao do professor, entre outras questdes sobre educacéo e

danca. Estando neste ambiente académico, encontrei-me também com um

" Um exemplo de acdes que proporcionam a reflexdo em relagdo aos fazeres esta publicado
no livro "Ensaios sobre um paralelo 30" (BAUERMANN, 2018), no qual varios integrantes
(inclusive eu) escrevem sobre ensino, criacdo e experiéncias com a cultura popular a partir do

grupo.
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novo publico que passou a compor minhas turmas, meu trabalho passou a ser
visto por pessoas mais plurais em relacdo ao publico mais elitizado, normativo
que buscava meus cursos |4 no passado, um publico que acessava a Danca de
Saldo, que escolhia tal atividade e pagava bem por isto. Todas essas situacées
geraram em mim reflexdes e medidas praticas para lidar com a diversidade que
era a minha turma.

Além disso, tornei-me mée e o tema infancia despertou um olhar ainda
mais atento em relacdo a educacéo, transformando minha visdo, que passou a
se pautar em educar para a liberdade, para a maior oferta de possibilidades. E
ainda pensar em educar através do corpo em movimento é também guiar e
respeitar para o autoconhecimento e a autonomia de quem esta ao meu redor,
tanto como filho, quanto como aluna ou aluno. Ou seja, passei a pensar nas
minhas aulas de forma a fazer sentido com toda a transformacdo do meu modo
de pensar e agir sobre o mundo. Ensinar as mulheres a serem conduzidas,
mesmo com algumas aberturas e independéncias, e os homens a conduzirem,
mesmo sendo sensiveis as escutas, jA ndo me bastava, eu havia entendido
que poderia gerar transformacfes sociais por meio das aulas de danca e foi
esse caminho que passei a trilhar, transformando minha pratica.

Que tal propor uma aula na qual todas e todos possam entender as
técnicas e os movimentos independente da funcdo e entdo escolherem o que
guerem desempenhar, quando e como quiserem? Seria possivel uma aula
assim? As alunas e os alunos ficariam confusos? O processo de aprendizagem
sofreria alguma regressdo? Muitas duvidas surgiram, mas foi na pratica que
tudo foi se resolvendo de alguma forma ou de outra.

A minha primeira experiéncia ensinando deste novo jeito foi
substituindo uma colega de profissdo na sua turma de Danca de Saldo Queer,
que me deixou totalmente livre para ensinar Lindy Hop™. Lembro de perguntar
qual era o método dela e ela disse que eu apenas deveria ensinar todas e
todos a conduzir e todas e todos a seguir e que a turma ja estava acostumada

a decidir as funcGes a desempenhar no momento de dancar em par e que ,por

> O Lindy hop é uma danca de origem afro-americana, embalada ao som do jazz de grandes
orquestras, as chamadas “big bands” como Glenn Miller, Count Basie, Duke Elington, Chick
Webb, entre muitas outras (Gabbard, 1995). Este mais antigo estilo de swing americano surgiu
nos anos 20 e 30 como uma danca de rua dos negros americanos do Harlem, usando
elementos de outras dancgas, principalmente sapateado, charleston e breakaway (LIFE, 1943).
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vezes, trocavam a funcdo no meio da musica ou entdo na troca da muasica. Fui
tranquila para minhas aulas com esta turma, sem me preocupar muito com a
metodologia, pois ja estaria me relacionando com pessoas habituadas com
uma abordagem livre das dancas a dois. Lembro de ficar atenta ao uso dos
termos "condutor” e "seguidor" e me atrapalhava um pouco com as questdes
de género em tais palavras. Um pouco dizia "condutorA", outras vezes
"condutOr", conforme as pessoas que estavam exercendo as fun¢des, mas s6
fui mesmo parar para pensar na importancia do uso dessas palavras apos tal
experiéncia, conforme explicarei mais adiante aqui no trabalho.

Logo apéds esta vivéncia, jA com vontade de experimentar em minhas
aulas, surgiram cursos de curta duracdo de Rock e de Lindy Hop para eu guiar
dentro da escola de danca que trabalho atualmente. Nesses cursos iniciava a
aula com uma soltura corporal, uma breve introducado histoérica e conceitual do
que seria trabalhado no dia, iniciava com alguma atividade para trabalhar o
corpo caracteristico do movimento. Entdo partia para as técnicas de quem
conduz, apdés ensinava a técnica e 0S movimentos para quem segue a
conducéo, todas e todos fazendo juntos. Por fim, no momento de dancar em
dupla, deixava livre para escolha pessoal a definicho de uma funcdo a
desempenhar (seguir ou conduzir). Na mudanca da musica, eu instigava a
troca da funcdo, mas apenas como sugestdo. Alguns trocavam, outros
mantinham. Algumas pessoas, por razdes individuais, mantinham o padrao
normativo de, sendo mulher, dangcar como seguidora e sendo homem, dancar
como condutor, porém ja vivenciavam em sua turma a danca com outras
pessoas que decidiam diferente, inclusive o homem que, acostumado a funcao
de conduzir, acabava dancando com outro homem que optava por
experimentar seguir. Importante entdo destacar que neste "modelo” de aula, eu
ensinava a técnica e o movimento de ambas as funcfes para todas e todos ao
mesmo tempo, sugerindo que experimentassem praticar tudo, mas os deixava
livres para escolher suas func¢des. Assim fiz por bastante tempo.

Até o momento que decidi experimentar um jeito de ensinar, no qual eu
colocasse todos os alunos a vivenciarem todas as praticas, tendo a liberdade
de escolha da fungdo, mas que eu proporcionasse a oportunidade e
mantivesse um espaco/momento de aula em que todos trocassem a funcéo

necessariamente. Nessa experimentacdo surgiu a ideia deste estudo.
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Observo, depois dessas mudancas, que deixei de reproduzir a forma
que aprendi a dancar, o modelo tradicional de ensino das dancas. No capitulo
seguinte, esta pesquisa se desenvolve por estudar essa pratica como
performance no sentido de deslocar e de movimentar a questéo da conducéo e

dos papéis delimitados pelo género na danca de saléo.
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3 DANCANDO O QUE O CORPO LEMBRA ATE AQUI

Este é o momento da aula em que colocamos musicas para dancarmos
West Coast Swing™®, alternando as duplas ao longo de trés ou quatro musicas,
para que possamos relembrar o que dancamos até o momento (ao longo das
aulas passadas), rememorando técnica, movimentos, etc. E 0 momento ent3o,
em que, relembrando a minha trajetéria como estudante do curso de danca,
apresento a base da pesquisa, na qual fundamento metodologicamente e
encontro campo de conhecimento académico que faca sentido & medida que
se vincula com minha experiéncia externa a universidade e, em especial, o
modo de fazer e de produzir conhecimento em danca e o0 como me encontro
engquanto pesquisadora e professora neste lugar. Em outras palavras, investigo
minha préatica como professora de West Coast Swing, uma danca de saldo
dancada em pares como Préatica como Pesquisa.

Proponho com esse estudo focar essas questdes para o estudo da
performance e da pratica que esta inserida neste cenario das dancas a dois.
Pesquisar - guiada por tal pratica - a pedagogia da performance como
professora de danga, bem como experienciar por meio da escrita e também da
performance como professora que sou, a producéo artistica que sai dai.

Tal desejo/vontade/anseio de pensar na pratica como pesquisadora
iniciou durante a disciplina Pesquisa em Danca ministrada pelo professor
Marcio Pizarro Noronha, durante este curso de licenciatura, na qual
trabalhamos num projeto de pesquisa durante o semestre. Concomitantemente
a disciplina, ingressei como bolsista de iniciacéo cientifica no grupo de estudos
Pesquisando a Préatica como Pesquisa em Danca (pPPd), coordenado pela
professora Cibele Sastre. Foi impossivel ndo tecer relagdes entre os estudos
da disciplina, as reflexdes com o pPPd acerca da pesquisa qualitativa, as
pesquisas guiadas pela pratica e nao discorrer minhas questdes de pesquisa.

O olhar sobre o que tenho vivido e experienciado como professora se voltou

'® Descendente auténtico do Lindy Hop, 0 West Coast Swing se desenvolveu nas décadas de
30 e 40 para dancar musicas tipicas da costa oeste do EUA, tais como o blues, o country e 0
soul. Uma moderna variagédo do original Lindy Hop, passou a utilizar mais movimentos em linha
e com muitos giros. O nome "West Coast Swing" apareceu num anincio da dangarina Skippy
Blair em 1962 e, em 1988, foi eleita como a danca oficial do estado da Califérnia (DEIMIQUEI,
2013).
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entdo como pesquisa sob a tutela dos estudos da performance. Logo apods dois
anos como bolsista e uma amostra do que havia iniciado como estudo e
apresentado no Sal@o de Iniciagdo Cientifica UFRGS 2019, surge entdo em
2020 a oportunidade de desenvolver a investigacdo como trabalho de
concluséo de curso.

Exercendo entdo a pesquisa como pratica ou entdo a Pratica como
Pesquisa, oriunda dos "estudos da performance”, que € um campo
interdisciplinar de pesquisa que cruza as humanidades, as ciéncias sociais e a
arte, ou seja, € o campo do conhecimento que insere também a danca.
Estudando as formas de expressdo cultural como pratica e como episteme,
partirei do principio de que a experiéncia pode ser compreendida como um
modo de saber e isto transporta consigo consequéncias metodologicas e
politicas. Metodolégicas no momento em que pensar o trabalho de campo
como performance questiona a ideia da simples “coleta de dados” de um
observador sobre um observado; politicas, porque ndo neutras e porque
atentas a forma (performativa) como se reproduzem, sustentam, subvertem,
criticam e naturalizam as ideias, os discursos e as praticas (HASEMAN, 2015)

E como isso se subverteu na minha pesquisa? As transformagdes que
aconteceram nas minhas aulas, a mudanca na abordagem, a substituicdo de
termos s6 surgiram a partir do meu uso da Pratica como Pesquisa, ou seja, por
estar em Pratica como Pesquisa € que mudancas na minha pratica
aconteceram.

O autor balizador é Brad Haseman (2015) que nas suas palavras
define a pesquisa performativa como uma forma de romper com o binarismo

"quantitativo” ou "qualitativo™:

Estamos diante de um momento crucial no desenvolvimento da
pesquisa. As metodologias estabelecidas das pesquisas qualitativa e
guantitativa enquadram o que é legitimo e aceitavel. No entanto,
essas abordagens aprovadas ndo conseguem satisfazer as
necessidades de um numero crescente de pesquisadores guiados-
pela-pratica, especialmente nas artes, midia e design. Dentro do
binario da pesquisa quantitativa e qualitativa, esses pesquisadores
guiados-pela-pratica tém se esforcado para formular metodologias
sensiveis a suas crencas fundamentais sobre a natureza e o valor da
investigacdo. (HASEMAN, 2015, p.41)
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Aléem disso, aquele que pratica e aquele que pesquisa o faz
necessariamente com e através da corporeidade compreendida em seus VAarios
aspectos e diversidades, a partir da experiéncia interna no/com o0 meio em
constante mudanca.

E ent&o que temos, quando o trabalho artistico do proprio pesquisador
€ investigacdo, nos "estudos da performance" pesquisas de carater
autorreferente, pois iniciam da reflexdo do trabalho artistico do proprio
pesquisador. Existe um “eu” pesquisador que se confunde com um “eu”
pesquisa, nas palavras de Gilberto Icle (2011). E uma maneira especifica de

andlise das préticas performativas.

O Brasil, no entanto, é pleno de praticas performativas que ndo séo
literarias e formas de relagdo com o mundo que ndo encontram na
razd8o instrumental apoio inequivoco. Francgois Laplantine (2009)
mostra bem isso ao analisar a ginga brasileira, como elemento
sensivel e impossivel de ser apreendido pelos instrumentos da
linguagem. (ICLE, 2011, p.20)

Os "estudos da performance", portanto, aparecem numa tentativa de
minimizar as interpretagbes como Unica forma de analisar as praticas
performativas e de incluir os processos criativos no centro da discussao. Logo,
estreitando a relacéo entre préatica e pesquisa.

Neste estudo analisei minha préatica ensinando uma turma intermediaria
no nivel de técnica de uma Swing Dance. Esta pesquisa conta com as
seguintes ferramentas para sua realiza¢do: algumas anotac6es como diario de
campo, registro de fotos e videos. Entendendo os atos criativos, como criacéo
artistica e dados de pesquisa que ndo s6 objetivam uma experiéncia passada,
mas sim, desde a invengdo de atividades conforme a demanda que ia surgindo
nas aulas e também como experimento. Desde as praticas que me permitiram
comparar a acdo docente entre o passado e que chamo de abordagem
tradicional e uma nova abordagem.

Tais ferramentas registraram a experiéncia como professora durante o
periodo de janeiro a novembro de 2019 nas aulas de West Coast Swing, um
estilo de danca a dois, dentro das dancgas sociais e da cultura popular,

originario dos Estados Unidos. Registros anteriores a este periodo foram
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utilizados para analise da abordagem tradicional. Tais praticas e aulas foram
desenvolvidas em uma escola de danga em Porto Alegre no bairro Auxiliadora.
Participaram das aulas alunos de idades entre 25 e 50 anos, de classe média,
em nivel intermediario e avancado, também praticantes de outros estilos de
dancas a dois. Para além das aulas, também aponto reflexdes e pensamentos
oriundos de festas sociais relacionadas as praticas das referidas aulas
observadas.

Ainda apresento as afirmacdes de Elyse Lamm Pineau (2010) para o
entendimento do cruzamento entre performance e pedagogia que estou

fundamentando minha pesquisa:

A afirmacéo de que ensinar é uma performance nos parece de pronto
autoevidente e um oximoro. Como uma expressdo coloquial, a
metafora da performance ¢é imediatamente reconhecida por
educadores experientes que percebem que um ensino eficaz
frequentemente repousa sobre técnicas teatrais de ensaio,
dramaturgia, improvisacao, caracterizagado, timing, presenca cénica e
critica. (PINEAU, 2010, p.92)

No decurso da carreira profissional de Elyse, em suas palavras, ela tem
trabalhado para integrar seu compromisso com a educagao libertadora e com
sua conviccao de que "a performance fornece tanto uma metafora quanto um
método para levar a termo a mudanca social por meio do microcosmo da
educacao" (PINEAU, 2010, p.109). Esse argumento muitissimo representa
minhas escolhas como pesquisadora, pois nesta investigacdo percebo que
metodologicamente estou revisitando o passado para prosseguir o futuro.
Como Ménica Bonatto refere na sua dissertacdo, "percebo que o exercicio de
resgatar memorias embaralhadas, ou até mesmo esmaecidas, exige um
cuidado especial em relacdo ao desenho metodoldgico a ser pesquisado”
(BONATTO, 2017, p. 42). Videos das aulas, bem como fotos, lembrancas de
alguns dialogos dancantes sdo janelas que se abriram e me fizeram esbocar
algumas ideias recorrentes em minha pratica como professora, contribuiram
para reforgar ideais e ainda me fizeram pensar em mudancas efetivas.

Contemporaneamente, os métodos de pesquisa que utilizam como
Unica possibilidade, exclusivamente, palavras e niumeros captados por meio de

entrevistas e questionarios tem sofrido muitas indagacbes, ja que, com o
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avanco das tecnologias em nosso dia-a-dia, as imagens e o0s videos passaram
a fazer parte do nosso cotidiano, transformando a maneira de nos
relacionarmos com o mundo e modificando também a maneira de ensinar e
aprender.

Estudos apontam que o uso da imagem em movimento, aliada ao
audio, permite capturar aspectos dificeis de serem capturados com outros
instrumentos, como expressdes faciais, corporais e verbais, acfes e
comportamentos, em especial se tratando de pesquisa em danca. "A principal
vantagem deste método é o exame aprofundado do processo de analise, pois 0
video nos permite visualizar quantas vezes for necessario o material gravado,
permitindo a descoberta de novos caminhos a serem trilhados." (DIAS,
CASTILHO, SILVEIRA, 2018, p. 84).

Tais recursos audiovisuais ampliaram a possibilidade de rever o
material em pesquisa e produzir a Pratica como Pesquisa, pratica esta que ndo
€ s6 minha, no objeto deste estudo. Relembro que construi um repositério no
sentido de disponibilizar parte desse material que permitiu acessar a pratica de
diferentes formas para seguir a pesquisa e reformular abordagens de ensino.
Ele pode ser acessado pelo link clicavel:
https://professoraempraticacomopesquisa.hotglue.me/. Para utilizagcdo de tais
imagens na pesquisa tenho autorizagcdo das pessoas identificadas, conforme
termo de autorizacdo de uso de imagem no apéndice 1.

Volto a mencionar tal material, ja citado na parte introdutéria do
trabalho, tendo em vista que esté relacionado diretamente com a metodologia
de pesquisa, pois se configura como imagens que disponho do momento de
pratica, que trazem gestos, expressoes, tons, profundidades, contribuindo para
acessar o processo em diferentes vias. Ainda, acredito que a oferta de uma
plataforma de acesso aos materiais da pesquisa, para além do texto, possibilita
uma experiéncia interessante para quem lé dando a opc¢éo para se deter nas
imagens, demorar-se no olhar aos detalhes, determinar a ordem de acesso de
cada componente da plataforma, guiar-se pelo interesse diante do que se
apresenta naquele conjunto disponivel.

Outro fato importante para destacar € que em tal turma, eu nédo dei aula
sozinha como em outras em que sou professora e ja mencionei anteriormente.

Nesta tenho um parceiro: o Gabriel Fiuza, professor de West Coast Swing, até
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entdo atuante no ensino da danca de saldo em Sao Leopoldo, RS. Desde a
licenga maternidade no nascimento do meu primeiro filho, Camilo, & em 2016,
convidei o professor para me substituir, enquanto me dedicava a maternidade
e, dessa forma, a turma de West seguiria ativa. Foi um sucesso, a turma
gostou e quando eu retornei, decidimos juntos seguirmos em parceria. Assim,
dividimos a tarefa, os treinos, pensamos as aulas e idealizamos uma
pedagogia de ensino. A partir de entdo éramos uma dupla de professores que
posso chamar de "heteronormativa”, pois um homem e uma mulher,
regularmente ensinando as funcbes de conducdo, mas em sincronia e
sintonizados quanto as reflexdes na atuagdo como professores, em que pude
compartilhar e ser acolhida em todas as mudancas metodolégicas que
propunha. Ou seja, Gabriel acompanhou e fez parte de todo o processo de
transformacdes no modo como eu atuava como professora e essa
transformacao atuava também na parceria com ele. Inclusive Gabriel colaborou
ativamente na formulacdo da nova abordagem, ajudando a articular como tudo
poderia acontecer e concordou com a mudanca, reforcando a importancia.

Decidimos juntos que em 2019 fariamos nossas aulas de forma que
todas e todos aprenderiam a conduzir e a seguir. Antes de iniciarmos a
abordagem, preparamos juntos as aulas, bem como pensamos no ambiente
gue proporcionariamos para que a nova abordagem fosse recebida da melhor
maneira possivel, uma vez que estdvamos em ambiente tradicional de danca
de saldo.

A ideia é e sempre foi provocar a mudanca, ativar reflexdes, mostrando
as razbes de tal mudanca e a importancia para nds, como artistas e
professores, porém tentando ndo perder adeptos e continuar com nosSso
publico. Apresento, nas palavras de Pineau (2010), o quanto a referida
mudanca guiada pela pesquisa performativa contribui para o microcosmos da

educacao:

A fluidez da performance reverbera com a pesquisa que examina a
multiplicidade de papéis e de responsabilidades que professores
assumem no curso de sua vida pessoal e profissional.(...) Ela discute,
ainda, que as esferas interagentes da experiéncia pessoal e
profissional enriquecem a pedagogia ao permitir que os professores
afirmem essa mesma multiplicidade no desenvolvimento de si e de
seus proéprios estudantes. A performance demanda um deslocamento
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do produto a produtividade e, de igual modo, da metéafora a
metodologia. N&o é coincidéncia, pois, que a maioria das inovacfes
materiais e significativas na pedagogia performativa tenha vindo de
educadores da comunicacdo e da performance para 0s quais
encarnar nao é nenhuma abstracao tedrica; € o coracdo de nossa
pratica em sala de aula. (PINEAU, 2010, p.103)

Entdo foi fundamental em primeiro lugar que a nossa danca — minha
com o Gabriel — representasse a mudanca que queriamos em nossa aula, de
forma que eu passei, por exemplo, a conduzi-lo em algumas praticas nossas
em bailes e aulas. Em alguns momentos, quando mostrdvamos videos de
outros dancarinos profissionais de West Coast Swing, pegavamos exemplos
em que as fungbes de conducdo aconteciam independente de género e, com 0
tempo, nossos alunos podiam ver uma forma representativa de como a

mudanca ja estava acontecendo. Seguindo nas palavras de Pineau :

A metodologia da performance é um comprometimento intimo,
somético, uma maneira de sentir o pulso, 0s ritmos, as nuancas e as
idiossincrasias sinestésicas do comportamento humano comunicativo.
Em termos disciplinares, trata-se de uma rigorosa e sistematica
exploragdo-por-meio-da-encenagéo de experiéncias humanas reais e
possiveis. Os métodos da performance constituem-se de diversas
maneiras; ainda assim, cada um demanda um comprometimento, um

completo engajamento do corpo associado a reflexdo critica. A
metodologia da performance é uma encenacao reflexiva: ao mesmo
tempo uma imerséo e uma reflexao feita possivel pela copresenca do
eu que atua. (PINEAU, 2010, p.103)

Logo quando iniciamos a proposta em sala de aula, ja havia alguma
naturalidade em trocas de funces de conducéo, ja havia o olhar positivo para
a ideia de aprender ambas as funcBes e que a expectativa era de ganho
qualitativo na danca para todas e todos. Entdo essa atitude adotada por noés,
que estava acontecendo em funcdo de questionarmos a pratica docente,
produziu outras naturalizaces no ambiente. Isso € um componente de criacao
e artistico que percebo mencionada por Gilberto Icle (2011) e também a
metodologia da performance que refere Elyse Pineau (2010).

A partir dai pude olhar para todo esse movimento, relembrar os
didlogos entre nés dois, professora e professor, pensando essa aula e as
estratégias que elaboramos e analisar o que acredito ter dado certo, ou seja,

aquilo que provocou transformac¢des no modo tradicional e que permite inserir a
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aula de danca a dois nas transformacdes sociais em termos de entendimento
de género e diversidade, por exemplo. Também o que surgiu de dificuldades,
quando percebi que as estudantes e 0s estudantes resistiram as novas
performances da professora. Além disso, analisar como resolvemos em pratica,
rever videos e esmiucar as inquietacdes que surgiram e ainda surgem como
pesquisadora na area. Olhar para minha prética e sentir o que reverberou dela
em mim e nas pessoas que trocaram comigo.

Reforco que a Pratica como Pesquisa acontece a partir do momento
em que 0s questionamentos que me estimulam e que quero me debrucar para
uma pesquisa académica, advém da minha pratica docente, transforma-se e
resolve-se nela também e, a partir de um trabalho do cotidiano, reverbera das
alunas e dos alunos, bem como dos ambientes em que atuo. Provoco-me a
assumir, como pesquisadora, uma postura atenta e disponivel em varios
aspectos, muitas vezes imprevistos que envolvem a realidade da sala de aula,
fugindo de uma visdo preconcebida das relacdes que ali se estabeleceram.
Esta pesquisa exige um olhar critico do meu préprio trabalho pedagdgico, um
rigor e, em especial, um distanciamento que amparam a delicada empreitada
de ser pesquisadora da minha prépria préatica. Encontrei reflexdes importantes
da problemética do educador que se faz pesquisador de sua propria pratica.

A performance surge aqui entrecruzada com educacao, nas palavras
de Bonatto e Icle (2017, p. 11), como: "[...] operador para compreender e
propor mudancas no ambito da educacdo, significa, a um sé tempo, a
ritualizacdo de comportamentos e a possibilidade inventiva de romper com as
repeticdes." Isto porque em atitude performativa, de acordo com os Estudos da
Performance, o educador ressignifica o olhar sobre estruturas cristalizadas e
aponta para a importancia de procurarmos fissuras que possibilitem novas
formas de ser. Assim o fiz quando propus uma nova abordagem no ensino do
West Coast Swing, utilizando de outras palavras para me referir aos dangarinos
e as dancarinas presentes na turma. Muitos desses alunos ja me
acompanhavam ha alguns anos, alguns inclusive experienciaram minha
abordagem tradicional 1& do inicio de minha jornada como professora.
Abordagem esta que néo sO encontra brechas que possibilitem novas formas

de ser, mas de dancar, de atuar ou entdo nada tdo longe, mas ao menos um
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deslocamento no olhar, através da pratica ressignificada em corpo, em carne,

dancada.

3.1 A FIGURA, TEMA OU MOVIMENTO PRINCIPAL DA AULA

Imagem 1 - Aula West Coast Swing 2
|n

Fonte: acervo pessoal, 2019

Este € o momento de ensinar uma nova técnica, uma nova
movimentacdo ou trabalhar um tema especifico de West Coast Swing, o
conteudo principal da aula. Na pesquisa apontarei como aconteceu a nova
abordagem de aula. A percepcdo sobre como meus alunos dancam a partir da
minha performance de professora constitui a minha pratica, seja porque
reverbera dela, seja também porque, a partir dessa percepcao, eu reformulo
minha pratica.

Por acreditar nessas reflexdes, como ja referi anteriormente, iniciei uma
experiéncia pratica com uma de minhas turmas de West Coast Swing, huma
escola de danca de saldo em Porto Alegre. Em tal pratica aconteceu o que eu
acredito ser a abordagem adequada para o0 momento, na qual todos aprendem

a conduzir e a seguir. Os detalhes da discussao e dos aprofundamentos que
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caracterizaram a abordagem elaborada desde a Pratica como Pesquisa estao
no capitulo que segue, neste momento detenho-me a descrever uma dimenséo
mais operacional desta situagéo de ensino. A aula iniciava com o momento de
soltura do corpo, nos professores, Gabriel e eu, sempre propunhamos
atividades para conscientizarmos sobre as articulacdes e as flexées do corpo,
liberando e aquecendo. ApOs isso, por se tratar de um grupo que ja era
considerado intermediario neste estilo de danca, colocavamos musicas.
Uséavamos entre duas e trés para dangcarem West, para que a turma livremente
convidasse um par para dancar, fazendo troca de pares a cada cancao. Assim,
rememorando o0 que ja sabiam, uma oportunidade para curtirem 0 momento
com seus colegas, entrando no clima da danga, exercitando o que ja tinhamos
trabalhado até entéo.

Quando decidimos propor a nova abordagem na qual todas e todos
aprenderiam a liderar e a seguir, tinhamos a certeza de que haveria niveis
diferentes para serem trabalhados em relacdo aos papéis de preferéncia ou
gue estavam acostumados a exercer. Explicarei melhor: a maioria dos homens
da turma ja eram condutores avancados, porém se tornaram, a partir deste
momento, seguidores iniciantes, jA com a maioria das mulheres, acontecia o
contrario: eram seguidoras avancadas e condutoras iniciantes. Entdo, logo
apos propormos a "nova aula", fizemos um acordo com a turma de que o
primeiro momento da aula seria como iniciarmos a técnica da danca do zero,
em que mulheres e homens aprenderiam a funcdo contrdria a de sua
preferéncia ou costume.

Assim fizemos nos primeiros meses, passando pelos movimentos bem
basicos e fundamentais da danca West Coast Swing, cada um aprendendo a
funcdo n&o habitual. ApOs esse primeiro momento da aula, invertiamos os
papéis para que todas e todos dangassem conduzindo e seguindo. Brotaram
muitas reflexdes. Se colocar no lugar/funcdo do outro foi interessante e
frutifero, pois comentarios como "agora vocés sentirdo o que sentimos", "agora

vocés entenderdo nossas dificuldades"’

surgiram de ambos os lados. Ou
ainda questdes de género foram pautadas e problematizadas e, nés — como

professores — pudemos mediar e colocar nossos pontos de vista. No decorrer

Y Essas falas ndo estdo apontadas para um participante especifico porque sdo falas

recorrentes que registrei durante a mudanca na forma da aula.
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do tempo, pude observar os proprios alunos se autocorrigindo quanto ao uso
de termos "dama" e "cavalheiro"; foi interessante perceber que a fala era
instantaneamente cortada quando surgia um “a dam...”, imediatamente seguido
do corrigido “quem segue/quem conduz”.

Este periodo inicial de reaprendizagem do basico passou mais rapido
do que imagindvamos e planejamos e logo a turma ja tinha nivelado as duas
funcdes na sua danca. Entdo foi possivel trabalharmos West Coast Swing ja
com complexidade de movimentos e da forma em que acreditamos, qual seja,
todos conduzindo e todos seguindo. Como? Nossas aulas tinham duas horas
de duragdo, com a frequéncia de uma vez por semana, dividiamos em dois
momentos: a primeira parte trabalhando a nova movimentacéo ou técnica do
dia com todas e todos, deixando cada uma e cada um escolher sua funcéo (a
maioria primeiro escolhia a sua de origem) e depois, ha segunda parte da aula,
invertiamos os papéis, ou seja, retomavamos a nova movimentacao ou técnica
daquele dia, porém guem estava conduzindo passava a treinar seguindo a
conducdo, e quem estava seguindo na primeira parte da aula, na segunda,
treinava 0 novo movimento conduzindo. A aula completa repetia a logica de ter
sempre um inicio livre, 0 momento de desenvolvimento direcionado e um final
também livre.

Entendiamos, como professores, que era importante dedicarmos um
bom tempo de treinamento para cada funcdo e ndo so deixar de livre escolha
ou direcionar a troca de funcao alternadamente. Primeiro, porque era preciso
que fossem capazes de dancar o basico ou 0 movimento novo em ambos 0S
papéis e distinguir solidamente qual é antes de mudarmos a fun¢éo. Entao, por
varias vezes, modificAvamos o planejamento de ensinar algo novo e mais
complexo e deixavamos fluir por um tempo estendido a experiéncia do conduzir
e seguir como a questdo protagonista da aula. Segundo, porque se
deixassemos livre a escolha da funcdo, a tendéncia geral era de a pessoa
escolher o que era mais confortavel, aquilo que dominava mais e entdo
acabariam exercitando pouco a funcdo que menos conheciam. Por isso a
importancia da nova abordagem ir direcionando e propiciando que todas as
pessoas experimentassem ambas as fungcbes, mesmo que por vezes a
contragosto. Mais tarde vinha a recompensa e 0 reconhecimento em

expressdes de "tinha razdo professora, foi desafiador, mas valeu o
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aprendizado"*®. O que funcionava como uma informacdo do desenvolvimento
da relacdo como um todo, denotava que eles percebiam a aprendizagem
acontecendo e que os professores poderiam seguir 0 seu investimento.

Digo isso porque relembro que a satisfagdo com o processo €
fundamental, uma vez que estamos inseridos num espaco de educacao e de
danca, no qual o prazer e o reconhecimento sS&o requisitos para sua
continuidade. Em seguida, entro na discussdo de quais foram as
transformacdes e os resultados, em pratica, que fazem vislumbrar essa
metodologia de aula como uma possibilidade de contribuir ao campo do ensino

das dancas a dois.

'® Novamente essa fala néo esta identificada com um participante especifico da turma, mas se
refere a expressdes que mais de uma vez apareceram ao longo da pratica.



38

4 TREINANDO WEST COAST SWING NA DUPLA E NA MUSICA

Este € o momento da aula no qual colocamos musicas para a pratica
em duplas, para exercitar/treinar o que foi incorporado/percebido do momento
anterior da aula, o qual estava mais dirigido pelas orientacbes da professora.
Agora, mais livremente, a proposta é nos imaginarmos como se estivéssemos
na situacdo de um baile. E chegada a hora na qual temos espaco para dancar
West Coast Swing, em duplas, livremente pelo saldo aplicando os
conhecimentos em movimentos como foi incorporado até entdo. Na pesquisa —
e neste texto — é chegada a hora de apresentar o que também incorporei e
assimilei até aqui como pesquisadora, como reverberou e ainda reverbera a
Pratica como Pesquisa. A andlise, o julgamento, a critica e as reflexdes.

Ja falando sobre o titulo escolhido para este capitulo, importante
destacar como justamente essa “dupla” que danga esta em questdo e o como
atua e se relaciona no momento da danga, pois tal danca e relacdo também
fazem parte desse “treino” (que engloba, para além da execugao de gestos,
uma problematizacdo da sociedade e dos papéis sociais de mulheres e de
homens). A partir da nova abordagem, a dupla passa a nédo ser a dupla
tradicional da danca de salao e o “treino”, no caso especifico desta nossa aula,
também passa por exercitar essa outra possibilidade de ser dupla. Isso porque
notamos, como professores ao longo da Pratica como Pesquisa, que nao iria
acontecer de forma natural, a medida que as pessoas escolhiam na maioria
das vezes dancar na sua funcdo mais confortavel e habitual. E algo que
também precisa ser aprendido em aula, tanto quanto as novas figuras. E
ampliar o repertério, uma vez que se faz tudo de novo numa outra funcao,
expandindo, desta forma, as possibilidades de dancar.

Apresento em seguida os aspectos/episédios/situacdes que estdo na
pesquisa como analise, julgamento, critica, etc., e que ainda reverberam desde
a Pratica como Pesquisa. Decidi elencar alguns registros do campo que
evidenciam, a partir de situacbes que julgo relevantes, a mudanca da minha
performance como professora, e o quanto tais mudancas refletem a percepc¢ao

do como os alunos dancam.
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O primeiro episédio escolhido para refletir aqui € sobre os termos
utilizados para mencionar as fungbes na dupla que danca saldo: "dama" e
"cavalheiro”. Percebi esses termos inconvenientes e inapropriados com o
passar do tempo, fui transformando para "seguidor’ e "condutor" para hoje
utilizar "quem segue" e "guem conduz". Essa reflexdo surgiu a partir do estudo
sobre uso do artigo na lingua inglesa que observei a partir das swing dances e
da problematizacdo de género, aspecto este que explico melhor logo em
seguida. Tal episédio marca um fazer procedimental da Pratica como Pesquisa
uma vez que exemplifica uma entre tantas investigacdes que reverberam da
pratica e que retornam a ela como uma sequéncia desse ciclo.

Outro aspecto relevante é a liberdade feminina em situagfes de baile
para dancar sem necessidade do convite de um homem. Bem como a
liberdade em sala de aula para fecharmos uma turma, ou seja, enquanto antes
era preciso um numero equilibrado de homens e mulheres para iniciarmos uma
turma de danca, agora nao existe mais listas de espera para seguidores
anicos.

Entdo, com isso, todas e todos podiam dancar entre si nas festas, o
que tornou a situacdo muito mais inclusiva, especialmente para iniciantes.
Assim, encerra-se a recriagao das fungdes de conducao desatualizadas: todas
e todos podem explorar ambas funcdes sem preconceitos — ou, pelo menos, de
forma minimizada — e, posteriormente, decidir qual melhor corresponde a sua
personalidade (ou continuar dancando ambas as funcbes de conducéo).
Percebo a importancia de um ensino das dancas sociais para a liberdade de
escolha dos papéis de conducao, ndo apenas como um modelo de ensino que
acompanha as demandas da sociedade contemporanea, mas também porque
"a arte gera conhecimento sensivel" (LOPES, 2018) e dialoga com questdes
estéticas, politicas e sociais.

Acreditando que dancar a dois € uma oportunidade para um cuidado de
si com atencéo para o outro, pergunto: com a mudanca na abordagem da aula
de danca pode haver um aumento do repertério de movimentos? E possivel
uma transformacdo no modo de atuar em sociedade ou que aconteca um olhar
mais acolhedor? Sem encerrar a discussdo, venho aqui propor nao uma

destruicdo do ensino das dancas de saldo, mas uma desconstru¢gdo no animo
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de ampliar as possibilidades para todas e todos. Em especial trazer a
possibilidade desta discussao no ambiente tradicional.

Eu acredito que é possivel sim estabelecermos conexao e um didlogo
de movimentos entre a dupla dancante, em que conducédo e seguimento, ou
conduzir e seguir, podem ser desempenhados por ambos, tanto mulher quanto
homem. Ainda, por pessoas que ndo estdo dentro dos padrdées normativos
acerca de género, que podemos, ao contréario do que diz Tim Maia’® em sua
musica, homem dancar com homem e mulher dancar com mulher. Que seja
apresentada como escolha para as pessoas, e na aula todos possam aprender
todas as possibilidades de movimentos e se sentir confortaveis em escolher.

Para além disso acredito também que devemos questionar o sexismo e
a homofobia que o ensino da danca de saldo de forma tradicional pode gerar.
Essa construcdo das diferencas ndo esta s6 na danca, mas nas escolas, na
escolarizacdo dos corpos e "sob novas formas, a escola continua imprimindo
sua 'marca distintiva’ sobre os sujeitos. Através de multiplos e discretos
mecanismos, escolarizam-se e distinguem-se os corpos e as mentes" (LOURO,
1997, p.62).

4.1 SUBSTITUINDO OS TERMOS "DAMA E CAVALHEIRO",
"SEGUIDORA E CONDUTOR" POR "QUEM SEGUE E QUEM
CONDUZ"

Desde que comecei a estudar as Swing Dances (dentre elas esta o
Lindy Hop e West Coast Swing), dancas da cultura popular dos Estados Unidos
(EUA), percebi que por |4, nas aulas e praticas dessas dancas, tal condicdo®
ndo existe. Comecei a observar que a lingua em muito colabora para que as
questbes de género ndo se relacionem diretamente com as questdes do
conduzir ou seguir a conducdo. La, as pessoas aprendem 0S passos e
movimentos das dancas a dois tanto como "leaders” (lideres) quanto como
"followers" (seguidoras/es). A consequéncia disso é ver/ter nos saldes, pares

dancando em variadas composicbes em termos de género, ou seja, ha

% Musica de 1995, do album Nova Era Glacial de Tim Maia cujo trecho diz assim: "Vale, vale
tudo(...)Vale o que quiser, s6 ndo vale dangcar homem com homem, nem mulher com mulher".

A condicdo de que o homem é quem tem que conduzir e a mulher é quem segue a
conducéo.
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mulheres dancando com mulheres, homens com homens, assim como
mulheres conduzindo homens, bem como homens conduzindo mulheres e
compartilhando tal condugcdo com elas. Mesmo com a permanéncia de um
entendimento de senso comum de uma dupla ser composta por um homem e
uma mulher, havia muita liberdade das pessoas em se colocarem ou nao
nesses padrdes do que é ser mulher e ser homem, dancando livremente, sem
precisar deixar de dancar a danca de saldo.*

Conclui que as Swing Dances de forma geral acompanharam as
mudancas dos papéis do homem e da mulher na sociedade, bem como o
entendimento do que é ser homem e ser mulher, e também n&o ser nem uma
coisa ou outra. O jeito como as pessoas aprendem nas aulas de danga acaba
refletindo nos saldes de baile.

Completou meu pensamento também ver que a lingua inglesa ndo da
género para as palavras como 0 portugués e isso gera uma concepcao de
sentido diferente do que aqui no Brasil. Por exemplo aqui temos:

A caneta - O lapis

Ou relacionando com o assunto:

A danca - A danca Lindy Hop - O estilo de danca Lindy Hop

O/A condutor/condutora - O/A seguidor/ seguidora

E, por fim, ainda pior, no modelo tradicional de aula de danca de saldo
€ comum que se fale:

A Dama (para quem segue a conducdo) - O cavalheiro (para quem
conduz)

Enguanto que nos EUA é assim:

THE/A pen - THE/A pencil

Ou

THE/A dance

THE Lindy Hop - THE/A folower - THE/A leader

! Entendo que existem inimeras pesquisas contemporaneas que questionam identidade,
comportamento e padrfes normatizados para os termos homem e mulher e este seria um
caminho interessante para um seguimento da pesquisa. No entanto, para este trabalho,
escolho me dedicar as informacgdes que sdo referéncias a partir da minha pratica como
professora.
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Veja quanto sentido vem carregado nessas palavras, como menciona
Larrosa (2002):

(...) as palavras produzem sentido, criam realidades e, as vezes,
funcionam como potentes mecanismos de subjetivacdo. Eu creio no
poder das palavras, na for¢a das palavras, creio que fazemos coisas
com as palavras e, também, que as palavras fazem coisas conosco.
As palavras determinam nosso pensamento porque ndo pensamos
com pensamentos, mas com palavras, ndo pensamos a partir de uma
suposta genialidade ou inteligéncia, mas a partir de nossas palavras.
(LARROSA, 2002, p. 21)

Recorro ao autor acima como uma referéncia que me leva a refletir
sobre as percepcdes que destaquei em relacdo as formas de indicar ou ndo o
género como estrutura da danca, de acordo com a estrutura presente na fala
de quem danca. Se no contexto originario das Swing Dances a fala nao
indicava a necessidade de diferenciar o homem da mulher nas func¢des dentro
daquela danca, ao transportar a danga ao contexto brasileiro, em que o artigo
que indica género estd sempre presente, essa delimitacdo passa a configurar,
neste publico, os papéis de seguir e de guiar.

Entdo, a partir desse pensamento comecei, com o tempo, a modificar a
maneira com a qual trabalhava em minhas aulas, afinal, como conceitua
Corazza (2015), repensar a forma de ensinar é didatica. Para (re)criar em
educacdo, para nado ficar devolvendo o idéntico e replicando acdes

ultrapassadas ou tradicionais do ensino da danca de saléo:

A ideia é que, apesar das adversidades, insiste-se em educar,
porgue, nessa cena, consegue-se maquinar didaticamente, com uma
especificidade prazerosa, aventureira e aventurosa. Traduzindo as
matérias originais advindas da arte, da ciéncia e da filosofia, remete-
se a educacao a tradicdo, ndo restaurando o idéntico, mas levando a
imerséo do divergente, por meio de escolhas e mediagéo, lembranca
e escrileitura dos signos. Com a didatica da traducgéo, transcriam-se
a cultura e civilizagdo, diferenciando 0s seus mapas, numa
critica-clinica do pensar, do escrever e ler, do educar e viver.
(CORAZZA, 2015, p. 105, grifos meus)

A principio me pareceu importante que todas e todos comegassem a
aprender tanto a conduzir, quanto a ser conduzido e a partir disso, poder
escolher o que mais agrada de acordo com seus contextos e momentos. Entéo,
passei a ensinar as Swing Dances sem traduzir condutor e muito menos

chamar de "cavalheiro”, e seguidora ou "dama". Com isso propondo as
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movimentacdes de conducéo e de seguimento para todas e todos presentes na
aula e deixando livres para escolherem e formarem seus pares
independentemente de género.

Agir assim, como professora, nao foi tarefa facil devido a carga social e
cultural em que estou inserida. Por muitas vezes me peguei explicando uma
figura na quel eu, mulher, estou conduzindo e acabo falando "ai ele conduz
levantando o braco”. Afinal sempre ouvi professoras minhas explicando assim,
entendendo o homem no papel de condutores, logo esta impregnado na minha
fala tais sentidos sem que nem eu mesma perceba. Por isso a importancia de
parar para analisar cada gesto feito ou palavra dita, em especial quando se
esta educando. Inclusive, planejar a aula me auxiliava a problematizar e a
refletir sobre todas essas questdes, auxiliando-me a perceber aquele "ele" da
minha fala que exemplifiquei acima.

Mais uma vez venho aqui argumentar minhas escolhas pedagdgicas
citando Corazza (1997), que coloca a acdo pedagdgica como uma forma de
politica cultural, exigindo uma intervencao intencional, sem duvida, de ordem

ética.

Por significar a pedagogia como uma prética cultural, reafirmo a
posicdo de que podemos, como educadores de professores: 1)
experienciar, durante o trabalho de formac&o docente, a positividade
e a produtividade criticas de praticas pedagdgicas alternativas, que
capacitem o futuro professor a planejar e desenvolver curriculos
alternativos e contra-hegemonicos; 2) divulgar estas praticas,
colocando-as em circulagdo e em debate, para que possam inspirar
outras; 3) esperar que estas outras praticas sejam antagbnicas as
nossas, de modo que se criem novas condi¢cBes de emergéncia para
repensar, questionar e mesmo desconstruir aquelas por nés
positivadas.(CORAZZA, 1997, p.140)

Ademais, destacar que, a danca de saldo € muito comumente
constituida de uma dimenséo da sala de aula e uma dimenséo do salédo/festiva.
Percebo que existem, em Porto Alegre, escolas de danca especializadas em
danca de saldo que se configuram como espacos de ensino ndo formais, que
por vezes promovem bailes e festas que sdo frequentados por seus alunos
bem como alunos de outras escolas e, inclusive, existem festas promovidas por
casas noturnas nas quais € possivel praticar danca de saldo. Entendo que essa

€ uma estrutura que rege o circuito da danca de saldo e dessa forma, suponho
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que a transformacdo pedagodgica na sala de aula também possa reverberar
para uma transformacéo na prética do baile.

Acredito que esse é um dos caminhos (e ndo o Unico) que proporciona
maiores possibilidades para todas e todos. Com a ideia de "potencializar um
espaco onde a pratica social do baile possa ser horizontalizada."
(VASCONCELOQOS, 2018, n.p). Tais pensamentos me guiam e me fundamentam
para planejar as minhas praticas e refletir sobre elas.

4.2 O FIM DA ESPERA PELO CONVITE PARA DANCAR

Imagem 2 - Aula de West Coast Swing 1

Fonte: acervo pessoal, 2018

O empoderamento da mulher repercute em comportamentos menos
machistas nas aulas e na pista de danca. Trabalhar em sala de aula com
mulheres e homens seguindo e conduzindo foi também uma forma de
relembrar das capacidades das mulheres. O ambiente na aula foi muito mais
amigavel, pois todos sabiam das dificuldades de ambos os papéis e, portanto,
tentavam ajudar uns aos outros em vez de culpar o outro por nédo ser bom o
suficiente no papel desconhecido.
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Sabemos ha& muito que, pela abordagem tradicional ou
hegemonicamente conhecida, nas festas em que se danca em pares, ou seja,
nos bailes, a cultura tem sido a mulher aguardar que o homem a convide para
dancar. Esse baile € um ambiente de festa e lazer, de encontro entre as
pessoas que amam a danca e querem fazer amizades, um lugar de
sociabilidade e, como tal, regido por regras de comportamento, regras que se
apresentam nas formas de vestir, na polidez, na cortesia e na hierarquia no
saldo, sendo o cavalheirismo uma de suas expressdes. Tal cavalheirismo
anuncia um controle do homem sobre a mulher, bancando um tipo de
relacionamento hierarquico que estd presente também na vida cotidiana
(ALVES, 2004). O homem (ou cavalheiro, condutor) que tem o papel de
convidar a mulher (dama, conduzida) para a dangca, acompanhando ela ao seu
lugar no final da danca. Recusar uma danca € visto como falta de educacéo por
parte da mulher, tirando dela o direito de escolha. A mulher depende do
homem para ser escolhida e o homem a escolhe de acordo com os beneficios

gue a dama pode trazer.

Segundo depoimentos de dancarinos, os cavaleiros sO costumam
convidar para dancar a Dama que ja provou suas capacidades no
saldo ou uma mulher pela qual haja interesse sexual. Seria a fase da
paquera o convite para uma danca. Para provar sua capacidade a
dama depende necessariamente de um par masculino para exibir-se
no saldo. (ALVES, 2004, p.54)

Cabe destacar que se 0 enquadramento nessas regras relatadas
anteriormente sdo tomadas no baile como uma questdo de educacao, esta
investigacdo ndo assume esta afirmativa. Noutro sentido, este estudo oferece
uma contraposi¢ao, retomando como o processo de educacao € compreendido
como a oportunidade de romper as repeticbes e as normatizacbes ao se
atualizarem os sentidos frente a situacdo contemporanea.

A figura do professor performer se reposiciona na contramao da logica
vigente, oferecendo novas bases para a analise de praticas da educacéo. E a
partir desse novo olhar sobre as a¢des e os comportamentos humanos, que os

Estudos da Performance nos sugerem analisar o0 mundo como performance,



46

esmiucando aspectos e praticas da vida cotidiana, como nos aponta Bonatto e
Icle (2017):

Organizamo- nos em sociedade desempenhando papéis de acordo
com as expectativas que recaem sobre eles e que conhecemos de
antemdo. E parte intrinseca a esse processo de reproducio,
repeticdo, a poténcia para instaurar a ruptura (...). Assim,
performance aqui, como operador para compreender e propor
mudancas no ambito da educacdo, significa, a um s6 tempo, a
ritualizacdo de comportamentos e a possibilidade inventiva de romper
com essas repeticdes. (BONATTO, Mbnica; ICLE, Gilberto, 2017,
p.10)

Assim, com uma nova abordagem em aula, as festas aos poucos foram
perdendo o caréater hierdrquico e pude observar mulheres dancando quando
queriam, sem a necessidade de esperar por um homem ou um alguém que a
convidasse para dancar, bem como negar convites que ndo sejam do seu
interesse. Nos ambientes em que eu promovi festas, sempre existiam uns
bancos onde as mulheres, por serem maioria em numero, por muitas vezes,
ficavam sentadas esperando e apds alguns meses das nossas aulas, néo vi
mais tais bancos ocupados. Percebi um ambiente de menos frustracdes entre
as alunas, que se divertiam, convidando umas as outras para praticarem a
condugéo que haviam aprendido em sala de aula. Arrisco a dizer que elas se
sentiam mais a vontade inclusive para convidarem os homens para dancar.
Entdo ndo so6 ficaram livres para convidar uma colega/amiga para dancar
(conduzindo) como também se livraram do “peso da espera”, tirando a mulher
do papel de passividade, permitindo que tenha iniciativa, sendo capazes de
convidar os colegas/amigos para seguir a conducgéo deles.

Desde o inicio da pesquisa venho problematizando como a abordagem
tradicional de ensino das dancas a dois esbarra em algumas questfes que sao
emergentes da sociedade contemporanea em que as participantes dessa
modalidade de danca também estdo envolvidas. Estes dois breves episédios
figuraram como indicativos de que as transformacdes sociais também
reverberaram na necessidade de algumas reformulacées da abordagem de
ensino na danga para que se cumprisse o papel da aula como uma pratica
educacional condizente com a perspectiva de questionar e de contribuir para

um melhor desenvolvimento da realidade social. Assim, proponho uma ultima
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discussdo a seguir, na qual abordo as principais marcas percebidas dessa

pesquisa para contribuir com o pensamento no ensino da danca a dois.
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5 SAIDEIRA

E o termo comum nos bailes quando se anuncia a ultima musica do
baile ou dltima dose de bebida alcodlica que se toma antes de sair de uma
festa ou bar. Uma brincadeira com o momento da aula no qual colocamos a
altima musica para pratica, avisando que a aula esta acabando e dando espaco
para as Uultimas duavidas/observacdes do dia. Na escrita desta pesquisa,
chegando na parte final do texto, na qual apresento as conclusdes do trabalho
académico, wusualmente denominada “consideragdes finais", chamo
carinhosamente de "saideira", avisando que esta acabando, sem encerrar a
discussdo, também pretendendo dar espaco para as duvidas e as
observacfes. Afinal, sdo as duvidas que me movem como professora, como
pesquisadora e/ou artista.

Ensinar todas e todos a seguir e conduzir ndo é uma invengdo minha,
conforme mencionei anteriormente, por exemplo, os professores Kara Britt e
Randy Maestretti de Swing Dances ja se utilizam do que chamam "ELEF
Classes" sigla para Everybody leads, everybody follows que posso livremente
traduzir para Todos conduzem, todos seguem. Também ha no Brasil, no
cenario das dancas de saldo, pesquisadores, professores, artistas, dancarinos
atuando com danca de saldo contemporanea ou entdo com danca de saldo
Queer (POLEZI, SILVEIRA, 2017, p. 72). Ha muita gente provocando
discussbes e encontrando brechas para romper com o binarismo na danca de
saldo, bem como para propor alternativas em relacéo a conducdo nas dancas a
dois, como o conceito de "conducdo compartilhada” (POLEZI, SILVEIRA, 2017,
p. 76) - temas que seriam suficientes para uma nova pesquisa. Encontrei,
porém, a partir da minha experiéncia e atuacdo, o lugar para propor um
trabalho que possa ser relevante no ambiente considerado tradicional e
hegemonico. Reitero ndo ser esta a Unica forma ou a forma correta, mas outra
abordagem que surgiu a partir dos momentos em que me atentei para as
mudancas e a partir de entéo faz sentido para mim.

Importante reproduzir e salientar que trago o termo "nova abordagem"
pois € uma novidade que chega para as participantes e os participantes da

experiéncia (inclusive para mim) e ndo por entender que seja uma abordagem
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inovadora. Ou seja, o decorrer dessa pesquisa ndo inaugura uma novidade,
mas colabora de algum modo para entendermos procedimentos que, ao serem
adotados, sdo capazes de influenciar comportamentos sociais e provocar
guestionamentos diante de comportamentos de género e transforma-los.
Acompanhar 0 meu percurso - como uma professora e as investidas em uma
abordagem diferente para o ensino de dancas de saldo - pode levar a néo
chamar exatamente de nova, mas entender que produz uma atualizacdo
reflexiva dos modos sociais de comportamento de género.

A partir desta Pratica como Pesquisa consegui descobrir muitas
vantagens e beneficios, bem como algumas desvantagens que apontarei como
minhas conclusdes e reflexdes. A primeira € que, com o que chamo de nova
abordagem, menos material pode ser ensinado, se olharmos para a aula no
sentido quantitativo, de movimentos ou de técnicas a serem desenvolvidas.
Também que as pessoas aprendem mais devagar, mas ja vou contrapor que
desenvolvem uma compreenséo mais profunda da danga muito mais cedo.

E preciso explicar tudo duas vezes, mas na segunda vez ja ha menos
elaboracdo necessaria. Cabe aqui retomar o que ja referi anteriormente sobre
esse "comecar de novo" encarado como uma ampliagdo de repertério e isso
tem o sentido pedagdgico que me levou a fazer a pesquisa. A disponibilidade
em comecar de novo é algo apreciavel quando estamos falando de educacao.
Essa discusséo se torna ainda mais rica quando se aponta para o fato de eu
estar encontrando, como professora, uma abertura pedagdgica ou didatica para
propor isso a estudantes que, “em tese”, ja tem um conhecimento avangado.
Ou seja, € preciso considerar que esse novo inicio ndo significa invalidar o que
sabem e que a mudanca ndo € para, necessariamente, superar a condicdo
anterior, mas sim para abrir outras possibilidades desde um “novo” que sempre
tem.

Por diversas vezes ja escutei de professoras e de professores que as
pessoas podem ficar confusas se aprenderem as duas fung¢des. Respondo que
sim, isso é possivel, especialmente para quem esta iniciando, mas elas
aprendem a rir sobre isso e depois entendem bem rapido e de maneira
divertida e, em especial, com a mente aberta.

Uma das grandes questbes no ambiente tradicional de danca de saldo e

que aparece como um problema nas escolas de danga para formar uma turma
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€ o equilibrio entre lideres e seguidores em sala de aula. Também ha sempre
uma lista de espera para pessoas sem par. Agora, por essa abordagem, as
pessoas podem entrar na turma por conta propria, sem a necessidade de um
parceiro ou de delimitar uma funcéo especifica na sua danca.

Proponho, com este estudo, uma interrupcao para recriacdo de papéis
de género desatualizados: todas e todos praticantes de dancas a dois podem
explorar ambos papéis — de conduzir e de seguir — sem preconceitos e,
posteriormente, decidir pelo papel que melhor corresponde a sua
personalidade (ou continuar dancando os dois papéis). Ademais, todas e todos
praticantes podem dancar com quem quiserem nas festas: isso € muito mais
inclusivo, especialmente para iniciantes. Geralmente € inclusivo para todos
presentes, pois cria espacos mais seguros e uma atmosfera mais amigavel
para LGBTQIA +.

Falando em ambiente amigavel, o clima em aula pode modificar no
sentido em que todos sabem das dificuldades de ambos os papéis e, portanto,
tentam ajudar uns aos outros em vez de culpar o outro por ndo ser bom o
suficiente no papel desconhecido. Todos aprendem com os erros e 0s bons
hébitos de cada parceiro com quem dancam e ndo se vé tanta segregacédo do
grupo em mais uma parte ativa e outra passiva (e mais tarde lamentando que
uma delas continue sendo passiva).

Todo mundo escuta o tempo todo, pois tudo o que é explicado é
importante para todos (as pessoas tendem a desligar seus cérebros enquanto
professores explicam algo para a outra funcdo nas aulas tradicionais). A
comunicacao funciona nos dois sentidos: quem estd mais acostumado a seguir
pode sugerir movimentos e quem esta acostumado a conduzir pode
acompanhar tais movimentos e aprimora-los.

Como um ambiente receptivo aos erros e dificuldades que caracteriza os
processos de aprendizagem, observo, ainda, a oportunidade de construir uma
aula com menos pressdo para iniciantes: vocé nao precisa ser responsavel (=
liderar) sozinho e o tempo todo.

Outro avanco consideravelmente importante que observei tem relacdo
com as pessoas heteronormativas, especificamente as que fazem as aulas

apenas para poder tocar nas/nos parceiras/parceiros. Esse tipo de publico
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acaba nao aparecendo mais porque teriam que dancar com pessoas do sexo
nao preferido também.

Quando conseguimos mostrar em prética que as mulheres podem
exercer as mesmas funcdes que sdo hegemonicamente entendidas como
funcdo dos homens, conseguimos problematizar e diminuir as ingeréncias da
sociedade machista e patriarcal e isso significa menos machismo nas aulas e
na pista de danca. Vejo que ensind-las a conduzir € uma maneira de permitir
qgue elas escolham por si mesmas quando querem dancar, com gquem e em
qual papel, de forma que todo esse empoderamento no contexto da danca —
seja aula, seja baile — reverbere na vida dessas pessoas em sociedade.

Esse conceito também fortalece os homens néo tao seguros de si, que
geralmente param de dancar logo depois de se sentirem humilhados na frente
de todos os seguidores de uma aula tradicional (ou que nem mesmo aparecem
em uma aula porgue temem experimentar exatamente isso). Ndo é o desejo
que apenas os ousados com tolerancia a frustracdo formem essa cena da
danca de saldo como lideres. O desejo € que a cena seja mais acessivel e
divertida para todas e todos.

Isso tudo posto, porém, venho assumir uma postura cautelosa com
todas minhas afirmacfes, enquanto pesquisadora, para que esta Pratica como
Pesquisa seja uma experiéncia que "nos passa, que nos acontece, que nos
toca", transformando a atuacdo profissional. Acredito ser importante seguir
questionando, para ndo cair na falacia da opinido por excesso de informacéo.

Como afirma Larrosa (2002):

A cada dia se passam muitas coisas, porém, ao mesmo tempo, quase
nada nos acontece. Dir-se-ia que tudo o que se passa esta
organizado para que nada nos aconteca. Walter Benjamin, em um
texto célebre, ja observava a pobreza de experiéncias que caracteriza
0 nosso mundo. Nunca se passaram tantas coisas, mas a experiéncia
é cada vez mais rara. (LARROSA, 2002, p. 21)

Num mundo com excesso de informacgédo, de acordo com o autor, O
sujeito moderno é um sujeito informado que, além disso, opina. Ou seja,
opinido se tornou um imperativo e a problematica disto € que a opinido anula a
possibilidade da experiéncia fazendo com que nada nos aconteca. Eu almejo

como pesquisadora poder viver a experiéncia e o saber da experiéncia e, como
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professora performer, estabelecer uma relagéo de troca, na qual todos ensinam
e aprendem e, em especial, colaborar para proporcionar tal experiéncia e saber
as pessoas gque comigo escolherem estar.

Entdo, por fim, como é frequente na “saideira” de uma boa festa e de
uma boa aula, esse momento se estende a partir do animo de quem quer
aproveitar os momentos finais no seu maximo para ficar com aquela sensacgéo

da vontade de uma proxima festa ou da préoxima aula.
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APENDICE | - Termo de autorizacédo de uso de imagem

UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO SUL
ESCOLA DE EDUCACAO FISICA, FISIOTERAPIA E DANCA
LICENCIATURA EM DANCA

TERMO DE AUTORIZAGAO DE USO DE IMAGEM

Neste ato, e para todos os fins em direito admitidos, autorizo expressamente a
utilizacdo da minha imagem (em fotografia e video), em caréater definitivo e gratuito,
para o trabalho de concluséo de curso de Licenciatura em Danga junto a Universidade
Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS), por ora intitulado: “RECONDUZINDO A
CONDUCAO NO ENSINO DAS DANCAS DE SALAO: PROFESSORA EM PRATICA
COMO PESQUISA”, de autoria de Aline Mendes Rodrigues, orientado pela professora
Laura Bauermann, a seguir discriminado:

Trata-se de um estudo em danca e educacao que problematiza a performance
da professora no ensino das dancas sociais através da desconstrucdo dos papéis de
conducao na danga de salédo, bem como da estrutura e do programa/planejamento das
aulas.

A pesquisa tem como objetivo comparar e questionar a pratica de ser
professora que iniciou sua atuacdo em uma abordagem tradicional e foi modificando
para uma nova abordagem de ensino de dancgas de saldo; descrever e refletir sobre a
transformacédo percebida em tal préatica, pela perspectiva da experiéncia e historia
vivida. A pesquisa desenvolveu-se com inspiracdo metodolégica na Pratica como
Pesquisa, o que significou incluir os processos criativos e as mudancas percebidas e
suscitadas na pratica para o centro da discussao.

A trabalho se apresenta em cinco capitulos, nos quais as imagens aparecem
ao longo da pesquisa, bem como num site cujo link sera disponibilizado também ao
longo do trabalho. Tais fotos e videos serdo objetos que vao guiar a leitura e contribuir
para referenciar as aulas de West Coast Swing como campo das reflexdes.

Observagdes:

Salienta-se que ndo ha nenhum custo, nem qualquer vantagem financeira para
participar deste estudo.

As imagens serdo exibidas no texto final do referido trabalho, na apresentacéo
audiovisual dele, em publicagbes e divulgacdes académicas, sem qualquer fim
lucrativo.
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As imagens foram coletadas durante as aulas, eventos, redes sociais e terdo a autoria
das fontes de fotografia descritas em cada caso.

Eu, Aline Mendes Rodrigues, como pesquisadora responsavel, me comprometo a
esclarecer devida e adequadamente qualquer duvida ou necessidade de
esclarecimento que eventualmente as e os participantes venham a ter na vinculagéo
da sua imagem com o trabalho pelo telefone (51) XxxXxxxxxx ou email
aaaaaa@gmail.com.

Diante das informacdes acima:

Eu

portador(a) do documento , telefone de contato
, fui informada/o dos objetivos do trabalho:
“‘RECONDUZINDO A CONDUGCAO NO ENSINO DAS DANCAS DE SALAO:
PROFESSORA EM PRATICA COMO PESQUISA”, de maneira clara e detalhada e
esclareci minhas duvidas.

[ ] Autorizo uso da minha imagem em fotografias e videos e sei que a qualquer
momento poderei solicitar novas informagdes e modificar minha decisédo se
assim o desejar.

Por ser esta a expressdo de minha vontade, nada terei a reclamar a titulo de direitos
conexos a minha imagem ou qualquer outro.

Este termo de uso da imagem foi assinado e enviado por e-mail, ficando uma cépia
com o pesquisador responsavel, e a outra com o participante.

Porto Alegre, de de 20

Assinatura do participante

Aline Mendes Rodrigues
Pesquisadora responsavel

Porto Alegre, abril de 2021.
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