PREVALENCIA DE PROBLEMAS DE COMPORTAMENTO EM
UMA AMOSTRA DE ESTUDANTES
DO ENSINO FUNDAMENTAL DE ESCOLAS PUBLICAS

Laura Poll Gomes

Monografia apresentada como exigéncia parcial do Curso de Especializacdo em
Psicologia - Enfase em Avaliacdo Psicoldgica - sob orientacio da

Prof? Dra. Juliane Callegaro Borsa

Universidade Federal do Rio Grande do Sul
Instituto de Psicologia
Programa de Pos-Graduagdo em Psicologia
Porto Alegre, abril 2012.



SUMARIO

Pag.
ST U] 1 10 4
Capitulo |
Y 0T [¥ o= Vo OSSO 5
Capitulo Il
1Y, [<] 10 o [o NPUUT RO OTOOUPRRRT R RRTRRRPP 8
2.1 PArTICIPANTES ...eeviiieceie sttt st et te et esbe e be e e e sreenteenne e 8
pZA A 1 41 {01 <] 1 (0 LT 8
2.3 ProCedimeNntOS 08 COIBTA. .....ovieeeieeeeeeeeeeeee e eeeeeaeeeeeeseeeeeenennnnnennnnnnnnns 9
2.4 Procedimentos 08 ANAliSE......c.uueeeeeeee e ettt e e e e e e e e et e e e e e e e e e e eeeaaees 10
Capitulo 111
RESUITATOS € DISCUSSAD. ...eveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeerereeeeeereerereereerrrerererereereeeees 11
Capitulo IV
CoNSIAEraCOES FINAIS. ... .ccveeveiieiieeie ettt ra e te e e e beanaeareas 17
RO I BINCIAS. ...ceeeee ettt et e e e et et e e e ee e e e et et e e e ee e e e e e e eeeerreeereeerreaeaeeaens 19
ANEX0S
Anexo A- Ficha S0CIodemMOgrafiCa.........cccvriirirrnincieerneee s 22
ANEXO B = CB L.ttt e e e e eeeeeeeeeeeeneeeeanneeeeanneeesannneneans 26

ANEXO C = Q-CARP.... o e e 30



LISTA DE TABELAS

Tabela 1 - Nivel de escolaridade dOS PaiS.........cccvevveiieieiieiiiere e, 12
Tabela 2 - Frequéncia de problemas de comportamento/CBCL...........c.ccoocevvveierieennnnn. 14
Tabela 3 - Frequéncia de comportamentos agressivos e reativos entre pares/Q-CARP..15



RESUMO

Este estudo investigou a prevaléncia de problemas de comportamento em uma amostra
de estudantes do ensino fundamental de escolas publicas de Cachoeirinha-RS.
Participaram 79 criancas, sendo 53,2% meninos (n= 42) e 46,8% meninas (n=37), com
idades entre 8 a 11 anos (M = 9,75, DP = 1,35). Todas as criancas dos estudo foram
avaliadas pelo Questionario de Comportamentos Agressivos e Reativos entre Pares (Q-
CARP). 34 criancas que tiveram o CBCL preenchido pelos pais ou responsaveis. Os
resultados do teste Q-CARP apontaram baixa frequéncia de comportamentos agressivos.
Em relacdo a reacdo diante da agressdo de pares, as criangas relataram alta frequéncia
de comportamentos de busca de apoio do professor e baixa ocorréncia de
comportamentos agressivos reativos e de reacdes internalizadas. Os resultados do
CBCL indicaram a prevaléncia dos comportamentos agressivos, ansiedade/depressao e
problemas sociais. Conclui-se que € importante conhecer as caracteristicas
sociodemogréficas e de comportamento em criancas escolares e do contexto familiar
pois estes podem atuar como fatores de protecdo ou de risco para o desenvolvimento

infantil.

Palavras-chave: criancas; avaliacdo; problemas de comportamento; prevaléncia.



CAPITULO |

Introducéo

Estudos epidemioldgicos indicam os problemas de comportamento como um dos
mais prevalentes em criancas e adolescentes (Borsa & Nunes, 2012). Observa-se que 0s
problemas de comportamento representam uma das queixas mais comuns nos contextos
educacionais, clinicos e familiares (Ferreira & Marturano, 2002). No ambiente escolar,
as dificuldades de aprendizagem e de comportamento coexistem e recorrentemente séo
evidenciadas em criangas e adolescentes (D’Abreu, 2010; Stevanato, Loureiro, Linhares
& Marturano, 2003). Neste sentido, estas dificuldades constituem-se em fatores de risco
para o desenvolvimento cognitivo e emocional da criangca (Santos & Graminha, 2006;
D’Abreu, 2010).

De acordo com o Manual Diagnéstico e Estatistico de Transtornos Mentais
(DSM-1V), o comportamento disruptivo refere-se ao padrdo repetitivo e persistente de
violagdo das regras com prejuizo na interagdo social do individuo. Os problemas de
comportamento englobam os transtornos de conduta, desafiadores opositores e de
atencdo (APA, 2003). Segundo o Codigo Internacional das Doencas (CID-10, 1993) os
transtornos de conduta sdo caracterizados por padrdes persistentes de conduta dissocial,
agressiva ou desafiante, nos quais é possivel evidenciar significativas violagdes das
expectativas sociais na crianga.

Tanto o CID-10 quanto o DSM-IV possuem definicGes semelhantes acerca dos
comportamentos disruptivos na infancia e adolescéncia, tendo énfase nos comportamentos
externalizantes, 0s quais correspondem, em maior ou menor grau, a manifestacdes de
agressividade, hiperatividade e impulsividade. Entretanto, os problemas de comportamentos
também englobam condutas internalizantes como timidez, ansiedade, medo e déficits no
relacionamento interpessoal (Achenbach, 2001; Bolsoni-Silva & Del Prette, 2003). A
definicdo de problemas de comportamento se trata de uma questdo bastante ambigua e
controversa, uma vez que as defini¢cGes séo vagas (Bolsoni-Silva & Del Prette, 2003).
Independente do problema de comportamento apresentado, este se constitui num fator
de risco que propicia vivéncias de rejeicdo entre pares, conflitos com a familia e com os
professores, fracasso escolar e comportamentos socialmente desviantes (Tremblay,
2000; Ferreira & Marturano, 2002).



Dentre os problemas de comportamentos considerados disruptivos, o
comportamento do tipo agressivo esta entre os mais frequentes na infancia (Barros &
Silva, 2006). O comportamento agressivo geralmente é definido como toda agdo
intencional que causa danos a outrem (Coie & Dodge, 1998). Este tipo de
comportamento parece ser analogo ao desenvolvimento socioemocional, com origem
multifatorial (Barros & Silva, 2006).

Borsa e Nunes (2012) destacam que o tipo de escola frequentada pela crianca,
sendo esta publica ou privada, também € citado na literatura como uma variavel
associada aos problemas de comportamento. Os estudos indicam que o nivel
socioecondmico e a baixa escolaridade dos pais podem estar relacionados com a
ocorréncia de problemas de comportamento em criangas (Anselmi, Piccinini, Barros, &
Lopes, 2004; Bandeira, Rocha, Souza, Del Prette & Del Prette, 2006; Assis, Avanci, &
Oliveira, 2009). No estudo de Borsa, Souza e Bandeira (2011) foi constatado que
criangas oriundas de escolas publicas apresentavam probabilidade 3,2 vezes maior de
serem classificadas como clinicas na escala de problemas totais de comportamento.

De acordo com Bandeira et al. (2006), o0 modelo desenvolvimental de Patterson,
de Baryshe e Ramsey, em 1989, propde que as dificuldades interpessoais enfrentadas
pela crianca podem ter repercussdo ao longo de toda infancia, propiciando, também, a
ocorréncia de distarbios de comportamento. Criangas que apresentam dificuldades de
aprendizagem e problemas de comportamento tendem a ter uma autopercepcdo mais
negativa, apresentando um autoconceito e auto-eficacia mais baixos, nos quais atribui o
sucesso a fatores externos e o fracasso a fatores internos (Stevenato et al., 2003; Santos
& Graminha, 2006; Cia & Barham, 2009).

Em geral, os problemas de comportamento tendem a dificultar o acesso da
crianca a novas contingéncias da aprendizagem, prejudicando a promocdo do
desenvolvimento (Bolsoni-Silva & Del Prette, 2003). Estudos indicam que ndo ha
apenas um fator responsavel pelo problema de aprendizagem, podendo este estar
possivelmente associado tanto a problemas cognitivos quanto aos comportamentais e
afetivos (Golbert & Moojen, 2000). Segundo Bohnert, Crnic & Lim (2003) criangas
com problemas de comportamento frequentemente apresentam, também, dificuldades
cognitivas, enfatizando a importancia da competéncia cognitiva para a compreensao das
emoc0es proprias e dos outros, bem como para o controle e expressdo as emogdes.

Para avaliacdo dos problemas de comportamento geralmente sd&o empregados

métodos de entrevista, técnicas ou inventarios que possibilitem conhecer e acessar



informacdes acerca dos aspectos emocionais ou comportamentais da crianca (Gauy &
Guimarées, 2006).

Atualmente, entre os instrumentos de avaliacdo de comportamento infantil o
mais utilizado é o CBCL - Child Behavior Checklist, (Duarte & Bordin, 2000;
Achenbach, 2001; Bohnert, Crnic & Lim, 2003; Gauy & Guimardes, 2006; Bandeira,
Borsa, Segabinazi & Arteche, 2010), o qual é denominado no Brasil como “Inventario
de Comportamentos da Infancia e Adolescéncia”, adaptagdo de Bordin, Mari, ¢ Caeiro
(1995). O instrumento baseia-se nos critérios diagnosticos do DSM-1V, tendo como
objetivo verificar o grau de competéncia social e a existéncia de problemas
comportamento em criancas e adolescentes bem como a intensidade dos mesmos
(Bandeira et al., 2010). Este tem sido considerado um dos instrumentos mais eficazes
para identificar as dificuldades de comportamento através das respostas emitidas pelos
pais ou responsaveis (Duarte & Bordin, 2000).

Outro instrumento utilizado para avaliar comportamentos agressivos € 0
Questionario de Comportamentos Agressivos e Reativos entre Pares - Q-CARP (Borsa,
2012). Trata-se de um questionario de autorrelato, empiricamente baseado, composto
por 20 itens, que tem por objetivo avaliar 0s comportamentos agressivos e reacoes
frente & agressdo em criangas no contexto escolar.

Entende-se que a investigacdo acerca dos problemas de comportamento, em
criancas escolares, constitui-se num tema relevante para a sociedade por sua ocorréncia
na populacdo infantil. Observa-se que conhecer as caracteristicas de criancas
frequentadoras das escolas publicas constitui-se num dado Util para o planejamento de
estratégias de prevencdo e de intervencao no ambito escolar. O presente estudo teve por
objetivo verificar a prevaléncia de problemas de comportamento em uma amostra de
criancas escolares de duas escolas publicas do municipio de Cachoeirinha, RS.
Objetivou, ainda, identificar as caracteristicas da amostra e analisar as variaveis

sociodemogréficas e os problemas de comportamento.



CAPITULO II
Método

2.1 Participantes

Participaram deste estudo 79 criancas, sendo 53,2% meninos (n=42) e 46,8%
meninas (n=37), com idades entre 8 a 11 anos (M = 9,75, DP = 1,35), estudantes regulares
do ensino fundamental de duas escolas publicas municipais de Cachoeirinha, cidade

pertencente a regido metropolitana de Porto Alegre, RS.

2.2 Instrumentos

Child Behavior Checklist — CBCL 6/18 anos (Achenbach, 2001): Inventario
direcionado aos pais ou cuidadores para que fornecam informacdes sobre o
comportamento da crianca ou adolescente. E constituido por 138 itens, dos quais 20
avaliam as competéncias sociais e 118 avaliam problemas de comportamento da crianca
ou jovem. Para cada item, o respondente deve marcar a frequéncia com que ocorrem. O
inventario apresenta uma série de problemas de comportamentos e, para cada um deles,
0 respondente deve marcar a frequéncia com que esses problemas de comportamento
ocorrem. Este deve atribuir a cada item os valores: ‘0’ (ndo ¢ verdadeiro);‘1’ (pouco
verdadeiro ou as vezes verdadeiro) e ‘2’ (muito verdadeiro ou frequentemente
verdadeiro) (Achenbach, 2001; Bordin et al., 1995; Santos & Silvares, 2006). A crianga
e o adolescente avaliado pode ser classificado como normal, limitrofe ou clinico, de
acordo com a amostra normativa para este inventario (Achenbach, 2001). Neste estudo,
as categorias do CBCL serdo reduzidas em ‘Clinica’ e ‘Nao-Clinica’, através da
inclusdo dos casos ‘Limitrofes’ na categoria ‘Clinica’ (Achenbach, 1991; 2001).

Questionario de Comportamentos Agressivos e Reativos entre Pares - Q-CARP
(Borsa, 2012): Questionario italiano de autorrelato, empiricamente baseado, composto
por 20 itens, e que tem por objetivo avaliar os comportamentos agressivos e reacoes
frente a agressdo em criangas no contexto escolar. O instrumento é composto por duas
escalas independentes. A primeira escala, intitulada Escala Comportamentos Agressivos
(ECA), é composta por cinco itens e avalia os comportamentos agressivos fisicos e
verbais. Inclui, também, trés itens de controle, os quais ndo sdo considerados para
pontuacdo. A segunda escala, intitulada Escala de Reacdo a Agressdo (ERA), é

composta por 12 itens que investigam diferentes formas de reagdo da crianga frente aos



comportamentos agressivos de seus pares. Possui itens referentes as Reacfes Agressivas
(RA), além de itens referentes a outras formas de rea¢do, como a Busca por Apoio (BA)
e Reac0es Internalizadas (RI) caracterizadas por chorar ¢ ‘ficar emburrado’. Analises de
consisténcia foram realizadas, indicando valor de alfa igual a 0,81 para a ECA. Para a
ERA, os valores de alfa foram iguais a 0,87 (RA), 0,83 (BA) e 0,78 (RI) (Borsa, 2012).
Além dos instrumentos citados, 0s pais ou responsaveis das criangas
preencheram uma ficha sociodemografica, composta por perguntas fechadas que tinham
por objetivo obter mais informacGes sobre a crianca, complementando os dados obtidos

dos questionarios.
2.3 Procedimentos de coleta

Este estudo faz parte do projeto ‘guarda-chuva’ sobre a validacdo do
Questionario de Comportamentos Agressivos e Reativos entre Pares (Q-CARP) para o
Brasil, conduzido pela doutora Juliane Callegaro Borsa e orientado pela Prof? Dra.
Denise Bandeira. O projeto foi aprovado pelo Comité de Etica e Pesquisa do Instituto de
Psicologia da UFRGS, inscrito no protocolo de registro n® 2009055. As questdes éticas
foram asseguradas conforme Resolu¢do n. 196/96 do Ministério da Saude.

Foram contatadas duas escolas publicas municipais de Cachoeirinha-RS para
participarem deste estudo. Para estas escolas foi enviada a copia simplificada do projeto,
contendo todas as informacdes acerca dos procedimentos a serem realizados e o0s
objetivos da pesquisa. Ambas as escolas assinaram uma carta de aceite, concordando em
participar do estudo. Aos pais e/ou responsaveis, foi enviado um envelope, através da
crianca, contendo a Carta de Apresentacdo do Estudo, o Termo de Consentimento Livre
e Esclarecido (TCLE), a Ficha Sociodemografica (Anexo A) e 0 CBCL/6-18 (AnexoB).

Os pais e/ou responsaveis foram informados sobre 0s objetivos e procedimentos
a serem empregados no estudo e a estes foi garantida a confidencialidade dos dados bem
como o direito de retirar sua permissdo quanto a participacdo no estudo. A coleta de
dados foi feita nas escolas e a aplicacdo do questionario Q-CARP (Anexo C) foi

coletiva .

2.4 Procedimentos de anélise
O CBCL foi analisado a partir do software Assessment Data Manager (ADM

7.0), o qual forneceu um perfil de cada crianga para os problemas internalizantes e



externalizantes e para a escala total de problemas de comportamento. De acordo com a
correcdo do programa ADM, as respostas fornecidas aos itens do CBCL, as criangas
foram classificadas a partir das categorias Clinica, Limitrofe e Ndo-Clinica (Achenbach,
2001). Este estudo optou por incluir as criancas categorizadas como limitrofes na
categoria clinica, conforme recomendacdo de Achenbach (1991), para pesquisas com 0
CBCL/6-18. As respostas das criancas ao Q-CARP foram classificadas de acordo com
0 ponto de corte, estabelecido a partir do valor da mediana. Criangas acima da mediana
foram classificadas como agressivas e criangas abaixo da mediana foram classificadas
como ndo-agressivas. Para todos os instrumentos foram realizadas estatisticas

descritivas.



CAPITULO IlI

Resultados e Discussao

Conforme ja referido, dos 79 participantes deste estudo, 53,2% eram meninos
(n=42) e 46,8% eram meninas (n=37), com idades entre 8 a 11 anos (M = 9,75, DP = 1,35),
estudantes regulares do ensino fundamental de duas escolas puablicas municipais de
Cachoeirinha — RS. Em relacdo aos pais e responsaveis que responderam a ficha
sociodemografica e o CBCL, foram recebidas 34 fichas sociodemograficas e 30 CBCL

preenchidos.

Caracteristicas sociodemograficas

Foi possivel identificar que das 34 criancas cujas fichas foram devidamente
respondidas, 85,3% (n=29) haviam sido aprovadas no Gltimo ano, apenas 11,8% (n=4)
haviam reprovado na ultima série e 2,9% (n=1) ndo informou a escolaridade. Este dado
corrobora os dados do INEP - Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais
Anisio Teixeira — 0s quais informam que, em 2010, o indice nacional de reprovacédo no
ensino fundamental de escolas publicas e privadas foi 10,3% (INEP, 2010). Estudos
sobre a relacdo entre problemas de comportamento e desempenho académico vem
apontando que criancas com melhor desempenho escolar e nivel mais elaborado de
habilidades sociais apresentam menor frequéncia de problemas de comportamento
(Bandeira et al., 2006; Santos & Graminha, 2006). Contudo, o desempenho escolar pode
ser influenciado por diferentes varidveis como: a idade e o sexo do estudante, as
condicdes socioeconémicas e as familiares, bem como o nivel de escolaridade dos pais
(Leon & Menezes-Filho, 2002).

Em relacéo aos participantes do estudo, observa-se que a escolaridade do pai ndo foi
relatada em 14,3% (n=5) das fichas, assim como a escolaridade da mae em 8,82% (n=3) das
fichas. E possivel que esta informacdo tenha sido omitida por desconhecimento do
respondente pois, como ja explicitado anteriormente, em alguns casos, as fichas foram
preenchidas por outro responsavel pela crianga. Nos resultados predominou a baixa
escolaridade dos pais (Tabela 1). Segundo Assis et al. (2009) o baixo nivel de escolaridade
dos pais € comumente encontrado entre as familias mais pobres, e pode se configurar como

um preditor de problemas de comportamento em criangas (Borsa & Nunes, 2012).



Tabela 1 - Nivel de escolaridade dos pais

Pai Mae

Nivel de Escolaridade n % n %
N&o escolarizado 1 3,4 13 42,0
Ensino Fundamental Incompleto 14 48,3 9 29,0
Ensino Fundamental Completo 6 20,7 3 9,7
Ensino Médio Completo 7 24,2 6 19,3
Superior Completo 1 34 0 0
Total 29 100,0 31 100,0

Quanto ao nivel socioeconémico, os dados obtidos (n=34) mostraram que a
renda familiar era menor de um salario minimo em 17,6% dos participantes (n=6), com
renda entre um e dois salario minimos correspondeu a 55,9% (n=19), entre dois e quatro
salarios minimos 23,5% (n=8) e apenas uma familia possuia renda superior a seis
salarios minimos 2,9% (n=1). Estas informac6es correspondem a realidade de muitos
estudantes no Brasil, na qual os alunos de escolas publicas geralmente sdo provenientes
de familias de renda mais baixa em relacdo as criancas frequentadoras de escolas
privadas (Borsa et al., 2011).

Ainda no que se refere as caracteristicas familiares, 85,3% (n=29) dos pais e
61,8% das mdes trabalhavam no momento da pesquisa, sendo que apenas 11,8% (n=4)
dos pais e 38,2% (n=13) das mées estdo desempregados. Um caso ndo informou a
situacdo de trabalho do pai. Observa-se que os dados mostram uma estrutura familiar
onde pais e mdes sdo economicamente ativos, porém, o desemprego ainda € maior entre
as maes. As familias de camadas populares mais pobres procuram adotar uma
organizacao hierarquica na qual o homem é o provedor e a mulher é a dona-de-casa
(Amazonas, Damasceno, Terto & Silva, 2003).

No estudo de Borges (2006) foram avaliadas as mudancgas e 0s seus impactos
sobre as familias metropolitanas de Porto Alegre, Salvador e Belo Horizonte. Na regido
metropolitana de Porto Alegre, no periodo de 1995-2004, foi constatado um baixo
incremento da participagdo feminina no mercado de trabalho e o numero de familias
chefiadas por mulheres. Em comparagdo a outra cidades do estudo, a regido
metropolitana de Porto Alegre apresentou os indices mais baixos nestas categorias.
Destaca Amazonas et al. (2003) que familias mais pobres tem como ideal a manutencao
destas posicOes de género, contudo, a realidade faz com que o trabalho da mulher se



torne imprescindivel para a sobrevivéncia de todos. As mudancas nas configuracfes
familiares evidenciam essa descentralizacdo da funcdo de provedor, tradicionalmente,
atribuida ao homem (Amazonas et al., 2003). Sendo assim, além dos cuidados com a
casa e os filhos, as mulheres assumem a responsabilidade pelo sustento da familia; nota-
se 0 crescimento no numero de familias monoparentais, chefiadas por mulheres
(Amazonas et al., 2003; Borges, 2006).

No que tange a estrutura familiar, foi observado que 21 criangas (61,8%) tinham
seus pais vivendo juntos, enquanto 13 criancas (38,2%) haviam vivenciado a separagédo
dos pais. No estudo de Borsa et al. (2011) a separacdo dos pais apresentou associacao
significativa com a escala total de problemas de comportamento. Os estudos indicam
que pertencer a familias monoparentais, seja por divorcio, separacdo ou morte de um
dos pais, pode se configurar num fator de risco para problemas de comportamento na
infancia (Assis et al., 2009). Outros fatores de risco seriam as praticas parentais, a
relacdo dos pais, as caracteristicas sociodemograficas e o relacionamento com pares
(Bolsoni-Silva e Del Prette, 2003; S4, Bordin, Martin e Paula, 2010; Bolsoni-Silva e Del
Prette, 2011).

Segundo os respondentes, 70,6% (n=24) das criancas eram cuidadas pelos pais,
14,7% (n=5) eram cuidadas pelos avés e 8,8% (n=3) eram cuidadas pelos irmaos.
Somente 5,9% (n=2) das crian¢as ndo eram cuidadas por pessoas da familia. Estudos
recentes indicam que o cuidado e a qualidade das interacbes familiares e sociais da
crianca podem promover a competéncia social, e assim configurar-se num fator de
protecdo para os problemas de comportamento (Flouri e Buchanan, 2003; Moreira e
Biasoli-Alves, 2007; Sa et al., 2010).

Prevaléncia dos Problemas de Comportamento

A partir das respostas fornecidas pelos pais ou responsaveis ao CBCL/6-18, as
criangas foram classificadas como clinicas ou ndo-clinicas. Uma mesma crianga pode
ser classificada como clinica em diferentes escalas (Achenbach, 2001). Esta
classificacdo ndo representa um diagnéstico da crianca, e sim, apenas a categoria na
qual a crianca seria melhor classificada, conforme o instrumento e a percep¢do dos
cuidadores (Borsa & Nunes, 2012). Salienta-se que foram devolvidos 30 inventarios. A
Tabela 2 apresenta a frequéncia e porcentagem de criangas classificadas como clinica

para cada uma das escalas de problemas de comportamento referidos no CBCL.



Tabela 2 - Frequéncia de problemas de comportamento/CBCL

Tipo de Problemas apresentados N %

Comportamento Agressivo 9 27,3
Ansiedade/Depressdo 9 27,3
Problemas Sociais 7 21,2
Comportamento Quebrar regras 6 18,2
Queixas Somaticas 5 15,2
Problemas de Atencéao 5 15,2
Problemas de Pensamento 4 12,1
Isolamento/Depressao 3 9,1

Os dados evidenciam uma predominancia dos problemas de comportamentos
agressivos e dos problemas de ansiedade/depresséo. Esses resultados corroboram o
estudo de Fleitlich-Bilyk e Goodman (2004), o qual encontrou uma prevaléncia de
criancas com problemas de comportamento agressivo, seguidos pelos problemas de
ansiedade. Furniss, Beyer e Guggenmos (2006) encontraram escores significativamente
mais altos na escala ansiedade/depresséo, isolamento/depresséo, problemas sociais, de
atencdo e de comportamento agressivo. O estudo de Borsa et al. (2011), realizado em
uma amostra de criancas do Rio Grande do Sul, encontrou uma maior frequéncia de
comportamentos agressivos, problemas externalizantes, seguidos por problemas do tipo
internalizantes, tais como ansiedade/depressao e isolamento/depressdo. Constata-se que
ndo h& um consenso na literatura sobre quais seriam os problemas de comportamento
mais frequentes. Estudos recentes indicam os problemas externalizantes como mais
comuns, enquanto outros estudos relatam a prevaléncia de problemas internalizantes (Sa
et al., 2010; Borsa & Nunes, 2012).

Retoma-se a defini¢cdo de problemas de comportamento do tipo agressivo, na
qual o comportamento geralmente é definido como agressivo a partir de uma acédo
intencional que causa danos a outrem (Coie & Dodge, 1998). O comportamento
agressivo refere-se a atitudes que demonstram a falta de habilidade social (Barros e
Silva, 2006). A construcdo de habilidades sociais e pro-sociais € influenciada pelo
temperamento e pelo ambiente onde a crianca se desenvolve, um contexto familiar
saudavel contribui para o desenvolvimento social e para capacidade de resolucdo de
conflitos (Barros & Silva, 2006; Joly, Dias & Marini, 2009).



Em relacéo aos sintomas depressivos, estudos indicam uma grande variacdo nas
taxas de ocorréncia em criangas brasileiras e estrangeiras. No Brasil, algumas cidades
parecem apresentar uma prevaléncia maior, a qual pode ocorrer em virtude de
diferencas socioeconémicas, culturais e outras caracteristicas locais (Cruvinel &
Boruchovitch, 2008).

A verificagdo de sintomas de ansiedade infantil faz-se necesséria visto que o
inicio precoce tende a ser um fator de risco para quadros psicopatoldgicos na fase adulta
(Silva & Figueiredo, 2005). Além disto, os estudos sugerem a associacdo entre
ansiedade infantil e problemas sociais como, dependéncia, dificuldade em resolver

situacOes e impopularidade (Silva & Figueiredo, 2005).

Prevaléncia de Comportamentos Agressivos

Neste estudo, 79 criancas responderam ao questionario Q-CARP. Os resultados
da amostra sdo apresentados na Tabela 3. Salienta-se que o questionario é composto por
duas escalas de comportamento independentes, mas que se complementam (Borsa,
2012). A primeira é a Escala de Comportamentos Agressivos (ECA) que avalia a
frequéncia dos comportamentos agressivos fisicos (ex.: bate ou empurra um colega) e
verbais (ex.: gritar com o0s colegas). A segunda escala é denominada de Escala de
Reacdo a Agressdo (ERA). Esta investiga 0s comportamentos de reacdo a agressao entre
pares, por meio de itens distribuidos em trés fatores: Reacdo Agressiva - Fator RA -
(ex.: quando um colega seu bate ou empurra vocé, vocé bate no colega?), Busca de
Apoio - Fator BA - (ex.: contar para o professor) e Reacdo Internalizada — Fator RI -
(ex.: chorar e ficar emburrado) (Borsa, 2012).

Tabela 3 - Frequéncia de comportamentos agressivos e reativos entre pares/Q-CARP

Frequéncia do ECA RA BA RI
comportamento

n % n % n % n %
1 - Baixa 55 696 45 570 17 215 39 494
2 - Meédia 21 26,6 24 304 28 354 27 342
3 - Alta 3 38 10 12,7 34 430 13 165

Total 79 100,0 79 1000 79 100,0 79 100,0




Os dados obtidos, neste estudo, mostraram que, na escala ECA, 55 criangas
(69,6%) apresentaram baixa frequéncia de comportamentos agressivos. Observa-se que,
no fator RA da escala ERA, 45 criancas (57,0%) evidenciaram baixa frequéncia de
comportamentos agressivos reativos. Estas escalas medem a agressividade expressa por
meio de acdes deliberadas dirigidas ao outro e as reagdes frente a situacdes de conflito
entre pares.

No fator RI, 39 criancas (49,4%) relataram apresentar baixa ocorréncia de
reacdo internalizada. Entretanto, no fator BA, 34 criancas (43%) expressaram maior
frequéncia de comportamentos de busca de apoio. Considerando que o questionario é
um instrumento de autorrelato, é possivel que a crianca ndo perceba os seus
comportamentos como agressivos, em virtude das vivéncias e modelos aprendidos no
ambiente familiar. Uma vez que o meio familiar exerce grande influéncia no
desenvolvimento da expressdo agressiva da crianca (Barros & Silva, 2006; Barbosa et
al., 2011). Sendo assim, um ambiente onde as relacGes familiares caracterizam-se por
agressividade, negligéncia e rigidez, propicia que a crianga absorva este modelo de
interacdo social que Ihe é fornecido pelo meio (Joly, Dias & Marini, 2009).

Também se pode pensar que as criangas possam ndo ter informado a frequéncia
real dos comportamentos, por receio dos pais e/ou professores ficassem sabendo de suas
respostas. Uma vez que as criangas que apresentam comportamentos agressivos sabem
que estes sdo inadequados, contudo, encontram dificuldades em considerar outras
respostas que ndo sejam agressivas para a resolucdo de problemas (Barros & Silva,
2006; Joly, Dias & Marini, 2009).



CAPITULO IV

Considerac0es Finais

Este estudo teve por objetivo verificar a prevaléncia de problemas de
comportamento em uma amostra de criancas do ensino fundamental de duas escolas
publicas do municipio de Cachoeirinha, RS. Buscou-se, também, a identificacdo e a
andlise das variaveis sociodemogréficas. Conhecer a realidade das criangas da rede
publica municipal faz-se necessario, pois estas sao destinatarias de politicas publicas e
os dados obtidos, na pesquisa, podem contribuir para o planejamento de projetos e/ou
programas sociais e educacionais.

Entende-se a familia como uma instituicdo responsavel pelos individuos que a
integram, principalmente, em relacdo ao apoio emocional e ao desenvolvimento fisico,
educacional e social de seus membros. Por esta razdo, as informacdes
sociodemogréficas foram coletadas para uma melhor compreensdo dos resultados.
Entretanto, dentre as limitagBes encontradas na pesquisa, destaca-se o baixo nimero de
questionarios devolvidos pelos cuidadores o que restringiu a andlise da amostra.
Considera-se significativo o baixo indice de reprovacdo no ultimo ano de estudo
encontrado entre as criancgas do estudo, assim como, a predominancia de um ambiente
familiar apoiador, onde as criangas conviviam com 0s pais e eram cuidadas por estes ou
por outras pessoas da familia. Entende-se a importancia de conhecer as caracteristicas
de criancas escolares e do contexto familiar, pois as referidas variaveis podem atuar
como fatores de protecéo e de risco para o desenvolvimento infantil.

Através do questionario Q-CARP foi constatado uma baixa frequéncia de
comportamentos agressivos. No que tange a reacdo diante da agressdo de pares, as
criancas relataram uma incidéncia maior de comportamentos de busca de apoio do
professor e menor ocorréncia de comportamentos agressivos reativos e reacoes
internalizadas. Do mesmo modo, no CBCL, os resultados indicaram prevaléncia de
problemas de comportamento agressivo (do tipo externalizante) e de problemas de
ansiedade/depresséo, (do tipo internalizante).

Como ja mencionado, algumas limitagdes foram encontradas ao longo da
pesquisa. Salienta-se que as respostas fornecidas através do Q-CARP e do CBCL
representam a percep¢do das criancas e dos cuidadores, respectivamente, e por isto,
podem apresentar vieses e ndo refletir, de fato, a realidade dos comportamentos da

crianca.



Em ultima analise, sugere-se que novos estudos sejam realizados a partir de uma
amostragem maior para analisar a frequéncia de comportamentos agressivos e reativos
entre pares e para verificar as possiveis associacdes decorrentes de problemas de

comportamento e das variaveis sociodemograficas.
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ANEXO A

Ficha Sociodemograéfica

Nome da Crianca:

Nome do Pai: Idade:
Escolaridade: Profissao:
Nome da Mae: Idade:
Escolaridade: Profissao:

Sexo dos Filhos e Idade (seguindo a ordem de nascimento, do mais velho para novo).

1) Nome: Masculino ( ) Feminino ( )
Idade:
2) Nome: Masculino ( ) Feminino ( )
Idade:
3) Nome: Masculino ( ) Feminino ( )
Idade:
4) Nome: Masculino ( ) Feminino ( )
Idade:
5) Nome: Masculino ( ) Feminino ( )
Idade:

Qual a sua renda familiar? (considere para responder, todos os rendimentos da familia).

() Menos que um salario minimo

() Entre um e dois salarios minimos

( ) Entre dois e gquatro salarios minimos
( ) Entre quatro e seis salarios minimos
() Mais de seis salarios minimos

Qual o peso de seu filho?

Qual a altura do seu filho?

Abaixo estdo enumeradas algumas questdes referentes ao seu filho e ao contexto em que
ele esta inserido. Marque com um X se houve, em qualquer momento da vida, algumas
dessas intercorréncias:

A crianga trocou de professora no ultimo ano?
( )Sim ( )Naéo

A crianca trocou de escola no dltimo ano?
( )Sim ( )Néo




A crianca repetiu a Ultima série na escola (série em que est& cursando agora)?
( )Sim ( )Nao

A crianca repetiu alguma outra série na escola?
( )Sim ( )Né&o

A crianga j& repetiu de série duas vezes ou mais?
( )Sim ( )Nao

A familia mudou de residéncia no Gltimo ano?
( )Sim ( )Nao

A familia mudou de cidade no Gltimo ano?
( )Sim ( )Nao

A crianca é cuidada por outro cuidador que ndo pai e méae?
( )Sim ( )Né&o
Se sim, quem?

A crianca reside com outros parentes, além de pais e irmdos? (na casa ou no mesmo
patio).

( )Sim ( )Nao

Se sim, com quem?

Houve mudanca no nimero de pessoas que moram com a familia no Gltimo ano?
( )Sim ( )Nao

Houve mudanca significativa na condicdo financeira da familia?
( )Sim ( )Né&o

Houve separacdo dos pais?
( )Sim ( )Nao

Houve o nascimento de um irmao?
( )Sim ( )Néo

A crianca sofreu algum tipo de acidente grave?
( )Sim ( )Nao

A crianca sofreu algum tipo de agressao fisica?
( )Sim ( )Né&o

A familia da crianga sofreu algum assalto?
( )Sim ( )Naéo

A familia da crianca sofreu algum outro tipo de evento estressor?
( )Sim ( )Nao
Se sim, qual?




A criancga possui doenca cronica?
( )Sim ( )Nao

A crianca toma medicacao?
( )Sim ( )Né&o
Se sim, qual?

A crianca sofreu intervencao cirargica?
( )Sim ( )Né&o
Se sim, qual?

A crianca ja foi expulsa da escola?
( )Sim ( )Né&o

O pai esta desempregado?
( )Sim ( )Nao

A mée esta desempregada?
( )Sim ( )Né&o

O pai tem alguma doenca fisica?
( )Sim ( )Nao

O pai tem alguma doenca mental?
( )Sim ( )Né&o

A mae tem alguma doenca fisica?
( )Sim ( )Nao

A méae tem alguma doenca mental?
( )Sim ( )Néo

O irmédo tem alguma doenca fisica?
( )Sim ( )Nao

O irmao tem alguma doenca mental?
( )Sim ( )Néo

O pai sofreu algum acidente grave?
( )Sim ( )Nao

A mée sofreu algum acidente grave?
( )Sim ( )Néo

Houve falecimento dos pais?
( )Sim ( )Naéo

Houve falecimento dos avés?
( )Sim ( )Nao



Houve falecimento de outros familiares?
( )Sim ( )Néo

Se sim, qual?

Houve falecimento de um amigo ou colega?
( )Sim ( ) Nao

A crianga esta em tratamento neurol6gico?
( )Sim ( )Nao

A crianca ja fez atendimento psicoldgico?
( )Sim ( )Né&o

Existe alguma informacéo relevante e que possa interferir no comportamento de seu
filho e que vocé ache importante acrescentar?




ANEXO B

INVENTARIO DOS COMPORTAMENTOS DE CRIANGAS E ADOLESCENTES ENTRE 6 E 18 ANOS (CBCL)

10 {para uso exclusivo do aplicador):

NoME COMPLETO DA CRIANGA/ADOLESCENTE:

1DADE Sexo RAGA OU ETNIA TIPO DE TRABALHO DOS PAIS, mesmo que ndo estejam
Anos | O Masculino ] Feminino trabalhando no momento. (Por favor, seja especifico - por
DATA DE HOJE: DATA DE NASCIMENTO: exemplo: mecdnico de automoveis, professor(a) de ensino
médio, dona de casa, operdrio,vendedor de sapato, sargento do
Dia___Més__ Ano Dia__Més___Ano exército),
SERIE EscoLa: | Por favor, responda todos os itens de acordo | TIPO DE TRABALHO DO PAI:
com o modo como Vocé V@ 0| TiPODE TRABALHO DA MAE:
comportamento de seu/sua filho(a), mesmo | FORMULARIO PREENCHIDO POR (NOME COMPLETO):
__ SERIE | que outras pessoas possam ndo concordar.
Esteja a vontade para escrever quaisquer | Seu sexo: [0 Mascuuino O FEMINING
[ N3o comentérios adicionais abaixo de cada SUA RELAGAO COM A CRIANGA:
freqlenta  |questio e no espago livre da pagina 2.| ] \ae/par sioLdeico ClpAoRASTO/MADRASTA CAVG/AVG
a escola CERTIFIQUE-SE DE RESPONDER TODOS OS ITENS. Ol mAe/paiAbomvo  ClcuinAbor(a)

[ ouTRO (ESPECIFIQUE)

1. Por favor, cite os esportes que seu/sua filho(a)
mais gosta de praticar. Por exemplo: natagdo,
futebol, andar de patins ou skate, andar de
bicicleta etc.

[ nenhum

a)
b)
c)

Em comparagdio com outras

criangas/adolescentes da mesma

idade, quanto tempo é dedicado a

cada um?

Menos lgual Mais Ndosei
] O O O

O g 0 ]
] 0 0 0

Em comparagdo com outras

criangas/adolescentes da mesma

idade, o desempenho dele(a) em

cada um desses esportes é:

Pior Igual Melhor N&o sei
a O O O

B B ] 0
O o ] a

II. Por favor, cite os hobbies, atividades e jogos
favoritos do seu/sua filho(a) que ndo sejam
esportes. Por exemplo: colecionar figurinhas,
tocar violdo, desenhar, soltar pipa, pular corda,
brincar de boneca, brincar de carrinho, ler,
cantar, usar o computador, jogar video-game.
(N&o incluir ouvir radio ou ver televisio)

O nenhum

a)
b)
€)

Em comparagio com outras
criangas/adolescentes da mesma
idade, quanto tempo é dedicado a
cada um?

Menos Igual Mais Nao sei

0 O u] ]
] ] ] 0
] 8] 8] 0

Em comparagdo com outras
criancas/adolescentes da mesma
idade, o desempenho dele(a) em
cada um desses passatempos é:

Pior lgual Melhor N3osei

g B O ]
o O O 0
O o a0 0

Ill. Por favor, cite quaisquer organizagdes,
clubes, times ou grupos aos quais seu/sua
filho(a) pertence. Por exemplo: turma de amigos

Em comparagdc com outras
criangas/adolescentes da mesma
idade, como & a participagio

fora da escola, grupo de igreja, teatro, musica  dele(a) em cada um?

etc.

O nenhum Menor lgual Maior Niosei
3) O O o O
b) 0 O 0 m}
c) | ] 0 0

IV. Por favor, cite quaisquer trabalhos ou tarefas
que seu/sua filho(a) tenha. Por exemplo: office-
boy; ajudante de feira; trabalho em loja; lavar a
louga; tomar conta das criangas; fazer a cama etc.
(incluir tanto trabalhos pagos como ndo pagos).
O henhum

a)
b)
c)

Em comparacio com outras
criangas/adolescentes da mesma
idade, como é o desempenho
dele(a) em cada um?

Menor Igual Melhor N&o sei

O ] O O
O O O 0
O ] ] [E]

CERTIFIQUE-SE DE QUE
RESPONDEU TODOS 08
ITENS. ENTAO, VA PARA A
PROXIMA PAGINA.
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POR FAVOR, CERTIFIQUE-SE DE RESPONDER TODOS OS ITENS.

V.
1. O seu filho(a) tem aproximadamente quantos amigos préximos? (Ndo incluir irméos e irm3s)
[0 Nenhum 01 O20u3 00 4 ou mais

2. Quantas vezes por semana seu/sua filho(a) encontra amigos ou colegas fora do horério da escola? (Ndo incluir irmaos e irmas)
[0 Menos que 1 O1ou2 [J 3 ou mais

VI, Em comparagio com outras criangas/adolescentes da mesma idade, até que ponto seu/sua filho(a):
Pior lgual Melhor

a) Consegue se relacionar adequadamente com seus/suas irmaos/irmés? O O a [ Nzo tem irm3os
b) Consegue se relacionar adequadamente com outras criangas/adolescente? O ad a
¢) Consegue se comportar adequadamente em relagdo aos seus pais? O O O
d) Consegue fazer coisas sozinho(a)? O O ]
VIl Desempenho nas disciplinas escolares: [J N#o fregiienta a escola porque

Avalie cada uma das disciplinas Abaixo da média  Pior que Igual a Melhor que

exigida pela escola 2 média média amédia

a) Portugués 0 O 0 O

b) Histéria ou Estudos Sociais O 0 O O

Outras matérias-por ) Matemética O ] O O
exemplo: computagdo, T

geografia, Inglés, espanhol. d) Ciéncias a o g d

Ndonclua educaglo fisica,  €) O (] d O

trabalhos manuais ou f) O (m] m] m|

artisticos, ou outras g) o o O O

disciplinas n3o académicas.

2. 0 seu filho(a) freqiienta alguma escola, aula de reforgo ou estabelecimento de ensino especial? [J N&o [J Sim
- que tipo?

3. 0 seu filho(a) repetiu algum ano? [ N&o [ Sim ~ Cite as séries que repetiu e as razdes.

4, 0 seu filho(a) teve algum problema no desempenho escolar ou outro tipo de problema na escola? [ N&o [J
Sim - Descreva-o, por favor:

Quando esses problemas comegaram?

Os problemas mencionados ja foram resolvidos? [1Ndo [ Sim - quando?

0 seu filho(a) tem alguma doenga ou deficiéncia (fisica ou mental)? [JNdo [ Sim - Descreva-a, por favor:

Qual é a sua maior preocupagdo em relagdo ao seu filho(a)?

Por favor, descreva os aspectos mais positivos do seu filho(a).

POR FAVOR, CERTIFIQUE-SE DE QUE RESPONDEU TODOS OS ITENS.
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POR FAVOR, CERTIFIQUE-SE DE RESPONDER TODOS OS ITENS
Logo abaixo, vocé encontrard uma lista de afirmagSes que descrevem criangas/adolescentes. Para cada afirmagdo que
descreva seu/sua filho(a) neste momento ou nos ultimos seis meses, trace um circulo a volta do 2 se a afirmagdo é muito
verdadeira ou freqiientemente verdadeira em relagdo ao seu filho(a). Trace um circulo & volta do 1 se a afirmagdo é um
pouco verdadeira ou algumas vezes verdadeira em relagio ao seu filho(a). Se a afirmagdo ndo é verdadeira em relacdo ao
seu filho(a), trace um circulo 2 volta do 0. Por favor, responda a todas as afirmagdes o melhor que possa, mesmo que algumas
ndo paregam aplicveis ao seu filho(a).
0=NA0 £ VERDADEIRA 1 =UM POUCO VERDADEIRA OU 2 = MUITO VERDADEIRA OU

(TANTO QUANTO SABE) ALGUMAS VEZES VERDADEIRA FREQUENTEMENTE VERDADEIRA

0 1 2 1.Comporta-se de maneira muito infantilparaa [0 1 2 32.Acha que deve ser perfeito(a)

sua idade 0 1 2 33.Achaou reclama que ninguém gosta dele(a)
0 1 2 2 Tomabebida alcodlica sem a aprovagdo dos 0 1 2 34.Achaque osoutros o(a) perseguem
pais (descreva) 0 1 2 35.Sente-se sem valor ou inferior
0 1 2 36.Machuca-se com freqiiéncia, tem tendéncia a
0 1 2 3. Discute muito sofrer acidentes
0 1 2 4.Naotermina as coisas que comegou 01 37. Mete-se em muitas brigas
0 1 2 5. Poucas coisas lhe d3o prazer 0 1 2 38.F alvode muitas provocagdes
0 1 2 6. Fazcocd na calga ou fora do vaso sanitario 0 1 2 39.Andacom pessoas que se metem em
0 1 2 7.Econvencido(a), conta vantagem encrencas
0 1 2 8.N&oconsegue concentrar-se, nao consegue 0 1 2 40.Escuta sons ou vozes que ndo existem
ficar atento(a) muito tempo (descreva):
0 1 2 9.N3oconsegue tirar certos pensamentos da
cabega; obsessdes (descreva): 0 1 2 41.Eimpulsivo(a), ou age sem pensar
01 42, Prefere estar sozinho(a) 4 ficar em

0 1 2 10.Ndo consegue parar sentado(a), é companhia de outros
irrequieto(a) ou hiperativo(a) 43, Mente ou engana os outros

012

0 1 2 11, Agarra-se aos adultos ou é muito dependente | 0 1 2 44, Rdi as unhas
0 1 2 12.Reclama de soliddo 0 1 2 45.E nervoso(a) ou tenso(a)
0 1 2 13, Fica confuso(a) ou desorientado(a) 0 1 2 46.Tem movimentos nervosos ou tiques
0 1 2 14 Chora muito (descreva):
0 1 2 15.E cruel com animais
0 1 2 16. Manifesta crueldade, intimidagdo ou 0 47, Tem pesadelos

maldade para com os outros 01 48, As outras criangas ou adolescentes ndo

0 1 2 17 Sonha acordado(a) ou perde-se em seus gostam dele(a)

pensamentos 0 1 2 49.Tem prisdo de ventre, intestino preso
0 1 2 18. Machuca-se de propdsito ou j& tentou 0 1 2 50.E muito medroso(a) ou ansioso(a)
suicidio 0 1 2 51, Sente tontura ou zonzeira
0 1 2 19, Exige que prestem muita atengo nele(a) 0 1 2 52, Sente-se muito culpado(a)
0 1 2 20.Destrdi suas proprias coisas 0 1 2 53.Comedemais
0 1 2 21.Destroi coisas de sua familia ou de outros 0 1 2 54, Sente-se cansado(a) demais sem motivo
0 1 2 22.Edesobediente em casa 0 1 2 55, Estd acima do peso
0 1 2 23.Edesobediente na escola 56. Tem problemas fisicos sem causa conhecida
0 1 2 24 N&ocomebem do ponto de vista médico:
0 1 2 25.Ndosedd bem com outras criangas ou a) Dores (exceto de cabega ou de estémago)

adolescentes b) Dores de cabega
0 1 2 26.Nao parece sentir-se culpado(a) depois de se ¢) Nauseas, Enjoos
comportar mal d) Problemas com os olhos (que néo sdo
0 1 2 27.Sente ciime com facilidade corrigidos com o uso de dculos) (descreva):
0 1 2 28.Desrespeita as regras em casa, na escola ou

em outros lugares

o ooo
[
NNNN

0 1 2 29.Tem medo de certos animais, situagdes ou 0 1 2 e)Assaduras ou outros problemas de pele
lugares, sem incluir a escola (descreva): 0 1 2 f)Doresde estémago ou de barriga
012 g)Vomitos
0 1 2 30.Tem medo de ira escola 0 1 2) h)Outros (descreva):

0 1 2 31.Tem medo de pensar ou fazer alguma coisa
ma

POR FAVOR, CERTIFIQUE-SE DE QUE RESPONDEU TODOS OS ITENS,
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POR FAVOR, CERTIFIQUE-SE DE RESPONDER TODOS OS ITENS.

=NAo £ VERDADEIRA 1 =UM POUCO VERDADEIRA OU 2 = MUITO VERDADEIRA OU
(TANTO QUANTO SABE) ALGUMAS VEZES VERDADEIRA FREQUENTEMENTE VERDADEIRA
0 1 2 57 Atacafisicamente as pessoas 0 1 2 84 Tem comportamento estranho
0 1 2 58.Cutucao nariz, a pele ou outras partes (descreva):
do corpo (descreva)
0 1 2 85.Temidéias estranhas (descreva): __
0 1 2 59.Mexe nas partes intimas em publico
0 1 2 60.Mexe demais nas partes intimas 0 1 2 86.Teimoso(a), mal humorado(a) ou facil
0 1 2 61.0sseus trabalhos escolares sdo fracos de irritar
0 1 2 62 Desastrado(a) ou tem falta de 0 1 2 87.Tem mudangas repentinas de humor ou
coordenagao de sentimentos
0 1 2 63, Prefere estar com criancas/adolescentes [ 0 1 2  88. Fica facilmente emburrado(a)
mais velhos 0 1 2 89.Desconfiado(a)
0 1 2 64, Prefere estar com criancas/adolescentes | 0 1 2 90. Xinga ou fala palavroes
mais novos 0 1 2 91.Falaque vai se matar
0 1 2 65.Recusa-se a falar 0 1 2 92 Falaouandadormindo (descreva):
0 1 2 66, Repete as mesmas agdes varias vezes
seguidas, compulsdes (descreva): 0 1 2 93.Falademais
0 1 2 94.Provoca muito
0 1 2 95. Faz birra ou é esquentado(a)
0 1 2 67.Foge decasa 0 1 2 96.Pensa demais em sexo
0 1 2 68.Grita muito 0 1 2 97.Ameaca as pessoas
0 1 2 69.Reservado(a), guarda as coisas parasi [0 1 2 98. Chupa o dedo
mesmo(a) 0 1 2 99.Fuma cigarro, masca fumo ou cheira
0 1 2 70.Vécoisas que ndo existem (descreva): tabaco
0 1 2 100.Tem problemas com sono (descreva):
0 1 2 71.Mostra-se pouco a vontade ou
facilmente envergonhado(a) 0 1 2 101.Faltaaescola sem permissdo, mata
0 1 2 72, Pdefogo nas coisas aula
0 1 2 73.Tem problemas sexuais (descreva): 0 1 2 102.Pouco ativo(a), seus movimentos sdo
lentos ou tem falta de energia
0 1 2 103.Infeliz, triste ou deprimido(a)
0 1 2 74.Gosta de se exibir, fazer palhacadas 0 1 2 104, Barulhento(a) demais
0 1 2 75.Muito acanhado(a) ou timido(a) 0 1 2 105. Usadrogas sem fins medicinais (ndo
0 1 2 76.Dorme menos que a maioria das incluir dlcool ou tabaco) (descreva):
criangas ou adolescentes
0 1 2 77.Dorme mais que a maioria das criangas |0 1 2 106. Comete atos de vandalismo
ou adolescentes durante o dia e/oudurante |0 1 2 107. Faz xixi na calca
a noite (descreva): 0 1 2 108. Fazxixi na cama
0 1 2 109.Choraminga
0 1 2 78.Desatento(a) ou distrai-se facilmente 0 1 2 110. Gostaria de ser do sexo oposto
0 1 2 79.Tem problemas de fala (descreva): ____ |0 1 2 111.Isola-se, ndo se relaciona com os
outros
0 1 2 112.Preocupa-se muito
0 1 2 80.Ficacom o olhar parado 113. Por favor, escreva outros problemas
0 1 2 81.Roubaemcasa do seu filho(a) que ndo tenham sido
0 1 2 82 Roubaforadecasa mencionados na lista acima:
0 1 2 83.Junta muitas coisas que ndo precisa 012
(descreva): 012
012

POR FAVOR, CERTIFIQUE-SE DE QUE RESPONDEU TODOS OS ITENS.
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ANEXO C

QUESTIONARIO DE COMPORTAMENTOS AGRESSIVOS E REATIVOS
ENTRE PARES (Q-CARP)

Ola, por favor, responda as perguntas abaixo:

1) Qual seu nome completo?
2) Quantos anos vocé tem?
3) Em que série vocé esta?

Agora, responda a todas as perguntas abaixo. VVocé devera marcar um X na resposta que
mais tem a ver com vocé. Atencao, marque apenas um quadradinho para cada pergunta.

Quantas vezes acontece de vocé ...

1) Chutar ou dar um tapa em seus colegas?

Acontece Acontece Acontece Nunca
todos os dias as vezes poucas vezes acontece
() () () ()
2) Contar piadas?
Acontece Acontece Acontece Nunca
todos os dias as vezes poucas vezes acontece
() () () ()
3) Dizer coisas ruins para seus colegas?
Acontece Acontece Acontece Nunca
todos os dias as vezes poucas vezes acontece
() () () ()
4) Ficar alegre?
Acontece Acontece Acontece Nunca
todos os dias as vezes poucas vezes acontece
() () () ()



Quantas vezes acontece de ...

5) Debochar (rir) de seus colegas?

Acontece Acontece Acontece Nunca
todos os dias as vezes poucas vezes acontece
() () () ()

6) Gritar com seus colegas?

Acontece Acontece Acontece Nunca
todos os dias as vezes poucas vezes acontece
() () () ()

7) Assistir desenhos animados na televiséo?

Acontece Acontece Acontece Nunca
todos os dias as vezes poucas vezes acontece
() () () ()

8) Empurrar ou arranhar seus colegas?

Acontece Acontece Acontece Nunca
todos os dias as vezes poucas vezes acontece
() () () ()

Quando um colega seu ...

1) Diz coisas ruins, debocha ou ri de vocé, vocé grita ou trata mal seu colega?

Sempre As vezes Poucas vezes Nunca
() () () ()
2) Bate ou empurra vocé, vocé bate no seu colega?
Sempre As vezes Poucas vezes Nunca
() () () ()

3) Pega ou estraga alguma coisa sua, vocé bate no seu colega ou estraga suas coisas?
Sempre As vezes Poucas vezes Nunca

() () () ()



4) Diz coisas ruins, debocha ou ri de vocé, vocé chora ou fica emburrado (chateado)?

Sempre As vezes Poucas vezes Nunca
() () () ()
5) Bate ou empurra vocé, vocé conta para a sua professora?
Sempre As vezes Poucas vezes Nunca
() () () ()
6) Pega ou estraga uma coisa sua, voce grita ou trata mal seu colega?
Sempre As vezes Poucas vezes Nunca
() () () ()

Quando um colega seu ...

7) Pega ou estraga uma coisa sua, vocé conta para a sua professora?

Sempre As vezes Poucas vezes Nunca
() () () ()
8) Bate ou empurra voceé, vocé chora ou fica emburrado?
Sempre As vezes Poucas vezes Nunca
() () () ()
9) Diz coisas ruins, debocha ou ri de vocé, vocé conta para a professora?
Sempre As vezes Poucas vezes Nunca
() () () ()
10) Diz coisas ruins, debocha ou ri de voce, vocé bate no seu colega?
Sempre As vezes Poucas vezes Nunca
() () () ()
11) Pega ou estraga suas coisas, vocé chora ou fica emburrado (chateado)?
Sempre As vezes Poucas vezes Nunca
() () () ()
12) Bate ou empurra vocé, Vocé grita e trata mal o seu colega?
Sempre As vezes Poucas vezes Nunca
() () () ()

* O QUESTIONARIO TERMINOU. MUITO OBRIGADA! *



