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patologista, torna-se importante, por se tratar de uma lesédo percussora de malignidade, com altas taxas de associagdo com
outras neoplasias intraepiteliais concomitantes. E os ginecologistas devem estar familiarizados com a lesdo na busca do
melhor manejo e estadiamento clinico para estas pacientes.
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Introducgéo
O presente projeto pretende divulgar, através de videos, diferentes contraceptivos disponiveis no SUS e na Saude
Suplementar, reforgando sua taxa de eficacia, vantagens, desvantagens, efeitos adversos, riscos e beneficios, auxiliando as
mulheres na tomada de decis&o. Existe muita desinformagéo sobre os métodos contraceptivos disponiveis atualmente. Muitas
vezes, as pacientes procuram informagdes sobre contracepgdo com amigas, familiares ou através de buscas na internet
(Google, redes sociais, sites), recebendo dados incorretos ou inconsistentes, frequentemente carregados de tabus ou
influéncias culturais. Tais fatos podem interferir na escolha do método contraceptivo. Assim, o projeto visa a criagdo de uma
fonte de dados confiaveis , certificada por professores da UFRGS , informando a populagdo através de uma maneira simples
e de facil acesso (videos que serdo divulgados em redes sociais).
Objetivos
Informar adequadamente as mulheres em idade fértil sobre métodos contraceptivos atualmente disponiveis no SUS e na
Saude suplementar.
Métodos
Os videos foram desenvolvidos e editados através de ferramentas do PowerPoint e iMovie. O contetudo dos videos foi
baseado no livro “Introdugéo a Ginecologia e Obstetricia”, escrito por professores da UFRGS. A revisdo dos videos foi feita
pela pesquisadora e seus bolsistas, com corregdes para a obtengdo de uma linguagem simples e de facil compreenséo para
toda a populagdo. Ha ainda uma perspectiva futura de que os videos sejam inclusos no Aplicativo para Usuarios do HCPA.
Resultados
Capas dos videos intitulados "DIU pés-parto” e "Implante Hormonal".
Conclusbes

A divulgacdo dos métodos contraceptivos disponiveis no SUS e na Saude Suplementar € extremamente relevante,
principalmente se levarmos em consideracdo as elevadas taxas de gestacdo na adolescéncia, por exemplo, em uma
populagédo que sabidamente se alimenta dos canais de internet para a busca de informagdes . Essa ferramenta podera auxiliar
jovens na obtenc&o de uma contracep¢ao segura.
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Introducéo:A endometriose é caracterizada pela presenga de glandulas e estroma endometrial fora da cavidade uterina. Por
razdes ainda nao elucidadas, sabe-se que as células estromais endometriais (ESCs) podem adquirir um perfil pré-invasivo
migrando para regides extra-uterinas. As ESCs aumentam sua capacidade de proliferagdo e produgdo de proteases
degradadoras de matriz extracelular, como ativadores de plasminogénio, plasmina e metaloproteinases que estdo envolvidas
na invasao e adeséo celular do endométrio ectdpico. A angiotensina Il (Ang Il) esta envolvida no controle de proliferagéo e
migracao celular, no entanto seu papel na patogenia da endometriose ainda & desconhecido. Objetivo:Investigar a capacidade
da Ang Il em modular a atividade do sistema plasminogénio-plasmina em ESCs humanas. Metodologia: ESCs foram isoladas
de bidpsias endometriais, caracterizadas por citometria de fluxo e mantidas em condi¢gdes padrao de cultivo até a sexta
passagem. As células foram tratadas com diferentes concentragbes de Ang Il para a medida das atividades de plasmina,
urokinase, ativadores de plasminogénio, metaloproteinases de matriz, estresse oxidativo e proliferagao celular. Resultados:
A Ang Il foi capaz de induzir na superficie das ESCs um aumento da atividade de diferentes enzimas envolvidas no
metabolismo e geragédo das angiotensinas. Houve também aumento de expressao do receptor de Ang Il (AT1R) e de seu
precursor, o angiotensinogénio. O tratamento por 24h com Ang Il (0,1 — 1 uM) aumentou de maneira dose-dependente a
atividade e expresséo dos ativadores de plasminogénio do tipo urokinase e tecidual e de seus receptores de membrana.
Quando cultivadas na presenga de plasminogénio e tratadas com Ang Il, as ESCs geraram plasmina ativa no meio de cultura,
sendo capazes de degradar fibrina e outras proteinas de matriz extracelular. Além de modular a geragdo de peptidases
degradadoras de matriz, a Ang Il ainda estimulou a proliferagao celular, o aumento na expressao de fatores de crescimento
e a geragdo de superoxido nas ESCs. Conclusado: A Ang Il aumentou a proliferagdo e a agéo de ativadores de plasminogénio
em ESCs, gerando plasmina ativa. Este evento relaciona-se a habilidade dessas células de degradar a matriz extracelular, o
que pode contribuir para a aquisigdo de um perfil migratério pré-invasivo comumente descrito na endometriose.
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