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Introducéo: O cateter venoso central de inser¢édo periférica (PICC) é inserido a beira do leito por enfermeiros habilitados
através de uma veia superficial, progredindo até o terco médio da veia cava superior (se inserido nos membros superiores)
ou veia cava inferior (se inserido nos membros inferiores), adquirindo caracteristicas de um cateter central. Mesmo com todo
aprimoramento de técnicas e evolugao dos insumos materiais, as complica¢des relacionadas ao procedimento e manutencéo
do cateter podem ocorrer se as boas praticas de manuseio do cateter ndo forem seguidas pelos profissionais desde a
inser¢do. As complicagdes mais frequentes nas primeiras 24h sdo o mau posicionamento do PICC (8,1%), obstrugéo (6,2%),
flebite (5,0%). A posicéo da ponta do cateter parece ser um fator de risco importante, sendo que linhas bem posicionadas
sd0 menos propensas a complicagdes. As caracteristicas do bebé(diagndstico clinico, peso) e as caracteristicas da linha
(didametro do limen e material), podem influenciar as taxas de complicagdes.

Objetivo: Apresentar as complicagdes ocorridas nas primeiras 24h apos inser¢gdo de PICC em uma unidade neonatal.
Método: Estudo longitudinal, conduzido em Hospital Publico Universitario com pacientes que utilizaram PICC durante a
internagéo entre janeiro e dezembro de 2019. Foram analisados os dados demograficos, clinicos e variaveis relacionadas ao
PICC dentro das primeiras 24 h apés a insergdo. Projeto aprovado pelo Comité de Etica da instituigdo em estudo - CAAE
81745718.1.0000.5327

Resultados: Foram analisados dados de 209 cateteres. Em 185 (88,5%) neonatos ndo ocorreu nenhuma complicagéo nas
primeiras 24 h. Complicagdes graves como (tamponamento cardiaco, tromboembolismo, infecgdo) ndo foram identificadas.
As complicagbes identificadas foram eritema no membro do PICC (2, 1,0%) e migragcdo do cateter (7, 3,3%). Dos 209
cateteres, 51 era duplo limen, um destes teve ocluséo irreversivel de ambas as vias (1, 0.5%), e um apresentou oclusédo
irreversivel de uma das vias (1, 0.5%), posicionamento fora da juncéo cavo atrial (9, 4.3%), sangramento ou hematoma (4,
1.9%), tracéo acidental (1, 0.5%), Outros (5 2.4%).

Conclusdes: Estes resultados indicam que a adogéo de boas praticas na instituicdo desde a inser¢gdo a manutengao dos
cateteres sdo essenciais para resultados positivos. Orientagdes e treinamento relacionados ao alcance da posigdo da ponta
do PICC, assim como cuidados para fixagao do cateter devem ser enfatizados pela equipe.
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Introducédo: Ambientes de alta complexidade como as Unidades de Terapia Intensiva Pediatrica (UTIP) acarretam em maior
chance de eventos adversos para as criangas hospitalizadas, colocando em risco sua seguranga. Profissionais de saude
buscam incluir os acompanhantes no processo de cuidado através de agbes de educagdo em saude, fornecendo orientagbes
que promovem a seguranga, prevenindo potenciais incidentes e incentivando sua participacédo na vigilancia de cuidados.
Objetivo: Conhecer orientagdes sobre seguranga do paciente fornecidas aos acompanhantes de criangas hospitalizadas em
UTIP. Método: Estudo qualitativo exploratério-descritivo realizado em unidades de terapia intensiva pediatricas de trés
hospitais de Porto Alegre\RS. Faz parte do Projeto de pesquisa matriz “Seguranga do paciente nos servigos de atengéo
hospitalar a crianga na cidade de Porto Alegre\RS”. Foram incluidos responsaveis legais\cuidadores principais de criancas
internadas ha pelo menos sete dias e excluidos cuidadores eventuais e menores de idade. Os 17 acompanhantes
selecionados participaram de entrevistas semiestruturadas gravadas em audio entre agosto/2017 a janeiro/2018. Realizou-
se a transcrigdo e emprego da andlise de contetido do tipo tematica. Projeto aprovado no Comité de Etica em Pesquisa sob
CAAE n° 435491115.0.0000.5347. Resultados: O reforgo sobre a higiene correta das méaos, horario das medicagdes,
manutengdo da elevagdo das grades, cuidados com sonda e acesso vascular foram as orientagdes mais citadas pelos
acompanhantes. Identificou-se que a participagdo efetiva nos processos envolvendo o cuidado das criangas, colabora para
a adesdo e monitoramento dos responsaveis. Conclus&o: A ocorréncia de maiores riscos em unidades de terapia intensiva
demonstra a necessidade de uma assisténcia segura. A orientacdo ao familiar/cuidador € um fator determinante para a
manutencdo da seguranga do paciente, sendo capaz de torna-los protagonistas do cuidado. Ressalta-se a importancia de
criar uma cultura de seguranga com a finalidade de estimula-los a participarem e de propiciar discussdes ampliadas acerca
do tema.
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