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Resumo
Este estudo apresenta a visdo de adolescentes sobre familia.
Doze adol escentes entre doze a dezessete anos, do sexo femi-
nino, abrigadas em umainstitui¢do publicaapds sofrerem maus
tratosintrafamiliares, apresentaram suavisdo sobre o concei-
to de familia e suas expectativas em rel acdo a constitui¢do de
suas proéprias familias no futuro, em dois grupos focais. O
contetdo dosgruposfocais“A” e“B” foram analisados sepa-
radamente, como contextos tnicos. O grupo “A” apresentou
umavisao defamilia, baseadaem umaconfiguracéo por lagos
afetivos, onde a definigdo dos papéis e responsabilidades
parentais sd0 superpostos e indefinidos, e as inter-relagdes
marcadaspelavioléncia. O grupo“B” revelasuavisio sobrea
familiacom base no modelo tradicional, onde a configuragéo
esta centrada no grau de parentesco, com papéis parentais
delimitados e as inter-relagdes marcadas pela reciprocidade.
A idealizag8o da familia foi um aspecto predominante nos
grupos. As expectativas sobre aformagdo de sua propria fa-
miliano futuro estiveram presentes em ambos 0s grupos, mas ]
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com configuragéo e papéis diferentes dos atuais. Estaatitude | adolescentes,
pode ser vista como protecéo frente as situagOes de risco as | Protegéo, risco,
quais estdo expostas em fungéo da expectativa de mudanca \F/?‘;?g%a
quditativanasrelagdes familiaresfuturas. doméstica.




348 C.De Antoni e SH.Koller

Keywords:
Adolescence,
Protective
factors, Risk,
Family,
Domestic
violence.

Abstract

Family view among adolescents who suffered intrafamilial
violence

This study presents adolescents’ point of view about family.
Twelvefemal e adolescents, 12to 17 year old, institutionalized
after being abused by their families, showed their family
concepts, and their expectations about having afamily in the
future, in two focus groups. The focus groups “A” and “B”
were analyzed, separately, as unique contexts. Focus group
“A” revealed their point of view about family, based on
emotiona ties, where the parents’ responsibilities and roles
were overlapped, and the relationships were marked by
violence. Focusgroup “B” revealed their point of view about
family, based on a traditional related family, with pre
determined parents' roles, and the relationships were marked
by reciprocity. Both groups were marked by idealization of
family. The expectations about having their own family inthe
future were presented in each group, but with different
configuration and roles from the one they have now This
attitude can be seem as a protective way against the risk
situations they are living, and as a hope for change in their
future.

definicéo do termo familia encontrada na literatura tem por

base os conceitos advindos da Antropologia, da Sociologia

ou daPsicologia. Segundo Berenstein (1988), nas definicbes
antropol égicas, o foco de interesse do estudo sobre familias consiste
na estrutura das relagles, isto &, 0 grau e a natureza do parentesco. A
estruturaelementar de parentesco inclui tréstipos de vincul os: o con-
sangliineo (entre irméos), de alianca (marido e esposa) e de filiagao
(paisefilhos). Asdefini¢cdes sociol 6gicas centralizam-se em tipologia
familiar, queinclui: familianuclear ou de orientacdo (compostapor pai,
mae, osirmaoseasirmas), familiade procriacéo (formadapelapessoa,
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seu marido/esposa, filhos), entre outras configuragdes. A familiapode
ser compreendidaapartir do nimero deintegrantes e da sua extenso,
gue determinam mudancas estruturais e ampliagfes no tamanho e na
forma do grupo familiar, isto &, as reorganizacdes depois de mortes,
divorcios e novos casamentos.

As defini¢des psicol 6gicas descrevem o grupo familiar como um
conjunto de relagdes. A familia pode ser vista como totalidade, siste-
ma ou grupo formado por pessoas que se relacionam entre si, por
parentesco e/ou por se considerarem pertencentes agquele contexto.
Tais relagdes, idealmente, se caracterizam por unido e por influéncia
reciproca direta, intensa e duradoura (Laing, 1983). De acordo com
Minuchin (1982), afamilia € um sistema aberto e em transformagéo
constante pelatroca de informagfes com os sistemas extrafamiliares.
As acBes de cada um de seus membros sdo orientadas pelas caracte-
risticas intrinsecas ao préprio sistemafamiliar, mas podem mudar di-
ante das necessidades e das preocupacdes externas.

Similar idéia é fornecida pelo modelo ecoldgico do desenvolvi-
mento humano (Bronfenbrenner, 1979/1996). Segundo este modelo, a
familia € umaunidade funcional, isto €, um microssistema, no qual as
relacBes devem ser estaveis, reciprocas e com equilibrio de poder
entre osdiversos papéis. O microssistemafamiliar € o primeiro sistema
no qual o ser humano em desenvolvimento interage, e possui um
padrdo de papéis, de atividades e de rel acionamentos que sa0 associ-
ados a determinados comportamentos e expectativas, de acordo com
asociedade no qual estainserido. Como um sistema de encaixes con-
tidos uns nos outros, 0 microssistema esté inserido nos sistemas mais
amplos que o influenciam e aos quais também influencia.
Bronfenbrenner denominou os demais sistemas como: mesossistema,
exossistemae macrossistema (ver Figura1- Paraefeito demonstrativo,
esta figura esta representada pel a familia nuclear, embora hagja outras
formas de configuragdo familiar). O mesossistema consiste na inter-
relacdo de dois ou mais ambientes, nos quais a pessoa/familia em
desenvolvimento participa ativamente. Sdo exemplos as relacfes da
familiacom aescola, com avizinhanga, com o ambiente de trabal ho,
com 0S grupos sociais, entre outros. Os processos experienciados
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nestes diversos contextos ndo sdo independentes uns dos outros,
podendo promover ou dificultar o desenvolvimento do sistemafami-
liar ede seusmembros. A presencaou ausénciaderelacbes dafamilia
com aescola, por exemplo, pode afetar o desempenho escolar deuma
crianga, a expectativa de um sistema sobre 0 outro e 0s processos de
comunicagdo entre el es (Bronfenbrenner, 1986; Garbarino, 1992; Gill,
Reynolds& Pai, 1995).
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Figura 1. Configuragio dos sistemas ecoldgicos familiares
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O exossistema é composto por ambientes nos quais apenas um
ou mais membros dafamiliamantém rel acdes face aface, interagindo
diretamente. No entanto, as relacdes deste integrante da familia tém
efeito sobreafamilia. Tréssistemastém sido enfatizados naandlise do
contexto ecologico familiar: o trabalho (enfoque social do trabalho/
desemprego), arede de apoio socia (com quem afamiliapode contar
equem pode contar com ela, ver Brito & Koller, 1999), eacomunidade
(grupos sociais, religiosos, culturais, legislativos, Bronfenbrenner,
1986). O macrossistema € 0 sistemamais ampl o, que abrange aos de-
mais. E composto pelo padréo global deideologias, valores, crencase
organizacdo social comum a uma determinada cultura ou subcultura
(Bronfenbrenner, 1979/1996). A presengaou ausénciade val orizagdo
dafamilia, de politicas sociais parao combate a violéncia e a promo-
¢do da educacdo e salde, de politicas econémicas para melhorar a
qualidade de vida da popul acdo, séo exempl os de macrossistema que
tém reflexo direto no desenvolvimento do sistemafamiliar.

Estas visdes de familia revelam-na como um sistema integrado,
que busca manter a estabilidade e o senso de equilibrio em seusrela-
cionamentos internos e externos, no decorrer de sua histéria. No en-
tanto, também contemplam a possibilidade de que tal estabilidade
possa ser ameagada por mudancas e por periodos de desequilibrio
(crisesimprevisiveis). Umacrise prevista, no decorrer dociclo vital de
desenvolvimento, pode ser exemplificadapelatrocade funcdeseres-
ponsabilidades exercidas pelos pais em relacdo aos seus filhos. Du-
rante ainfancia, os papéisfamiliares sdo, principa mente, de nutricao,
de protecdo e de socializacdo. Com a entrada naadolescéncia, o rela
cionamento e o funcionamento da familia mudam. Os adolescentes
necessitam mais apoio e orientacdo que o cuidado dedicado a eles
anteriormente (Steinberg, 1996). No decorrer davida, o relacionamen-
to entre os paise osfilhostorna-se cadavez maisigualitério, podendo
acarretar periodos de desequilibrio na definicdo dos novos papéis,
cuidados e responsabilidades (Cobb, 1992; Minuchin, 1982; Steinberg,
1996; Zamberlan, Camargo & Biasoli-Alves, 1997). Uma crise
imprevisivel navidafamiliar, como rompimentos, mortes, empobreci-
mento stbito, no entanto, exige forca interna e apoio de sistemas
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externos, com os quais a familia nem sempre pode contar, agravando
as situaces de risco.

Todas as definicbes de familia até aqui apresentadas pressupdem
uma visdo de familia organizada, que enfrenta eventos estressores,
mas encontrarecursos em si mesmaou no seu ambiente pararetornar
a um estado equilibrado. No entanto, nem sempre € esta a situagao
verificada nos grupos familiares, indicando que tais definicfes basei -
am-se em uma visdo idealizada do sistema familiar. Os estudos, cada
vez maisfrequentes destes sistemas, enfatizam osrelatos devioléncia
intrafamiliar, tais como: abuso emocional, fisico e sexual, além dane-
gligénciaedo abandono (De Antoni, Mesquita& Koller, 1998; Farinatti,
1997). Estudo recenterealizado em Porto Alegre demonstraque oiten-
tapor cento dos casos de viol éncia denunciados ocorreram dentro da
casa davitima, sendo que os perpetradores da agressdo eram, princi-
palmente, pais biol 6gicos ou adotivos (AMENCAR, 1999). Um estu-
do baseado em expedientes gj uizados nas coordenadorias das promo-
torias da infancia e adolescéncia dos casos de abuso sexual € ainda
mais aarmante, pois demonstra que em noventa por cento dos casos
0 agressor ocupa a fungdo paterna na familia (Azevedo, Kreisner,
Machado, Martins & Kaller, no prelo).

A violénciaintrafamiliar ndo é, namaioriados casos, claramente
identificavel (Farinatti, Biazus & Leite, 1993). Origina-se de relacfes
interpessoai s assimétricas e hierarquicas, marcadas por desigualdade
esubordinagdo (Koller, 1999). Pode ser fruto de uma.crise ndo resolvi-
danafamilia, ou pode ser um padréo de relacionamento que acompa-
nhaahistériafamiliar daguele grupo. A ocorrénciadeviolénciaintra-
familiar pode ser ocultada como um segredo, o que revela a coesdo
doentia deste grupo. O ingresso na adolescéncia, que se evidencia
pela transformagdo emociona e cognitiva, pode tornar, no entanto,
0(a) jovem mais capaz de enfrentar e desvelar asituacéo de violéncia
e, assim, buscar recursos diferenciados paraamenizar ou resolver esta
situacdo. Estes adolescentes podem denunciar o agressor, defender-
sedeleou sairem de casa(De Antoni & Koller, 2000a; Fahlberg, 1996).

O Edtatuto daCriancae do Adolescente (ECA, Lei n.°8.069, 1990)
prevé a protecdo integral de criangas e adolescentes, preconizando



Visdes de adolescentes sobre familia 353

gue ndo serdo objeto de qualquer forma de negligéncia, discrimina-
¢do, exploracdo, violéncia, cruel dade e opressdo. Com base no ECA,
foram criados mecanismos sociais de protecdo para aqueles que
experienciam violénciaem seu ambiente doméstico, sgjacomo vitimas
ou como testemunhas. A identificagdo ou suspeitade violénciaexige
gue o caso sgjadenunciado ao Conselho Tutelar (Lishoa& Koller, no
prelo). No entanto, conformeenfatizam Oliveirae Flores (1999), ha, em
geral, inadequacdo entreadeninciaeaimplementacéo deumapretensa
medida de protegdo. As formas de tratamento dos casos afastam a
crianca ou adolescente do ambiente familiar, abrigando-os em uma
instituicdo por um tempo determinado (Azevedo et al., no prelo; Oli-
veira & Flores, 1999). A institucionalizagdo da vitima de violéncia
domeéstica pode ser interpretada como mais umavioléncia ao seu de-
senvolvimento emocional e psicol gico. Osestudosde Oliveirae Flo-
res (1999) e Azevedo et al. (2000) revelam que, em geral, ndo sdo
tomadas medidas de acompanhamento, orientacdo e apoio sdcio-fa
miliar e, maisainda, que 0 agressor € mantido no ambiente doméstico,
até que sgja provada sua culpa e determinada qualquer medida legal
de punic&o ao seu delito.

Com base nestes aspectos, este estudo visa ainvestigar como as
adol escentes percebem sua familia, bem como as suas expectativas
em relacdo a constitui¢cdo deumafamiliano futuro, apdsavivénciade
violénciaintrafamiliar, o afastamento dafamiliae ainstitucionalizagéo.

Método

Participantes

Participaram deste estudo doze meninas de 12 a 17 anos, em dois
grupos, denominados “A” e “B”, abrigadas ha menos de quatro me-
ses em umainstitui¢do governamental, por medida de protegao, apds
aidentificaco de maus tratos vivenciados no contexto familiar, tais
como: abuso fisico, emocional e sexual, negligéncia e abandono.

Procedimentos

O método para coletade dados utilizado neste estudo foi 0 Grupo
Focal (De Antoni, 2000; Morgan, 1997). O Grupo Focal éutilizado em
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pesquisas qualitativas com o objetivo de investigar a visdo dos parti-
cipantes em relacdo a uma experiéncia ou evento através dainteracdo
grupal. Foram realizados dois grupos focais com seis adol escentes
cada (Grupo Foca “A” e Grupo Focal “B"). A moderacdo dos grupos
foi realizadapelaprimeiraautora, com o apoio logistico de duas auxi-
liares de pesquisa. A execucgdo do grupo foi estruturada em plangja-
mento prévio e contemplou as seguintes etapas em cada uma das trés
sessoes:

(1) Rapport: paraamenizar aansiedadeinicial do grupo, fazer um
contrato inicial para arealizacdo das diferentes etapas e enfatizar as
combinagles gerais, tais como: horario, sigilo das informagdes, res-
peito com as opinides surgidas, etc.;

(2) Técnicade dinamicade grupo: parafavorecer adescontragao
€, a0 mesmo tempo, introduzir o tema“ familia’. Em umas das sessies,
por exemplo, amoderadorainiciou afrase: “Eraumavez umafamilia...”
epropds atarefade formar umahistériaa partir deste estimulo parao
grupo. A continuidade da tarefaimplicava associar a histéria as pro-
prias vivéncias do grupo.

(3) Discussdo: foram propostas questdes de orientacdo previa-
mente elaboradas para manter a discusséo do grupo no tema
pesquisado. As principais questBesforam: O que é umafamilia? Quem
faz parte de umafamilia? Quais sdo as principaisfungdes da suafami-
lia? Quais sfo as principais funces do seu pai, da sua mae, dos seus
irmaos e as suas? Como voceé vé suafamiliano passado? Como vocé
vé suafamilia atualmente? O que vocé espera de umafamilia? Como
sera suafamiliano futuro?

(4) Avaliacao: no término dasessdo foi falado sobre os sentimen-
tos surgidos frente ao tema. Nesta etapa, a moderadora escutou as
adol escentes, certificando-se que se sentiam bem paradeixar o grupo.

Os grupos foram realizados na ingtituicgo. Cada sessfo teve a
duracéo de aproximadamente uma hora e trinta minutos, e acontece-
ram em trés turnos sucessivos. As sessdes foram gravadas e transcri-
tas posteriormente. O Grupo Focal “A” caracterizou-se por um com-
portamento dispersivo e irdnico, manifestado pela necessidade de
desviar do tema proposto e por risos constantes, além da necessidade
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dereafirmar o sigilo dasinformac6es. A presentou didl ogos marcados
por frases curtas e criativas. O Grupo Focal “B” caracterizou-se por
um comportamento reflexivo e pelamanifestacao de um sentimento de
culpa sobre sua situacdo. Houve situacfes de choro e de tristeza e o
tema foi abordado, em varios momentos, através de mondélogos ou
frases longas.

Resultados e Discussdo

As verbalizagGes dos grupos focais foram analisadas através de
Andlisede Contelido (Bardin, 1977). Foi adotado o critério seméantico
para a identificacdo de categorias tematicas, baseadas nos “nuicleos
de sentido”, que compunham afala do grupo e cuja presenca podem
ter algum significado para o objetivo analitico escolhido. Os grupos
focais foram analisados e discutidos separadamente, pois sGo com-
preendidos como contextos Unicos e diferentes.

Familia na Visdo do Grupo Focal “ A"

Foram identificadas trés categorias: @) Configuracéo Familiar, b)
Papéis Familiares e, €) Inter-relagdes Familiares, que serdo discutidas
a seguir, juntamente com os exempl os das falas das adol escentes.

A discussdo das categorias identificadas no Grupo Focal “A”
centrou-se nas relacfes familiares experienciadas por estas adoles-
centes. A Configuragdo Familiar foi representada pelas pessoas que
as adolescentes consideram como membros da sua familia, isto €,
composta por pessoas pelas quais nutrem sentimentos afetivos. Por-
tanto, a configuracdo esta vinculada mais ao sentimento de amor do
que ao lago consangliineo. Foram citados como pertencentes a fami-
lia: os pais biologicos e/ou adotivos, padrastos, irm&os, tios, avos,
primos, madrinhas, amigos e outras pessoas que as auxiliaram em
determinado periodo de suasvidas. As adolescentes enfatizaram que:
“Familiaé estar com pessoas que nésamamosrealmente. N&o importa
se é do nosso préprio sangue” (Alice”). As meninas consideram que
nao fazem parte dafamiliaaquel as pessoas que, emboratenham algum
tipo ou grau de parentesco, ndo participaram da sua criagdo ou ndo
contribuiram para o seu bem estar. O padrasto, o pai ou améae biol 6gi-
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cos foram citados como exemplos dessa condi¢do. O lago de
consang(inidade ndo é val orizado por essas adol escentes, como nes-
teexemplo: “...ndo adianta colocar no mundo e ndo dar colo, enquanto
gue uma pessoa que ndo é do meu sangue me deu carinho, que nem a
minha mé&e adotiva. Ent&o, logicamente, eu vou escolher aquela pes-
soa. A gente ndo pode escolher, mas pode considerar” (Alice). Por-
tanto, estas adolescentes valorizam as formas de interac&o com base
nas rel acdes de amizade, em que preval ecem aafinidade e aresponsa-
bilidade sobre o cuidado entre os membros que compdem a familia,
isto &, acriacdo. O grupo enfatizou que “criar € dar amor”.

Estas visfes, relatadas pelas adol escentes, revelam a compreen-
sd0 do microssistemafamiliar conformeadefinicdo defamilia, sugerida
pel a perspectivaecol 6gica (Bronfenbrenner, 1979/1996, 1986) e psico-
|6gica(Laing, 1983). A familiaé vista, portanto, em um ambiente no
qual existe uma configuracéo de seus membros marcada por relacdes
de proximidade, reciprocidade, estabilidade e afeto. A familiaé consti-
tuida por pessoas significativas com as quais possuem relagéo de
apoio e de troca. Sendo assim, a visdo do Grupo Focal “A” sobre a
configuracdo familiar demonstra que a sua constituicdo esta relacio-
nada a qualidade da relacdo estabelecida entre as pessoas que sdo
consideradas como membros da familia e ndo, necessariamente, aos
lacos consangtiineos.

A categoriaPapé s Familiares estarel acionada as expectativasem
relacdo ao desempenho de tarefas e atividades especificas de cada
familiar. Navisdo das participantes do grupo “A”, os papéisdo pai e
da mée sdo igualitarios quanto as atribuicbes ou funcdes: “a funcéo
daméeéamesmadoqueodopai” (Aline). Paraestas meninas, ndo ha
distincdo entre as fungdes parentais, sendo relacionadas a “ criacéo”,
“cuidado”, “afeto”, “acolhida’, “apoio”, “ensino” e “atencdo”. Esta
semelhanca nas atribuigdes, em que os papéis parentais estdo mais
igualitarios, foi justificada, naliteratura, pelas mudancas sociais ocor-
ridas nas Ultimas décadas, isto &, pela disputa da mulher no mercado
de trabalho, participagdo tanto no sustento como na organizacdo co-
tidiana da casa, resultando duplajornada, além do declinio da autori-
dade paterna (Badinter, 1980; Fonseca, 1995). No entanto, segundo
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Zamberlan, Camargo e Biasoli-Alves (1997), ainda persiste umacerta
distingdo entre ospapéisdo pai eo damaena*“familianuclear” (p. 39),
isto &, formada pelos pais e seus filhos dependentes. O papel assumi-
do pelamée esta relacionado a criacdo e ao cuidado dos filhos, afei-
¢do, protecao, orientacdo e estimulacdo. O papel do pai, aém de pro-
ver 0 sustento (juntamente com a mag), envolve administrar tarefas e
rotinas que se traduzem em disciplina, valoresmorais, educativose de
autoridade. A visdo do Grupo Focal “A”, que estabel ece umaigualda-
de nas atribuicbes dos papéis do pai e damag, é diferente do descrito
pelas autoras citadas, pois 0s mesmos nédo estdo tdo bem definidos
paraestas meninas. Provavelmente, isto ocorre pelaformadiferencia-
dade configurar afamilia, isto €, ndo seguindo o padréo conhecido de
modelo de familia nuclear, como mencionam Zamberlan, Camargo e
Biasoli-Alves(1997).

No entanto, algumas meninas verbalizaram haver umadiferenca
na forma com que os pais interagem com os filhos. A mae é mais
incisivaao impor limites e ao cobrar comportamentose atitudese o pai
aparece como mais carinhoso e paciente em alguns casos, como neste
exemplo:

Alice-“O pai éum pouco mais carinhoso. Um pouco mais carinhoso
do que amée. Quando agente tem dificuldades ele € mais carinhoso,
claro, nemtodos. A méejabriga, jadabronca, jaxinga.

Aline - O pai sabe mais conversar, amae também sabe, s que o pai
tem maisjeito.

Alice- Aindamais quando afilhaémulher.

Aline- Eleteouve, teaceita. Maejaémais...nd0 quer queagentesaia.
Adriana- Humm...N&o quer que agente use saial

Alice- Tem vergonhadacaradagente!

Aline - E maisfamilia. O pai sentado meu lado para conversar
Adriana- Eu ndo acho que 0 meu pai sgjaassim

Andréa- Nem eu!”

Para o Grupo Focal “A”, o relacionamento com a mée é mais
conflituoso, poisamesmarealizacobrangas em rel agdo aos comporta-
mentos das adol escentes, ndo confia e coloca limites: “ndo quer que
saia... ndo quer que use said’. O pal aparece, para algumas meninas,



358 C.De Antoni e SH.Koller

€Omo uma pessoa que conversa, fornece conselhos e orienta: “Um pai
ébom a qualquer hora” (Aline). Todavia, nas relacBes cotidianas em
suas familias (com as quais residiam anteriormente a instituicdo), a
mae estava fisicamente mais presente no lar do que o pai. Das seis
meninas, cinco residiam com amae biol 6gicae uma, com aadotiva. Em
relacdo ao pai, das seis meninas, cinco ndo tém contato ou tém conta-
to superficial com o pai biolégico (separacéo, morte, desaparecimen-
to). A Unicaquevivecomo pai biol6gico ndo tem boarelaco comele.
O padrasto foi 0 agressor no caso de duas meninas e apenas duas
possuem padrastos que consideram como um pai, mas hdo estavam
convivendo, antes da institucionalizagdo, com 0s mesmos.
Evidencia-se, entdo, um desgaste emocional narelacdo comamée
e umaidealizacdo, por parte das meninas, da relacdo com seu pai. O
desgaste na relacdo com a mae, uma das pessoas gque deveria estar
mais préxima em suarede de apoio social e afetivo, colocaamenina
numasituacado de vulnerabilidade, isto € amée, que poderiadesempe-
nhar o papel de cuidadora, ndo o faz. Além disso, esse desgaste pro-
move afalta de confianga e € desencadeado por €la, levando, conse-
guentemente, a falta de didogo e ao abuso emociona (agressdes
verbais) efisico (De Antoni, 2000; De Antoni & Koller, 2000b). Em
relacdo ao pai, observa-se que esta auséncia do lar torna a figura
paternaidealizada. O afastamento fisico e emocional distancia o pai
dos problemas cotidianosdafamilia. E, decertaforma, auxiliaapreser-
var uma imagem de um pai compreensivo, amoroso, que a “aceita’
como ela é e que poderia “salvéala’ dasituacdo atual. Esta forma de
perceber o pai pode desencadear umasituac&o derisco, poisamenina
podera depositar expectativas de uma interacdo com o mesmo que
somente existe naesferado ideal. No passado, o pai foi 0 agressor ou
esteve ausente e, assim, ndo a protegeu do abuso. Atualmente, a
realidade € que 0 pai ndo esta presente paraauxilia-la. E provavel que
a meninaidealize a figura paterna para evitar o sofrimento causado
pelarealidade de abandono que vive em funcéo dainstitucionalizagao,
e paranutrir um sentimento de esperanca de que alguém aamae que
podera modificar suasituacdo e suavida. No entanto, o0 que ocorre ha
realidade é que 0s pais ndo as protegem e as colocam em risco ao
contribuir para o estabel ecimento da situagéo de institucionalizaco.
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Ospapéisdeirmaedefilhaaparecem maisdelineadosnafaladas
adolescentes. Isto pode estar relacionado a questéo da adolescente
vivenciar estes papéis no seu microssistema familiar. As meninas su-
gerem que o papd do irmado mais velho é de cuidado e protecdo em
relagdo aos irmados menores. A amizade € a base da relagéo com os
seusirmaos maisvelhos, porém, aparece certa dificuldade em estabe-
lecer didlogo com os seus irméos menores, quando estes sdo crian-
¢cas, pois os interesses sdo diferentes. Ha uma relac@o de poder dos
irm&os mais velhos sobre os mais novos, que pode levar a situacfes
de brigas ou de submissdo. Essa afirmagdo pode ser constatada no
seguinte dialogo:

Andréa- “Eu acho que 0 meu papel deirmadmaisvelhae deirmado
meu irmao maisvelho énéo deixar eles entrarem nasdrogas e nem no
dcool, éapior coisaquetem.(...)

Moderadora— Osirm&os mais velhos tém diferenca dos mais novos?
Aline - Tém. S6 porque sdo mais velhos acham que tém o direito de
mandar nagente. Querem dar ordens. Como aminhairméa. A gentese
pegou atapas. Agoraficou ruim, ndo quero voltar aser amigadela
Alice - A minhairmézinha, elaémaisnova. Eu ndo falo com elaaté
hoje. Elatem quatorze e quer mandar em uma de dezessete.”

A relacdo de poder estabelecida entre os irméos é percebida no
controle, cuidado e comando que os irméos mais velhos exercem so-
bre os mais novos. Porém, observa-se que é um “pseudo poder”. O
termo “pseudo poder” esta sendo utilizado neste estudo para expres-
sar aidéiade que ha hierarquia que privilegiaaordem de nascimento
e que deve ser respeitada. No entanto, existe apenas a idéia deste
poder, pois 0 mesmo ndo se concretiza nas situagdes cotidianas que
envolvem asrelagBes entre osirmaos. Além disso, o grupo “A” repor-
ta idéia para s em relagdo aos seus irmaos menores e, assim,
apresenta um sentimento de indignac&o frente ao comportamento de
confronto do irm&o mais novo as suas ordens. No que serefere asua
relac8o com os seusirmaos mai s vel hos, as meninas repetem o mesmo
comportamento dos irmados mais novos, ao nao aceitarem as ordens
impostas: “ osirméos mais velhos acham que tém o direito de mandar
na gente, querem dar ordens’ (Aline). Esta idéa de poder do irméo
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mais velho sobre 0s irm&os mais novos pertence ao macrossistema e
influenciaos demais contextos, principal mente o microssistemafami-
liar. A relacdo com base no “pseudo poder”, no momento em que é
repudiado ou compelido pelos irméos, pode desencadear conflitos e
comportamentos abusivos de ambas as partes, tais como: a agressao
earejeicao (quando aordem ndo é cumprida) e a submissdo (quando
aordem é cumprida sob coercéo).

Esta visao de que existe uma supremacia do filho mais velho da
prole ocorre historicamente, segundo Ariés (1973/1981), desde 0 sé&-
culo XIl1I. O protecionismo sobre o filho mais velho visava evitar a
perdado patriménio e amanutencdo dalinhagem. Observa-se osres-
quicios desta concepgdo no macrossistema dessas adol escentes. Por
outro lado, de acordo com Zamberlan, Camargo e Biasoli-Alves(1997),
0 monitoramento das criangas por seus irmaos mais velhos é um dos
aspectos que compdem uma nova ordem das relacdes sociais, justa
mente pela necessidade da mulher buscar o sustento da familia fora
do ambiente domeéstico.

A relacdo de amizade entre 0sirméos aparece quando as meninas
identificam no papel do irmdo mais velho aspectos de cooperacéo e
protecdo favoraveis a interacdo, como o de “gjudar, ser amigo, ndo
deixar entrar nas drogas e no mundo do dcool” (Andréa). Parece que
osirméos mais velhos tendem arepetir o model o dos papéis “tradici-
onais’ esperados de pai e de mée, que estdo rel acionados a protecao,
orientac8o, criacdo, cuidado e autoridade descritos por Zamberlan,
Camargo e Biasoli-Alves (1997, p. 42).

Parece que tanto arelaco de amizade como ade “ pseudo poder”
estao baseadas na necessidade de resgatar uma figura que represente
autoridade. Steinberg (1996) constatou que os pais de adolescentes,
vistos como autoridade, auxiliam no desenvolvimento da autonomia
com responsabilidade, ao conversar sobre aimportancia da discipli-
na. Pais autoritarios, ao contréario, mantém a dependénciae asubmis-
sd0 do filho ao exigirem que o mesmo obedeca as ordens sem questi-
onar. Para estas adolescentes, a relacdo com base na amizade entre
irmaos permite as meninasterem umavisao do irméo maisvelho como
autoridade, e assim ter umamaior aproximagao afetiva, de apoio e de
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limites necessarios para afirmar o senso de estabilidade e de perma-
nénciado microssistemafamiliar. Por outro lado, nardlacdo de* pseudo
poder” entre osirmaos, as meninas podem confundir o comportamen-
to autoritario como uma manifestacdo de autoridade e, assim, ndo se
dar conta da ocorréncia do abuso. Observe-se o exemplo seguinte:

Ana—"0 meuirmao de sete anos, eu faziaassim: Jodo vai ali e dobra
asroupas. E agoramana?Vai laevarre o pétio. E eu sentada. E agora,
mana? Tu pegas aguele cobertor ai e estende na cama. E depois?
Agoravai paraapialavar alouga. Como eu explorava o coitadinho.
Eleficavaolhando edizia Mana, o quemais?Elesofaziaassim. E eu
ficava sentada olhando paraacaradele.

Adriana— E ele ndo dizia: N&o!

Ana- Elefazia com tanta vontade que dava pena’.

Em relacdo ao seu papel nafamilia, as adolescentes o relacionam
as tarefas domésticas, como cozinhar, lavar roupas, limpar a casa, ou
com o papel de cuidador, por exemplo, das crian¢as menores, daméae
doente ou da av4. Além da possibilidade de trocar afeto, isto €, amar
e ser amada

Moderadora- “Qual afuncdo de vocés nafamilia?

Alé- Nossa? E fazer comida

Andréa-Lavar roupa.

Aline- Ajudar.

Alé- Limpar os nenés.

Aline- Lavar roupa, lavar louga.

Alice- Esquentar abarrigano fogéo e esfriar no tanque... e amar e ser
amada.”

Na visdo destas adolescentes, elas, no papel de filhas, desempe-
nham o papel descrito naliteraturacomo o assumido pelamée em uma
familianuclear (Zamberlan, Camargo & Biasoli-Alves, 1997, p. 39).
Embora tenham ocorrido mudancas importantes nas Ultimas décadas
em relacdo a divisdo e ao compartilhamento das atividades desempe-
nhadas no contexto familiar, as atribuic¢bes descritas por estas meni-
nas estéo social e culturalmente estabel ecidas em nossa sociedade.
Nadimensao do macrossistema, encontra-se o esteredtipo que envol-
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veadivisao do trabalho dentro do ambiente doméstico de acordo com
0sexo dapessoa(Spina, Morita, Camargo & Cerveny, 1979; Zamberlan,
Camargo & Biasoli-Alves, 1997). Na pesqguisa sobre escolhas profis-
sionais, Bonamigo e Koller (1995) constataram que as expectativas
dos adolescentes, pertencentes ao nivel sdcio-econdmico baixo, es-
t&o relacionadas ao desempenho de atividades diferenciadas entre os
sexos. As mulheres cuidam da casa e dos filhos e os homens traba-
Ilham “fora” visando ao sustento da familia. Na dimensdo do
microssistema familiar, as atividades descritas pelas meninas estéo
relacionadas a este esteredtipo da divisdo do trabalho pelo sexo e
estdo de acordo com o padréo de comportamento esperado e incenti-
vado pel os préprios membros dafamilia. Portanto, hd uma conformi-
dade das meninas em relagco ao tipo de atividades desempenhadas
no microssistemafamiliar.

No momento em que estas meninas assumem as atividades soci-
amente atribuidas ao género feminino e associadas ao papel de mae,
€elas passam ater um papel importante nafamilia. Ao desempenhar as
tarefas domésticas, parece que a menina se sente pertencendo ao
microssistema familiar e, assm, acredita que hd um vinculo afetivo
subjacente, como mostra esta frase: “esquentar a barriga na fogdo e
esfriar notanque...amar e ser amada’ . Este sentimento pode ser inten-
sificado pelanecessi dade que os membros de umafamiliapossuem de
manter 0 senso de permanénciano grupo familiar, através daexecugéo
das tarefas rotineiras, e 0 senso de estabilidade, através da relagao
afetivaestabel ecida(De Antoni, Medeiros, Hoppe & Koller,1999).

A0 mesmo tempo, ao assumirem este papel, as meninas encon-
tram dificuldades de mostrar a suafamiliaque também necessitam ser
cuidadas e protegidas. Sendo assim, parece que haum empobrecimento
dasrelacbesfamiliares, pelarigidez nas atribui¢cdes e no comportamen-
to, que sdo depositados no seu papel . Estarigidez asimpede de efetiva
remumamaior quantidade e qualidade de trocas e de papéisno ambien-
tefamiliar eem outros ambientes. Por exemplo, asadol escentes exclui-
ram do seu papel de filha outras atividades inerentes e importantes
para esta fase de desenvolvimento, como estudar, sair com amigos,
divertir-se, etc., e outros contextos que compdem 0 Seu mesossistema,
como aescola, igreja, amigos.



Visdes de adolescentes sobre familia 363

Na categoria Inter-relacfes Familiares as adolescentes descre-
vem, aprincipio, afamiliacomo um grupo de pessoas que serelacio-
nam de formaunidaefeliz, sendo que asinter-relagdes familiares de-
veriam ser estabel ecidas pelaajuda. Porém, com adiscussao do tema,
as meninas se déo conta que as suas familias sdo repletas de proble-
mas e desavencas. “E, vamos ver asfamilias ai e deixar os problemas.
Vamosdeixar os problemasefalar deoutrosproblemas’ (Alé). Portan-
to, aguelaidéainicial é logo substituida por uma visdo que esta de
acordo com arealidade das suasinter-relagdes familiares. E, ao faa
rem sobre as suas familias, constataram somente a presenca da vio-
[éncia. No entanto, o grupo “A” compreende estaformade relaciona-
mento como inerente ao contexto familiar, pois “apanhar é
normal” (Adriana), “familia que ndo tem brigando éfamilia’ (Alice),
entre outros exemplos. Portanto, as inter-relagdes no microssistema
familiar dessas meninas se estabelecem na presenca de aspectos que
envolvem risco e podem tornar afamiliaou seus membrosvulnerévels
acomportamentos indesejados, por exempl o:

Adriana- “A gente ndo vive sO do lazer. Olha ali, oh! Unido, amor,
afeto...

Alice- O que maisfatanaminhacasal

Adriana- Didlogo...Um monte de bagul ho. E, ndo tem quase nas casss.
O que maistem é drogas, medo, faltade respeito, violéncia.”

Ao concluir adiscussdo a respeito da percepcdo do Grupo Focal
“A" sobre familia, observa-se que essas meninas buscam, nas pesso-
as que elegem como pertencentes ao grupo familiar, o apoio emocio-
nal necessario para enfrentar as situagdes de “stress’. Estaforma de
configurar afamilia pode agir como protecdo, pois permite ampliar a
rede de apoio pertencente ao microssistema familiar, indo além do
grau de parentesco. Do mesmo modo, o papel deirmé desempenhado
por estas adolescentes pode atuar de forma protetora, isto &, inibindo
a atuacdo dos indicadores de riscos, quando estiver relacionado a
amizade e a cooperagdo nas relagdes com os irmaos, m como o
papel de filha, quando se relaciona a estruturacéo de determinadas
atividades domésticas que visem o bem-estar dafamilia.
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Hawley e DeHaan (1996) afirmaram que, frequientemente, afamilia
colaboracomo fator deprotecdo paraaresiliénciaindividual. Resiliéncia
€ a capacidade de enfrentar situacBes ou eventos causadores de
“stress’ deforma satisfatoria (Rutter, 1987). Osindicadores de prote-
¢ao para a familia, de acordo com Hawley e DeHaan (1996) séo: 0
afeto, a coesdo e a estabilidade. Os aspectos identificados nafala do
grupo podem promover aresiliéncianestas meninas e em suas famili-
as, pois possibilitam a manutencdo das rel agdes familiares através do
apoio percebido, do senso de permanéncia e de estabilidade e da
coesdo. Portanto, estes aspectos favorecem a familia agir de forma
protetora diante das situagdes geradoras de “stress’ para essas ado-
lescentes.

Por outro lado, a visdo destas meninas sobre suas familias evi-
denciaaexisténciade indicadores de risco severos. Foram identifica-
dos como risco para o desenvolvimento saudavel daadolescente e de
suafamilia: ospapéisdos paiscom atribuicdesigualitarias, anbostém
as mesmas atribuigdes de cuidado e de criagdo, porém, na reaidade
dessas meninas, nenhum dos dois assume este papel de forma efeti-
va; aidealizacdo dafigurapaternae o desgaste darelacdo com amée;
arelacdo de “pseudo poder” entre irmaos, que leva a atitudes autori-
térias; aatribuicdo do papel de filhavoltado para atividades tradicio-
nal mente desempenhadas pela mée e, como consequiéncia, umarigi-
dez que aimpede de desempenhar outros papéis em outros contextos.
Esses indicadores de risco, identificados de acordo com a percepcdo
do grupo, sdo prejudiciais no estabel ecimento de umarel acéo familiar
capaz de apoié-la de forma consistente e efetiva nas situacdes adver-
sas e causadoras de stress, como a violéncia doméstica. Este fato
pode ser comprovado pela situacdo de institucionalizacdo na qual a
meninavive atualmente.

Nas expectativas de futuro destas adolescentes, foi identificadaa
capacidade derealizar planos com base naesperancaque hgamelhoria
daqualidade de suavidae de suafamilia, como exemplificaestafaa:
“quero que minhafamiliasgjafeliz” (Alé). Asexpectativas de futuro
remoto, isto € em suavidaadultafamiliar, apontam paraaconstituicdo
de umafamilia. Ha expectativa em um relacionamento amoroso, em
gue as caracteristicas do parceiro envolvam atributos fisicos, como
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beleza; morais, como sinceridade efidelidade; eemocionais, como ser
carinhoso. Nao casar também aparece como resposta. O casamento
pode ou ndo gerar filhos. Porém, o grupo “A” enfatizou a questdo de
nao repetir nosfilhos os maustratos experienciados por elas, como no
exemplo aseguir:

Aline-“Tatia eufalo. Omeusonho ... Ah, guriaparaderir (falapara
Ana) O meu sonho écasar, ter umfilho ou dois, maisnéo. Ter aminha
casa, ndo aqui, né, aqui onde eu moro ndo, bem longe. Uma casa
bonita, grande. Um namorado bonito, fiel... amoroso, bem maior que
eu, bem mais velho...Eu quero que sgja feliz, né, meus filhos. Nao
quero que el es passem o0 que eu estou passando hoje e 0 que eu passel.
(risos)

Alé - Nao quero passar para os meus filhos o que eu passel € 6timo!
(rindo)

Aline- Sim, o sofrimento.

Alé - Entdo fala ‘N&o quero que os meus filhos passem o que eu
passei’ (risos).”

Houve uma resposta relacionada a falta de expectativas no futuro.
Este fato revela a falta de perspectivas e plangjamento sobre a sua
vida: “Eu ndo tenho sonho, eu ndo espero nadado futuro, eundo sei o
que vem pelafrente...” (Andréa).

A constituicdo de umafamiliade procriacdo esta, em geral, defini-
dae plangjada. Osfilhos seréo oriundos de um relacionamento amoro-
so e duradouro, e esta visao sobre arelagéo fornece indicios de que o
modelo de familia, como instituicdo sdlida e saudavel, persiste na
Visao das meninas, apesar dasituacéo de viol énciaexperienciadanes-
te contexto. Este fato pode ser indicador de protecdo ao favorecer a
adol escente arepensar sobre a disciplinaaser adotada nacriacéo dos
filhos e o apoio fornecido através do “amor, carinho e atengéo”. Esta
€ uma perspectiva diferenciada da criagdo que recebe dos seus pais.
As meninas possuem a idéia de ndo repetir a forma de relagéio com
base nos maus tratos. Segundo Koller (1999), a consciéncia sobre a
histériade violénciavivida por seus antecedentes podera ser um indi-
cador de protecdo, pois poderaevitar os maustratos. E, assim, podera
proporcionar o rompimento do ciclo da transmissdo intergeracional
davioléncia(Belsky, 1993).
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A escolha do parceiro é evidenciada pelas expectativas idealiza-
das tipicamente pelas meninas na fase da adolescéncia, como ser bo-
nito, amoroso efiel. Apareceu no Grupo Focal “A”, deformairdnica,
0 desgjo de que o parceiro seja um homem mais velho, para fornecer
estabilidade econémica e certo conforto:

Ana- “N&o, eu quero casar com 22 e ter um marido mais velho para
me sustentar.

Andréa- Tia, quando eu casar eu ndo vou traba har, meumarido vai ter
gue me dar de tudo!

Foi identificado, também, um sentimento que as adol escentes de-
nominaram de*sonho”, isto €, um desgjo dificil de serealizar em sua(s)
vida(s), mas possivel no imaginario, como: “Eu queria casar, ter o
Fabio Assuncao casado comigo. Ui, meu Deus, quehomem!” (Andréa).
Este comportamento pode ser compreendido como pertencente afase
da adolescéncia, em que ha necessidade de buscar uma visdo mais
realistadosfatose, abo mesmo tempo, ha necessidade de sonhar ecriar
idolos com os quais possam se identificar e auxiliar na formagéo de
suaidentidade (Erikson, 1976; Hill, 1980).

Os comentérios do Grupo Focal “A”, sobre suas expectativas de
futuro, revelam a possibilidade de constitui¢cdo de novas familiascom
perspectiva de estabel ecerem-se relacfes familiares diferentes das
experienciadas, estruturando seu microssistemafamiliar com interagdes
einter-relacbes mai s duradouras, amorosas e abertas. Estas expectati-
vas podem ser compreendidas como uma necessidade e um desegjo de
constituirem umafamiliaresiliente e, assim, romper comaviolénciae
0S maus tratos. Portanto, € uma visdo salutar dessas adolescentes
amejar umaqualidade devidamelhor.

Familia na Visao do Grupo Focal “ B”

A familiafoi identificadaatravés detrés categorias: 1) Configura-
¢ao Familiar, 2) Papéis Familiares, e 3) Inter-relagbes Familiares, que
serdo discutidas a seguir, juntamente com os exempl os extraidos das
falas das adolescentes.
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Para o Grupo Focal “B”, a categoria Configuracdo Familiar esta
representada pelas pessoas que compdem afamilia. Estas adol escen-
tes confirmaram a presenca dos pais, irmaos, filha, tios, avés, isto €,
pessoas com as quais possuem algum grau de parentesco, com base
em lagos consangliineos. O grupo discutiu a respeito de um casd
formar umafamilia, poisa gumas meninas compreendem queapresen-
c¢a de filhos é importante para se configurar uma familia, enquanto
outras acreditam que afamilia se constitui apartir de um casal. Como
demonstra o exemplo aseguir:

Bruna- “Bom, s&i 14, euacho queeunéo consderoumafamilia... éumcasd.
Moderadora - E o que tu consideras umafamilia?

Bruna- Ah... umafamiliatem mée, pai, irmaos, essas coisas.
Moderadora - Gurias, concordam com a Bruna?

Bete - Eu ndo sei, eu acho que é, porque eu acho assim, que uma
familiacomegacom um casal, éisso que eu considero.”

Na visdo destas adolescentes, a familia configura-se apenas por
pessoas que possuem algum grau de parentesco, sendo que o lago
consanguiineo € um fator importante naidentificacdo dafamilia. Além
disso, parao Grupo Focal “B”, apresencade pelo menos um dos pais
eaexisténciade umarelagdo hierarquicadel es sobre seusfilhos apon-
tam paraadeimitagdo daconstitui¢cio deumafamilia. Berenstein (1988)
e Szymanski (1997) definem o model o idealizado defamiliacomo aque-
le baseado no parentesco, ou sgja, afamilianuclear burguesa, em que
aestrutura predominante é composta pelo pai, amée e osfilhos. Por-
tanto, parece que estas adol escentes apresentam uma visdo de acor-
do com um modelo idealizado e valorizado pelo macrossistemae, as-
sim, restringem o seu microssistema familiar aguelas pessoas com
grau de parentesco. Outras pessoas que poderiam ser incluidas, pela
afetividade e apoio emocional, ndo sdo citadas como membros da
familia. Estaformade configurar afamiliapode ser compreendidacomo
um risco paraessas meninas, poiso model o idealizado ndo corresponde
arealidade. Das seis participantes do grupo, cinco residiam anterior-
mente com pais substitutos ou cuidadores e apenas uma residia com
0s pais biol6gicos e irméaos.
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A categoria Papéis Familiares abrangeu as atribuigdes, as fun-
¢Oes e as expectativas sobre o desempenho de cada participante da
familia, isto é, damae, do pai, dosirméos, defilhae o daprépriafamilia
Os papéis do pai e da mée foram identificados de forma distinta. O
papel da mée esta relacionado ao apoio (“dar forca”, “ consolar”), ao
afeto (carinho e amor) e aeducagdo. Envolve estar presente em todos
0s momentos, participando davidadafilha:

Bete- “Acho que mée representa tudo, sabe, quer dizer, méae é para
todas as horas e momentos, se eu pudesse ter minhaméae do meu lado!
Moderadora- qual éafuncdo damée?

Bruna- Dar amor, carinho.

Bianca- Praconsolar.

Bruna - Claro que talvez elas foram feitas para isso, mas ndo sdo
todas, né.

Bete- ...Acho que mée é praisso, praeducar, pratodos os momentos.

()

Betina - Pra quando a gente precisa, pra quando a gente ndo precisa,
prasempretaali, aconselhando, dizendo coisas boas, 0 que é bom, o
gue é ruim, acho que s, mae é mag’.

Em contraponto, o papel do pai esta relacionado a autoridade,
“dar respeito”, trabalhar, sustentar a casa e colocar os limites que a
mae ndo consegue, como demonstraeste exemplo: “O pai faz o papel
dele, como as gurias disseram, pai mais € pratrabal har, pracolocar as
coisas pra dentro de casa e dar educacdo mesmo, ndo deixar fazer o
gue a gente quer, fazer tudo o que da na cabega, ndo deixam, eles sao
maisrigidos com agente”’ (Betina).

Portanto, para estas meninas, o papel da mae é o de fornecer
apoio, afeto e educacdo diaria, e 0 do pa é de sustentar financeira-
mente a casa e de transmitir autoridade ao impor limites. Zamberlan,
Camargo e Biasoli-Alves(1997) descrevem esses papéi scomo perten-
centesafamilianuclear. A mesmadefinicao dos papéis dos pais ocor-
reu com adol escentes pesquisados por Wagner e Bandeira (1996, p.
118), que residiam com suas “familias originais’, isto €, com o pai, a
mae e osirmaos. Esse model o de percepcdo sobre afamiliatambém é
comentado por Szymanski (1997, p. 26) como o “modelo de familia
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nuclear burguesacom conotacdo normativa’, em que existe um mode-
lo pai-mée e filhos estaveis desta relacdo, dentro de uma ordem e
estrutura estabel ecida num contexto de autoridade patriarcal. Porém,
para Szymanski, ele advém de um “discurso oficia” (p. 25), imposto
pelo discurso das instituicdes, da midia e dos préprios profissionais
gue elegem umadeterminadaformadeinteracdo familiar como aideal.

A definicéo dos papéis dos pais descritos por estas adolescentes
pode estar representando um discurso sobre 0s papéis sociais ideali-
zados e valorizados pel 0 macrossistema destas meninas. O papel de
mae, por exempl o, éidentificado pel o discurso: “mae émaeg” ou“mae
€ paradar amor, carinho, praconsolar”. Ao mesmo tempo, 0 grupo se
da conta de que, no seu microssistema familiar, os papéis desempe-
nhados por seus pais sdo diferentes desse discurso, apesar de identi-
ficar estes papéis parentais de forma idealizada. Uma menina acres-
centa“....talvez elas (méaes) foram feitas paraisso, mas ndo sdo todas,
né?’. Sendo assim, amag, por exemplo, também pode ser vistacomo
uma pessoa que comete erros e que inspira sentimentos desagrada-
veisem fungdo dosmaustratos. “aminhamaeparamim éumbicho((...)
eu odeio minhamae, o que elamefez”’ (Bianca). No entanto, aparece
uma necessidade de que este papd exista, e, entdo, elegem no seu
microssistema familiar outras pessoas para assumi-los, como a irma
ou atia: “E como aminhasegundamée (irmé)” (Betina) ou“A minha
tiaestavafazendo parte daminhavida, me ensinando o que eracerto”
(Bianca).

O papel social dafigurapaterna, paraestas meninas, estarelacio-
nado a sustentacdo da casa e aimposicdo de limites, isto é, “pai serve
parando deixar fazer o que agente quer” (Betina). Porém, cinco das
seis meninas do grupo ndo conhecem o pai ou tém pai desaparecido.
A Unicameninaqueresidiacom o pai também relata o distanciamento
fisico eemocional: “meu pai trabalhade noite e eu sou muito deficar
narua’ (Betina). Szymanski (1992) abordou aquestdo da participacéo
dos homens nasfamilias de nivel socio-econdmico baixo. Asfamilias
sd0 congtituidas sem a presenca do pai, ocasionada pelo abandono
ou separacdo. Evidencia-se adificul dade em estabel ecer novasregras
e se adaptar a esta nova reaidade, pois persiste aidéa do modelo do
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homem como provedor financeiro e de autoridade. Fonseca (1995)
acrescentou gque a identidade paterna é assegurada, para a familia,
através da presenca de tios e avos paternos na vida da crianca. Por-
tanto, a auséncia fisica do pai ndo implica sua auséncia simbdlica.
Parece que estas adol escentes tém a visdo do papel do pai de acordo
com o papel social idealizado pelo macrossistema. Assim, apresentam
certa dificuldade em perceber o distanciamento entre o ideal e sua
realidade. Este fato pode ser compreendido como um indicador de
risco, a medida em que ndo permite que estas meninas articulem ou-
tras formas de estruturacdo familiar, pois a configuracdo eleitaparaa
familiando permite que outras pessoas assumam o papel de autorida-
de, diante daausénciado pai. Entdo, parece ndo existir um modelo de
autoridade presente que possa mostrar os limites e manter a estabili-
dade e 0 senso de equilibrio nas relagdes familiares, principalmente
diante de mudancas, como na adolescéncia.

Este fato € comprovado pelaregeicdo do Grupo Foca “B” apre-
senca da madrasta ou do padrasto na familia. Portanto, eles ndo sdo
vistos como figuras que possam desempenhar a funcéo do pai ou da

mee

Bruna—"“...e eu nado sou assim, Nndo Sou agressiva, mas eu ndo admitia
ele (padrasto) tocar um dedo em mim, por causa que €le ndo erameu
pai, sei 1a, pramim ele eraum estranho, eu ndo conseguiaolhar praele
assim e ter aimagem de um pai, €le era um estranho, pior que um
estranho até, um monstro assim.

Moderadora - Entdo vocés concordam que tem uma diferenca entre
pai e padrasto?

Betina- Eu acho assim, que um padrasto ndo substitui o papel de um
pai, ndo faz 0 queum pai verdadeiro faz comagente. (...) Sefosseno
meu caso, na minha casa ndo entrava padrasto e nem uma madrasta
também, nem madrasta, que piorou ainda.

O papel do irmao estarelacionado a orientagdo sobre avidae ao
apoio emocional, como no exemplo: “ Eu acho que afungdo do irméo
ou dairma, sempre quefor maisvelho, gjudar, levar parabom caminho,
guiar, conversar e sefor maisnovasentar e escutar airmamaisvelha’
(Bete). Porém, haum distanciamento real, fisico e emocional, entre os
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irm&os. Das seis meninas, cinco possuem irmaos que residem com
outros familiares ou em outras localidades. O contato entre irmaos é
esporadico ou inexistente. Quando existe, as relacBes ndo sdo boas,
com excegdo de uma menina do grupo que citou suairmacomo uma
pessoa proxima afetivamente. Fonseca (1995) abordou a questéo da
circulagéo de criangas em familias pobres como uma necessidade de
sobrevivéncia. E este fato pode ser um dos motivos da separacéo dos
irmaos, como descreve o exemplo: “E que quando aminhaméae fale-
ceu, aminhaavo pegou e separou cadaum (irméos)... eeu fiquei com
o meu tio” (Beatriz). Portanto, o papel deirmao também é idealizado
por meninas em funcdo da realidade de afastamento entre os
irmé&os.

O papel dafilhaestacentrado em retribuir e agradecer aos paisos
cuidados recebidos, realizando as expectativas tradicionais dos pais,
como estudar, ser obediente, entre outras. Por exemplo: “Nosso papel
mesmo &, eu acho que é, fazer anossafamiliafeliz. Nao dar desgosto
que agente da... nosso papel € estudar, ter uma profissao boa, ndo se
iludir com poucacoisae, principalmente, respeitar méeepai” (Beting).
Esse papel, segundo Szymanski (1994, p. 223), assemel ha-se ao papel
existente na “familia pensada’, no qual suas tarefas consistem em
ajudar nos af azeres domésticos e estudar parater umavidamelhor. O
papel de filha, de acordo com a abordagem destas meninas, parece
que esta calcado numaidéa de submissdo e de arrependimento. Por-
tanto, o papel torna-se empobrecido, no momento em que serve para
contentar os outros e, ao mesmo tempo, negligenciar 0s seus proprios
desgjos e aspiracoes.

O papel dafamilia, navisio destas meninas, € defornecer tranqui-
lidade: “se ela é tranqila, o sono é tranqlilo” (Betina), sendo sua
funcéo a de protecdo de seus integrantes. Blechman, McNamara e
Wills (1996) afirmaram que o bem-estar do adol escente estarelaciona
do ao fato dafamiliafornecer apoio e acolhida. ParaHawley e DeHaan
(1996), afamilia, freqiientemente, serve como protecao paraseus mem-
bros, se alguns fatores estiverem presentes, como, por exemplo, a
confrontacdo pro-ativa dos problemas, ou serve como risco, quando
ha conflitos e desavencgas. Entéo, parece que as familias destas meni-
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nas ndo exercem esta funcdo de protegdo, pois ndo proporcionam
tranquilidade, ao contrario, sdo indicadoras de risco, pois ha desa
vencas, abusos e 0 abandono. Ha um contraponto em relagdo a visao
dessas meninas sobre afamilia. Paraalgumas, aparececomo algo infa-
livel, isto &, os acontecimentos intrafamiliares sdo justificados por s
S0 e, portanto, ndo podem ser questionados, mesmo quando 0s seus
familiares apresentam um comportamento inadequado, como neste
exemplo: “...eu acho assim, que umamae, por mais que elacoloque o
filhonolixo ou deixeofilhoali nahora, sei 14, eu acho que umamaevai
ser sempreumamae’ (Bete).

Para outras meninas, aparece uma Vvisdo mais centrada em sua
realidade. Asinter-relagBes familiares ndo sGo como gostariam, pois
nado ha o desempenho dos papéis desgjados. O sistemafamiliar funci-
ona com aexisténcia de situacdes de perda, abandono, afastamento e
abuso. Como descreve este trecho a seguir: “Eu sel que eu sempre
morei com a minhatia por causa que a minha mée néo cuidava de
mim...por causa gque tém méaes que botam agente no mundo, que nem
minha mée, minhamae me botou no mundo e me abandonou....A mi-
nhaméae pramim éum bicho, porque elaviraum bicho naminhafrente.
Atéeufalava: ‘ Ah, eu ndo gosto daminhamae, eu odeio aminhamae,
tudo o queelamefez'” (Bianca).

Ocorreumadificuldade em rel acdo aautoridade nasinter-rel acbes
familiares. A mée ndo consegue colocar limites e ser uma autoridade
nafamilia. O pai assume estatarefa, somente quando esta presente no
lar. Portanto, ha um confronto as ordens e orientagGes da mée e uma
idéiade autoridade postanafigurado pai: “Por causaque, asvezes, a
mae ndo consegue te educar, sei 14, aminhamage por exemplo, se ela
tivesse com meu pai, eu acho que eu ia respeitar muito mais minha
mage, porgue eu respondiamuito praminhamée. Elafalavacomigo, eu
gritavacom ela. Pai, eu acho que é paradar maisrespeito, maséclaro
gque amée ndo vai machucar os filhos, mas acho que se meu pai esti-
vesseal, minhaméaeiaaprender alidar comigo, no meu caso” (Bruna).

A relacdo destas meninas com suas mées ou cuidadoras eviden-
ciaum confronto permanente e arefutacao as ordens e orientactes. O
pai, por sua vez, é visto como detentor de autoridade, mas ndo esta
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presente fisicamente para exercé-la. No relato da pesquisa realizada
por Szymanski (1994, p. 223), a autoridade na familia “ pensada’ é
exercida pelo pai e somente na auséncia do mesmo a méae podera
assumi-la. Nafamilia“vivida’, aautoridade evidenciaumainferiorida-
de social em relagdo as mulheres e as criangas. Parece, entdo, que
estas meninas repetem um model o i dealizado ao depositarem aautori-
dade nafigura paterna, e reforcam estainferioridade social ao refuta-
rem aautoridade daméae.

Ao concluir adiscussao sobre familia, observa-se que aviséo do
Grupo Focal “B” sobreaconfiguracdo familiar érestritaaestruturade
parentesco, 0 que ocasiona uma rede familiar formada por poucos
componentes. Este fato pode ser compreendido como risco, no mo-
mento em que a menina necessita de pessoas para apoié-la e ndo as
encontra.

Em rel acéo aos papéisdos membrosdafamilia, estessdo idedliza-
dos pelas meninas. No entanto, algumas del as conseguem perceber o
distanciamento entre o papel ideal e o experienciado no seu contexto,
principalmente em relagdo ao papel da mée, e assm, elegem outra
pessoa, com grau de parentesco, para assumir a educacdo, orientacdo
e 0 apoio. As outras meninas do Grupo Foca “B” mantém a visdo
idealizada e cristalizada sobre os papéis familiares. A experiénciade-
sagradavel na substituicdo de pessoas que poderiam assumir estes
papéisearigidez em aceitar outras pessoas no contexto familiar cola-
boram para a idealizag8o dos papéis parentais, principalmente o de
pai. O papd dafamilia, por suavez, também estaidealizado.

Estas adol escentes demonstram certa dificuldade em vislumbrar
0 seu microssistemafamiliar deformamaisrealista, deacordo comos
papéis, atividades e inter-rel agdes existentes no contexto familiar em
que vivem. Esta percepgdo torna-se um obstaculo para si e para os
demais membros da sua familia, pois dificulta o desempenho do seu
papel e evidenciaum microssistemafamiliar vulneravel diante de no-
vas situacfes e mudancas. Além disso, torna-se um obstaculo para a
adequada efetivacdo da transicdo normativa destas meninas, isto €,
da passagem dainféanciaparaaadolescéncia. Estavisdoidealizadada
familia ndo permite que estas meninas enfrentem a realidade de sua
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familiaser violentae negligente. Pelo contrario, estavisdo incrementa
0 sentimento de menos valia e de cul pa sobre sua situagao, por exem-
plo: “Eu sei que eu ndo fui, eu ndo posso dizer que eu fui umafilha
rebelde, mas eu também ndo fui umafilha exemplar, quer dizer, tudo
que eu fiz eu poderia ter feito melhor” (Bete). Esta fala evidencia
distorcdo da realidade e deslocamento da responsabilidade dos maus
tratosdafamiliaparasi prépria. A familiaentdo passaaser “bod’, ea
menina “ma’. Portanto, tal visdo sobre familia impossibilita a estas
adol escentes e suasfamilias estabel ecerem rel agdes mais abertas, pro-
fundas e centradas na realidade. Ao contrério, € intensificada a
distor¢cdo darealidade e adificuldade em aceitar asituago de abando-
nodafamilia

Em relacdo as expectativas de futuro, aconstitui¢ao familiar apa-
receu no Grupo Focal “B”. Das seis meninas, quatro querem casar e
ter filhos (um ou dois), uma nédo soube responder se queria ou ndo
casar eter filhos e umanao quer constituir umafamilia no futuro por
“medo de sofrer”. A idade para casar € em torno dos vinte anos e ter
filhos somente quando tiverem condicoes de sustenta-los.

Moderadora- “E como é essafamilia?

Bruna- Comegacom marido, né, depoiscom osfilhoseassimvai indo
(...) Eu queriater doisfilhos, mas ndo sei, ndo quero ter muito cedo.

Moderadora- Com que idade?

Bruna- E, isso ai vai depender, seeufor atriz, sei 14, vai depender, ndo
sei. Eu acho que tem que ter idade, mas eu quero dar de tudo para o
meu filho. Eu quero estar com meu futuro construido, com umacarrei-
ra boa, pra poder dar de tudo pro meu filho. N&o deixar faltar nada.
Dar confortos, estudo praeles, tudo assim. Dai, quando eu ver que eu
tenho, assim, condicdes, ai, dai sim eu posso pensar em filhos, mas
por engquanto n&o.

Quanto as caracteristicas do futuro parceiro, asmeninas a egaram
gue 0 mesmo deverd ser “honesto”, “fiel” e “trabalhador”. Os atribu-
tos fisicos ndo foram citados. Como no exemplo abaixo: “Ah, sai 14,
nem sei, eu quero ter marido, mastém vezes que nem sei, hojeem dia
esses caras ndo da para aglentar. Eu me apavoro. Eu ndo quero
mal ogueiro, ndo gosto, tem uns chinel os, eu tenho pavor! (Bruna).
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Haumaexpectativaem relacéio aformade disciplinar, de educar e
de passar valores para 0s seus futuros filhos. As adolescentes pre-
tendem que estarel acdo sgja diferente daforma estabel ecida por seus
pais. “Ah, eundo sei, procurar mostrar o caminho, praeles, certo. Nao
tocar a méo neles, porque comigo ndo adiantou e com meus filhos,
futuramente, com certeza, ndo vai adiantar, porque se ndo quiserem
obedecer eu vou dar castigo, sabe, acho que se aminhamae me crias-
se com castigo, eu iaser bem diferente (...) Quero também, mostrar o
caminho certo praeles, mostrar o valor davida...” (Bruna).

O desgjo de ter filhos esta relacionado aos meios para sustenta-
los. Este fato demonstra uma conscientizagdo da responsabilidade
que envolve amaternidade e funciona como indicador de protecdo, a
medida que, segundo Farinatti, Biazus e Leite (1993), a gravidez na
adolescéncia é um indicador de risco em potencia para 0 maltrato
infantil. Parao Grupo Focdl “B”, hAumanecessidade deromper como
model o educacional praticado pelos pais. A principio, desejam evitar
utilizar o abuso fisico e a punicdo corporal com os seus futuros filhos
e adotar outras formas disciplinares como o didlogo e a puni¢éo
restritiva. Portanto, perspectiva na alteracéo das préticas disci-
plinares poderaromper com o ciclo deviolénciaintergeracional e au-
xiliar no desenvolvimento saudavel dos seus filhos.

N&o possuir expectativas de futuro relacionadas a constituicao
de uma familia, como aconteceu com algumas destas adolescentes,
pode estar associado a duas questdes. A primeira aponta para a fase
de desenvolvimento que estéo atravessando, isto €, a adolescéncia.
Segundo Erikson (1976), a adolescéncia é evidenciada pela busca da
identidade; portanto, a adolescente sente necessidade de se identifi-
car com modelos, para entdo, posteriormente, refletir e efetuar suas
escolhas. A segunda questdo esta relacionada ao risco. A fata de
expectativas no futuro pode estar associada a incapacidade da meni-
naem superar o sofrimento ocasionado pelosmaustratose, assim, ela
evitarealizar planos que apossam leva-laamaisfrustragdes, como no
exemplo: “...mesmo porque eu tenho medo, uma coisa assim que eu
morro demedo de construir umafamiliae perder tudo denovo” (Bete).
O mesmo ocorre ao delegar o controle dasuavidaaDeus, eximindo-se
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da responsabilidade sobre seus atos, ao afirmar que “so Deus sabe”
(Beatriz e Bibiana) sobre o seu futuro.

Por outro lado, pode-se concluir que algumas destas meninas
buscam definir as suas metas visando a melhoria na qualidade de
vida. Sendo assim, a expectativa de futuro torna-se um indicador de
protecdo, pois as adolescentes poderdo criar aternativas para supe-
rar os diversos riscos aos quais estdo expostas, como a pobreza, a
falta de conhecimento, a gravidez na adolescéncia, entre outros que
aslevam avulnerabilidadeindividua efamiliar.

Comparacdes entre grupos focais ndo sdo apropriadas. Porém,
cabe ressaltar as semelhancas identificadas nos dois grupos. A visdo
das adolescentes do Grupo Focal “A” sobre afamilia revelam que o
microssistema familiar foi compreendido em sua estrutura e funcéo
pela qualidade do vinculo estabelecido, com maior flexibilidade nos
papéis e atividades. No entanto, esta forma de perceber a familia é
idealizada, pois asinter-rel agdes existentes na suafamiliareforcaram
0Ss maus tratos e levaram-nas a institucionalizagdo. Por sua vez, o
Grupo Focal “B” revelaavisio sobre o microssistemafamiliar nitida-
menteidealizado, identificado como o0 “model o dafamilianuclear bur-
guesa’, ocasionando assim certa rigidez nos papéis, relacdes e ativi-
dades. Em ambos os grupos, a realidade das inter-rel agbes existentes
em suas familias foi identificada através dos relatos das situaces
cotidianas vividas, contrapondo-se a visao idealizada mencionada
frente as perguntas de orientacdo langadas durante o Grupo Focal. A
idealizagdo sobre ainstituicdo familia, neste caso, pode ser entendida
como uma forma que as meninas encontraram de se protegerem do
sof rimento advindo da confrontagcéo com suarealidade, marcadapelo
abandono e pelavioléncia. Porém, aidealizagdo mascaraaredidadee,
neste momento, pensar sobre suarealidade, de forma consciente, po-
derd auxiliar estas meninas a enfrentarem com maior disposi¢éo sua
situacéo.

A eaboracdo de um projeto de vida possibilita as adol escentes,
segundo Walsh (1996), definirem metas aserem a cancadaseiremem
busca da realizacdo dessas metas. Ao mesmo tempo, demonstrar es-
peranca no futuro pode servir como um indicador de protecéo na
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constituicdo de uma familia (Hawley & DeHaan, 1996). Portanto, o
desejo de constituicdo de umafamiliadiferente daexperienciadapode
favorecer abusca, no futuro, derelacesfamiliarescom maior recipro-
cidade, afetividade e estabilidade. Assim, estas adolescentes pode-
réo efetuar umamudanca qualitativaem seus relacionamentos ao evi-
tar arepeticdo dos comportamentos que levam avioléncia.
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