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INTRODUCAO: Para garantir a seguranca de pacientes e funcionarios em meio a pandemia do Covid-19, o Servico de
Medicina Nuclear (SMN) do HCPA precisou adaptar rotinas e fluxos de trabalho de forma a atender as orientagdes
institucionais sobre agbes de enfrentamento e, no que tange a radioprotegdo, as recomendagdes de entidades como
Comissao Nacional de Energia Nuclear (CNEN) e Agéncia Internacional de Energia Atdmica (IAEA).

OBJETIVO: Este trabalho visa apresentar as principais medidas de seguranga adotadas pelo SMN, reduzindo a probabilidade
de ocorréncia de exposigdes desnecessarias ao Covid-19 e a radiagao ionizante presente na pratica da MN.
METODOLOGIA: Com base em conhecimentos sobre a difusdo do Covid-19 e recomendagbes da IAEA e Organizagao
Mundial da Saude (OMS), o Servigo de Fisica Médica e Radioprotecdo (SFMR) implementou no SMN adaptagbes para a
seguranga de pacientes e funcionarios, descritas a seguir.

MODIFICACOES DAS PRATICAS:

Na Recepcao: pacientes orientados a se apresentar apenas 15 min antes do horario agendado, sem acompanhantes; porta
de acesso fechada para evitar circulagdo desnecessaria.

No fluxo: pacientes injetados, ao retornarem para ag. das imagens, passaram a entrar pela Porta de pacientes internados,
sem cruzar novamente pela Recepgao; exames estdo sendo marcados com intervalo de 30 min, permitindo a desinfec¢éo da
sala apds cada paciente.

Na protegao radiolégica: Para evitar contato com a maganeta da porta de acesso a area controlada, esta foi mantida aberta;
em frente a porta, foi colocado um biombo com o simbolo internacional de radiagéo; locais de manipulagdo de material
radioativo, antes cobertos com campo dublado, agora sdo revestidos com plastico e papel absorvente, descartados apos
cada uso.

Cintilografias miocardicas na fase estresse, antes feitas em esteira ergométrica, agora utilizam apenas estresse
farmacoldgico, evitando contaminagéo pela respiragéo e suor do paciente.

Para evitar internacdo em quarto terapéutico, a iodoterapia esta sendo administrada em regime ambulatorial, mesmo com
doses acima de 50 mCi, medida prevista pelo Oficio n® 330/2020 da CNEN.

CONSIDERACOES/EVENTUAIS APLICACOES DA EXPERIENCIA NA INSTITUICAO:

Caso os 6rgaos competentes mantenham vigéncia das definigbes excepcionais, algumas adaptagdes poderédo ser mantidas,
como a iodoterapia ambulatorial para pacientes que ndo causardo exposicao a radiagdo em transportes publicos e possam
se isolar em casa.
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A pandemia causada pelo novo coronavirus (COVID-19) demandou agdes rapidas por parte do governo brasileiro. Verbas
especificas foram destinadas aos hospitais publicos para compra urgente de materiais, medicamentos e outros insumos
utilizados na prevengéo de contaminagdo e tratamento dos sintomas da COVID-19, devido ao subito aumento da demanda
que essas instituicdes estavam sujeitas. O aumento no volume das compras também exigiu agilidade e responsabilidade dos
fornecedores desses insumos que, quando entregues fora do padrdo de qualidade, colocam vidas humanas em risco. O
objetivo deste estudo foi avaliar o comportamento de compras e devolugbes de materiais aos fornecedores em um hospital
publico universitario em meio a pandemia.

O estudo avaliou 966 processos de compras realizados no periodo de 01/02 & 25/08 de 2020, dividindo as compras em dois
grupos: Compras com verba COVID-19 (A) e com outras verbas (B). As compras do grupo A concentraram-se na aquisi¢cao
de 457 materiais diferentes, distribuidos em 82 processos administrativos de compra. Destes, 21 materiais apresentaram
devolugdes no periodo. Dentro do dominio dessas devolugdes, a quantidade média devolvida foi de 39,12% em relagéo a
quantidade originalmente solicitada na compra. Ja no grupo B, observou-se a aquisicdo de 3525 materiais diferentes,
distribuidos em 884 processos de compra. Foram 30 materiais com registro de devolugcdo no periodo. Dentro do dominio
dessas devolugbes, a quantidade média devolvida foi de 40,79% em relacédo ao que foi solicitado na compra.

Com base nos resultados coletados foi possivel observar que o nimero de materiais diferentes comprados que apresentaram
alguma devolucgéo sao similares entre o grupo A e o grupo B. No entanto, proporcionalmente, esse niumero € 5,5 vezes maior
no grupo de materiais do grupo A. Por outro lado, a quantidade média de itens devolvidos ficou proxima dos 40% entre os
dois grupos. Por meio destes resultados foi possivel constatar variagdo no volume de itens que apresentaram devolugéo, no
entanto, ndo houve variagéo significativa nas quantidades presentes nessas devolugdes, demonstrando que a urgéncia de
compras ndo impactou negativamente a manutengéo dos niveis dos estoques do hospital analisado. Futuros trabalhos podem
aprofundar as causas das devolugdes levantadas neste estudo, buscando por um padréo de fornecedor, de material ou de
tipo de compra que apresentam maiores probabilidades de devolugdo ao fornecedor.
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