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conhecimento e despertando o interesse para a problematica da
infecgdo hospitalar, contribuindo assim para a formagio do futuro
profissional enfermeiro consciente e critico.

ESTAGIO EXTRACURRICULAR EM UMA COMISSAO DE
CONTROLE DE INFECGAO HOSPITALAR: UMA FORMA
DE APRENDIZADO

Priscila Paulin, Gislene Ap. Xavier dos Reis, Renata Belei e Clau-
dia M.D.M. Carrilho — UEL

Este trabalho objetiva descrever as rotinas padronizadas por uma
Comissao de Controle de Infec¢ao Hospitalar (CCIH) realizadas
por estagiarios dos cursos de enfermagem e medicina de uma uni-
versidade publica estadual. Apés a deteccdo dos problemas mais
frequentes da instituicio, a CCIH estabeleceu atividades direciona-
das aos mesmos: isolamento de pacientes com bactérias multirre-
sistentes, infecgdo do sitio cirargico manifestada ap6s a alta e falta
de seguimento das normas sanitarias e de rotinas padronizadas.
Subsidiando estas praticas, também implantou a¢oes educativas
pata os estagiarios, resumidas em discussoes semanais. Para a fun-
¢do de monitor, elaborou atividades de supervisao dos estagiarios
e auxilio a docentes em aulas com abordagem de temas ligados a
CCIH. Considerando a dimensio atual das infec¢oes relacionadas
aos servicos de saude, destaca-se a importancia desta vivéncia na
formacio de futuros profissionais desta drea que conviverao com
problemas emergentes e frequentes, necessitando de conhecimen-
tos e praticas para adotar atitudes positivas e pré-ativas, implemen-
tando a¢oes de prevencio e controle de infec¢ao hospitalar.

GERENCIAMENTO DE RISCOS: QUALIDADE NA ASSIS-
TENCIA PERIOPERATORIA

Bianca Camargo de Oliveira ¢ Heloisa Helena Karnas Hoefel
— HCPA; Rita Catalina Aquino Caregnato — ULBRA Canoas

Introdugido: O gerenciamento de riscos vem sendo atualmente
muito valorizado nas discussoes envolvendo seguranca e quali-
dade da assisténcia hospitalar. Objetivo: Este estudo teve como
objetivo conhecer as praticas utilizadas na gestio de risco rela-
cionadas a qualidade da assisténcia de enfermagem no Centro
Cirargico. Métodos: Pesquisa de revisdao bibliografica narrativa,
com busca de artigos online nas bases de dados LILACS e SCIE-
LO, selecionando uma amostra de 10 artigos. Resultados: A
andlise de conteudo evidenciou quatro categorias tematicas para
promogao da qualidade assistencial: Protocolos Assistenciais,
Acreditagao Hospitalar, Educacio Permanente e Programas de
Gerenciamento. Conclusdo: Considera-se que estas medidas sdo
possiveis de serem aplicadas, tanto no Centro Cirdrgico, quanto
nas demais unidades do hospital, exigindo esforcos de todos os
profissionais envolvidos para promover a qualidade assistencial.

HIGIENE HOSPITALAR E PREVENGAO DE INFECGOES:
UM RELATO DE EXPERIENCIA SOBRE A CAPACITAGAO
DE PROFISSIONAIS DO SERVICO DE LIMPEZA

Diana Karla Muniz Vasconcelos, Izabelly Linhares Ponte, Pa-
tricia Batista Rosa, Liliane de Sousa Borges e Dayse Paixdo e

Vasconcelos — Santa Casa de Misericordia de Sobral; Viviane de
Sousa Borges, Lara Lazara Vieira ¢ Carla Nayane Medeiros de
Melo — Universidade Estadual Vale do Acarad

Introdugio: Muitos micro-organismos sao disseminados devido
a falhas nas praticas de limpeza e desinfeccao de superficies. As-
sim, as capacita¢Ges visando a melhoria desses processos surgem
como aliadas na reduc¢io de infec¢oes relacionadas a assisténcia.
Objetivo: Relatar a experiéncia da realizacio do Curso de Higie-
ne Hospitalar e Prevencio de Infec¢des para os profissionais do
servico de limpeza de um hospital de ensino. Métodos: Estudo
descritivo, do tipo relato de experiéncia com abordagem qua-
litativa. O curso foi promovido pela Comissio de Controle de
Infec¢io Hospitalar, em parceria com o Servico de Educacio
Permanente, durante o més de marco de 2010, em um Hospi-
tal de Ensino do interior do Ceara, com carga horaria total de
20 horas. Foi fornecido material didatico e para avaliacio foram
realizados pré e pos-teste, que foram analisados desconsideran-
do questoes com rasuras. Participaram do curso 46 profissionais,
representando 54% da equipe. Ressalta-se que foram respeitados
os principios éticos, conforme a Resolu¢io 196/96. Resultados:
De acordo com as avaliagoes, houve um bom aproveitamento
por parte dos profissionais, que obtiveram 15% a mais de acertos
no pos-teste. O curso também propiciou repercussoes positivas
para os facilitadores, no que se refere a troca de experiéncias e
visualizagdo de problemas frequentes do dia a dia desses profis-
sionais. Conclusdo: Além da conscientiza¢io sobre a importan-
cia da educacio para o fortalecimento das acdes de prevenciao
de infeccoes, faz-se necessario refletir sobre a metodologia a ser
utilizada e sobre a aplicagdao pratica dos conhecimentos viven-
ciados, sendo este um dos maiores desafios dos controladores
de infecgao.

IMPLEMENTAGAO DE MEDIDAS DE PREVENCAO E CON-
TROLE DE INFECGAO RELACIONADO A SiTIO CIRURGI-
CO ATRAVES DE PROTOCOLOS DE ROTINAS E DE BOAS
PRATICAS

Ana Liz Minte da Silva, Poliana Ferreira Hiller Vieira e Rosangela
Geronimo — Hospital Nossa Senhora da Luz dos Pinhais

Dentre todos os processos de controle de infeccio hospitalar
em sitio cirdrgico, mencionamos o Processo de Esterilizagao da
Central de Materiais e Esterilizacdio com o uso adequado das
tecnologias e também com o devido cuidado em todos os pro-
cessos de esterilizagdao. Outra questdo importante ¢ dizer que a
utilizagao de tric6tomo elétrico diminui os riscos de lesdo na pele
decorrente de tricotomia com aparelhos de barbear, visto que
a pele ¢ o maior 6rgio do corpo humano e tem sua flora na-
tural em pele integra, podendo esta integridade ser prejudicada
se houver qualquer tipo de lesdo e causar infec¢des. Também a
utilizagdo de placas de eletrocautério, além de trazer maior se-
guranca ao paciente devido a melhor distribuicdo e dispersao
das ondas de energia, oferece um cuidado individualizado, uma
vez que as placas sdo de uso individual e descartadas apds cada
uso. As infec¢des de sitio cirdrgico podem acometer qualquer
paciente em todos os tipos de cirurgias. Neste trabalho pretende-
se demonstrar que a implantacio de protocolos para prevencio
de infecges, treinamentos sobre a realizacdo de boas praticas
nos procedimentos pré, trans e pos cirdrgicos, levam a um risco
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