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Objetivos: Demonstrar os dados obtidos dos casos com suspeita de
infeccio por influenza HINT no Hospital Municipal de Emergéncias
Albert Sabin do Complexo Hospitalar de Sio Caerano do Sul.
Métodos: Avaliacio rerrospectiva do prontudrio dos pacientes que pro-
curaram o servico de emergéncia com suspeita de infecgio por influen-
za HIN1 associado a algum fator de sisco ou critério de gravidade.
Resultados: Foram considerados suspeitos e com indicacio de realizagao
de sorologia 87 pacientes, dos quais 22 tinham entre 15 € 25 anos, 23 en-
tre 26 e 35, 18 entre 36 €45, 11 entre 46 € 55, 8 entre 56 ¢ 65, 3 entre 66
75 e 2 acima de 76 anos. De todos os pacientes 82 realizaram sorologia
para influenza H1N1. Destes 50 pacientes apresenraram resultado nega-
tivo, 4 resultado positivo para influenza A sazonal e 28 pacientes apre-
sentaram sorologia positiva para influenza HIN1, dos que apresentaram
resultado positivo 19 tinham entre 15 ¢ 35 anos. Houve 5 hdbitos, dos
quais 1 tinha entre 15 € 25 anos, 1 entre 36 € 45 ¢ 3 entre 46 ¢ 55 anos.
Conclusio: A falta de dados ainda deixa incertezas sobre a doenca. A
severidade provavelmente varie de pais para pals devido e diferenca de
recursos. A futura evolucio da epidemia no mundo é incerta, mas toda
aatencgao deve se voltar para monitorizar-la e conte-la.
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Aids em terapia intensiva: estatisticas de um hospiral
universitirio de referéncia
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Objetivos: Descrever o desfecho de pacientes com aids internados na
Unidade de Terapia Intensiva (UTI) de um Hospital Universitdrio Pi-
blico de referéncia do Rio de Janeiro.

Mérodos: Estudo descritivo retrospectivo observacional com todos os
pacientes com diagndstico de aids internados na Unidade de Terapia
Intensiva do Hospital Universitdrio Gafree e Guinle entre abril de 2004
¢ junho de 2010,

Resultados: Nossa amostra foi composta por 103 pacientes com idade
variando de 13 a 77 anos de idade (38,9 + 12,8anos), sendo 26 do sexo
feminino (25,24%). A mortalidade global foi de 80,58% ¢ o tempo de
intermacio (tCTD foi de 8,8 + 12,4dias. De acordo com as causas de
internacio no CTT e suas respectivas leralidades, observamos: infeccio-
sas respiratérias (85,0% / 83,9%), neuroinfeccio (12,6% / 84,6%),
gastrointestinais (8,7% / 33,3%), hematoldgicas (5,8% / 83,3%), car-
diovasculares (3,9% / 75,0%) e nefrolégicas (4,9% / 60,0%).
Conclusao: Nossos pacientes apresentaram uma alta taxa de morta-
lidade. Co-infeccbes agudas ainda representam as maiores causas de
hébito de pacientes HIV+ em nossa UTI. Dentre as causas infecciosas
{oportunistas), observou-se maior ocorréncia de infeccbes pulmonares
e neurolégicas, como jd previsto p@la literatura.
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Pacientes com suspeita de pneumonia por influenza A/
HIN1 2009 internados em UTI no Rio Grande do Sul,
Brasil: perfil epidemiolégico
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Objetives: O Rio Grande do Sul (RS) foi significativamente afetado pela
pandemia por influenza A/HIN1T 2009 (HINT 2009). Objetivo: Des-

“crever o perfil epidemioldgico de pacientes com pneumonia por HIN1

2009, casos suspeitos efou confirmados, que internaram em UTTs no RS.
Métodos: Cooste prospectiva multicénerica de 109 pacientes adultos
com suspeita de pneumonia por H1N1 2009 admitidos em oito UTIs
do RS, entre julho e agosto de 2009. HINT 2009 detecrado por Rea-
¢io em cadeia da Polimerase - PCR em wempo real.

Resultados: Dos 109 pacientes, 28 (26%) riveram cohfirmaciio diagnés-
tica para HINT 2009. Caracteristicas: Idade=38x14 anos; Escore APA-
CHE I1=16,926; Sexo feminino=63%. Comorbidades/Grupos de risco
rmais freqilentes: obesidade (IMC>30; 24%), gestantes (12%) e hiperten-
sao (18%); 19% ndo apresentaram fatores de risco. Tempo entre sintomas
e inicio de oseltamivir= 4,8+3,1 dias. Ventilagio Mecinica (VM) em 84%
dos pacientes. A Pa0,/FIQ, foi 135£87,7 mmHg. Tempo de internagio
na UTY, 14,3+11,9 dias. SARA ocorreu em 85% dos casos; 8%, LPA
ndo SARA. Manobras de recrutamento usadas em 34% dos pacientes;
posicao prona em 11%. Insuficiéncias cardiovascular e renal ocorreram
em 69% e 34% dos pacientes, respectivamente. Nao sobreviventes corn-
parados com sobreviventes tivetam maior APACHE 11 (2049 vs.15+5,
p=0,002), menor Pa0,/FIC, (1 12460 vs. 150£99, p=0,07), menor pH
(7,2240,15 vs. 7,3520,11, p<0,001), e maior PaCO, (5833 mmig vs.
43114, p=0,002). A mortalidade na UTI foi 39% (n=43).

Conclusio: No RS, pacientes criticos com pneumonia suspeita/confirma-
da por HIN1 2009, apresentaram hipoxemia grave, necessidade de VM,
disfuncéio orginica mdltipla e elevada mortalidade. Apoio:FIPE/HCPA
Demais membros “Grupo HIN1": P Schwarz; F Hoff; M Gongalves.
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Objetivos: Estudar a infecgdo da corrente sanguinea associada a caterer
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