
[43104] - Liga Acadêmica Interprofissional - Vivências, serviços e formação em           
saúde 
 
Autores: Nycolas da Silva Freitas e Cristiane Machado Mengatto 
 
Coautores: Isadora Musse Nunes, Sophie Nouveau Fonseca Guerreiro, Cecília Lais          
de Souza Almagro, Ariele Freitas de Oliveira, Aline Gerlach 
 
Coordenadoras: Cristiane Machado Mengatto e Carmen Lúcia Motin Duro  

O TRABALHO DA LIGA ACADÊMICA INTERPROFISSIONAL DA SAÚDE JUNTO         
AO PET-SAÚDE/INTERPROFISSIONALIDADE: VIVÊNCIAS, SERVIÇO E     
FORMAÇÃO EM SAÚDE  

JUSTIFICATIVA: A Liga Acadêmica Interprofissional da Saúde (LAIS) foi criada a           
partir da vontade de estudantes de graduação da Saúde da UFRGS de desenvolver             
a interprofissionalidade e ter vivências e práticas em equipe nos cursos de            
graduação. Após um ano de estudos preparatórios, evidenciou-se a necessidade de           
a Liga integrar-se aos membros do Programa PET-Saúde Interprofissionalidade do          
Ministério da Saúde a fim de fomentar e unir esforços para o trespasse das              
limitações dos currículos das graduações relacionadas ao trabalho em equipe e à            
compreensão das realidades dos serviços do SUS. OBJETIVOS: Este relato teve           
por objetivos descrever as experiências da Liga LAIS juntamente ao PET-Saúde           
Interprofissionalidade, no fomento à integração entre estudantes, professores e         
trabalhadores da saúde para os estudos das iniquidades em saúde, as vivências da             
interprofissionalidade nas dinâmicas dos serviços, avaliando problemas e        
potencialidades e desenvolvendo experiências colaborativas. METODOLOGIA:      
Formou-se uma equipe de estudantes de diferentes cursos da Saúde da UFRGS,            
tutorados pela coordenadora da ação e outros docentes colaboradores, com          
integração junto aos PET-Saúde. Ao longo do primeiro ano da Liga, ocorreram            
debates e vivências em diferentes ambientes dentro e fora da universidade, além da             
participação em eventos científicos e organização de atividades para sensibilizar a           
comunidade universitária e os serviços de saúde sobre a interprofissionalidade e o            
trabalho colaborativo. RESULTADOS: A Liga destacou-se nos eventos científicos         
como pioneira no Brasil no desenvolvimento da temática de interprofissionalidade          
que ressaltaram a importância da presente extensão no encontro e troca de            
aprendizado desde as primeiras etapas do curso. As palestras e interações           
permitiram que profissionais de diferentes áreas pudessem colaborar em ato, e           
discutirem saúde com conceitos da Interprofissionalidade. Dessa forma, a Liga          
promove formação inovadora integrativa dos estudantes, estabelecendo vínculos e         
prezando os atores envolvidos no cuidado e ensino em saúde, contribuindo com a             
interprofissionalidade na integração ensino-serviço-comunidade. 
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