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Título: Vídeo Educativo para Avaliação e 
Tratamento da Dor: Condutas para a Prevenção da 
Adição por Opioides                                                                                                   
RESUMO: Justificativa: Tendo em vista que 
compete ao profissional de Enfermagem a avaliação 
da dor e a realização de cuidados de terapia 
analgésica, o preparo do profissional tem papel 
fundamental para a segurança e o manejo adequado 
do paciente com dor. Acredita-se que o material 
educativo no formato de vídeo, que será apoio aos 
estudos sobre o tema, possa colaborar no 
esclarecimento sobre a ocorrência da adição por 
opioides. Este projeto foi contemplado pelo edital 
UFRGS SEAD 27 da Secretaria de Educação a 
Distância (SEAD). Objetivos: Relatar a produção de 
vídeo educativo para avaliação e o tratamento da 
dor. Métodos: A produção do vídeo segue etapas de 
análise, design, desenvolvimento, implementação e 
avaliação, conhecidas por ADDIE. O vídeo educativo 
sobre ‘Avaliação e Tratamento da Dor’ tem o 
propósito de apoiar a tomada de decisão e 
esclarecer sobre as condutas mais assertivas para 
estudantes de graduação em Enfermagem e 
profissionais de Enfermagem em atividades de 
educação permanente. O vídeo terá duração de 
aproximadamente 10 minutos com ilustrações, 
imagens, narração e legenda produzidos pelo 
NAPEAD. A portabilidade deste material didático 
pelos usuários torna possível que o acessem em 
atividades de laboratório, em práticas curriculares 
hospitalares ou na comunidade. O material terá livre 
acesso no repositório da Universidade (LUME), 
oportunizando que diferentes instituições e serviços 
de saúde o utilizem. Os vídeos serão legendados 
para ampliar sua acessibilidade. Resultados: O 
conteúdo do vídeo foi definido após revisão 
integrativa. Atualmente, o projeto encontra-se na 
etapa de finalização do roteiro. A validação do vídeo 
ocorrerá em dois momentos, por especialistas 
(profissionais da área da saúde) e ao ser finalizado 
junto aos usuários finais (estudantes de graduação 
em enfermagem, enfermeiros e técnicos de 
enfermagem).              


