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Uso de TICs para construção de Recursos Educacionais Abertos (REA) em 
curso de extensão sobre Educação Emocional 

 

A abordagem sobre Educação emocional para docentes e discentes torna-se importante a 
partir do entendimento da motivação que esta provoca ao processo de ensino-aprendizagem. 
Em vista disso, torna-se relevante a utilização de ferramentas acessíveis e capazes de 
propagar o tema, portanto, o uso de REA faz-se interessante uma vez que, os mesmos são 
materiais didáticos de livre acesso ao público, que podem ser reutilizados e adaptados pelos 
professores. O presente trabalho tem por objetivos revisar por busca ativa e na literatura o 
que existe de REA na Educação emocional e investigar Tecnologias da Informação e 
Comunicação- TICs que podem ser utilizadas na construção de REA, com finalidade de 
contribuir para um curso de extensão que aborda o uso de REA na Educação emocional, para 
licenciandos de Ciências da Natureza- UFRGS. A metodologia de revisão ocorreu por busca 
ativa, em diversas plataformas de pesquisa, de REA já produzidos com enfoque no tema 
Educação emocional e de possíveis TICs, que posteriormente foram analisadas a fim de 
selecionar a ferramenta digital a ser utilizada para produção dos REA. Como resultados 
prévios, observou-se, até o momento, a pequena quantidade de REA produzidos sobre 
Educação emocional, e concluiu-se que a ferramenta mais adequada para a produção dos 
objetos didáticos, visando às finalidades do curso de extensão, seria a plataforma de design 
Canva, por ser gratuita, intuitiva e possuir um escopo de possibilidades para variadas 
produções, como infográficos, posters e apresentações. Para o curso de extensão, o formato 
do conteúdo elegido foi de revista digital que será produzida pelos licenciandos, 
proporcionando autonomia e fazendo com que os mesmos se tornem protagonistas da 
construção de estratégias pedagógicas. 
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