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questdes em escala Likert variando de nenhum (0) a extremo (4). Foi adotado teste two-way
ANOVA e post hoc de Sidak (p<0,05). Resultados: observou-se redugio significativa para o
grupo teste em: fungdo geral nas categorias dificuldade para dormir (24h: p=0.049), deixar
de ir ao trabalho/faculdade (48h: p=0.024) e dificuldade em realizar atividades diarias (24h:
p=0.003; 7 dias: p=0.016); funcdo oral em abertura de boca (48h: p=0.010), mastigacio (48h:
P=0.001) e consumo de alimento (24h: p=0.016); e outros sintomas nas categorias sensacio
de inchaco (48h: p=0.036) e sangramento no palato (24h: p=0.032). Conclusées: a TFBM mos-
trou-se efetiva na avaliagdo de desfechos relatados pelo paciente nos dominios fungao geral,
funcdo oral e outros sintomas.

Descritores: Terapia a laser. Participagdo do paciente. Retragdo gengival.

TRATAMENTO DO BRUXISMO INFANTIL: UMA REVISAO SISTEMATICA

Laura Sim&es Siqueira®, Tamara Ripplinger, Tamires Moreira Braga, Catiara Terra da Costa.

Objetivo: Revisar a literatura sistematicamente, através dos principais estudos e mé-
todos que possam contribuir para o tratamento do bruxismo do sono em criancas, de 0 a 12
anos, independente de sexo ou contexto geografico, com o intuito de oferecer assisténcia
aos familiares e profissionais da drea. Materiais e métodos: Através de termos especificos, a
busca foi feita nas bases de dados PubMed, Lilacs e Scielo, e realizada uma sele¢do de artigos
por dois examinadores independentes. Foram selecionados os estudos mais relevantes, desde
1990 até 2020 — revisdes, ensaios clinicos longitudinais ou transversais —que abordavam sobre
o tratamento do bruxismo do sono infantil. Resultados: Dos 973 artigos encontrados, apds a
remocao de duplicatas, restaram 875. Destes, apds avaliagdo por etapas, foram selecionados
15 artigos, nas quais se encaixavam em todos os critérios de inclusio, para leitura na integra.
Conclusio: Com base na pesquisa encontrada na literatura, pode-se concluir que o tratamento
ideal para o bruxismo infantil é a terapia multidisciplinar, reversivel e conservadora, baseada
no agente etioldégico. Para isso, é fundamental que o Cirurgido-Dentista saiba identificar os
fatores periféricos relacionados a essa parafuncio, a fim de intervir, para melhor qualidade
de vida do paciente.

Descritores: Bruxismo. Crianga. Tratamento.

PERCENTUAIS DE SUCESSO DOS TRATAMENTOS ENDODONTICOS
REALIZADOS NA FACULDADE DEODONTOLOGIA DA UNIVERSIDADE
FEDERAL DO RIO GRANDE DO SUL

Luciéli Andréia Zajkowski*, PAmela Feitoza Regis, Alexander Pompermayer Jardine, Roberta
Kochemborger Scarparo, Fernanda Geraldo Pappen, Patricia Maria Poli Kopper

Objetivo: Avaliar os percentuais de sucesso dos tratamentos endodénticos realizados
na Faculdade de Odontologia da Universidade Federal do Rio Grande do Sul, acompanhados
por até 05 anos. Materiais e Métodos: Dados a respeito de consultas de acompanhamento de
dentes submetidos a tratamento ou retratamento endodéntico na FO-UFRGS foram buscados
nos prontudrios dos pacientes. Foram incluidos 532 dentes de pacientes tratados por alunos
de graduacio em Odontologia e especializagio em Endodontia com tempo de proservagio
entre 12 meses e 5 anos. Os dados obtidos nos prontudrios fisicos foram armazenados em
um sistema de prontudrio digital, disponivel em www.dadosendoufrgs.kinghost.net. A par-
tir disso, foi gerado um banco de dados contendo informagdes relativas a proservagao dos
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casos. A andlise dos dados foi realizada de forma descritiva. Os casos foram classificados em
“sucesso”, “progndstico duvidoso” ou “insucesso” e o tipo de restauragio foi descrito como
“restauracgao definitiva”, “ restaurac¢do proviséria” ou “restauracio ausente”. Além disso, os
pacientes foram categorizados quanto ao sexo. Resultados: A maioria da amostra do estudo
era do sexo feminino (64,66%) e, independentemente do grupo dentdrio, os indices de su-
cesso, prognostico duvidoso e insucesso foram 63,53%, 26,32% e 10,15%, respectivamente.
Conclusio: A partir dos dados obtidos, foi possivel constatar que, se o acompanhamento dos
casos continuar, o indice de sucesso dos dentes tratados endodonticamente na FO-UFRGS
pode chegar a 89,85%.

Descritores: Endodontia. Tratamento do canal radicular. Resultado do tratamento.

ASSOCIACAO ENTRE DISCRIMINACAO PERCEBIDA NOS SERVICOS
DE SAUDE E USO DE SERVICO ODONTOLOGICO PREVENTIVO
EM ADULTOS BRASILEIROS

Maria Laura Braccini Fagundes®, Orlando Luiz do Amaral Junior, Gabriele Rissotto Menegazzo, Jailson
Lopes de Sousa, Luisa Helena do Nascimento Térres, Jessye Melgarejo do Amaral Giordani

Objetivo: Este estudo teve como objetivo verificar a associagdo entre a discriminacgio
percebida nos servigos de satide e o uso de servigo odontolégico preventivo em adultos bra-
sileiros. Materiais e Métodos: Trata-se de um estudo observacional transversal com dados
oriundos da Pesquisa Nacional de Satide (PNS) 2013, representativa da populacio brasileira. Os
dados foram analisados no software STATA 14.0. Inicialmente foi realizada andlise descritiva
da amostra. As razdes de prevaléncia brutas e ajustadas foram estimadas através de regressdo
de Poisson. Para as variaveis de discriminacdo, foram construidos modelos ajustados para
verificar a associagdo com o desfecho, o primeiro considerando uma varidvel de discrimi-
nacgdo total e modelos distintos para cada motivo de discriminag¢do separadamente. Todas
as andlises consideraram o peso amostral devido ao plano amostral complexo. Resultados:
Ao todo 60.202 adultos responderam ao questiondrio de satide bucal autoreferida. A andlise
ajustada demonstrou que, em relagdo aos motivos que levaram a discriminacgao, a falta de
dinheiro, a classe social e o tipo de ocupagio laboral apresentaram associagdo negativa com
o atendimento odontolégico preventivo. Conclusdo: Os achados deste estudo demonstram
que a discriminagdo perpetua as iniquidades em satide. Individuos com piores condi¢des
sociais precisam de mais assisténcia, pois enfrentam discriminag¢ido e acabam procurando
atendimento depois que a doenga ja estd instalada ou avangada. Os cuidados preventivos, que
podem mudar as condi¢bes de satde da populagdo, muitas vezes sio uma realidade apenas
para os menos vulneréveis.

Descritores: Assisténcia Odontoldgica. Discriminagdo Social. Prevenc¢do Primdria.

OSTEOTOMIA MANDIBULAR PARA RECONTORNO FACIAL

Mateus Diego Pavelski*, Natasha Magro Ernica

Introducio: A face quadrada é uma deformidade facial ocasionada por diversos fatores,
entre eles a hipertrofia do masseter, alargamento mandibular ou proeminéncia do dngulo da
mandibula 1-2. Esta condigdo estd diretamente associada a fatores antropolégicos, fatores
dietéticos e funcionais. Estd mais descrito em populagdes asiaticas, ou pacientes com disfuncio
mastigatéria como bruxistas e apertadores dentdrios2. Esses pacientes podem desenvolver
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