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Resumo:

 
 

Introdução: A prevalência de tuberculose é elevada em nosso meio. Pacientes que serão 
submetidos a transplante hepático necessitarão de imunossupressão intensa, a qual pode reativar 

um quadro de tuberculose latente. A reação de Mantoux é utilizada para avaliar a presença de 
tuberculose latente na prática clínica. O tratamento da tuberculose latente (antigamente 

denominada quimioprofilaxia) parece eficaz neste contexto. 
 
 

Objetivo: Avaliar a positividade na reação de Mantoux e a prescrição de tuberculostáticos para 
tratamento da tuberculose latente 

 
 

Métodos: Estudo observacional dos pacientes atendidos no ambulatório de avaliação pré-
transplante hepático do Serviço de Pneumologia do Hospital de Clínicas de Porto Alegre (HCPA). 

Os dados foram coletados do sistema informatizado AGH do HCPA, utilizando um formulário 
padronizado. A análise foi descritiva e teste do quiquadrado. 

 
 

Resultados: No período de Julho a Dezembro de 2011, 74 pacientes candidatos a transplante 
hepático foram avaliados. A média da idade foi de 52,6•12,9 anos (amplitude 16 a 76 anos), sendo 

43 homens (58,1%). Dois pacientes relataram tuberculose pulmonar no passado. A reação de 
Mantoux foi não reatora em 34 (53%) pacientes, reator fraco em 5 (8%) e reator forte em 25 (39%). 

Dez pacientes não realizaram reação de Mantoux por motivos diversos (não compareceram, 
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tuberculose prévia, retirados da lista de transplante). A positividade do Mantoux não foi associada 
a dados demográficos, etiologia ou gravidade da cirrose. A quimioprofilaxia foi realizada em 22 

pacientes (88% dos casos com Mantoux reator forte). O fármaco utilizado em todos os casos foi a 
isoniazida, na dose habitual de 300 mg via oral ao dia. Nenhum paciente apresentou 

hepatotoxicidade a isoniazida. 
 
 

Conclusão: Em candidatos a transplante hepático a positividade na reação de Mantoux é freqüente, 
e, naqueles reatores, o tratamento da tuberculose latente é seguro. 
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