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Objetivo: A Farmacovigilancia compreende atividades relativas a detec¢do, avaliagéo,
compreensdo e prevencdo de efeitos adversos e problemas relacionados a medicamentos, incluindo
ReacGes Adversas a Medicamentos (RAM)L. O farmacéutico clinico tem como atribuicdo o
acompanhamento de pacientes, detectando e notificando RAMs. O objetivo deste estudo foi avaliar
as notificagdes de RAM de farmacéutico de unidade de internag&o clinica.

Metodologia: Estudo descritivo transversal, em que foram avaliadas as RAMSs notificadas por
farmacéutico de unidade de internacgéo clinica de 45 leitos, em Hospital Terciario Universitario, no
periodo de junho/2014 a maio/2015. As RAMs foram classificadas conforme causalidade do
algoritmo de Naranjo?, previsibilidade®, e gravidade.

Resultados: Foram notificadas 95 RAMSs no periodo. As classes farmacoldgicas mais envolvidas
foram: antibacterianos (30,5%), antivirais (16,8%), antifingicos (11,6%) e antineoplésicos (6,3%).
Os principais medicamentos envolvidos foram: anfotericina B (11,6%), vancomicina (9,5%),
cefepime (7,4%) e sulfametoxazol + trimetoprima (5,3%). Os sistemas mais envolvidos nas RAMs
notificadas foram o dermatoldgico (30,5%), renal (22,1%) e neuroldgico (12,6%). Quanto a
causalidade, 61,1% eram provavel, 33,7% possivel e 5,3% definida. Quanto a previsibilidade,
86,3% eram tipo A e 13,7% tipo B. 52,6% das RAMs eram de gravidade moderada, 38,9% graves e
8,4% leves. Em 49,5% dos casos o medicamento foi suspenso, levando a melhora da RAM e em
24,2% foi necessario tratamento especifico para a RAM. Com relacdo a evolucdo do evento 48,4%
dos pacientes se recuperaram sem sequelas e em 42,1% foi necessario prolongamento da
hospitalizacéo.

Conclusao: Os medicamentos mais notificados foram os antimicrobianos e antineoplasicos, que
possuem maior incidéncia descrita de RAM, além de serem medicamentos acompanhados pela
farmécia clinica, fazendo com que a vigilancia seja mais eficaz. Os principais sistemas envolvidos
nas notificacOes realizadas foram o dermatoldgico, em que as RAMs podem ser detectadas atraves
da inclusdo de anti-histaminicos na prescri¢do; e renal, através da alteracdo de exames.
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