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Introdugao: A implantacio da FAD hd 2 anos e em uso limitado a
unidade do bloco cirtirgico (UBC) central, foi uma realizagio institucional,
independente da industria de equipamentos ¢ monitores, “customizada”
para cumprir uma exigéncia multidimensional voltada para a assisténcia,
ensino, pesquisa e administragio de hospital publico universitério. Objetivo:
avaliar as caracteristicas gerais documentadas nas FAD incorporadas ao
prontudrio eletrdnico.
Método: levantamento realizado no banco de dados eletrénico do HCPA
de junho de 2008 a 17 de julho de 2010: dados antropométricos, ASA,
porte ¢ especialidade cirtrgica, técnica anestésica, duracio, presenga ou nio
de residentes, destino apds saida da sala de cirurgia.
Resultados: Um total de 4718 fichas de anestesia foi elaborado no periodo
de 24 meses. A duracio média das cirurgias foi de 117 +76 min e anestésico
médio de 162 + 88 min. A média de idade dos pacientes foi de 48 + 22 anos,
com mediana de 50 anos. A classificagio de ASA dos pacientes foi de 26%
ASA 1, 44% ASA 2, 18% ASA 3, 1,5% ASA 4 e 1% ASA 5. Em relagao a
origem dos pacientes 44% vieram do ambulatdrio e 43% das unidades de
internacio. A técnica de anestesia predominante no UBC foi a geral (79%),
sendo 13% combinada com alguma técnica de anestesia regional, 18%
foram anestesias puramente regionais. A maioria das anestesias realizadas
foi de médio e grande porte (71%) e mais de 66,7% concentraram-se nas
especialidades de urologia, otorrino, ortopedia, cirurgia geral e do aparelho
digestivo. Aproximadamente 61% das anestesias registradas na FAD
contaram com a presenca de residente e mais de 90% foram encaminhados
a sala de recuperagio pds-anestésica.
Discussaio e Conclusées: O levantamento das FAD nesta ectapa
preliminar permitiu uma documentagio fidedigna e completa das
caracteristicas e perfil dos pacientes além da avaliacio detalhada das
técnicas anestésicas utilizadas. A incorporagio da FAD no cotidiano da
anestesia e sua dissemina¢io em cardter sistémico e pleno, em todas as dreas
de procedimentos sob anestesia, promete um o ponto de virada da fase
madura assistencial em perioperatorio, embasada em evidéncias e mantida
sob a égide dos anestesiologistas.
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Introdugao: A ficha de anestesia eletronica (FAD) ¢ um bom exemplo
de iniciativas que, mesmo com esforcos continuados, permanece isolada e
desarticulada dos cuidados oferecidos aos pacientes. Hd 20 anos o Servico
de Anestesia ¢ Medicina Perioperatéria (SAMPE) do HC de Porto Alegre
j4 vinha programando o desenvolvimento de sua documentagio eletronica.
Uma década ap6s continuas implementagoes a atual ficha eletronica pode
ser concretizada. Objetivo: Apresentar fluxograma demonstrativo das
etapas evolutivas que culminaram na ficha de anestesia eletrénica (FAD)
do SAMPE.

Método: A base de dados do SAMPE (60.000 cadastros atuais) tornou-
se o documento da progressio sustentada para alcancar a FAD. Desde
2006 vem servindo para a criagio do layout e automagio dos registros
anestésicos, contedido das informacées, conceito e estrutura, desenvolvidos
por um grupo de anestesistas em conjunto com o Grupo de Tecnologia da
Informagio (GTI) do HCPA. Dado o seguimento além da abrangéncia
sistémica da nossa base de dados transcricional, foi possivel embasar as
decisdes para preencher necessidades especificas e rotinas do servico.
Entretanto, a atual FAD exige a digitagio dos dados de monitorizagao,
pela auséncia de integragdo com os monitores disponiveis a época de sua
implantagio. O formuldrio que permite impressio, requer adaptagio
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do usudrio, na forma de avaliar a evolugio global do paciente no
transoperatério. Apds 22 meses de uso, o nosso sistema contabiliza 4.718
FAD e tem permitido intimeras andlises e re-ajustes para o processamento
adequado da informagio.

Conclusdes: a existéncia da FAD no bloco cirtrgico mudou a qualidade
da documentagio do transoperatério tornando-se documento utilizado em
setores essenciais da instituicdo; sendo um relatério eletrénico criado por
usudrios experientes, dentro da realidade do servico, garante independéncia
com relagio 4 equipamentos de marcas especificas para ajustes e melhorias
a tecnologia integrada on-line deverd mudar radicalmente a cultura
organizacional cirtrgica do HCPA, pautada no intra-operatério para o
perioperatério; a documentagio evolutiva da FAD servird de parimetro
para futuros estudos comparativos de dados de transcri¢io com os da era
digital.
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Introdugao: Mesmo sendo aceito que a ficha de anestesia digital (FAD)
qualifica a informagio no perioperatério, criar, implementar e garantir
grau sauddvel de adesio dos usudrios persiste sendo um obstdculo em escala
mundial. A maioria dos sistemas comercializados sdo marca-dependentes
e possuem limitagoes por nao contemplarem as especificidades funcionais
dos servicos. Desde 2006, o Servico de Anestesia e Medicina Perioperatéria
(SAMPE) do HC de Porto Alegre investe em criar seu sistema préprio para
documentagio eletronica da ficha de anestesia. Objetivo(s): avaliar o perfil
e o percentual de adesio & FAD entre os anestesistas e residentes.

Método: Aplicacio de questiondrios estruturados com 18 questoes
abrangendo dados relacionados a formagio e experiéncia com informdtica,
dificuldades e limitagoes para adesio a FAD.

Resultados: Dos 90 profissionais do SAMPE, 75 respondentes (83%)
foram divididos em 2 grupos: GR — grupo dos Residentes (n= 24) ¢ GA
— grupo dos Anestesistas (n=51). A média de idade no GR foi de 27,9 =
2,7 sendo 50 % do sexo masculino. No GA a mediana da idade foi 39
anos (41 + 16) sendo 47% do sexo masculino, 21% portadores de TSA e
43% preceptores da residéncia. Nos dois grupos 70% possui computador
pessoal, gosta de informdtica ¢ lida bem com computador. A maioria
reconhece a importincia da FAD (87,5% no GR ¢ 68% no GA). Dos
fatores limitantes o mais negativo diz respeito ao cardter de emergéncia das
cirurgias. Dos fatores que dificultam o principal ¢ ndo ter a monitorizagio
eletronica inserida em tempo real. A adesio a ficha de anestesia foi de 68,6%
no GA e de 96% no GR, 16 dos anestesistas nunca preencheram a FAD
contra apenas um residente, resultado com diferenca estatistica (>0,02).
Entretanto, este nivel de adesdo ¢ parcial. O percentual dos profissionais
que fazem menos de 50 % de suas fichas na forma eletronica foi de 58,3%
no GR e de 49% no GA.

Discussiao e Conclusao: Apés 22 meses de implantagio grande parte
dos componentes do servigo jé utiliza a FAD (68,6% vs 96% no GR).
As limitagoes e dificuldades enfrentadas com a utilizagio do sistema
dificultam a sua implantagio como a primeira op¢io de documentacio do
transoperatorio.

Referencias Bibliogréficas:
1. Med Clin North Am. 2009 Sep;93(5):963-77;
2. AORN]. 2009 Apr;89(4):677-82, 685-6.

§ 151

12/11/2010 08:00:32 ‘



