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pacientes portadores de patologias de maior risco. Descritores: Delirium; Enfermagem; Sistema
nervoso central.

DIAGNOSTICO E CUIDADOS DE ENFERMAGEM PARA EVITAR A QUEBRA DE VINCULO NA UTI
NEONATAL

Priscila Guterres de Oliveira, Jacqueline Fritscher Ramos Felix Morais, Valdereza da Silva Ribeiro,
Rozimeli Guedes dos Santos, Lenir Severo Cauduro, Elenice Lorenzi Carniel

Hospital de Clinicas de Porto Alegre

Introdugdo: O processo de construcdo do vinculo precoce entre o binbmio mae-filho tem como
objetivo garantir uma relacdo duradoura, com a preocupacao de suprir as necessidades de ambos.
Entretanto, varios sdo os fatores que interferem na formacao desse vinculo, entre eles o tempo de
internacdo, que é bastante prolongado no caso dos prematuros, separando o recém-nascido (RN)
da familia, o préprio ambiente da UTI neonatal (UTIN), além de fatores relacionados a condicdo de
salde da mae. Entre os cuidados humanizados prestados ao neonato estd o contato pele a pele —
Método Canguru — que visa a humanizacao do atendimento ao RN prematuro e de baixo peso e
implica num maior vinculo afetivo entre mae e filho, diminuindo o tempo de separagcdao entre
ambos, reduzindo o estresse, agitacao e dor. Neste contexto, um grupo de estudo de enfermeiros
do servico de neonatologia de um hospital escola de Porto Alegre, verificou a necessidade de se
apropriar do diagndstico de enfermagem (DE) mais acurado para contemplar os cuidados aos RN
internados na UTIN, com vistas a obter resultados positivos. Objetivo: Identificar o DE mais
adequado para RN internados com risco de quebra de vinculo do binémio mae-filho, bem como os
cuidados de enfermagem mais apropriados. Método: Pesquisa bibliografica com base nos
sistemas de classificacgdo NANDA International (NANDA-I), Nursing Interventions Classification
(NIC), Nursing Outcomes Classification (NOC). Resultados: De acordo com a NANDA-I, no Dominio
7, Papéis e Relacionamentos, encontrou-se o diagndstico de enfermagem “Risco de Vinculo
Prejudicado”. Dentre as intervengdes da NIC considera-se o cuidado Canguru a principal
intervencdao como forma de toque ao bebé que estd confinado a incubadora e a monitorizagdo das
reacGes emocionais da mae fortalecendo este vinculo. Com esta intervencdo buscamos a
promocdo do “Vinculo Pais-Lactente”, conforme NOC, utilizando os seguintes indicadores:
verbaliza sentimentos positivos relativos ao lactente e toca, afaga, acaricia o lactente para avaliar
se nossa intervencdo estd sendo efetiva para manter o vinculo entre ambos. Considerag¢6es Finais:
Concluiu-se que a utilizagdo de um DE acurado permitira a inclusdao de novos cuidados a serem
prescritos para os RN internados na UTIN independente do motivo da internacdo, o que
repercutird na melhora do vinculo entre mae-filho, qualificando a assisténcia prestada a ambos.
Descritores: Método Canguru; Neonatologia; Diagndstico de Enfermagem.

DIAGNOSTICOS DE ENFERMAGEM DE PACIENTE EM POS-OPERATORIO DE CORRECAO DE
FISTULA LIQUORICA

Sheila Ganzer Porto, Elisete da Silva Gil, Graziela Lenz Viegas, Andrieli Daiane Zdanski de Souza,
Ana Paula Almeida Corréa

Hospital de Clinicas de Porto Alegre

Introdugdo: O alto risco de complicagdes neuroldgicas no pds-operatdrio mediato, aumenta tanto
a morbidade quanto a mortalidade, e requerem cuidados especiais no pds-operatdrio. A fistula do
liqguido cefalorraquidiano (LCR) é uma complicacdo neurocirurgica frequente. As principais
manifestacdes clinicas sdo a cefaleia postural, ndusea, tontura, fotofobia e zumbido. Essa condicao
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