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literatura (ROCHA; MAIA; SILVA, 2006; CARVALHO et al., 2008), que expõem a freqüência dos DE 

relacionados a necessidade integridade física em UTI. Conclusão: Com a identificação da prevalência 

desses DE podemos refletir sobre a prática de enfermagem, a fim de atender as necessidades do paciente 

crítico.  Com isso, acredita-se que este estudo servirá de estímulo para os enfermeiros repensarem o 

raciocínio clínico em busca do aprimoramento da assistência.  

Descritores: Diagnósticos de enfermagem, estado crítico, unidades de terapia intensiva. 
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Introdução: A Nursing Outcomes Classification (NOC) compreende os resultados que descrevem o estado, 

comportamentos, reações e sentimentos do paciente em resposta ao cuidado prestado. No cenário da 

Sistematização da Assistência de Enfermagem (SAE) e do uso de linguagens padronizadas, o Hospital de 

Clínicas de Porto Alegre (HCPA), local do estudo, já possui uma trajetória que inclui mais de 20 anos de 

experiência. A instituição desenvolve o PE, atualmente, em cinco etapas: coleta de dados/histórico de 

enfermagem, diagnóstico de enfermagem, prescrição dos cuidados, implementação e evolução/avaliação. 

Objetivo: Validar os resultados de enfermagem NOC e seus indicadores para os três diagnósticos de 

enfermagem mais frequentes em internações de pacientes nas unidades de internação pediátrica de um 

hospital universitário, a partir da ligação NOC-NANDA. Método: Estudo descritivo e transversal do tipo 

validação de conteúdo, realizado nas unidades pediátricas de um hospital universitário. A amostra consta de 

dados do sistema informatizado referentes há seis meses não consecutivos no último ano e enfermeiros 

peritos que trabalham nas unidades. A Coleta de dados dar-se-á em três etapas: levantamento dos três DEs 

mais frequentes; validação, pelos enfermeiros, dos Resultados de Enfermagem; validação dos indicadores 

dos Resultados de Enfermagem realizada em grupo focal. A análise dos dados será através de estatística 

descritiva utilizando média ponderada das notas atribuídas pelos enfermeiros para cada resultado e cada 

indicador. Definiu-se o ponto de corte em 0,70. Projeto aprovado pela Comissão de Pesquisa da Escola de 

Enfermagem da UFRGS e pelo Comitê de Ética em Pesquisa do hospital. Resultados: O estudo está em fase 

de coleta de dados, porém, a primeira etapa já foi finalizada. Os três DEs mais frequentes nas internações das 

unidades obstétricas do hospital foram, respectivamente: Déficit no Auto-Cuidado: alimentação, Integridade 

da Pele Prejudicada e Mobilidade Física Prejudicada. Considerações finais: Espera-se, com essa 

investigação, aprofundar o conhecimento da NOC e obter subsídios para qualificar o cuidado de enfermagem 

e atualizar o PE informatizado da instituição.  

Descritores: classificação; avaliação de resultados; enfermagem. 


