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RESUMO

Neste estudo, procuramos reconstruir o debate e
examinar criticamente os argumentos acerca da justifica¢do da
Educagdo Fisica como drea auténoma de conhecimento. A
coleta de documentos levou em consideragdo artigos, livros e
anais de conferéncias. Os resultados indicaram que as
preocupacdes com a identidade académica da Educagdo Fisica
podem ser tragadas pelo menos até a primeira metade do século
passado quando a drea comegou a estabelecer-se como
profissdo e os primeiros esforcos para dar-lhe um tratamento
cientifico tomaram efeito. Os resultados demonstraram também
que apesar dos esfor¢os inicias de vdrios individuos, foi apenas
a partir da década de 1960 que o assunto tornou-se importante
na agenda dos académicos da drea. Os escritos de Erbach, na
antiga Repiblica Democrdtica Alema; Franklin Henry, nos
Estados Unidos; Meynard e Jean Le Boulch, na Franga,
estabeleceram uma clara demarcagcdo entre um periodo de
preocupacoes quase isoladas e um periodo de esforgos
sistemdticos para dar identidade académica a drea. Os
resultados indicaram ainda que os argumentos em favor de uma
disciplina académica ndo representam uma solu¢do ao
problema da identidade da Educacdo Fisica, uma vez que a drea
ndo satisfaz as condigdes estabelecidas pela defini¢do de
disciplina académica, ou seja, ndo forma um sistema integrado
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de teorias cientificas. Dificuldade semelhante emerge do exame
dos argumentos para um ciéncia do esporte. A andlise dos
argumentos em favor de um campo de estudos do movimento
humano produziram resultados mais favordveis. A principal
dificuldade estd relacionada ao conceito de movimento
humano. Este ndo estd claramente demarcado, tornando-o
problemdtico como objeto de um campo de estudos. Estes
resultados conduziram a conclusdo de que a Educacdo Fisica
nao constitui uma drea autdbnoma de conhecimento. Isto nado
implica, contudo, que uma investigagdo mais integrada baseada
em vdrias disciplinas ndo seja possivel e desejivel. Isto
habilitaria alguém entrando na Educagdo Fisica encontrar uma
estrutura de conhecimento mais organizada, com situagoes-
problema aceitas e procedimentos e teorias nos quais basear a
atividade académica e pratica profissional.



