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Conclusao: O TF-RPFS parece promover ganhos de forga muscular e melhora na funcionalidade em pacientes com AR, além
de ndo afetar a atividade da doenca.
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Efeito das cistatinas recombinantes e do extrato de Fasciola hepatica em modelo de artrite-induzida por colageno
Introdugéo: Artrite reumatoide (AR) € uma doenca inflamatéria e autoimune que resulta em hiperplasia sinovial acompanhada
de degradagéo da cartilagem e do osso. A Fasciola hepatica € um helminto que possui diferentes estratégias para regular a
resposta imune dos hospedeiros através de produtos excretores-secretores (ESPs), como as cistatinas, e antigenos do
tegumento. Esses produtos sdo capazes de desencadear respostas Th2 e suprimir a resposta imune Th1, visando carater
menos inflamatério. Em estudo prévio, tanto o extrato de F. hepatica quanto suas cistatinas recombinantes apresentaram
efeito terapéutico em modelo agudo de artrite. Porém, esse efeito deve ser confirmado na doenga cronica.

Objetivo: O presente estudo tem como objetivo avaliar o efeito das cistatinas recombinantes 1 e 3 e do extrato de Fasciola
hepatica sobre parametros clinicos em modelo de artrite-induzida por colageno (CIA).

Metodologia: Camundongos machos DBA/1J foram imunizados através de inje¢gdo subcutanea de uma emulsao contendo
adjuvante de Freund e colageno bovino tipo Il nos dias 0 e 18. Foram randomizado nos grupos: extrato de F. hepatica
(200pug/dose), cistatina 1, cistatina 3 (100ug/dose) e controle (PBS), com tratamentos realizados entre os dias 18 e 45 apos
a inducéo da doenca. Foram avaliados escore clinico da doenga, nocicepgéo, edema e peso corporal €, ao final, os tornozelos
foram avaliados histologicamente.

Resultados: Apesar de ndo reduzir o escore de artrite, o extrato de F. hepatica retardou o aparecimento clinico da doenca,
que comecgou a ser observado a partir do dia 25 nos animais controle e a partir do dia 31 nos animais tratados. Enquanto a
cistatina 1 ndo apresentou efeito terapéutico, a cistatina 3 atenuou a gravidade da artrite reduzindo o escore clinico em 32%
(9,00013,50 vs 13,56(12,18), diminuindo nocicepgédo (4,00011,10g vs 2,70010,97g) e edema da pata (0,05110,03ml vs
0,09110,02ml), sem afetar peso corporal (0,16(11,48g vs -0,27(11,41g). Ainda, cistatina 3 reduziu o escore histolégico de
inflamagao sinovial, dano da cartilagem e do osso nas patas dos animais. Em concluséo, os resultados apontam um efeito
imunomodulador do extrato de F. hepatica, retardando o aparecimento clinico da artrite e um efeito anti-reumatico no
tratamento com cistatinas, atenuando caracteristicas clinicas da artrite e apresentando poder protetor quanto ao dano
articular.
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Introducéo: O uso de crack realizado por mulheres é uma realidade no cotidiano da Maternidade do Hospital de Clinicas de
Porto Alegre (HCPA), pois o servigo é porta de entrada do Sistema Unico de Saude (SUS) e referéncia ao atendimento &
gestagdo de alto risco. Objetivo: Caracterizar o atendimento a saide das mulheres usuarias de crack e de seus recém-
nascidos (RNs) na Maternidade do HCPA. Metodologia: Trata-se de uma pesquisa qualitativa e documental, cuja fonte
documental foi o Prontuario On-line de mulheres usuarias de crack e de seus RNs. Para a selegdo da amostra da pesquisa,
que foi composta por 27 prontuarios (12 de puérperas, 12 de RNs e trés de mulheres gestantes), levou-se em consideracéo
os seguintes critérios de inclusdo: mulheres com idade igual ou superior a 18 anos; histérico de uso de crack na gestacao;
acesso a Maternidade do HCPA no periodo de janeiro de 2016 a dezembro de 2017. Os dados coletados foram analisados
através da Anélise de Dados Qualitativos. A pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa do HCPA, sob o CAAE
n°® 98392718.0.3001.5327. Resultados: Observa-se o esforgo dos profissionais de saude em justificar a internagdo neonatal
dos RNs quando n&o apresentavam uma necessidade de tratamento de saude. Os profissionais denominam como sociais as
necessidades maternas que levaram o RN a internagdo neonatal, ficando o atendimento dessas necessidades sob a
responsabilidade do assistente social. Chama a atengéo a forma como os profissionais identificam as mulheres usuarias de
crack. Comumente usam adjetivos como usuaria, ex-usuaria, dependente quimica, drogadicta e ex-drogadita, os quais uma
vez citados no Prontuario s&o repetidos em todos os registros subsequentes. Nota-se que essas mulheres mantiveram
relagcdes de cuidado

e preocupagdo com o futuro do RN. Algumas puérperas tiveram dificuldades para cuidar do RN, mas independente disso
demonstraram interesse por eles. Destaca-se que nenhuma dessas mulheres abandonou o RN na UNeo. Mesmo apds
receber alta hospitalar, elas continuaram acompanhando os filhos no hospital. Esses dados contrariam o senso comum que
passa a ideia de que elas sao indiferentes aos filhos e os abandonam na Maternidade. Conclusdo: A Maternidade precisa
atender dessas mulheres e RNs de forma integral e equitativa. Intervir na Questédo Social € uma competéncia de todos os
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profissionais da satde. E preciso desconstruir o estigma negativo existente acerca da relagdo da mulher usuaria de crack
com os filhos.
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HCPA - Hospital de Clinicas de Porto Alegre

INTRODUGAO: O trabalho do/a assistente social na atengdo hospitalar tem como foco o principio da integralidade,
compreendendo a saude a partir dos diversos aspectos que impactam o processo saude-doenca. A captacdo de doadores
de sangue foi espago sécio-ocupacional atribuido aos assistentes sociais a partir da década de 80/90 e, apesar de néo ser
um local exclusivo de atuagao, ele é habitualmente ocupado por esses profissionais em fungdo de sua capacidade de leitura
da realidade ligado aos conhecimentos tedricos, principalmente ao de realizar mediagées, sendo central no transito entre a
singularidade, a particularidade e a universalidade, permitindo construir relacdes e conexdes do individual ao coletivo.
OBJETIVO: Dar visibilidade ao trabalho do/a assistente social ligado ao processo de captagédo de doadores do Banco de
Sangue do HCPA. METODO: Relato de experiéncia referente ao trabalho do/a assistente social e académicas de Servigo
Social estagiando junto a captacdo de doadores, evidenciando os processos construidos para captar, qualificar, fidelizar
doadores de sangue e plaquetas. RESULTADOS: A atuagdo profissional no Banco de Sangue do HCPA, ocorre,
principalmente, na perspectiva da educagdao em saude, trabalhando de forma transversal com todos os envolvidos no
processo de doagdo de hemocomponentes, a partir de estratégias e técnicas que estimulem a reflexdo, o compromisso e a
responsabilidade social da comunidade, promovam o cuidado com a saude individual e coletiva e incentivem a doacédo de
sangue espontanea. As agdes realizadas na captagdo de doadores do HCPA sao: a¢des de 1° captagdo, realizadas para
conscientizagdo de doadores que nunca doaram no banco de sangue, a partir de abordagem com familiar de pacientes,
grupos voluntarios ou empresas/instituicdes parceiras; acdes de 2° captagao, realizadas com abordagem de doadores que ja
doaram neste espago e ficam armazenados em nossos bancos de dados, visando tornar este doador fidelizada e, para além,
um multiplicador da proposta de doagdo de sangue. CONSIDERACOES: A captagdo de doadores demanda do profissional
inserido neste espaco a capacidade de mediagao, reflexdo e escuta qualificada que fazem parte do aporte tedrico do
assistente social, traduzindo ent&o a importancia da sua inser¢do neste espaco, contribuindo para a realizacao e proposi¢éo
de agdes para melhoria do atendimento aos doadores do Banco de Sangue do HCPA.
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O TRABALHO DO/A ASSISTENTE SOCIAL NO ATENDIMENTO AOS/AS PACIENTES INTERNADOS/AS COM FRATURA
DA EXTREMIDADE PROXIMAL DE FEMUR, EM TEMPOS DE PANDEMIA DA COVID-19
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Introducéo: O Servigo Social compde a equipe de Comanejo desde sua criagdo em 2017, voltada ao acompanhamento
multidisciplinar aos/as pacientes com fratura da extremidade proximal de fémur, majoritariamente idosos/as. O atual cenario
de pandemia da Covid-19 exigiu a reorganizagao dos processos de trabalho, incidindo no trabalho do/a assistente social no
Hospital de Clinicas de Porto Alegre. Objetivo: Apresentar as novas propostas de trabalho do/a assistente social no
atendimento aos/as pacientes internados/as com fratura da extremidade proximal de fémur. Metodologias empregadas: No
momento que estes/as pacientes internam s&o solicitadas as avaliagdes para os/as profissionais que compdem a equipe e
o/a assistente social procede com a avaliagado sociofamiliar. Tal avaliag&o objetiva conhecer o/a paciente, sua familia e rede
de suporte, identificando demandas de forma precoce. Com a pandemia ha a necessidade de evitar maior circulagédo de
pessoas, o que faz com que nem todos/as pacientes estejam acompanhados/as de familiares. Da mesma forma, os servicos
da rede socioassistencial tém apresentado limites para o acompanhamento durante a pandemia. Para a realizacdo da
avaliagdo sociofamiliar, além do atendimento ao/a paciente tem-se utilizado o teleatendimento aos/as familiares.
Considerando a limitagdo de muitos servigos para atendimento aos/as pacientes no pés alta, logo que ocorre a avaliagéo
sociofamiliar e as equipes identificam as necessidades de cuidados, o/a assistente social realiza 0 mapeamento da rede de
suporte social e a articulagdo com os servigos, a fim de conhecer as possibilidades no acompanhamento de cada situagédo e
organizagédo do cuidado ao/a paciente junto a estes servigos e as familias, visando uma alta qualificada e o mais segura
possivel, no tempo planejado. Consideragdes: O teleatendimento realizado junto aos/as familiares tém contribuido para a
realizagdo da avaliagdo sociofamiliar evitando maior circulagdo de pessoas no hospital. O mapeamento e articulagédo precoce
com a rede socioassistencial tem proporcionado que se identifique as possibilidades de atendimento para cada situagéo e
assim, seja possivel contribuir no processo de organizagéo das altas e cuidados necessarios aos/as pacientes. Neste sentido,
foi realizada a transferéncia do cuidado para a rede de atencdo basica de salude e/ou atengdo domiciliar em 10 dos/as 16
pacientes admitidos/as de margo a agosto de 2020.
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