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Evento realizado de 11 a 12 de novembro de 2019.
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O TRANSPLANTE HEPATICO INFANTIL NA VISAO DOS ENFERMEIROS DE
UNIDADE DE TERAPIA INTENSIVA PEDIATRICA
Miriam Neis, Sabrina dos Santos Pinheiro, Helena Becker Issi

Introducdo: O Transplante Hepético Infantil (THI) alterou de forma contundente o cenario
da doencas hepaticas fatais na infancia, oferecendo atualmente uma taxa de sobrevida de
85 a 90%. Desde 1995 esta opc¢do de tratamento foi implantada no Hospital de Clinicas
de Porto Alegre (HCPA). Objetivo: relatar a experiéncia do grupo de enfermeiros com o
THI ao longo dos 22 anos de implantagcdo do Programa na Unidade de Terapia Intensiva
Pediatrica (UTIP) do HCPA. Métodos: relato de experiéncia do Programa do THI com
base na sistematizacdo de informacdes coletadas a partir dos registros de reunides e
controles da equipe de enfermagem da UTIP do HCPA. Resultados: a UTIP do HCPA é
pioneira na realizagdo de transplante hepético infantil, com inicio em marco de 1995. Os
cuidados de enfermagem relativos a todo o processo pré-cirargico e pos-transplante,
incluindo a identificacdo precoce e o tratamento das complicacdes possiveis e inerentes
ao procedimento, foram sendo desenvolvidos e aprimorados ao longo destes anos
através de estudos de caso, capacitacdes e revisdo dos processos assistenciais. Fazem
parte desta expertise em cuidados criticos: a admissdo do paciente no pés-operatorio
imediato; a realizacdo de controles frequentes de exames laboratoriais, sinais vitais,
balanco hidrico rigoroso e revisdo dos drenos; a identificacdo precoce do risco de
sangramento e estabelecimento de medidas preventivas; os cuidados com a ferida
operatoria, cicatrizacdo e imobilizacdo do paciente, além de todos os demais cuidados
advindos da complexidade do paciente pediatrico em terapia intensiva e comorbidades
especificas relacionadas a cada caso. Conclusédo: O transplante hepatico infantil € um
procedimento de alta complexidade que demanda uma equipe de enfermagem com
expertise apropriada para o desenvolvimento do cuidado adequado, contribuindo para o
sucesso do tratamento. Esta expertise foi desenvolvida, ao longo destes 22 anos de
implantacdo, com a colaboracdo de varios membros da equipe multidisciplinar e o
trabalho em equipe. As contribuicbes para a construgdo do conhecimento e da assisténcia
de enfermagem incluem o aperfeicoamento da perspectiva de transicdo do cuidado
envolvendo a interface com as unidades de internacdo e o cuidado ambulatorial nas
etapas de pré e pos-transplante, iniciativas da Enfermagem Pediatrica.
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