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DIAGNOSTICO DE ENFERMAGEM MAIS ACURADO PARA PACIENTE COM
INSUFICIENCIA RENAL AGUDA EM USO DE TERAPIA RENAL SUBSTITUTIVA

Luciana Ramos Corréa Pinto, Isis Marques Severo, Tatiana Pilger, Michele Elisa

Weschenfelder, Marcele Chisté, Danusa Cassiana Rigo Batista, Vanessa Fumaco da
Rosa dos Santos, Silvia Daniela Minossi, Enaura Chaves Branddo, Lilian Osterkamp,
Miriam de Abreu Almeida

Hospital de Clinicas de Porto Alegre

Introducdo: A definicdo de diagndstico prioritéario para pacientes criticos com
insuficiéncia renal aguda (IRA) tornou-se indispensavel, uma vez que o diagndstico de
enfermagem (DE) "Alteragao na perfusao tissular ineficaz renal", foi retirado da
classificagdo da NANDA International, por representar condigdo/diagndstico médico.
Para o cuidado destes pacientes torna-se fundamental o levantamento do DE mais
acurado, buscando melhores intervencdoes de enfermagem. Objetivo: Apresentar a
reflexao das autoras sobre a escolha do DE mais acurado para paciente critico com
IRA em uso de terapia renal substitutiva. Método: Estudo reflexivo realizado por
enfermeiros experts na area de terapia intensiva, membros de um comité institucional
para estudos do processo de enfermagem, os quais abordaram o DE do Dominio 2:
Nutricao e Classe 5: Hidratacao da NANDA I. Resultados: O DE proposto foi "Risco
de desequilibrio do volume de liquidos", devido ao risco de diminuicdo, aumento ou
mudanca de localizacdo dos liquidos corporais, impostos pela terapia renal substitutiva
e/ou instabilidade hemodindmica deste perfil de paciente. Conclusao: A acuracia do
DE, especialmente em pacientes criticos com doenca renal aguda, é fundamental para
o conhecimento dos problemas de salde, tomada de decisdo e planejamento da
assisténcia individualizada, orientando e focando as agbes do enfermeiro para a busca
de resultados positivos. Descritores: Diagndstico de enfermagem. Terapia de

substituicdao renal. Cuidados criticos.
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