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PRINCIPAIS DIAGNOSTICOS DE ENFERMAGEM EM PACIENTES EM DIALISE
PERTITONEAL
Adriana Tessari, Cinthia Caetano Fuji , Karen Patricia Fengler, Maria Conceicao da
Costa Proenca, Silvana Silva dos Santos

Unidade de Hemodidlise - Hospital de Clinicas de Porto Alegre

Introducgdo: A didlise peritoneal € um dos métodos de terapia renal substitutiva
(TRS). Neste tipo de terapia o paciente realiza o tratamento a domicilio, apds
capacitacdo do mesmo ou de um cuidador. Nesta modalidade, é fundamental a adesao
e o comprometimento do paciente/cuidador para o sucesso da TRS. O enfermeiro
deve identificar e monitorar as possiveis complicacbes da didlise peritoneal, como
peritonites, hipertensao/hipotensao, edemas, disfuncao do cateter peritoneal e
alteracdes do dsteo. Para isso, a sistematizacao da assisténcia de enfermagem (SAE)
se faz necessaria, sendo o diagndstico de enfermagem (DE) uma das etapas da SAE.
O levantamento dos DE colabora para a otimizacdo da assisténcia. Objetivo:
Identificar os principais diagndsticos de enfermagem (DE) relacionados a pacientes
submetidos a didlise peritoneal. Métodos: Os DE foram elencados através da
realizagao de grupos focados, com participagao de enfermeiros que realizam
assisténcia a pacientes em dialise peritoneal, com base na taxonomia da NANDA-
International 2012-2014. Resultados: Foram eleitos como principais DE: risco de
volume de liquido excessivo, risco de infeccdo, risco de glicemia instavel, dor aguda,
falta de adesao, tensdao do papel de cuidador. Conclusdes: Compete ao enfermeiro
buscar habilidades e conhecimento a fim de prestar uma assisténcia coerente as
necessidades do usuario. Os DE empregados na didlise peritoneal sdao de suma
importancia na pratica clinica, otimizando a assisténcia de enfermagem prestada ao
paciente e as orientacdes para familiares com relacdao a doenca e ao tratamento.
Descritores: Insuficiéncia Renal Cronica, Didlise peritoneal, Diagndstico de

Enfermagem.

64



