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Aplicagcoes de PIXE a alimentagao
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A dieta humana inclui varios compostos orgénicos e inorganicos que aumentam os riscos de desenvolvimento
de obesidade, desnutricdo, doengas cardiovasculares e cancer, dentre outros. Entretanto, uma alimentagao
balanceada e saudavel pode fornecer nutrientes essenciais para o metabolismo, garantindo o adequado
balango quimico do organismo. Além disso, o conhecimento da composi¢cdo elementar dos alimentos é
necessario para garantir produtos livres de contaminagao quimica. O principal objetivo deste trabalho é
apresentar e discutir competéncias e limitagdes de técnicas de feixes de ions aplicadas a alimentacdo. Em um
trabalho recente, por exemplo, foi realizado um experimento com animais desnutridos para avaliar possiveis
mudangas metabdlicas e a influéncia da suplementagédo com shiitake na composigcao elementar sanguinea de
ratos através de PIXE. Resultados mostraram diferenca estatistica entre os grupos controle (animais
desnutridos) e tratamento (animais desnutridos tratados com shiitake) para o Cl, K, Zn e Br [1]. Resultados
complementares, obtidos por FT-IR sobre o metabolismo dos animais, mostraram correlacdo com os de
composicao elementar, indicando o envolvimento de proteinas do plasma no transporte de alguns elementos. A
suplementagao com shiitake alterou a composicao elementar e de proteinas do sangue. Outro estudo realizado
com PIXE mostrou alteragdes na concentragéo de elementos do rim e do figado de camundongos obesos,
alimentados com uma dieta rica em carboidratos e agucares, em comparagao com animais néo obesos,
tratados apenas com a dieta padrao (racao e agua) [2]. Além dos estudos da composicao elementar de tecidos,
motivados por alguma dieta ou suplementagéo alimentar especifica, resultados da composicao elementar de
alimentos e bebidas obtidos com PIXE revelam a potencialidade do método analitico para pesquisas na area de
alimentagao e produgao de alimentos [3].
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