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19. CONSTRUINDO OS PRIMEIROS PASSOS PARA O CENTRO CIRÚRGICO: 

Organização e divulgação de material de apoio  [36756]  

 

CARGA HORÁRIA TOTAL: 330h. 

COORDENADORA: Cecília Helena Glanzner. 

INTEGRANTES: Heloisa Helena Karnas Hoefel, Daniela Silva dos Santos Schneider, 

Natascha Monteiro 

  

INTRODUÇÃO. Em duas versões de cursos oferecidos à comunidade sobre o Cuidado de 

enfermagem e segurança ao paciente no centro cirúrgico: ampliando o processo de ensino-

aprendizagem, foi identificada a necessidade e inexistência de materiais complementares 

que oferecessem informações sobre cuidado de enfermagem e segurança ao paciente em 

bloco cirúrgico, sala de recuperação pós-anestésica e centro de materiais e esterilização. 

A elaboração de material de apoio para esta área do conhecimento torna-se relevante visto 

que há um desconhecimento sobre o trabalho nestas unidades por comunidades interna e 

externa das áreas afins. Os materiais foram elaborados especialmente para alunos que se 

encontram na segunda metade do curso de graduação em Enfermagem, docentes que 

utilizam material de apoio para aulas, enfermeiras e interessados na área. 

  

PALAVRA-CHAVE. Enfermagem perioperatória. 

  

OBJETIVOS. Elaborar material de apoio sobre cuidados de enfermagem e segurança ao 

paciente no bloco cirúrgico, sala de recuperação pós-anestésica e centro de materiais e 

esterilização direcionado a alunos, docentes, enfermeiros e profissionais da saúde.  

  

METODOLOGIA.  Elaboração de materiais de apoio destacando-se os temas: cirurgia segura, 

fluxos de materiais, admissão de paciente em sala de recuperação; cuidado de enfermagem 

e segurança ao paciente nas áreas propostas. 

  

DESENVOLVIMENTO.  A elaboração do material de apoio ocorreu em 3 momentos: 1- 

Planejamento: Busca de publicações científicas atualizadas. Consulta e integração com 

profissionais das áreas para adequação dos materiais consultados de acordo com a prática 

em cenário real. 2-Preparo e construção de materiais com adequações:  3-Conclusão e 

divulgação: avaliação do material elaborado e sua finalização. Divulgação do material no 

meio acadêmico e internet com intuito de atingir a comunidade interna e externa às 

unidades em que os alunos realizam estágios; produção de resumos para eventos 

e Salão de Extensão. 

  

RESULTADOS. Foram produzidos seis materiais de apoio distintos sobre: Escovação 

Cirúrgica, Paramentação Cirúrgica, Cirurgia Segura e Lista de Verificação, Admissão de 

paciente em Sala de Recuperação Pós Anestésica, Fluxos de materiais no centro de 

materiais e esterilização, Preparo de materiais em CME. O material de apoio produzido 

atingiu mais de 13 000 visualizações. Foi disponibilizado acesso pela web à comunidade 

universitária, leiga e profissionais. 

  

CONSIDERAÇÕES FINAIS. Esse trabalho possibilitou oferecer maior visibilidade para a 

área de centro cirúrgico, favorecendo a segurança do paciente e servindo de apoio na 

qualificação do ensino e cuidado de enfermagem nas áreas do centro 

cirúrgico. Houve participação da comunidade interna e externa à UFRGS na construção do 

material proposto, avaliação da utilização e da importância do material elaborado 


