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USO DE REDUTOR DE RUIDO E RECONHECIMENTO DE FALA NO RUIDO EM ADULTOS E IDOSOS USUARIOS DE
APARELHO DE AMPLIFICAGAO SONORA

SABRINA NUNES GONCALVES; ADRIANA LAYBAUER SILVEIRA; ADRIANE RIBEIRO TEIXEIRA

UFRGS - Universidade Federal do Rio Grande do Sul

Introdugéo: uma queixa recorrente na clinica audiolégica de usuarios de Aparelhos de Amplificagcdo Sonora Individual (AASI)
com perda auditiva neurossensorial € a ndo compreenséo da fala, principalmente em ambientes ruidosos. Os algoritmos de
reducdo de ruido (RR) usam a separagao temporal e as diferengas espectrais entre fala e ruido buscando aumentar o conforto
auditivo e a inteligibilidade da fala. Objetivo: verificar a influéncia do algoritmo de redugéo de ruido no reconhecimento de fala
no ruido em adultos e idosos usuarios de AASI. Método: Trata-se de um estudo transversal realizado com individuos adultos
e idosos, com perda auditiva neurossensorial, encaminhados para protetizacdo. Para a avaliagéo utilizou-se o teste Lista de
Sentengas em Portugués, em cabine acusticamente tratada, em duas condigbes: com o algoritmo de redugéo de ruido ligado
e desligado. Foram definidas duas variaveis: AS/R e AIPRSR. O AS/R ¢é a diferenga entre a relagao sinal ruido com o redutor
de ruido desligado e ligado, ja o AIPRSR & a diferenga entre o indice Percentual de Reconhecimento de Sentengas no Ruido
com redutor de ruido ligado e desligado. Resultados: A amostra foi composta por 38 individuos, sendo 27 (71,1%) idosos. A
idade dos adultos variou entre 22 e 59 anos (média 42,0+14,5 anos) e entre os idosos variou entre 61 e 91 anos (média
70,5+8,4 anos). Observou-se uma melhora da relagdo sinal-ruido na condi¢cdo do redutor de ruido ligado comparado ao
desligado para a amostra total (p=0,045). No entanto, constatou-se que um aumento no AS/R esta relacionado a uma piora
do AIPRSR para idosos (p=0,003) e adultos (p=010). Conclusao: A relagao sinal-ruido apresentou melhora com a utilizagéo
do algoritmo em ambos os grupos e que uma melhora na relagdo S/R pode comprometer o IPRSR.
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RESTRIGAO DE PARTICIPAGAO SOCIAL EM INDIVIDUOS COM ZUMBIDO CRONICO, COM OU SEM HISTORICO DE
TRANSTORNOS PSIQUIATRICOS
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Introdugédo: O zumbido é um sintoma multifatorial, que se caracteriza pela percepgdo de um som sem uma fonte sonora
externa. Este sintoma tem sido associado a transtornos psiquiatricos. A sensagéo e o incbmodo do zumbido varia de individuo
para individuo, dependendo da associagdo que o individuo faz com esse sintoma. Objetivo: Analisar a restricdo de
participacao social provocada pelo zumbido em adultos e idosos com ou sem histérico de transtornos psiquiatricos
associados. Métodos: Estudo transversal realizado com individuos com zumbido crénico, com ou sem transtornos
psiquiatricos, relatados em anamnese. A restricdo de participagéo social foi avaliada por meio do Tinnitus Handicap Inventory
(THI), instrumento traduzido e validado para o portugués brasileiro. Sdo 25 questdes que envolvem atividades diarias e devem
ser respondidas com “sim” (4 pontos), “as vezes” (2 pontos) e “ndo” (0 pontos), sendo que quanto maior a pontuagao, maior
é a restrigdo de participagdo. O projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da instituicdo de origem (protocolo
06-027). Resultados: A amostra foi compostas por 662 individuos, sendo 415 (62,7%) do sexo feminino. A idade variou entre
22 e 89 anos (59,5+12,3), sendo 349 (52,7%) idosos. O tempo de zumbido variou de de 2 meses a 61 anos. A amostra foi
dividida em dois grupos, individuos com transtornos psiquiatricos (G1) 166 (25,1%) e individuos sem transtornos psiquiatricos
(G2) 496 (74,9%). A média da pontuagéo no THI no G1 foi de 54,31+25,7 pontos e do G2 38,9+24,3 pontos, havendo diferenca
estatistica significativa entre os dois grupos (p=0,000) Conclusdo: Houve um maior prejuizo na participagdo social de
individuos com zumbido que apresentaram transtornos psiquiatricos.
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IDENTIFICAGAO DAS DIFICULDADES NO ALEITAMENTO MATERNO COM O USO DE PROTOCOLO DE
OBSERVAGAO DA MAMADA

TAIS ROSA DE OLIVEIRA; LAUREN MEDEIROS PANIAGUA; SILVANIA EDINARA LIMA WITT SWITT

HCPA - Hospital de Clinicas de Porto Alegre

Introdugéo: O aleitamento materno (AM) envolve fatores fisioldgicos, cognitivos, sociais, econdmicos e emocionais da méae e
bebé. Embora seja um processo natural nem sempre é encarado com facilidade, sendo rodeado de duvidas e fatores que
podem néo favorecer o aleitamento materno exclusivo até os seis meses de vida, o que é recomendado pela Organizagédo
Mundial da Saude. Alguns protocolos foram criados a fim de identificar as dificuldades no aleitamento materno e diminuir o
risco do desmame precoce. O protocolo Observagdo da Mamada (UNICEF) é tido como padréo ouro, onde sédo avaliados
fatores favoraveis e desfavoraveis para o aleitamento materno. Objetivo: Identificar através do uso do protocolo de
observagdo da mamada os fatores desfavoraveis para AM. Metodologia: Projeto aprovado sob CAAE 33698220.7.0000.5327.
Para a presente pesquisa foi utilizado o Protocolo de observacdo da mamada adaptado da UNICEF (CARVALHAES 2002)
na diade que se encontravam na Unidade de Internagdo Obstétrica num Hospital Universitario do sul do Brasil e que foi
solicitado consultoria de aleitamento materno devido alguma dificuldade. O protocolo consiste em cinco itens: posicao,
respostas do bebé no seio materno, estabelecimento de lagos afetivos, anatomia e sucgdo. Os itens sdo avaliados em pontos
favoraveis ou desfavoraveis para o Aleitamento Materno, como critério sera considerada a frequéncias dos comportamentos
desfavoraveis para classificar os aspectos avaliados em bom, regular ou ruim. Foram observados 72 bindmios no periodo de
abril 2 dezembro de 2019 a beira leito durante oferta do seio materno destes 34 do sexo feminino e 39 do sexo masculino,
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