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RESUMO 
 
 
A Enfermagem, enquanto ciência voltada ao cuidado do ser humano, preocupa-se em levar saúde às pessoas 

através de ações preventivas, tanto para informar quanto para detectar precocemente agravos à saúde, como a 

hipertensão, as diabetes, a obesidade e as cardiopatias. O presente trabalho apresenta a macrocampanha 

intitulada “Ações de enfermagem em Ivoti: convidando você a viver mais e melhor!”, a qual foi planejada e 

desenvolvida pelas estudantes de enfermagem na disciplina de Enfermagem Comunitária em parceria com a 

Secretaria Municipal de Saúde do município de Ivoti. A macrocampanha teve como objetivos levar 

informações sobre saúde e qualidade de vida à população de Ivoti, além de buscar detectar precocemente 

problemas de saúde de longa duração, destacando os sinais de alerta e níveis de prevenção, através das ações 

de enfermagem ao longo do ciclo vital. A partir dos dados coletados no dia, foi possível traçar o perfil 

epidemiológico do município. O macroevento proporcionou o atendimento de 94 pessoas num curto espaço 

de tempo de seis horas, quando foram desenvolvidas em média 530 ações de enfermagem.  O evento 

constituiu-se de uma excelente alternativa na busca de promoção de saúde e detecção precoce de doenças, 

motivando a participação ativa da comunidade ivotiense para solução de seus problemas através de 

mudanças no seu estilo de vida, a fim de proporcionar maior longevidade com melhor qualidade de vida. 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


