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Introdugdo: O acompanhamento de cateteres venosos centrais (CVC) € uma estratégia recomendada para monitorar a
adogdo de boas praticas de cuidados. A infeccdo relacionada a CVC é uma das complicagbes mais graves associadas a
estes dispositivos. A monitorizagdo de cuidados de manutengédo de CVC pode auxiliar na redugéo deste evento indesejavel
e que acarreta um aumento na morbimortalidade do processo de internagdo. Recentemente, foi instituido no Hospital de
Clinicas de Porto Alegre (HCPA) um Programa de Monitoramento de CVC por enfermeiros em unidades pediatricas (unidades
de internagéo). Objetivo: Apresentar os resultados relacionados ao numero e taxas de infecgdo de Infec¢des Primarias de
Corrente Sanguinea relacionadas a Cateter (IPCS-CVC), apés monitoramento presencial por enfermeiros em unidades
pediatricas. Metodologia empregada: No segundo semestre de 2018, ocorreu um periodo de observacéo e identificagcdo
diagndstica dos cuidados com os CVC na pediatria, sem atuagéo do Programa de Acesso Vascular (PAV); a partir de 2019,
foi efetuada a monitorizagdo semanal dos CVC nas unidades pediatricas, desde sua insergéo até a retirada ou alta com o
cateter. As acgdes foram realizadas por enfermeiros, abrangendo os CVC inseridos no Bloco Cirurgico, Centro Cirdrgico
Ambulatorial e Unidade de Terapia Intensiva, assim como cateteres centrais de inser¢ao periférica (PICC) inseridos a beira
leito. Observagdes: Durante a moniHﬁ%@, sao avaliadas caracteristicas como aspecto da inser¢do do cateter, integridade,
adequacéo e validade da cobertura e das conexdes. Sao observados sinais e sintomas sugestivos de infecgao, tragdo ou
deslocamento da ponta do CVC. Além disso, o PAV realiza agdes educativas com as equipes, orientando sobre boas praticas
de prevengdo de infecgcdo e manuseio de cateteres. Consideragdes: Todas as avaliagdes séo registradas no prontuario do
paciente e as sugestdes pertinentes sao discutidas com as equipes responsaveis, a fim de contribuir para a qualidade do
cuidado. Retirada precoce do CVC e conduta de educagao, assim como manejo para adequagao das inconformidades sdo
acoes implementadas. Resultados: em 2018, foram notificados 36 casos de IPCS-CVC nas unidades de internagéo
pediatricas, perfazendo uma taxa de infecgao de 3,55%¢, enquanto que em 2019, este nimero reduziu para 25 (2,59%-).
Considera-se que as agdes sdo inovadoras na monitorizagdo e contribuem para reduzir a incidéncia de IPCS-CVC,
principalmente pela adogéo de boas praticas.
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Introdugéo: As quedas ocorridas em pacientes hospitalizados estdo entre os principais incidentes de seguranga a serem
prevenidos nas instituicdes, sendo diretamente relacionadas a eventos adversos, podendo aumentar os dias de internacao,
interferir na recuperagdo do individuo, ser influenciada por multiplos fatores contribuintes e acarretar consequéncias ao
paciente. Nas unidades pediatricas € importante mensurar esse incidente e obter subsidios para planejar os cuidados com
enfoque preventivo no cuidado integral da crianga hospitalizada. Objetivo: Analisar a ocorréncia do incidente de seguranga
quedas na pediatria em hospital universitario de grande porte. Método: Trata-se de um estudo quantitativo, transversal,
retrospectivo, com base nas notificagdes de quedas em sistema eletrénico, no ano de 2019, em unidades pediatricas de um
hospital universitario. E vinculado ao projeto de pesquisa matriz Seguranga do Paciente nos Servigos de Atengdo Hospitalar
a Crianga na cidade de Porto Alegre/RS. As variaveis em estudo foram: unidade funcional, turno, tipo de queda, estar
acompanhada e grau de dano. Os dados foram analisados mediante estatistica descritiva. Aprovado no Comité de Etica e
Pesquisa mediante CAAE:45330815.7.0000.5327. Resultados: No ano de 2019 houveram 28 quedas notificadas em
unidades pediatricas. Destas, 3 ocorreram na oncologia pediatrica, 25 nas unidades de internagéo clinica-cirurgico e nenhuma
queda nas unidades: unidade terapia intensiva, emergéncia e de alojamento conjunto. O turno de maior ocorréncia foi tarde
(35%), seguido pelo turno manha (25%) e turno noite (17%). Quanto ao tipo de queda 32% foram da propria altura, 21% do
berco, 14% da poltrona de acompanhante e 10% ocorreram durante o banho. Em 92% das ocorréncias as criangas estavam
acompanhadas. Quanto ao grau de dano das quedas 53% lesionaram o cranio e/ou rosto, 14% lesionaram um dos membros
e 10% lesionaram a regido dos quadris. Conclus&do: o evento adverso queda na pediatria € um incidente que pode ter
consequéncias graves, merecendo ter atengdo diferenciada e monitoragdo. A identificagdo das caracteristicas das quedas
com base nas notificagbes traz elementos para o planejamento dos cuidados de enfermagem e estratégias de prevencéo
para o cuidado seguro da crianga hospitalizada.
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