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RESUMO

O presente estudo teve como objetivo revisar a literatura existente sobre a contaminagdo dos
locais publicos por geohelmintos com potencial zoonotico nas diversas regifes do Brasil. As
pesquisas foram realizadas em trés bases de dados, Medline/PubMed, Scielo e Lilacs no
periodo entre 2010 e 2020. Os termos usados para a pesquisa foram “Toxocara”, “ovos”,
“Larva migrans”, “Ancylostoma”, “Brasil”, “areas publicas”, “geohelmintos”, “potencial
zoonotico”, “pragas publicas” e “satde publica”. O resultado encontrado foi um total de 351
artigos, aos quais 22 atenderam aos critérios de inclusdo da pesquisa. A regido Sul teve um
ndmero maior de estudos, com o total de oito, sendo metade deles realizada na cidade de
Pelotas-RS. A regido Sudeste ficou em segundo lugar, com sete estudos realizados, as regioes
Norte e Nordeste tiveram uma quantidade equivalente de estudos (trés) e a regido Centro-
Oeste teve apenas um estudo realizado. Esses estudos revelaram que o risco de contaminagéo
pelo solo por Toxocara spp. € Ancylostoma spp. € bastante importante. Em algumas regides,
como o Sul e Sudeste, onde se tem mais investigacdes, percebe-se que o risco de
contaminag&o atraves do solo de areas recreacionais é elevado. As demais regides carecem de
estudos, que devem ser incentivados a fim de se obter mais dados a respeito desse importante
tema relacionado a saude publica.

Palavras-chave: Larva Migrans Visceral. Larva Migrans Cutanea. Ancylostoma. Toxocara.
Ambientes publicos.



ABSTRACT

The present study aimed to review the existing literature on the contamination of public
places by geohelminths with zoonotic potential in different regions of Brazil. The searches
were carried out in three databases, Medline/PubMed, Scielo and Lilacs in the period between
2010 and 2020. The terms used for the search were “Toxocara”, “eggs”, “Larva migrans”,
“Ancylostoma”, “Brazil "," Public areas "," geohelminths "," zoonotic potential "," public
squares "and" public health”. The search resulted in a total of 351 articles, in which 22 met
the inclusion criteria of the research. The Southern region had a greater number of studies
with a total of eight and half of them were carried out in the city of Pelotas-RS. The Southeast
region was in a second place with seven studies, the North and Northeast regions had an
equivalent number of studies (three) and the Midwest region had only one study. These
studies revealed that the risk of soil contamination by Toxocara spp. and Ancylostoma spp. is
quite important. In some regions, such as the Southern and Southeast, where there are more
investigations, the risk of contamination through the soil of recreational areas is high. The
other regions lack studies, which should be encouraged in order to obtain more data regarding
this important issue related to public health.

Keywords: Larva Migrans Visceral. Larva Migrans Cutaneous. Ancylostoma. Toxocara.
Public environments.
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1 INTRODUCAO

Ambientes arenosos em geral constituem um excelente meio de disseminagdo de
diversas espécies de parasitos. Toxocara spp. € Ancylostoma spp. sdo espécies com potencial
zoonotico causadoras das sindromes Larva Migrans Visceral (LMV) e Larva Migrans
Cuténea (LMC). Essas espécies causam problemas de salde aos seus hospedeiros habituais,
caes e gatos, e inimeras complicagdes a salde dos seres humanos quando acidentalmente 0s
infectam (1).

As geohelmintiase tém sido consideradas um problema importante de satde publica.
Em todo o mundo, estima-se que mais de 1,5 bilhdo de pessoas podem estar infectadas com
pelo menos uma espécie de helmintos transmitidos pelo solo. Isso resulta em uma estimativa
de 12.000 — 135.000 mortes por ano e a populacdo mais atingida ¢ a infantil (2). Assim, se faz
necessario cada vez mais estudos relacionados a parasitoses com potencial zoonético, pela sua
relevancia relacionada a sadude publica.

O objetivo desse estudo foi fazer um levantamento retrospectivo, dos ultimos 10 anos,
sobre a contaminacgé@o dos ambientes arenosos por helmintos causadores de Larva Migrans nas

diversas regides do Brasil.



1.1 OBJETIVOS

1.1.1 Objetivo geral

Verificar a situacdo de contaminacdo dos locais publicos das diversas regides do
Brasil, por geohelmintos com potencial zoono6tico, através de uma revisdo dos estudos

realizados nos ultimos 10 anos.

1.1.2 Objetivos especificos

a. Realizar um levantamento de estudos realizados nos ultimos 10 anos sobre
geohelmintos com potencial zoonotico em locais publicos nas 5 regides do Brasil,

de acordo com critérios de inclusdo e exclusdo estabelecidos;

b. Verificar as regides do Brasil com maiores e menores prevaléncias de Toxocara

spp. e Ancylostoma spp;

c. Analisar as caracteristicas das regides e associar com a maior ou menor

prevaléncias observadas.
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RESUMO

O presente estudo teve como objetivo revisar a literatura existente, sobre a contaminacdo dos
locais publicos por geohelmintos com potencial zoondtico nas diversas regides do Brasil. As
pesquisas foram realizadas em trés bases de dados, Medline/PubMed, Scielo e Lilacs no
periodo entre 2010 e 2020. Os termos usados para a pesquisa foram ‘“Toxocara”, “ovos”,
“Larva migrans”, “Ancylostoma”, “Brasil”, “areas publicas”, “geohelmintos”, “potencial
zoonotico”, “pragas publicas” e “satde publica”. O resultado encontrado foi um total de 351
artigos, aos quais 22 atenderam aos critérios de inclusdo da pesquisa. A regido Sul teve um
ndmero maior de estudos, com o total de oito, sendo metade deles realizada na cidade de
Pelotas-RS. A regido Sudeste ficou em segundo lugar, com sete estudos realizados, as regioes
Norte e Nordeste tiveram uma quantidade equivalente de estudos (trés) e a regido Centro-
Oeste teve apenas um estudo realizado. Esses estudos revelaram que o risco de contaminagédo
pelo solo por Toxocara spp. e Ancylostoma spp. € bastante importante. Em algumas regides,
como o Sul e Sudeste, onde se tem mais investigacdes, percebe-se que o risco de
contaminacdo através do solo de areas recreacionais é elevado. As demais regides carecem de
estudos, que devem ser incentivados a fim de se obter mais dados a respeito desse importante
tema relacionado a saude publica.

Palavras-chave: Larva Migrans Visceral. Larva Migrans Cutanea. Ancylostoma. Toxocara.
Ambientes publicos.
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INTRODUCAO

O solo constitui um grande reservatorio de estruturas parasitarias e € uma das
principais vias de transmissdo de zoonoses para 0s humanos, principalmente quando
compartilhados com animais de estimagdo, como cées e gatos. Os animais de estimacdo vém
ganhando cada vez mais espago na sociedade e convivendo intimamente com o ser humano,
contudo, podem ser hospedeiros de diversas zoonoses, que sdo capazes de infectar os
humanos. Os causadores dessas zoonoses sdo geohelmintos pertencentes a um grupo de
nematoides que possuem no seu ciclo de vida, obrigatoriamente, uma fase no solo, o que
acarreta na contaminacao e na disseminacdo de infeccGes por diversos géneros parasitarios. A
presenca desses organismos significa um risco a satde dos animais contaminados e também a
saude das pessoas, que porventura forem infectadas acidentalmente por esses helmintos (1,2).

Na maioria dos locais publicos, os animais possuem livre acesso, facilitando a
transmiss@o de patogenos através das fezes deixadas no ambiente (2). As criangas acabam
sendo as principais afetadas, devido a contaminagdo das caixas de areia utilizadas para
recreacdo, pois ficam diretamente em contato com o ambiente contaminado, facilitando a
transmissdo de parasitoses como ascaridiase, teniase, ancilostomiase e, especialmente, Larva
Migrans Visceral (LMV) e Larva Migrans Cutanea (LMC), o que representa um risco a saude
das mesmas, tornando-se um grave problema de saude publica (2-4).

Cées e gatos possuem seus proprios parasitos, cujos adultos vivem nos seus tratos
intestinais e completam seu ciclo biologico somente nesses hospedeiros, chegando a eliminar
até 15.000 ovos de parasitos por grama de fezes. Ao infectar por acidente o ser humano, a
maioria dessas larvas ndo serd capaz de evoluir até a fase adulta e acabam ficando imaturas
sexualmente nos tecidos desses hospedeiros acidentais. Desta forma, poderdo migrar pelos
tecidos subcutaneo ou visceral causando, nessa ordem, as sindromes conhecidas como LMC,
LMV e Larva Migrans Ocular (LMO) (3).

Ancylostoma spp. sdo geohelmintos de ciclo monoxénico, que possuem um grande
aparelho bucal, contendo dentes que se fixam a mucosa do intestino do hospedeiro. As
espécies que parasitam cées e gatos sdao A. caninum e A. braziliense, completando seu ciclo
biol6gico nesses animais. A penetracdo de larvas de A. caninum ou A. braziliense na pele de
seres humanos causa a sindrome LMC, popularmente conhecida como bicho geografico, uma
dermatite associada & migracdo das larvas pelo tecido subcutaneo, causando erupcoes
serpiginosas, principalmente distribuidas nos membros inferiores, nas nadegas e nas maos.

Essa infeccdo acontece apds o cdo infectado defecar sobre o solo dispersando milhdes de
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ovos, que em condicdes favoraveis de umidade e temperatura, podem se desenvolver
liberando larvas rabditoides que evoluem até o estagio filarioide infectante (L3). O ser
humano é um hospedeiro acidental, entdo as larvas ndo conseguem completar seu ciclo nesse
hospedeiro e ficam migrando na epiderme durante vérias semanas, podendo levar a infecgdes
secundarias (3,5,6).

O Toxocara spp. € 0 agente etioldgico da LMV e da LMO, que ocorre com a ingestdo
acidental pelo ser humano de ovos larvados desses parasitos, que ao chegarem no intestino
delgado irdo eclodir liberando larvas que penetrardo na mucosa intestinal, entrando na
circulacdo e atingindo diversos érgdos, como figado, coracdo, pulmao, cérebro, musculos e
olhos, onde daré@o origem a granulomas. Essas larvas ndo conseguirdo chegar novamente ao
intestino para chegar a fase adulta por estarem em um hospedeiro andmalo. As manifestacdes
clinicas mais frequentes na toxocariase visceral sdo: anemia, febre, hepatomegalia e
manifestagdes pulmonares. Essa sindrome pode ser fatal, devido a dificuldade do seu
diagnostico precoce (2,3,6).

Pelo fato de o homem néo ser o hospedeiro normal, em ambos os casos (LMC e LMV)
ndo ocorre o desenvolvimento do parasito adulto. A presenca desses parasitos em locais
publicos contaminando o ambiente causam um problema caracterizado como zoonoses da
ordem de saude publica.

O presente trabalho teve como objetivo realizar uma revisdo narrativa da literatura
sobre a prevaléncia da Sindrome Larva Migrans nas diversas regifes do Brasil nos dltimos 10
anos. O trabalho buscou verificar em quais regides se verifica maior presenca de
geohelmintos com potencial zoondtico, além de contribuir para o conhecimento desse assunto

que ¢é de suma relevancia para a saude publica.
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MATERIAIS E METODOS

Este trabalno compreende uma revisdo da literatura sobre a prevaléncia de
geohelmintos com potencial zoon6tico em areas puUblicas nas regides brasileiras. O
levantamento foi realizado nas bases de dados Medline/PubMed, Scielo e Lilacs no periodo
entre 2010 e 2020, uma vez que os Ultimos 10 anos trazem importante informacdo dado o
dinamismo do sistema avaliado. Os termos de busca usados para pesquisa sozinhos ou
combinados foram: “Toxocara”, “ovos”, “Larva migrans”, “Ancylostoma”, “Brasil”, “areas
publicas”, ”geohelmintos”, “potencial zoonotico”, “pracas publicas” e “saude publica” e suas
correspondentes em inglés, “Toxocara”, “eggs”, “Larva Migrans”, “Ancylostoma”, ‘“Brasil”,
“public areas”, “geohelminths”, “zoonotic potential”, “public squares” e “public health”.

Os criterios de inclusdo usados na pesquisa foram: 1) publicagcbes com estudos
realizados em fezes de cées e gatos, 2) artigos com amostras coletadas em areas publicas, 3)
artigos em que cées e gatos tiveram acesso aos locais publicos com grande circulacdo de
humanos, 4) artigos com geohelmintos causadores da sindrome Larva Migrans e 5) artigos
com estudos realizados no Brasil. Foram critérios de exclusdo da pesquisa: 1) artigos
publicados antes de 2010, 2) artigos que abrangessem outros seres que nao fossem cées, gatos
e humanos 3) artigos que fossem estudos de caso, e 4) artigos com pesquisas

soroepidemiologicas.
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RESULTADOS

Na busca geral, foram obtidos um total de 351 artigos, onde foram selecionados 22
artigos que atenderam a todos os critérios de inclusdo e exclusdo da pesquisa. Os artigos
selecionados foram de estudos realizados em amostras de areias e fecais coletadas em
parques, pragas, praias e caixas de areia, principalmente em locais onde ocorre grande
circulagéo de pessoas e animais no mesmo local.

Os parasitos com potencial zoon6tico se encontram dispersos por todas as regides do
Brasil, como pode ser constatado na Tabela 1, 0 que mostra uma contaminacdo do solo das
areas publicas.

Tabela 1. Regides do Brasil, cidades onde foram realizados os estudos, n° de amostras
coletadas e positivadas e quantidade de geohelmintos zoonoticos encontrados.

N° de Ancylostoma spp.(a) e

° ° o
N° de Cidades estudadas N° de N°® amostras Toxocara spp.(b) encontradas no
Estudos amostras positivas
Regifo do Brasil estudos
Rio Branco — AC 80 38 2 (=
25 (b)
Norte 3 Manaus — AM 135 104 70 (@)
4 (b)
Tupé - AM 60 38 35 (=)
3 (b)
Maceio-AL 120 &9 28 (a)
Nordeste 3 27 (a)
Natal-RN 60 31
2 (b)
Fortaleza-CE 54 39 35 (a)
Centro - Oeste 1 Cuiba - MT aa 12 1 (a)
Andradina- SP 127 105 105 (a)
Guarulhos- SP a7 as 12 Ez;
Valenga - RJ 30 9 9 (a)
Salto de Pirapora- SP 27 10 g Ez{
Sudeste 7 17
S&o Mateus- ES 42 22 @
3 (b)
Zona Leste - SP 300 251 15102‘::)
Fernandépolis- SP 225 &8 4 (a)
47 (b)
Curitiba- PR 345 124 50 (a)
33 (b)
Municipios da regido
sul do estado do RS:
Capéao do Ledo,
Cerrito, Jaguaréo, 100 41 25 (b)
Pedro
Osdrio, Sao Lourengo
do Sul e Turugu
Pelotas- RS 200 168 76 (a)
92 (b)
sul 8
Pelotas- RS 400 176 54 (=)
35 (b)
Porto Alegre- RS 3.120 1.274 15 (b)
Uruguaiana- RS 130 49 25 (a)
10 (b)
Pelotas- RS 125 18 6@
9 (b)
Pelotas- RS 79 59 41 (a)

1(b)
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Nota 1: Nos estudos eram consideradas amostras positivas, aquelas que continham pelo menos uma
estrutura parasitaria, mas ndo foram todas identificadas, somente as que tinham potencial zoonético.
Nota 2: Foram incluidas na tabela apenas as espécies causadoras de Larva Migrans.

Nos resultados observados na Figura 1, é possivel verificar uma maior positividade de
contaminacéo na regido Sul, seqguida das regides Sudeste, Norte, Nordeste e Centro-Oeste.

REGIAO NORDESTE

TOTAL DE ESTUDOS: 3

TOTAL DE AMOSTRAS: 129

TOTAL DE AMOSTRAS POSITIVAS: 99
TOTAL DE HELMINTOS:
55 ancylostoma spp.
2 Toxocara spp.

REGIAO NORTE

TOTAL DE ESTUDOS: 3

TOTAL DE AMOSTRAS: 255

TOTAL DE AMOSTRAS POSITIVAS: 180

TOTAL DE HELMINTOS:

8 ancylostoma spp.

130 Toxocara spp. e
REGIAO CENTRO OESTE

TOTAL DE ESTUDOS: 1

TOTAL DE AMOSTRAS: 44

TOTAL DE AMOSTRAS POSITIVAS: 9
TOTAL DE HELMINTOS:

1 ancylostoma spp.

REGIAO SUDESTE
REGIAO SUL
TOTAL DE ESTUDOS: 7
TOTAL DE ESTUDOS: 8 TOTAL DE AMOSTRAS: 798
TOTAL DE AMOSTRAS: 4.295
TOTAL DE AMOSTRAS POSITIVAS: 1.788
TOTAL DE HELMINTOS:
205 ancylostoma spp.
210 Toxocara spp.

TOTAL DE AMOSTRAS POSITIVAS: 500
TOTAL DE HELMINTOS:

204 ancylostoma spp.

178 Toxocara spp.

Figura 1. RegiGes com o numero total de estudos, amostras coletadas, amostras positivas e
geohelmintos encontradas.
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DISCUSSAO

Na presente revisdo, foi observada uma elevada contaminacéo dos espagos publicos na
regido Sul, seguida da regido Sudeste. De acordo com um levantamento de dados sobre a
populacdo de animais de estimacdo em todo o territorio nacional realizado pelo IBGE e
atualizado pelo Instituto Pet Brasil, no ano de 2018, o mapeamento feito por regides mostrou
que a regido Sudeste, com quase 50%, concentra a maior populacdo de animais de estimacao,
seguidos das regides Nordeste, Sul, Centro-Oeste e Norte. Esse levantamento salientou que o
fator determinante da populacdo pet é a densidade populacional do estado/regido, mostrando
que mais de um quarto dos pets brasileiros estdo em S&o Paulo e os estados de Minas Gerais e
Rio de Janeiro aparecem em segundo e terceiro lugares.

Um estudo realizado em Porto Alegre-RS ressalta que o indice elevado de
contaminacd@o do solo verificado nos parques e pragas da cidade pode ser atribuido as boas
condigdes climéticas para o desenvolvimento dos ovos, calor e umidade e, principalmente, por
ter a maioria dos parques, pragas e locais onde foram realizadas as coletas sem cercas ou
muros. Assim, 0s animais tém livre acesso a esses ambientes para depositar seus dejetos
fecais (7). Os animais de rua exercem uma influéncia maior no fator de dispersdo dessas
doencas parasitarias, pois defecam em qualquer local do solo, ndo tendo suas fezes recolhidas
e por vezes sdo animais expostos, sem nenhum tipo de tratamento antiparasitario, constituindo
um reservatério de helmintos zoonoticos. Em Fernanddpolis-SP as amostras coletadas foram
identificadas com a presenca de cerca ou ndo nos locais de coleta, e o resultado observado foi
que esse fator de protecdo mostrou extrema relevancia para uma menor contaminagéo do solo,
comparando aos locais onde ndo havia a presenca de algum impedimento ao acesso dos
animais, elevando as chances de contaminacao em cerca de 10 vezes (2). Corroborando com o
estudo feito em Curitiba, Parana, que indicou que o uso de cercas, teve um impacto positivo
de protecdo e reducdo da contaminacdo do solo (8). Entretanto, a presenca de cerca ndo anula
a contaminacao, pois em alguns casos o fator usado como impedimento ao acesso dos cédes no
local ndo possui a devida manutencdo, ficando espacos entreabertos em portées ou cercas,
deixando brechas para os animais adentrarem nesses locais. Além disso, esses mecanismos
ndo impedem a entrada de gatos, que por sua vez também sdo responsaveis pela contaminagédo
do solo. As pracas publicas e escolas constituiram os locais com maior nivel de contaminacao,
justamente pelos fatores citados acima. Em Manaus-AM houve maior ocorréncia de
Ancylostoma spp. nas pracas onde foram feitas as coletas e foi observado que nesses locais

havia cdes errantes e domiciliados. Isso foi considerado fator determinante no aumento do
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risco de contaminacdo das pessoas que utilizavam esses locais para lazer. Outros estudos
também demonstraram semelhanca aos ja citados e concluiram que locais sem protecdo e com
grande circulacdo de animais e pessoas sdo um agravo para a saude publica em geral e
especialmente para as criangas (3,5,6,9-17).

Nos estudos realizados em Macei6 (regido norte) e Cuiaba (regido centro-oeste) foram
incluidas observagdes sobre a interferéncia das estacfes chuvosa ou seca. Em ambos o0s
estudos foi verificada maior positividade na estacdo chuvosa e com mais disseminacdo de
parasitoses, porém os dados ndo foram tratados estatisticamente, comprometendo sua
significancia (4,18). Ja na zona leste de Séo Paulo, um estudo realizado mostrou que a estagdo
climatica teve sim interferéncia significativa, aumentando os riscos de contamina¢do nos
periodos com indices mais alto de precipitacdo e elevada temperatura (13).

Seguindo nos fatores climaticos como interferéncia nas amostras, em Salto do
Pirapora-SP e Cuiba-MT, ambos os estudos ndo obtiveram positividade para Toxocara spp e
Ancylostoma spp. O primeiro destacou que a maioria dos locais de coleta possuia muro ou
grades, limitando o acesso de animais e nos locais com livre acesso a rigidez do solo foi um
fator de dificuldade para coletar as fezes. No segundo estudo, o periodo de realizacdo das
coletas foi com temperatura elevada e baixa umidade relativa, provocando a dessecacdo dos
ovos (18,19). Esses estudos mostram que as estacdes climaticas das regiées podem influenciar
nos resultados das pesquisas. N&o ter amostras positivas, ndo significa que a regido nao possui
0 solo contaminado, em Cuiabd, havia informacdes da ocorréncia de LMC, mas no estudo ndo
nenhuma amostra foi positiva para Ancylostoma spp. Ja o estudo realizado em Uruguaiana-
RS, mostrou que as amostras positivas, em relacdo a sazonalidade, ocorreram mais no veréo,
decaindo um pouco no outono e primavera (20). Assemelhando-se as condicGes da regido
Sudeste, em especial a cidade de Guarulhos-SP, que salientou, no estudo, que o clima
subtropical umido, seria responsavel por favorecer e facilitar a expansdo de doencas
parasitarias (21). Essas observacfes deixam claro que 0os meses mais quentes e Umidos séo
aqueles em que ocorre maior viabilidade de ovos de helmintos e consequentemente maior
risco de contaminacdo, visto que em estacdo mais quente o usa de pracas, praias e caixas de
areia sdo mais frequentes.

Em Fortaleza, Ceara, o estudo foi realizado nas praias, que foram apontadas como
importantes focos de contaminagdo humana por microrganismos, podendo ser tanto através da
agua quanto do solo. Os solos das praias analisadas mostraram grande contaminacgdo e foi
apontado pelo estudo que as amostras coletadas com 10 cm de profundidade tiveram maior

incidéncia de parasitas do que as mais superficiais (22). Isso causa um risco maior de
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contaminacgdo para as criangas ao brincar com baldes e pegar areias mais profundas, podendo
aumentar bastante o risco de infeccéo.

A regido Sul teve um nimero maior de estudos, com o total de oito, sendo metade
deles realizados na cidade de Pelotas-RS. A regido Sudeste ficou em segundo lugar, com sete
estudos realizados, as regibes Norte e Nordeste tiveram uma quantidade equivalente de
estudos (trés) e a regido Centro-Oeste teve apenas um estudo realizado. Os estudos usaram
diferentes métodos nas pesquisas, a maioria modificava as técnicas, ja existentes, para obter
melhores resultados na recuperacdo de ovos e larvas nas amostras de areia.

No geral os estudos destacaram a importancia de conscientizar a populagéo sobre a
necessidade do recolhimento das fezes dos animais, pois 0s locais sdo usados para muitas
atividades, em especial a recreacdo infantil, onde muitas criancas fazem a geofagia,
facilitando ainda mais a infeccdo; de orientar sobre a higienizacdo das méos, principalmente
apos as atividades recreativas e 0s passeios; de incentivar o estabelecimento de medidas de
restricdo ao ingresso de animais a esses locais publicos, ja que alguns estudos apontaram este
fator como importante na reducdo da contaminacdo do solo. Além disso, outras medidas
sanitarias precisariam ser tomadas, como programas do governo junto a vigilancia sanitaria
que trouxessem maiores esclarecimentos e divulgacdo sobre essas doencas com potencial

zoonotico, consideradas um importante problema de satde publica.
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3 CONCLUSAO E PERSPECTIVAS

Nesta revisdo foi possivel verificar, através do levantamento de estudos realizados,
que em todas as regifes do Brasil ocorre a contaminacdo do solo de locais publicos, por pelo
menos um geohelminto com potencial zoon6tico. A regido com maior prevaléncia de
Toxocara spp. e Ancylostoma spp., causadores das sindromes LMV e LMC, respectivamente,
foi a regido Sul, seguida da regido Sudeste. Isso provavelmente esta ligado a diversos fatores,
como o tamanho da populacdo humana e, consequentemente, de pets, além do maior nimero
de estudos realizados nessas regides. O clima dessas regides, quente e umido, também auxilia
na manutencdo da viabilidade das estruturas parasitarias desses helmintos no solo. A regido
Centro-Oeste do Brasil foi a que apresentou maior caréncia de estudos, necessitando amplia-
los a fim de trazer maiores informacoes.

Nosso estudo buscou estimar a prevaléncia de contaminacdo dos solos de locais
publicos das cinco regides do Brasil nos ultimos 10 anos. Os dados obtidos permitem inferir
que as regides Norte, Nordeste e Centro-Oeste devem ser incentivadas a realizarem mais
estudos, a fim de estimular a adocdo de medidas de prevencao e controle, dada a importancia

das zoonoses em questdo em termos de saude publica.
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