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Introducdo: O cancer é responsavel por aproximadamente 13% das mortes no
mundo. Sé no Brasil, em 2004, morreram 141 mil pessoas. A explicacdo para estes
dados é a exposicao dos individuos a maiores fatores de risco, como nutricdo, padrao
de vida relacionado ao trabalho, assim como a diferenca na capacidade diagndstica
nas diferentes regides do pais. Objetivo: Conhecer como o enfermeiro avalia a dor
em pacientes oncoldgicos. Metodologia: Revisdo Integrativa (RI) da literatura,
segundo Cooper (1987) que teve como questao norteadora “como é feita a avaliacao
do paciente oncolégico com dor pelo enfermeiro?”. A coleta de dados foi realizada nas
bases LILACS, Scielo e BDENF. A avaliagao dos dados foi feita a partir de instrumento
construido pelo grupo de trabalho. Nesta RI foram respeitadas as idéias, conceitos e
definicdes dos autores, sendo os artigos cientificos citados conforme norma de
Vancouver. Resultados: Em atencdao a questdo norteadora, identificou-se que na
avaliacdo da dor considera-se: alteracOes fisiolégicas (sudorese, taquicardia,
hipotensao arterial, tremor e agitagao motora), comportamentos psicossociais e
atitudes (depressao, apatia, rebeldia, rejeicao a situacao e isolamento), anamnese
completa, exame fisico baseado na palpacdo das diferentes estruturas corporais,
comportamentos nao verbais, expressdes faciais ou movimentos sutis, além de
métodos como a Escala Visual Analégica (EVA) e a Escala Visual Numérica (EVN).
Consideracgoes finais: Verificou-se que o enfermeiro utiliza aspectos clinicos bem
como psicolégicos para avaliar a dor de pacientes oncoldgicos, considerando também
as escalas padronizadas. Os resultados encontrados nesta RI sao de significante
importancia para a atuacao dos enfermeiros, uma vez que um maior conhecimento no
assunto os instrui e capacita a ter mais subsidios para atender o individuo em sua
singularidade.
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