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Educagdo e trabalho: desafios contemporaneos : resumos [recurso eletronico] / 22.
Semana de Enfermagem ; [organiza¢do] Grupo de Enfermagem do Hospital de Clinicas
de Porto Alegre, Escola de Enfermagem da Universidade Federal do Rio Grande do Sul ;
coordenadora do evento : Maria Luiza Machado Ludwig. — Porto Alegre : HCPA ;
UFRGS, Escola de Enfermagem, 2011.

1 CDROM.

1. Enfermagem — Eventos. 2. Educacdo 3. Trabalho. I. Hospital de Clinicas de Porto
Alegre. Il.Universidade Federal do Rio Grande do Sul. Escola de Enfermagem. III.
Ludwig, Maria Luiza Machado, IV. Titulo.

NLM WY3




7)? Semana de Enfermagem
DEFICIENCIA DE FERRO EM CRIANCAS: ESTRATEGIAS DE PREVENCAO E DESAFIOS
ENCONTRADOS PELOS MONITORES DO PET-SAUDE EM UMA ESF DE PORTO ALEGRE

Erica Rosalba Duarte, Jéssica Rosa Thiesen Cunha

jr.thiesen@gmail.com

Universidade Federal do Rio Grande do Sul- UFRGS

INTRODUCAO: O Programa de Educagio pelo Trabalho para Saude (PET-Saude) proporciona aos
académicos explorar as diversidades da atencdo basica em postos de Estratégia de Saude da Familia (ESF). A
prevencdo da anemia faz parte das acdes das ESFs, contudo a morbidade em criangas de seis meses até dois
anos de idade ¢ significativa, por essa constatagdo foi criado o Programa de Combate a Anemia Ferropriva,
pelo Ministério da Satde (MS), que disponibiliza xarope de sulfato ferroso para as criancas na faixa etaria
supracitada. Entretanto, na area de abrangéncia de uma ESF de Porto Alegre héa necessidade de intervengdes
para a melhora da adesdo ao programa do MS. OBJETIVO: Apresentar as estratégias dos monitores do
PET-Saude da Escola de Enfermagem da UFRGS na inser¢do de criangas de uma creche comunitaria de
Porto Alegre ao programa do MS de Combate a Anemia Ferropriva. METODOLOGIA: Trata-se de um
estudo descritivo exploratério. Resultados: Foi proposto a institui¢do, que as monitoras do PET-SAUDE, em
conjunto com a enfermeira da ESF se responsabilizariam pela inscri¢do das criangas no programa, mediante
autoriza¢do dos responsaveis; ¢ pela administragdo semanal do xarope na propria creche. Todavia, apesar da
disponibilidade dos monitores do PET-Satide ¢ do comprometimento da ESF nenhuma autorizagdo retornou.
CONCLUSOES: Identificamos como obstaculo a falta de comprometimento dos responsaveis. Sera
realizada uma nova tentativa por meio de uma palestra informativa com os pais para a conscientizacdo da
importancia de prevenir a anemia ferropriva. Contudo, apesar dos problemas enfrentados pela satde publica
em nosso pais, muitas iniciativas que podem trazer beneficios para populagao enfrentam ainda o despreparo
dos proprios usuarios em entender a sua participagdo. DESCRITORES: Satude Publica, PSF, Anemia

Ferropriva.
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